


1. Начало 2023-2024 учебного года в МОУ Лицей №1 (далее – лицей) – 01 сентября 2023 г. 

 

2. Продолжительность 2023-2024 учебного года: 

- при 5-дневной рабочей неделе: праздничные нерабочие дни – 23-25.02.2024г., 08-10.03.2024г., 

28.04 – 01.05.2024 г., 09-12.05.2024г.,  в 1-х классах 32 недели 4 дня, 9А, Б,В классах - 33 недели, 

во 2-6-х, 7 А, Б, 8 А, Б, В, классах -33 недели 3 дня.  

27.04.2024г. (суббота) – учебный день по расписанию понедельника; 

- при 6-дневной рабочей неделе: праздничные нерабочие дни - 23-25.02.2024г., 08-10.03.2024г., 

28.04 – 01.05.2024 г., 09.05.2024г. - в  7 ИТ, ЕН, 8 ИТ, ЕН, классах – 33 недели 3 дня; в 9 ИТ, ЕН,  

11 классах – 33 недели, в 10  классах – 33 недели (без учета проведения учебных сборов). 

27.04.2024г. (суббота) – учебный день по расписанию понедельника; 

25.05. 2024г. (суббота) – учебный день по расписанию пятницы. 

3. Окончание 2023-2024 учебного года: для обучающихся 1-8 А,Б, В классах – 24 мая 2023 г., 

для обучающихся 7ИТ,ЕН,8ИТ,ЕН классов – 25 мая 2023 г., для обучающихся 9- 11-х классов – 23 

мая 2023г. 

 

4. Количество классов-комплектов в каждой учебной параллели: 

Начальное общее образование  Основное общее образование Среднее общее образование 

1 классы - 4 5 классы – 4 10 классы – 3 

2 классы – 4 6 классы – 4 11 классы – 4 

3 классы – 4 7 классы – 4 - 

4 классы – 3 8 классы – 5 - 

- 9 классы – 5 - 

Всего классов-комплектов – 44. 

 

 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебный год делится:   

5.1. В 1-х  классах (5-дневное обучение) на учебные периоды (четверти): 

Учебный 

период 

Учебный период Продолжитель

ность 

(количество 

учебных недель) 

Каникулярный период Продолжитель

ность каникул начало 

четверти 

окончание 

четверти 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

1 четверть 01 сентября 27 октября 8 недель 1 день 28 октября 06 ноября 10 дней 

2 четверть 07 ноября 29 декабря 7 недель 4 дня 30 декабря 08 января 10 дней 

3 четверть 09 января  

26 февраля 

16 февраля 

22 марта 

9  недель 3 дня 17 февраля 

23 марта 

25 февраля 

31 марта 

9 дней 

9 дней 

4 четверть 01 апреля 24 мая 7 недель  1 

день 

25 мая 31 августа 99 дней 

Продолжительность учебного года: 32 недели 4 

дня  

  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2024 г. – 24.05.2024 г. 

  

5.2. Во 2-6-х, 7 А, Б, 8 А,Б, В классах (5-дневное обучение) на учебные периоды (четверти): 

Учебный 

период 

Учебный период Продолжитель

ность 

(количество 

учебных недель) 

Каникулярный период Продолжитель

ность каникул начало 

четверти 

окончание 

четверти 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

1 четверть 01 сентября 27 октября 8 недель 1 день 28 октября 06 ноября 10 дней 

2 четверть 07 ноября 29 декабря 7 недель 4 дня 

 

30 декабря 08 января 10 дней 

3 четверть 09 января  22 марта 10 недель 2 дня  23 марта 31 марта 9 дней 

4 четверть 01 апреля 24 мая 7 недель  1 

день 

25 мая 31 августа 99 дней 

Продолжительность учебного года: 33 недели 3 

дня 

  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2024 г. – 24.05.2024 г. 
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5.3.В 7 ИТ, ЕН, 8 ИТ, ЕН классах (6-дневное обучение) на учебные периоды (четверти, 

полугодия): 

 

Учебный 

период 

Учебный период Продолжитель

ность 

(количество 

учебных недель) 

Каникулярный период Продолжитель

ность каникул начало 

четверти 

окончание 

четверти 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

1 четверть 01 сентября 28 октября 8 недель 2 дня 29 октября 06 ноября 09  дней 

2 четверть/ 

1полугодие 

07 ноября 30 декабря 7 недель  5 

дней 

31 декабря 08 января 09дней 

3 четверть 09 января  22  марта 10 недель  23  марта 31 марта  

 

09 дней 

4 четверть/ 

2полугодие 

01  апреля 25 мая 7 недель 2 дня 26 мая 31 августа 98 дней 

Продолжительность учебного года: 33 недели 3 

дня  

  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2023 г. – 25.05.2023 г. 

 

5.4.В 10 классах (6-дневное обучение) на учебные периоды (четверти, полугодия): 

 

Учебный 

период 

Учебный период Продолжитель

ность 

(количество 

учебных недель) 

Каникулярный период Продолжитель

ность каникул начало 

четверти 

окончание 

четверти 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

1 четверть 01 сентября 28 октября 8 недель 2 дня 29 октября 06 ноября 09  дней 

2 четверть/ 

1полугодие 

07 ноября 29 декабря 7 недель 4  дня 30 декабря 08 января 10 дней 

3 четверть 09 января  22  марта 10 недель  23  марта 31 марта  

 

9 дней 

4 четверть/ 

2полугодие 

01 апреля 23 мая 7 недель  По 

окончании 

учебных 

сборов 

31 августа 100 дней 

Продолжительность учебного года: 33 недели  (без 

учета учебных 

сборов) 

  

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2023 г. – 23.05.2023 г. 

5.5.В 11–х  классах (6-дневное обучение) на учебные периоды (четверти, полугодия): 

Учебный 

период 

Учебный период Продолжитель

ность 

(количество 

учебных недель) 

Каникулярный период Продолжитель

ность каникул начало 

четверти 

окончание 

четверти 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

1 четверть 01 сентября 28 октября 8 недель 2 дня 29 октября 06 ноября 09 дней 

2 четверть/ 

1полугодие 

07 ноября 29 декабря 7 недель 4  дня 30 декабря 08 января 10 дней 

3 четверть 09 января  22  марта 10 недель  23  марта 31 марта  

 

9 дней 

4 четверть/ 

2полугодие 

01  апреля 23 мая 7 недель  По окончании ГИА Не менее 80 

дней 

Продолжительность учебного года: 33 недели    

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2023 г. – 23.05.2023 г. 

 

 5.6.В 9 ИТ, ЕН (6-дневное обучение) на учебные периоды (четверти, полугодия): 

Учебный Учебный период Продолжитель Каникулярный период Продолжитель
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период начало 

четверти 

окончание 

четверти 

ность 

(количество 

учебных недель) 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

ность каникул 

1 четверть 01 сентября 28 октября 8 недель 2 дня 29 октября 06 ноября 09 дней 

2 четверть/ 

1полугодие 

07 ноября 29 декабря 7 недель 4  дня 30 декабря 08 января 10 дней 

3 четверть 09 января  22  марта 10 недель  23  марта 31 марта  

 

9 дней 

4 четверть/ 

2полугодие 

01  апреля 23 мая 7 недель  По окончании ГИА Не менее 80 

дней 

Продолжительность учебного года: 33 недели    

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2023 г. – 23.05.2023 г. 

5.7.В 9 А,Б классах (5-дневное обучение) на учебные периоды (четверти, полугодия): 

Учебный 

период 

Учебный период Продолжитель

ность 

(количество 

учебных недель) 

Каникулярный период Продолжитель

ность каникул начало 

четверти 

окончание 

четверти 

начало 

каникул 

окончание 

каникул 

1 четверть 01 сентября 27 октября 8 недель 1 день 28 октября 06 ноября 10 дней 

2 четверть/ 

1полугодие 

07 ноября 29 декабря 7 недель 4 дня 30 декабря 08 января 10  дней 

3 четверть 09 января  20 марта 10 недель   23 марта 31 марта 9 дней 

4 четверть/ 

2полугодие 

01 апреля  23 мая 7 недель   По окончании ГИА Не менее 80 

дней 

Продолжительность учебного года: 33 недели    

Сроки проведения промежуточной аттестации: 06.05.2023 г. – 23.05.2023 г. 

 

6. В связи с ежегодной организацией на базе лицея пункта проведения единого государственного 

экзамена, даты проведения которого регламентируются соответствующим приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки, издаваемого в срок до 01 февраля  ежегодно, на основании дополнительного 

к данному календарному учебному графику приказа директора лицея допустимо сокращение 

периода весенних каникул для обучающихся  1-8,10 классов на 1 календарный день. 

 

7. Продолжительность учебного года может быть изменена в связи с чрезвычайными ситуациями 

природного, техногенного или медико-биологического характера при условии обеспечения 

реализации образовательных программ в полном объеме с сохранением в содержании опорных 

тем, без освоения которых невозможно осуществление текущего контроля успеваемости, 

прохождение обучающимися промежуточной аттестации, государственной итоговой аттестации. 

 
8.  Регламентирование образовательного процесса в лицее на неделю:  

- продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя для обучающихся 1-6-х, 7 А, Б, 

8 А, Б, В, 9 А, Б, В классов, 6-ти дневная рабочая неделя для обучающихся 7 ИТ, ЕН, 8 ИТ, ЕН, 9 

ИТ, ЕН, 10-11 классов.  

 

  9. Регламентирование образовательного процесса в лицее на день: 

- лицей работает в 2 учебные смены: 

- в период с понедельника по пятницу:  первая учебная смена - 28 классов-комплектов (1абвг, 2в, 

4абв, 5абвг, 7ИТ,ЕН, 8ИТ,ЕН, 9ИТ,ЕН,А,Б,В, 10РН,ИТ,ЕН, 11РН,ИТ,ЕН,СГ), вторая учебная 

смена -  16 классов-комплектов (2абг, 3абвг, 6абвг, 7аб,8абd);  

- в субботу обучение обучающихся всех 5-11-х классов организовано в первую учебную смену. 

- продолжительность урока: для обучающихся 1-х классов (1 и 2 четверти) – 35 минут, для 

обучающихся 1-х классов (3 и 4 четверти) – 40 минут, для обучающихся 2-11-х  классов – 40 

минут. 

 

10. Режим учебных занятий в лицее: 

10.1.Режим учебных занятий 1- ой учебной смены (кроме учебной параллели 1-х классов): 
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Режимное мероприятие Начало Окончание Продолжительность 

урока, перемен (в 

минутах) 

1 урок 08.00 08.40 40 

1-я перемена 08.40 08.50 10 

2 урок 08.50 09.30 40 

2-я перемена 09.30 09.45 15 

3 урок 09.45 10.25 40 

3-я перемена 10.25 10.45 20 

4 урок 10.45 11.25 40 

4-я перемена 11.25 11.45 20 

5 урок 11.45 12.25 40 

5-я перемена 12.25 12.35 10 

6 урок 12.35 13.15 40 

6-я перемена 13.15 13.25 10 

7 урок 13.25 14.05 40 

7-я перемена 14.05 14.15 10 

8 урок 14.15 14.55 40 

10.2.Режим учебных занятий 2- ой учебной смены: 

Режимное мероприятие Начало Окончание Продолжительность   

(в мин) 

1 урок 13.25 14.05 40 

1-я перемена 14.05 14.15 10 

2 урок 14.15 14.55 40 

2-я перемена 14.55 15.15 20 

3 урок 15.15 15.55 40 

3-я перемена 15.55 16.15 20 

4 урок 16.15 16.55 40 

4-я перемена 16.55 17.05 20 

5 урок 17.05 17.45 40 

5-я перемена 17.45 17.55 10 

6 урок 17.55 18.35 40 

6-я перемена 18.35 18.45 10 

 

10.3.Режим учебных занятий в субботу:  

Режимное мероприятие Начало Окончание Продолжительность   

(в минутах) 

1 урок 8.00 8.40 40 

1-я перемена 8.40 8.50 10 

2 урок 8.50 9.30 40 

2-я перемена 9.30 09.40 10 

3 урок 09.40 10.20 40 

3-я перемена 10.20 10.40 20 

4 урок 10.40 11.20 40 

4-я перемена 11.20 11.40 20 

5 урок 11.40 12.20 40 

5-я перемена 12.20 12.30 10 

6 урок 12.30 13.10 40 

 

10.4.Для обучающихся 1-х классов устанавливается «ступенчатый» режим обучения: 

- сентябрь, октябрь 

Режимное 

мероприятие 

Начало Окончание Продолжительность   

(в минутах) 

Утренняя гимнастика 8.00 8.05 5 
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1  урок 8.05 8.40 35 

1-ая перемена 8.40 8.50 10 

2 урок 8.50 9.25 35 

2-ая перемена 9.25 09.45 20 

Динамическая пауза 09.45 10.20 35 

3 урок 10.20 10.50 40 

 

- ноябрь, декабрь 

Режимное 

мероприятие 

Начало Окончание Продолжительность   

(в минутах) 

утренняя гимнастика 8.00 8.05 5 

1  урок 8.05 8.40 35 

1-ая перемена 8.40 8.50 10 

2 урок 8.50 9.25 35 

2-ая перемена 9.25 09.45 20 

3 урок 09.45 10.20 35 

динамическая пауза 10.20 10.50 40 

4 урок 10.50 11.25 35 

4-я перемена 11.25 11.45 20 

5 урок – один раз в неделю  

(физическая культура) 

11.45 12.20 35 

- январь-май 

Режимное 

мероприятие 

Начало Окончание Продолжительность 

перемен (в минутах) 

1  урок 08.00 08.40 40 

1-я перемена 08.40 08.50 10 

2 урок 08.50 09.30 40 

2-я перемена 09.30 09.45 15 

3 урок 09.45 10.25 40 

3 перемена — динамическая 

пауза 

10.25 10.45 20 

4 урок 10.45 11.25 40 

4-я перемена 11.25 11.45 20 

5 урок – 1 раз в неделю  

(физическая культура) 

11.45 12.25 40 

 

11. Организация промежуточной  аттестации обучающихся: 

 - промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов проводится в соответствии с Положением 

о текущей и промежуточной аттестации обучающихся муниципального общеобразовательного 

учреждения Лицей №1 города Ачинска Красноярского края, утвержденным приказом директора 

№ 272 -д  от  21.11.2017г. 

 

12. Организация государственной итоговой  аттестации обучающихся: 

- государственная итоговая аттестация выпускников 9-х и 11-х  классов проводится в соответствии 

со сроками, установленными приказами  Министерства просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки на текущий  учебный год. 
 

13. Организация учебных сборов/обучения по основам медицинских знаний для обучающихся 10 

классов проводится в соответствии со сроками, установленными постановлением Главы города 

Ачинска и управления образования администрации города Ачинска на текущий учебный год. 

 

14. Режим работы факультативных, индивидуально-групповых занятий, кружков, секций. 

14.1.Факультативные, индивидуально-групповые занятия, занятия объединений дополнительного 

образования детей, спортивные секции, клубы по интересам и другие учебные занятия в рамках 

внеурочной деятельности обучающихся, посещаемые учащимися на добровольной основе в общем 
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объеме не более 10 часов в неделю,  проводятся ежедневно с понедельника по субботу в 

следующем режиме: 

- понедельник – пятница: 1 смена – с интервалом 20 минут после окончания последнего урока до 

20.00 часов, 2 смена – с 08.00 до 13.30 часов. 

- суббота: с интервалом 20 минут после окончания последнего урока до 20.00 часов. 

 

15. Режим питания в столовой:  

Понедельник – пятница: 

Время, перемена Категории обучающихся и 

работников лицея, получающих 

горячее питание 

Предельно 

допустимое 

количество 

обучающихся и 

работников 
09.20-09.45 

За 10 минут до звонка с урока 

после 2-го урока 1 смены 

1А,1В,1Г 

4А, 4Б, 4В 
216 

09.50-10.10 ГПД  25 
10.25-10.45 

после 3-го урока 1 смены 
1Б, 2В 

5А, 5Б, 5В, 5Г 

 

 

216 

11.25-11.45 

после 4-го урока 1 смены 
7ЕН,7ИТ 

8ИТ, 8 ЕН 

9А, 9Б, 9В, 9ИТ, 9ЕН 

10РН,10ИТ,10ЕН 

11РН, 11ЕН, 11ИТ, 11СГ 

216 

12.00-12.20 ГПД 25 
12.20-13.20 ПЕРЕРЫВ 100 
13.20-14.40 

 
обед для учащихся и работников лицея 216 

14.55-15.15 

после 1-го урока 2 смены 
2А, 2Б, 2Г 

7А, 7Б, 7В 

8А, 8Б, 8В 

216 

15.50-16.10 

после 2-го урока 2 смены 
3А, 3Б, 3В, 3Г  

6А, 6Б, 6В, 6Г 
216 

 

16. Режим работы группы продленного дня: 

- группа продленного дня для обучающихся 2- х классов:  понедельник-пятница с 9.50 до 13.15 

часов. 
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