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Дополнения и изменения 

в основную образовательную программу начального общего образования 

 

В соответствии Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования" (Зарегистрирован 

22.02.2024 № 77330), Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830): 

 

1. Пункт 1.3. Общая характеристика планируемых результатов освоения основной образовательной программы изложить в следующей 

редакции: Труд (технология). 

2. В содержательном разделе п.2.1: 

2.1.  рабочую программу по учебному предмету Труд (технология) изложить в следующей редакции:  

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)". 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" (предметная область "Технология") (далее соответственно - 

программа по труду (технологии), труд (технология) включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 

программы по труду (технологии). 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения учебного предмета, место в структуре учебного плана, а также подходы к 

отбору содержания и планируемым результатам. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне 

начального общего образования. Содержание обучения в каждом классе завершается перечнем универсальных учебных действий 

(познавательных, коммуникативных и регулятивных), которые возможно формировать средствами технологии с учетом возрастных особенностей 

обучающихся на уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по труду (технологии) включают личностные, метапредметные результаты за весь период 

обучения на уровне начального общего образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год обучения. 

Пояснительная записка. 

Программа по труду (технологии) на уровне начального общего образования составлена на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 



 

Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация обучающихся, формирование у них функциональной 

грамотности на базе освоения культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его 

создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, приобретение практических умений, 

необходимых для разумной организации собственной жизни, воспитание ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в 

процессе практического знакомства с историей ремесел и технологий. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач: 

формирование общих представлений о технологической культуре и организации трудовой деятельности как важной части общей 

культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире как результате деятельности человека, его 

взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся и современных производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей технологической документацией (рисунок, 

чертеж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их обработки и соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через формирование практических умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования полученных знаний и умений в практической 

деятельности; 

развитие познавательных психических процессов и приемов умственной деятельности в ходе выполнения практических заданий; 

развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к конструкторской и изобретательской деятельности; 

воспитание уважительного отношения к труду, людям труда, культурным традициям, понимания ценности предшествующих культур, 

отраженных в материальном мире; 

воспитание понимания социального значения разных профессий, важности ответственного отношения каждого за результаты труда; 

воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; 

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к 

работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления 

к творческой самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к окружающей природе, осознание взаимосвязи 

рукотворного мира с миром природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры общения, проявление уважения к взглядам 

и мнению других людей. 



 

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных структурных единиц (модулей), которые являются 

общими для каждого года обучения: 

 труд, технологии, профессии и производства; 

 технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с пластичными материалами, с природным материалом, с 

текстильными материалами и другими доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, солома); 

 конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом возможностей материально-технической базы образовательной 

организации), конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных материалов, 

робототехника (с учетом возможностей материально-технической базы образовательной организации); 

 ИКТ (с учетом возможностей материально-технической базы образовательной организации). 

В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиеся овладевают основами проектной деятельности, которая направлена 

на развитие творческих черт личности, коммуникабельности, чувства ответственности, умения искать и использовать информацию. 

В программе по труду (технологии) осуществляется реализация межпредметных связей с учебными предметами: "Математика" 

(моделирование, выполнение расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, 

именованными числами), "Изобразительное искусство" (использование средств художественной выразительности, законов и правил декоративно-

прикладного искусства и дизайна), "Окружающий мир" (природные формы и конструкции как универсальный источник инженерно-

художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные традиции), "Родной язык" (использование важнейших видов 

речевой деятельности и основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической деятельности), 

"Литературное чтение" (работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии). 

Общее число часов, рекомендованных для изучения труда (технологии), - 135 часов: в 1 классе - 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе - 34 

часа (1 час в неделю), в 3 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 4 классе - 34 часа (1 час в неделю). 

Содержание обучения в 1 классе. 

Технологии, профессии и производства. 

Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие 

природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера - условия создания изделия. 

Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, 

его организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, поддержание порядка во 

время работы, уборка по окончании работы. Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами. Профессии сферы 

обслуживания. 



 

Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Использование конструктивных особенностей 

материалов при изготовлении изделий. 

Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение деталей, 

формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей. 

Способы разметки деталей: "на глаз" и "от руки", по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров) 

и изготовление изделий с использованием рисунков, графических инструкций, простейших схем. Чтение условных графических изображений 

(знание операций, способов и приемов работы, последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. 

Рациональная разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, 

клея, скручивание, сшивание и другие. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 

аппликация и другие). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и 

приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другие). Приемы изготовления изделий доступной по сложности формы из них: 

разметка "на глаз", отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги, их общие свойства. Простейшие способы обработки бумаги различных видов: сгибание и 

складывание, сминание, обрывание, склеивание и другие. Резание бумаги ножницами. Правила безопасного использования ножниц. 

Виды природных материалов (плоские - листья и объемные - орехи, шишки, семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: 

подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, 

соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). 

Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование. 

Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и другие) и способы их создания. Общее 

представление о конструкции изделия, детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения деталей в 

изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. Конструирование по 

модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от 

желаемого (необходимого) результата, выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 



 

ИКТ. 

Демонстрация учителем подготовленных материалов на информационных носителях. 

Информация. Виды информации. 

Изучение труда (технологии) в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 

познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 

действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и второстепенные составляющие конструкции; 

сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть познавательных универсальных учебных 

действий: 

воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), использовать ее в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и строить работу в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных действий: 

участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на вопросы, выполнять правила этики общения: 

уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого человека; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем). 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных 

учебных действий: 

принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 

действовать по плану, предложенному учителем, работать с использованием графических инструкций учебника, принимать участие в 

коллективном построении простого плана действий; 

понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе анализа и оценки выполненных работ; 

организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, поддерживать на нем порядок в течение урока, 

производить необходимую уборку по окончании работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 



 

проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам сотрудничества; 

принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления изделий осуществлять элементарное 

сотрудничество. 

Содержание обучения во 2 классе. 

Технологии, профессии и производства. 

Рукотворный мир - результат труда человека. Элементарные представления об основном принципе создания мира вещей: прочность 

конструкции, удобство использования, эстетическая выразительность. Средства художественной выразительности (композиция, цвет, тон и 

другие). Изготовление изделий с учетом данного принципа. Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения 

изделия, выстраивание последовательности практических действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, экономная 

разметка, обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых 

дополнений и изменений. Изготовление изделий из различных материалов с соблюдением этапов технологического процесса. 

Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их технологических процессов. Мир профессий. 

Мастера и их профессии, правила мастера. Культурные традиции. Техника на службе человеку. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Несложные коллективные, 

групповые проекты. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. Исследование и сравнение элементарных физических, 

механических и технологических свойств различных материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным 

свойствам. 

Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов в процессе изготовления изделия: разметка 

деталей (с помощью линейки (угольника, циркуля), формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона и плотных видов бумаги 

и другие), сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование соответствующих способов обработки материалов 

в зависимости от вида и назначения изделия. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, схема. Чертежные инструменты - линейка, угольник, 

циркуль. Их функциональное назначение, конструкция. Приемы безопасной работы колющими инструментами (циркуль). 

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия разреза, сгиба, выносная, размерная). Чтение 

условных графических изображений. Построение прямоугольника от двух прямых углов (от одного прямого угла). Разметка деталей с 

использованием простейших чертежей, эскизов. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. Использование 

измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги 

(биговка). Подвижное соединение деталей на проволоку, толстую нитку. 



 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное направление нитей). Ткани и нитки 

растительного происхождения (полученные на основе натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы 

(общее представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и ее варианты (перевивы, наборы) и (или) строчка косого 

стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, елочка). Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). Технологическая 

последовательность изготовления несложного швейного изделия (разметка деталей, выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины и другие). 

Конструирование и моделирование. 

Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания гармоничной композиции. Симметрия, способы разметки 

и конструирования симметричных форм. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему чертежу или эскизу. Подвижное соединение 

деталей конструкции. Внесение элементарных конструктивных изменений и дополнений в изделие. 

ИКТ. 

Демонстрация учителем подготовленных материалов на информационных носителях. 

Поиск информации. Интернет как источник информации. 

Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда универсальных учебных действий: познавательных 

универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной инструкцией; 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учетом указанных критериев; 

строить рассуждения, проводить умозаключения, проверять их в практической работе; 

воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; 

осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной формах. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть познавательных универсальных учебных 

действий: 

получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать ее в работе; 

понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, эскиз, рисунок, схема) и строить работу в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных действий: 



 

выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы других обучающихся, высказывать свое мнение, 

отвечать на вопросы, проявлять уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого человека; 

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе учителя, о выполненной работе, созданном изделии. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных 

учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу; 

организовывать свою деятельность; 

понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, планировать работу; 

выполнять действия контроля и оценки; 

воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться учитывать их в работе. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, осуществлять взаимопомощь; 

выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, договариваться, выполнять ответственно свою часть работы, 

уважительно относиться к чужому мнению. 

Содержание обучения в 3 классе. 

Технологии, профессии и производства. 

Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. Материальные и духовные потребности 

человека как движущие силы прогресса. 

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие предметов рукотворного мира: архитектура, 

техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства. Мир профессий. Современные производства и профессии, связанные с обработкой 

материалов, аналогичных используемым на уроках труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, материала и внешнего оформления изделия его 

назначению. Стилевая гармония в предметном ансамбле, гармония предметной и окружающей среды (общее представление). 

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни современного человека. Решение человеком 

инженерных задач на основе изучения природных законов - жесткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая 

геометрическая форма и другие). 

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей для технологий будущего. 



 

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. 

Совместная работа в малых группах, осуществление сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных ролей (руководитель 

(лидер) и подчиненный). 

Технологии ручной обработки материалов. 

Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. Разнообразие технологий и способов обработки 

материалов в различных видах изделий, сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, аппликация 

из бумаги и ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно-художественным и технологическим свойствам, использование 

соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие), знание приемов их рационального и безопасного 

использования. 

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и назначения изделия, выстраивание 

последовательности практических действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, экономная разметка материалов, 

обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). 

Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, цветной и другой). Чтение и построение 

простого чертежа (эскиза) развертки изделия. Разметка деталей с использованием простейших чертежей, эскизов. Решение задач на внесение 

необходимых дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. Выполнение измерений, расчетов, несложных построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий шилом. 

Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых материалов для изготовления изделий. 

Использование вариантов строчки косого стежка (крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и 

отделки. Пришивание пуговиц (с двумя - четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий из нескольких деталей. 

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 

Конструирование и моделирование. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе с использованием конструктора по заданным условиям 

(технико-технологическим, функциональным, декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей набора 

конструктора, их использование в изделиях, жесткость и устойчивость конструкции. 

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, бытовых конструкций. Выполнение заданий на 

доработку конструкций (отдельных узлов, соединений) с учетом дополнительных условий (требований). Использование измерений и построений 

для решения практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию трехмерной конструкции в развертку (и наоборот). 

ИКТ. 



 

Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получаемой человеком. Сохранение и передача 

информации. Информационные технологии. Источники информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, 

персональный компьютер и другие. Современный информационный мир. Персональный компьютер (ПК) и его назначение. Правила пользования 

ПК для сохранения здоровья. Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа с доступной 

информацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с мастерами, Интернет, видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft Word или 

другим. 

Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда универсальных учебных действий: познавательных 

универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и высказываниях (в пределах 

изученного); 

осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и несущественных признаков; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также графически представленной в схеме, таблице; 

определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку (используемый материал, форма, размер, 

назначение, способ сборки); 

читать и воспроизводить простой чертеж (эскиз) развертки изделия; 

восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть познавательных универсальных учебных 

действий: 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для создания моделей и макетов изучаемых 

объектов; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и практических задач, в том числе 

Интернет, под руководством учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных действий: 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 



 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 

формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов выполнения задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных 

учебных действий: 

принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, предлагать план действий в соответствии с 

поставленной задачей, действовать по плану; 

выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недочеты по результатам работы, устанавливать их причины и искать 

способы устранения; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по деловым качествам; 

справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, отвечать за общий результат работы; 

выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие и дружелюбие; 

осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части работы. 

Содержание обучения в 4 классе. 

Технологии, профессии и производства. 

Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в развитии технического прогресса. Изобретение и 

использование синтетических материалов с определенными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как универсальное 

сырье. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и другие). 

Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и другие). 

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние современных технологий и преобразующей 

деятельности человека на окружающую среду, способы ее защиты. 

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное и уважительное отношение людей к 

культурным традициям. Изготовление изделий с учетом традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитье, вышивка и 

другие). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или собственного замысла, поиск оптимальных 

конструктивных и технологических решений). Коллективные, групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, 



 

изучаемого в течение учебного года. Использование комбинированных техник создания конструкций по заданным условиям в выполнении 

учебных проектов. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Синтетические материалы - ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. Создание синтетических материалов с заданными 

свойствами. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Внесение дополнений и изменений в условные 

графические изображения в соответствии с дополнительными (измененными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. 

Определение оптимальных способов разметки деталей, сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном 

изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертежных инструментов. Освоение доступных 

художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах тканей (натуральные, искусственные, 

синтетические), их свойствах и областей использования. Дизайн одежды в зависимости от ее назначения, моды, времени. Подбор текстильных 

материалов в соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым лекалам (выкройкам), собственным 

несложным. Строчка петельного стежка и ее варианты ("тамбур" и другие), ее назначение (соединение и отделка деталей) и (или) строчки 

петлеобразного и крестообразного стежков (соединительные и отделочные). Подбор ручных строчек для сшивания и отделки изделий. 

Простейший ремонт изделий. 

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее знакомство, сравнение свойств. 

Самостоятельное определение технологий их обработки в сравнении с освоенными материалами. 

Комбинированное использование разных материалов. 

Конструирование и моделирование. 

Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, эргономичность и другие). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе конструктора, по проектному заданию или 

собственному замыслу. Поиск оптимальных и доступных новых решений конструкторско-технологических проблем на всех этапах 

аналитического и технологического процесса при выполнении индивидуальных творческих и коллективных проектных работ. 

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. Инструменты и детали для создания робота. 

Конструирование робота. Составление алгоритма действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции 

робота. Презентация робота. 

ИКТ. 



 

Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации. 

Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной преобразующей деятельности. Работа с 

подготовленными цифровыми материалами. Поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ, использование 

рисунков из ресурса компьютера в оформлении изделий и другие. Создание презентаций в программе PowerPoint или другой. 

Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда универсальных учебных действий: познавательных 

универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и высказываниях (в пределах 

изученного); 

анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, простейшему чертежу, эскизу, схеме с 

использованием общепринятых условных обозначений и по заданным условиям; 

выстраивать последовательность практических действий и технологических операций, подбирать материал и инструменты, выполнять 

экономную разметку, сборку, отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией (устной или письменной); 

соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия в действии, вносить необходимые дополнения и изменения; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку (используемый материал, форма, размер, 

назначение, способ сборки); 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с учетом данных критериев; 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и второстепенные составляющие конструкции. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть познавательных универсальных учебных 

действий: 

находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными источниками, анализировать ее и отбирать в 

соответствии с решаемой задачей; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 

использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или материализованной форме, выполнять действия 

моделирования, работать с моделями; 



 

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ; 

использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий и другие; 

использовать средства ИКТ для решения учебных и практических задач, в том числе Интернет, под руководством учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных действий: 

соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и доказывать свою точку зрения, уважительно относиться к 

чужому мнению; 

описывать факты из истории развития ремесел в России, высказывать свое отношение к предметам декоративно-прикладного искусства 

разных народов Российской Федерации; 

создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе с разными материалами; 

осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни каждого человека, ориентироваться в традициях 

организации и оформления праздников. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных 

учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно-познавательной деятельности; 

планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять ее в соответствии с планом; 

на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами прогнозировать практические "шаги" для 

получения необходимого результата; 

выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата деятельности, при необходимости вносить коррективы в 

выполняемые действия; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: распределять роли, выполнять функции руководителя или 

подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество, взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, в доброжелательной форме комментировать и оценивать их 

достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и пожелания, выслушивать и принимать к 

сведению мнение других обучающихся, их советы и пожелания, с уважением относиться к разной оценке своих достижений. 

Планируемые результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального общего образования. 

Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального общего образования достигаются в единстве 

учебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 



 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества, уважительное отношение 

к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического сосуществования рукотворного мира с миром 

природы, ответственное отношение к сохранению окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире, чувство сопричастности к культуре своего 

народа, уважительное отношение к культурным традициям других народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, эстетические чувства - эмоционально-положительное 

восприятие и понимание красоты форм и образов природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры; 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей деятельности, стремление к 

творческой самореализации, мотивация к творческому труду, работе на результат, способность к различным видам практической преобразующей 

деятельности; 

проявление устойчивых волевых качеств и способность к саморегуляции: организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, 

умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения, проявление толерантности и доброжелательности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у обучающегося будут сформированы 

познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), использовать изученную терминологию в 

своих устных и письменных высказываниях; 

осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных признаков; 

сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 

проводить обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) по изучаемой тематике; 

использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой деятельности; 



 

комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с технической, технологической или 

декоративно-художественной задачей; 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов природы, доступного исторического и 

современного опыта технологической деятельности. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий: 

осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других доступных источниках, анализировать ее и 

отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для решения задач в умственной и 

материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и практических задач (в том числе 

Интернет с контролируемым выходом), оценивать объективность информации и возможности ее использования для решения конкретных учебных 

задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других информационных источниках. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных действий: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения, формулировать собственное мнение и 

идеи, аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе рассматривания изделий декоративно-прикладного искусства народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, 

свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных 

действий: 

рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение порядка, уборка после работы); 

выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 

планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, прогнозировать действия для 

получения необходимых результатов; 

выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета 

характера сделанных ошибок; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 



 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: обсуждать задачу, распределять роли, 

выполнять функции руководителя (лидера) и подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения, высказывать свои 

предложения и пожелания, оказывать при необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых проектных заданий, мысленно 

создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и способов для его практического воплощения, предъявлять аргументы для 

защиты продукта проектной деятельности. 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам программы по труду 

(технологии): 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать порядок на нем в процессе 

труда; 

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 

действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала, 

экономия материала при разметке); 

определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, 

шаблон, стека и другие), использовать их в практической работе; 

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, природные, текстильные материалы) и 

способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка и другие), выполнять доступные технологические приемы ручной 

обработки материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, "на глаз", "от руки", выделение деталей способами обрывания, вырезания и другими, 

сборку изделий с помощью клея, ниток и других; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", "инструмент", "приспособление", 

"конструирование", "аппликация"; 

выполнять задания с использованием подготовленного плана; 

обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за инструментами и правильно хранить их, 

соблюдать правила гигиены труда; 



 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), анализировать простейшую конструкцию 

изделия: выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения, способы 

изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, текстильные, клей и другие), их свойства 

(цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), безопасно хранить и 

работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 

называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, отделка; 

качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно выполнять разметку деталей "на глаз", "от  

руки", по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров), точно резать ножницами по линиям разметки, 

придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и другими способами, собирать 

изделия с помощью клея, пластических масс и других, эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой 

прямого стежка; 

использовать для сушки плоских изделий пресс; 

с помощью учителя выполнять практическую работу и осуществлять самоконтроль с использованием инструкционной карты, образца, 

шаблона; 

различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 

понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и моделировать изделия из различных 

материалов по образцу, рисунку; 

осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под руководством учителя; 

выполнять несложные коллективные работы проектного характера; 

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное значение. 

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам программы по труду 

(технологии): 

понимать смысл понятий "инструкционная" ("технологическая") карта, "чертеж", "эскиз", "линии чертежа", "развертка", "макет", 

"модель", "технология", "технологические операции", "способы обработки" и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 



 

распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, эстетическая выразительность - 

симметрия, асимметрия, равновесие), наблюдать гармонию предметов и окружающей среды, называть характерные особенности изученных видов 

декоративно-прикладного искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в своей предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать порядок во время работы, убирать 

рабочее место; 

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, самостоятельно выполнять доступные задания с 

использованием инструкционной (технологической) карты; 

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать свойства новых изучаемых материалов (толстый картон, 

натуральные ткани, нитки, проволока и другие); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия 

симметрии); 

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого угла) с помощью чертежных инструментов 

(линейки, угольника) с использованием простейшего чертежа (эскиза), чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 

выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы и разметку деталей кроя на ткани по нему/ней; 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

понимать смысл понятия "развертка" (трехмерного предмета), соотносить объемную конструкцию с изображениями ее развертки; 

отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; 

определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей и выполнять подвижное и неподвижное соединения известными 

способами; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, простейшему чертежу или эскизу; 

решать несложные конструкторско-технологические задачи; 

применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, конструкторские) в самостоятельной 

интеллектуальной и практической деятельности; 

выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 

понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых 

группах: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 



 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам программы по труду 

(технологии): 

понимать смысл понятий "чертеж развертки", "канцелярский нож", "шило", "искусственный материал"; 

выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного искусства, профессии мастеров прикладного 

искусства (в рамках изученного); 

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и распространенные в крае ремесла; 

называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и синтетических материалов (бумага, металлы, 

текстиль и другие); 

читать чертеж развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов (линейка, угольник, циркуль); 

узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 

безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 

выполнять рицовку; 

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 

решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, 

придание новых свойств конструкции в соответствии с новыми (дополненными) требованиями, использовать комбинированные техники при 

изготовлении изделий в соответствии с технической или декоративно-художественной задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в технических объектах, простейшие способы 

достижения прочности конструкций, использовать их при решении простейших конструкторских задач; 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов и с использованием конструктора по заданным техническим, 

технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований конструкции; 

знать несколько видов информационных технологий и соответствующих способов передачи информации (из опыта обучающихся); 

понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и обработки информации; 

выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 

использовать возможности компьютера и ИКТ для поиска необходимой информации при выполнении обучающих, творческих и 

проектных заданий; 

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на основе полученных знаний и умений; 

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное значение. 



 

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам программы по труду 

(технологии): 

формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении, о творчестве и творческих профессиях, о мировых 

достижениях в области техники и искусства (в рамках изученного), о наиболее значимых окружающих производствах; 

самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида работы, осуществлять планирование трудового процесса на основе 

анализа задания; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с использованием инструкционной 

(технологической) карты или творческого замысла, при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего 

труда; 

выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов (например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по 

фольге), комбинировать различные способы в зависимости и от поставленной задачи, оформлять изделия и соединять детали освоенными 

ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды технической документации (чертеж 

развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на достраивание, придание новых 

свойств конструкции в связи с изменением функционального назначения изделия; 

решать простейшие художественно-конструкторские задачи по созданию изделий с заданной функцией на основе усвоенных правил 

дизайна; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений на экране компьютера, оформлять 

текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией, работать в программах текстового редактора Word, PowerPoint; 

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, осуществлять выбор средств и способов его 

практического воплощения, аргументированно представлять продукт проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, предлагать идеи для обсуждения, уважительно относиться к 

мнению товарищей, договариваться, участвовать в распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе."; 

1 КЛАСС 

№ Тема урока Количество часов Дата Электронные цифровые образовательные ресурсы 



 

п/п Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

изучения 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства 

1.1 Природное и техническое 

окружение человека. Мир 

профессий. Профессии, 

связанные с изучаемыми 

материалами и 

производствами 

4     

Итого по разделу 4  

Раздел 2. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и моделирование 

2.1 Природные материалы. 

Свойства. Технологии 

обработки. Способы 

соединения природных 

материалов 

4     

2.2 Композиция в 

художественно-

декоративных изделиях 

2     

2.3 Пластические массы. 

Свойства. Технология 

обработки. Получение 

различных форм деталей 

изделия из пластилина. 

Мир профессий 

4     

2.4 Бумага. Ее основные 

свойства. Виды бумаги. 

1     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Мир профессий 

2.5 Картон. Его основные 

свойства. Виды картона. 

1     

2.6 Сгибание и складывание 

бумаги 

3     

2.7 Ножницы – режущий 

инструмент. Резание 

бумаги и тонкого картона 

ножницами. Понятие 

«конструкция». Мир 

профессий 

3     

2.8 Шаблон – приспособление. 

Разметка бумажных 

деталей по шаблону 

5     

2.9 Общее представление о 

тканях и нитках. Мир 

профессий 

1     

2.10 Швейные иглы и 

приспособления 

1     

2.11 Варианты строчки прямого 

стежка (перевивы). 

Вышивка 

3     

2.12 Выставка работ. Итоговое 

занятие 

1     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные цифровые образовательные ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Итого по разделу 29  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

33 0 0  

2 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства. 

1.1 Средства художественной 

выразительности 

(композиция, цвет, форма, 

размер, тон, светотень, 

симметрия) в работах 

мастеров. Мир профессий. 

Мастера и их профессии 

5     

Итого по разделу 5  

Раздел 2. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и моделирование. 

2.1 Технология и 

технологические операции 

ручной обработки 

материалов 

4     

2.2 Технология и 1     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

технологические операции 

ручной обработки 

материалов (общее 

представление) 

2.3 Элементы графической 

грамоты. Мир профессий 

2     

2.4 Разметка прямоугольных 

деталей от двух прямых 

углов по линейке 

3     

2.5 Угольник – чертежный 

(контрольно-

измерительный) 

инструмент. Разметка 

прямоугольных деталей по 

угольнику 

1     

2.6 Циркуль – чертежный 

(контрольно-

измерительный) 

инструмент. Разметка 

круглых деталей циркулем 

2     

2.7 Подвижное и неподвижное 

соединение деталей. 

Соединение деталей 

изделия 

5     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

2.8 Машины на службе у 

человека. Мир профессий 

2     

2.9 Технология обработки 

текстильных материалов. 

Натуральные ткани. 

Основные свойства 

натуральных тканей. Мир 

профессий 

2     

2.10 Технология изготовления 

швейных изделий. Лекало. 

Строчка косого стежка и 

ее варианты 

6     

Итого по разделу 28  

Раздел 3. Итоговый контроль за год 

3.1 Проверочная работа 1 1    

Итого по разделу 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 1 0  

3 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства. 

1.1 Современные производства 

и профессии, связанные с 

обработкой материалов 

2     

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Информационно-коммуникационные технологии 

2.1 Современный 

информационный мир. 

Персональный компьютер 

(ПК) и его назначение 

3     

Итого по разделу 3  

Раздел 3. Технологии ручной обработки материалов 

3.1 Способы получения 

объемных рельефных форм 

и изображений. (технология 

обработки пластических 

масс, креповой бумаги, 

фольги). Мир профессий 

4     

3.2 Способы получения 

объемных рельефных форм 

и изображений Фольга. 

Технология обработки 

фольги. Мир профессий 

1     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

3.3 Архитектура и 

строительство. 

Гофрокартон. Его строение 

свойства, сферы 

использования. Мир 

профессий 

1     

3.4 Объемные формы деталей и 

изделий. Развертка. Чертеж 

развертки. Мир профессий 

6     

3.5 Технологии обработки 

текстильных материалов 

4     

3.6 Пришивание пуговиц. 

Ремонт одежды 

2     

3.7 Современные производства 

и профессии (история 

швейной машины или 

другое). Мир профессий 

4     

Итого по разделу 22  

Раздел 4. Конструирование и моделирование 

4.1 Конструирование изделий 

из разных материалов, в том 

числе наборов 

«Конструктор» по заданным 

6     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

условиям. Мир профессий 

Итого по разделу 6  

Раздел 5. Итоговый контроль за год 

5.1 Проверочная работа 1 1    

Итого по разделу 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 1 0  

4 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства 

1.1 Технологии, профессии и 

производства. Современные 

производства и профессии 

2     

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Информационно-коммуникационные технологии 

2.1 Информационно-

коммуникационные 

технологии 

3     

Итого по разделу 3  



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 3. Конструирование и моделирование 

3.1 Конструирование 

робототехнических моделей 

5     

Итого по разделу 5  

Раздел 4. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и моделирование 

4.1 Конструирование сложных 

изделий из бумаги и картона 

4     

4.2 Конструирование объемных 

изделий из разверток 

3     

4.3 Интерьеры разных времен. 

Декор интерьера. Мир 

профессий 

3     

4.4 Синтетические материалы. 

Мир профессий 

5     

4.5 История одежды и 

текстильных материалов. 

Мир профессий 

5     

4.6 Конструирование и 

моделирование. 

Конструирование изделий из 

разных материалов, в том 

числе наборов 

«Конструктор» по заданным 

3     



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

условиям 

Итого по разделу 23  

Раздел 5. Итоговый контроль за год 

5.1 Подготовка портфолио. 

Проверочная работа 

1 1    

Итого по разделу 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 1 0  

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

№ 

п/

п 

Тема урока Всего Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Коли

честв

о 

часов 

Контро

льные 

работы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

1 Мир вокруг нас (природный и 

рукотворный) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

2 Техника на службе человека (в 

воздухе, на земле и на воде) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

3 Традиции и праздники народов 

России, ремёсла, обычаи 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Всего Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Коли

честв

о 

часов 

Контро

льные 

работы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

4 Профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами. 

Профессии сферы обслуживания 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

5 Природа и творчество. Природные 

материалы. Сбор листьев и способы 

их засушивания 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

7 Объемные природные материалы 

(шишки, жёлуди, каштаны). 

Конструирование объемных изделий 

из них 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

8 Способы соединения природных 

материалов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

9 Понятие «композиция». Центровая 

композиция. Точечное наклеивание 

листьев. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

10 «Орнамент». Разновидности 

композиций, Композиция в полосе 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

11 Материалы для лепки (пластилин, 

пластические массы). Свойства 

пластических масс 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

12 Изделие. Основа и детали изделия. 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Всего Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Коли

честв

о 

часов 

Контро

льные 

работы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

Понятие «технология» https://m.edsoo.ru/7f412850 

13 Формообразование деталей изделия 

из пластилина 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

14 Объемная композиция. Групповая 

творческая работа – проект 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

15 Бумага. Ее основные свойства. Виды 

бумаги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

16 Картон. Его основные свойства. 

Виды картона 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

17 Сгибание и складывание бумаги. 

(Cоставление композиций из 

несложной сложенной детали) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

18 Сгибание и складывание бумаги 

(Основные формы оригами и их 

преобразование) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

19 Складывание бумажной детали 

гармошкой 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

20 Режущий инструмент ножницы. Их 

назначение, конструкция. Правила 

пользования 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Всего Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Коли

честв

о 

часов 

Контро

льные 

работы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

21 Приемы резания ножницами по 

прямой, кривой и ломаной линиям 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

22 Резаная аппликация 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

23 Шаблон – приспособление для 

разметки деталей. Разметка по 

шаблону 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

24 Разметка по шаблону и вырезание 

нескольких деталей из бумаги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

25 Преобразование правильных форм в 

неправильные 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

26 Составление композиций из деталей 

разных форм 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

27 Изготовление деталей по шаблону из 

тонкого картона 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

28 Общее представление о тканях и 

нитках 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

29 Швейные иглы и приспособления. 

Назначение. Правила обращения. 

Строчка прямого стежка 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Всего Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Коли

честв

о 

часов 

Контро

льные 

работы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

30 Вышивка – способ отделки изделий. 

Мережка (осыпание края заготовки 

из ткани) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

31 Строчка прямого стежка, ее 

варианты – перевивы 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

32 Отделка швейного изделия 

(салфетки, закладки) строчками 

прямого стежка 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

33 Выставка работ. Итоговое занятие 1     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33 0 0  

2 КЛАСС 

№ 

п/

п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

1 Мастера и их профессии. Повторение 

и обобщение пройденного в первом 

классе 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

2 Средства художественной 

выразительности: цвет, форма, размер. 

Общее представление 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

3 Средства художественной 

выразительности: цвет в композиции 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

4 Виды цветочных композиций 

(центральная, вертикальная, 

горизонтальная) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

5 Светотень. Способы ее получения 

формообразованием белых бумажных 

деталей 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

6 Биговка – способ сгибания тонкого 

картона и плотных видов бумаги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

7 Биговка по кривым линиям 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

8 Изготовление сложных выпуклых 

форм на деталях из тонкого картона и 

плотных видов бумаги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

9 Конструирование складной открытки 

со вставкой 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

10 Технология и технологические 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

операции ручной обработки 

материалов (общее представление) 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

11 Линейка – чертежный (контрольно-

измерительный) инструмент. Понятие 

«чертеж». Линии чертежа (основная 

толстая, тонкая, штрих и два 

пунктира) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

12 Понятие «чертеж». Линии чертежа 

(основная толстая, тонкая, штрих и 

два пунктира) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

13 Разметка прямоугольных деталей от 

двух прямых углов по линейке. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

14 Конструирование усложненных 

изделий из бумаги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

15 Конструирование усложненных 

изделий из бумаги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

16 Угольник – чертежный (контрольно-

измерительный) инструмент. Разметка 

прямоугольных деталей по угольнику 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

17 Циркуль. Его назначение, 

конструкция, приемы работы. Круг, 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

окружность, радиус 

18 Чертеж круга. Деление круглых 

деталей на части. Получение секторов 

из круга 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

19 Подвижное и соединение деталей. 

Шарнир. Соединение деталей на 

шпильку 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

20 Подвижное соединение деталей 

шарнирна проволоку 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

21 Шарнирный механизм по типу 

игрушки-дергунчик 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

22 «Щелевой замок» - способ разъемного 

соединения деталей 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

23 Разъемное соединение вращающихся 

деталей 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

24 Транспорт и машины специального 

назначения 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

25 Макет автомобиля 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

26 Натуральные ткани, трикотажное 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/

п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

полотно, нетканые материалы https://m.edsoo.ru/7f412850 

27 Виды ниток. Их назначение, 

использование 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

28 Строчка косого стежка. Назначение. 

Безузелковое закрепление нитки на 

ткани. Зашивания разреза 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

29 Разметка и выкраивание 

прямоугольного швейного изделия. 

Отделка вышивкой 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

30 Сборка, сшивание швейного изделия 1     

31 Лекало. Разметка и выкраивание 

деталей швейного изделия по лекалу 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

32 Изготовление швейного изделия с 

отделкой вышивкой 

1     

33 Изготовление швейного изделия с 

отделкой вышивкой 

1     

34 Итоговый контроль за год 

(проверочная работа) 

1 1    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 1 0  

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

3 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работы 

Практ

ически

е 

работ

ы 

1 Технологии, профессии и 

производства. Повторение и 

обобщение пройденного во втором 

классе 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

2 Современные производства и 

профессии, связанные с обработкой 

материалов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

3 Знакомимся с компьютером. 

Назначение, основные устройства 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

4 Компьютер – твой помощник. 

Запоминающие устройства – 

носители информации 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

5 Работа с текстовой программой 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

6 Как работает скульптор. Скульптуры 

разных времен и народов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

7 Рельеф. Придание поверхности 

фактуры и объема 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

8 Как работает художник-декоратор. 

Материалы художника, 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работы 

Практ

ически

е 

работ

ы 

художественные технологии 

9 Свойства креповой бумаги. Способы 

получение объемных форм 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

10 Способы получения объемных 

рельефных форм и изображений 

Фольга. Технология обработки 

фольги 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

11 Архитектура и строительство. 

Гофрокартон. Его строение свойства, 

сферы использования 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

12 Плоские и объемные формы деталей 

и изделий. Развертка. Чертеж 

развертки. Рицовка 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

13 Плоские и объемные формы деталей 

и изделий. Развертка. Чертеж 

развертки. Рицовка 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

14 Развертка коробки с крышкой 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

15 Оклеивание деталей коробки с 

крышкой 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

16 Конструирование сложных разверток 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работы 

Практ

ически

е 

работ

ы 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

17 Конструирование сложных разверток 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

18 Строчка косого стежка (крестик, 

стебельчатая). Узелковое 

закрепление нитки на 

ткани.Изготовление швейного 

изделия 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

19 Строчка косого стежка (крестик, 

стебельчатая). Узелковое 

закрепление нитки на ткани. 

Изготовление швейного изделия 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

20 Строчка петельного стежка и ее 

варианты. Изготовление 

многодетального швейного изделия 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

21 Строчка петельного стежка и ее 

варианты. Изготовление 

многодетального швейного изделия 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

22 Пришивание пуговиц. Ремонт 

одежды. Конструирование и 

изготовление изделия (из нетканого 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работы 

Практ

ически

е 

работ

ы 

полотна) с отделкой пуговицей 

23 Проект. Коллективное дидактическое 

пособие для обучения счету (с 

застежками на пуговицы) 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

24 История швейной машины. Способ 

изготовления изделий из тонкого 

трикотажа стяжкой. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

25 История швейной машины. Способ 

изготовления изделий из тонкого 

трикотажа стяжкой 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

26 Пришивание бусины на швейное 

изделие 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

27 Пришивание бусины на швейное 

изделие 

1     

28 Подвижное и неподвижное 

соединение деталей из деталей 

наборов типа «Конструктор». 

Профессии технической, инженерной 

направленности 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

29 Конструирование моделей с 

подвижным и неподвижным 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работы 

Практ

ически

е 

работ

ы 

соединением из деталей набора типа 

«Конструктор» или из разных 

материалов 

30 Простые механизмы. Рычаг. 

Конструирование моделей качелей из 

деталей набора типа «Конструктор», 

или из разных материалов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

31 Простые механизмы. Ножничный 

механизм. Конструирование моделей 

с ножничным механизмом из деталей 

набора типа «Конструктор», или из 

разных материалов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

32 Конструирование модели робота из 

деталей набора типа «Конструктор» 

или из разных материалов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

33 Конструирование модели 

транспортного робота из деталей 

набора типа «Конструктор» или из 

разных материалов 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

34 Итоговый контроль за год 

(проверочная работа) 

1 1    

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дат

а 

изу

чен

ия 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работы 

Практ

ически

е 

работ

ы 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 1 0  

4 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всег

о 

Конт

рольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 
  

1 Повторение изученного в 3 классе. 

Современные сиинтетические 

материалы 

1     

2 Современные производства и 

профессии 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

3 Информация. Интернет 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

4 Графический редактор 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

5 Групповой проект в рамках 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всег

о 

Конт

рольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 
  

изучаемой тематики https://m.edsoo.ru/7f412850 

6 Робототехника. Виды роботов. 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

7 Конструирование робота. 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

8 Электронные устройства. 

Контроллер, двигатель. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

9 Программирование робота 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

10 Испытания и презентация робота 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

11 Конструирование сложной открытки 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

12 Конструирование сложных изделий 

из бумаги и картона 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

13 Конструирование объемного изделия 

военной тематики 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

14 Конструирование объемного изделия 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всег

о 

Конт

рольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 
  

– подарок женщине, девочке https://m.edsoo.ru/7f412850 

15 Изменение форм деталей объемных 

изделий. Изменение размеров 

деталей развертки 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

16 Построение развертки с помощью 

линейки и циркуля 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

17 Построение развертки многогранной 

пирамиды циркулем 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

18 Декор интерьера. Художественная 

техника декупаж 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

19 Природные мотивы в декоре 

интерьера 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

20 Конструирование и моделирование 

изделий из различных материалов. 

Подвижное соединение деталей на 

проволоку (толстую нитку). 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

21 Полимеры. Виды полимерных 

материалов, их свойства. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

22 Технология обработки полимерных 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всег

о 

Конт

рольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 
  

материалов (на выбор, например). https://m.edsoo.ru/7f412850 

23 Конструирование сложных форм из 

пластиковых трубочек. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

24 Конструирование объемных 

геометрических конструкций из 

разных материалов. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

25 Синтетические ткани. Их свойства. 1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

26 Мода, одежда и ткани разных 

времен. Ткани натурального и 

искусственного происхождения 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

27 Способ драпировки тканей. 

Исторический костюм. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

28 Одежда народов России. Составные 

части костюмов и платьев, их 

конструктивные и декоративные 

особенности. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

29 Строчка крестообразного стежка. 

Строчка петлеобразного стежка. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изуч

ения 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всег

о 

Конт

рольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 
  

Аксессуары в одежде. 

30 Строчка крестообразного стежка. 

Строчка петлеобразного стежка. 

Аксессуары в одежде. 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

31 Конструкция «пружина» из полос 

картона или металлических деталей 

наборов типа "Конструктор» 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

32 Конструкции с ножничным 

механизмом 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

33 Конструкция с рычажным 

механизмом 

1    Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850 

34 Подготовка портфолио. Проверочная 

работа 

1 1    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 1 0 

  

 

 

https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850
https://m.edsoo.ru/7f412850


 

2.2.  Рабочую программу курсу внеурочной детальности «Мир профессий»  изложить в следующей редакции:   

Пояснительная записка. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «В мире профессий»   составлена на основе нормативных документов: 

1) Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273-ФЗ в 

действующей редакции; 

2) Федерального государственного стандарта начального общего образования (Приказ Минобрнауки РФ № 286 от 31.05.2021 года; 

3) Положения  о рабочих программах  МОУ «Лицей №1» г. Ачинска; 

4) Авторской программы   по профессиональной ориентации для учащихся начальной школы «Тропинка в профессию», автор Кондратенко 

С. И. 

Программа внеурочной деятельности по социальному направлению «В мире профессий» обеспечивает знакомство с разнообразием 

профессий уже на начальной ступени обучения, а также в силу возрастных возможностей младших школьников обеспечивает условия - 

исследовать способности обучающихся применительно к рассматриваемой профессии. 

       

Цель программы – ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием; развитие познавательных способностей 

учащихся на основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий. 

Задачи программы: 

 познакомить обучающихся с разнообразием мира профессий; 

 развивать интерес к трудовой и профессиональной деятельности у младших школьников; 

 содействовать приобретению обучающимися желания овладеть какой-либо профессией; 

 формировать положительное отношение к труду и людям труда; 

 ранняя профориентация учащихся начальных классов.   

В основе реализации программы лежат  разнообразные методы и формы организации деятельности детей. Учащиеся ведут наблюдения за 

общественной жизнью, выполняют практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, различные творческие задания. 

Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, драматизация сказок. Для успешного решения задач проводятся  экскурсии, 

взаимодействие и сотрудничество с различными предприятиями,  с родителями обучающихся, обеспечивающие непосредственное знакомство  

ребенка с профессиями людей. Занятия могут проводиться не только в классе, но и в библиотеке на предприятиях и т. д. 

Новизна рабочей программы состоит в том, что уже на ранних стадиях формирования социальной сферы дети знакомятся с профессиями 

взрослых людей, что обеспечивает пропедевтику предпрофильной подготовки. Таким образом, предлагаемый курс может стать первой ступенью в 

системе работы школы по переходу на предпрофильное и профильное обучение. МОУ Лицей №1 сотрудничает с АНПЗ, в совместной 



 

деятельности с которым были разработаны специальные тетради, и в 1 классе реализуется несколько занятий связанных с 

нефтеперерабатывающей отраслью. 

Основные принципы реализации программы: 

 принцип доступности, учитывающий индивидуальные особенности каждого ребенка, создание благоприятных условий для их развития; 

 принцип демократичности, предполагающий сотрудничество учителя и ученика; 

 научности, предполагающий отбор материала из научных источников, проверенных практикой; 

 систематичности и последовательности – знание в программе даются в определенной системе, накапливая запас знаний, дети могут 

применять их на практике. 

 принцип наглядности; 

 принцип личностной ориентации; 

 принцип практической направленности; 

 принцип возрастных и индивидуальных психологических особенностей обучающихся. 

Межпредметные связи на занятиях: 

 с уроками изобразительного искусства: оформление творческих работ, участие в выставках рисунков при защите проектов; 

 с уроками технологии: изготовление различных элементов по темам проектов;  

 с уроками информатики: работа с компьютерами и СМИ; 

 с уроками русского языка: сочинения, письменные творческие работы. 

Методы и технологии 

       Формы и методы работы: работа с материалом, с источниками массовой информации, с толковым словарем; изучение литературы; 

фотосъемки, видеосъемки. 

     Формы домашних заданий: нарисовать рисунок по теме; написать сочинение по плану; составить викторину, кроссворд, ребус и т.п.; 

подобрать статьи иллюстративный материал из газет и журналов по теме; написать стихотворение; создать презентацию. 

    Формы проведения занятий:  

 экскурсии 

 беседа 

 практическая работа 

 наблюдение 

 коллективные и индивидуальные исследования 

 проекты 

 самостоятельная работа 



 

 защита исследовательских работ 

 консультация 

Технологии, методики: поисковая деятельность, информационно-коммуникационные технологии, технология педагогических мастерских, 

здоровье сберегающие технологии, игровые технологии, компьютерные технологии, проектные технологии. 

              В рамках программы реализуются долгосрочные проекты, реализующиеся в рамках программы воспитательной работы Лицея №1. 1-3 

классы долгосрочный проект  «В гостях у сказки» - 10 часов. 4 классы долгосрочный проект «Калейдоскоп профессий» - 10 часов. В рамках 

проекта «В гостях у сказки»  ребята каждого класса готовят инсценировку сказку и представляют её в рамках отчётного концерта своей 

параллели.  «Калейдоскоп профессий» реализуется в рамках общешкольного проекта «Вместе весело шагать». Ребята класса совместно с 

родителями представляют одну из профессий, презентация подготавливается на протяжении нескольких занятий и представляет из себя 

совместный творческий продукт  родителей и детей одного класса. Результаты данного проекта также представляются в рамках параллели 4 

классов. 

Место курса в учебном плане. 

Программа «В мире профессий » создана на основе федерального компонента государственного стандарта начального общего 

образования. В соответствии с учебным планом МОУ Лицей №1 города Ачинска. Программа рассчитана на 135 ч (4 года): 1 класс – 33 часа, 

2 класс – 34 часа, 3 класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа.  

 

           Личностные,  метапредметные и предметные результаты освоения программы. 

В ходе реализации программы, обучающиеся должны овладевать специальными знаниями, умениями и навыками. 

К ним относятся: 

 когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по направлению «В мире профессий» - является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 

 Формулировать под руководством учителя  цель деятельности на занятии. 

 Уметь  работать по предложенному учителем плану.   

 Совместно с учителем и другими ребятами планировать деятельность, направленную на достижение поставленной цели.       

 Совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

2. Познавательные УУД: 



 

 Осуществлять поиск необходимой информации по теме занятия с том числе и сети Интернет. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков). 

   3. Коммуникативные УУД: 

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого 

текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Совместно договариваться о правилах общения и работы в группе, следовать им при выполнении групповых заданий. 

 Выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).  

 

Связь с программой воспитательной работы лицея №1. 

 

Задачи воспитания рабочей программы воспитания МОУ Лицей №1, 

реализуемые в рамках внеурочной деятельности  ( «В мире профессий»). 

Модуль рабочей программы воспитания и форм предъявления 

результатов проектной, творческой деятельности учащихся в рамках 

реализации неурочной деятельности «В мире профессий» 

3) организовывать работу с семьями учащихся, их родителями или 

законными представителями, направленную на совместное решение 

проблем личностного развития детей через совместное планирование и 

организацию мероприятий классных коллективов; 

3.1. Модуль «Классное 

руководство».  

 

Организация и проведение 

проектов «В гостях у сказки», 

«Калейдоскоп профессий» 

2) обеспечивать активное участие классных коллективов в организации 

общелицейских событийных мероприятий через предметные недели, 

которые базируется на комплексе социального, культурного, 

событийного, системного, личностного, деятельностного и средового 

подходов; 

3.4. Модуль «Школьный урок» Проведение внеурочных занятий с 

применением имеющегося 

методического пособия. 



 

7) планировать и организовывать для учащихся экскурсии, 

реализовывать их воспитательный потенциал через расширение 

культурного кругозора детей и подростков, воспитание их в духе 

патриотизма, высокой морали, любви и уважения к труду; 

3.3 «Курсы внеурочной 

деятельности». 

 

Организация познавательной 

деятельности, проведение 

плановых занятий и 

познавательных экскурсий, в 

рамках тематического 

планирования программы «В мире 

профессий». 

8) развивать предметно-эстетическую среду и информационное 

пространство лицея (газеты «Первая», в «Контакте» лицея), 

реализовывать их воспитательные возможности как ресурс мотивации 

ребенка к обучению, развитию творческого отношения к собственной 

деятельности и умения адекватно ее оценивать, формированию 

коммуникативных навыков. 

3.1. Модуль «Ключевые 

общешкольные дела». 

Выставление информации о 

реализации курса  «В мире 

профессий » на сайте лицея и в 

«Контакте» 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ «В МИРЕ ПРОФЕССИЙ»  1 – 4 КЛАССЫ 

 

№ 

П/П 

Наименование 

разделов 

Кол-во 

часов 

Виды деятельности Электронные  ресурсы 

1 «Введение в 

мир 

профессий»  – 1 

класс  

23 Уточнение понятий: ремесло, профессия. Знакомство с 

наиболее распространёнными  профессиями: продавец, 

парикмахер, повар, врач, учитель, библиотекарь, почтальон, 

повар, врач. Анализ основных трудовых функций, которые 

выполняют люди данных профессий. Выполнение мини - 

проектов и творческих заданий по темам занятий. Участие в 

экскурсиях и презентациях, написание сочинений, встречи с 

представителями данных профессий, деловые игры по 

профориентации. Просмотр видеоматериалов о людях 

Учебная платформа Яндекс. 

Учебник 

https://education.yandex.ru  

 

 

- Учебная платформа 

Учи.ру https://uchi.ru/    

 

 

https://education.yandex.ru/
https://uchi.ru/


 

данных профессий. Знакомство с Интернет источниками, 

которые могут рассказать ребятам о наиболее популярных 

профессиях. 

- Детские электронные 

презентации и клипы: 

https://viki.rdf.ru  

 

 

 

- Единая коллекция ЦОР: 

http://school-collection.edu.ru  

 

 

 

- Фестиваль педагогических 

идей http://festival.1september.ru  

 

 

 

- Портал «Музеи России» 

http://www.museum.ru  

 

 

 

 

-Сайт «Детские радости» 

ориентирован на дошкольный и 

младший 

школьный возраст детей, для 

родителей, воспитателей, 

педагогов: https://detskieradosti.ru  

 

 «Кем и каким я 

хочу стать» - 2 

класс 

24 Повторение  понятий: ремесло, профессия. Уточнение 

понятий: фантазия, творчество, креативность. Знакомство с  

творческими профессиями: дизайнер, скульптор, парикмахер, 

художник, музыкант, композитор, дирижёр, поэт, режиссёр, 

фотограф, хореограф, танцор. Анализ основных 

способностей, которыми должны обладать люди   данных 

профессий.  Выполнение мини - проектов и творческих 

заданий по темам занятий. Участие в экскурсиях и 

презентациях, написание сочинений, встречи с 

представителями данных профессий, деловые игры по 

профориентации. Просмотр видеоматериалов о людях 

данных профессий. Знакомство с Интернет источниками, 

которые могут рассказать ребятам о наиболее популярных 

профессиях. 

 «Радуга 

профессий» -3 

класс 

24 Уточнение понятий: ремесло, профессия, трудовые и 

профессиональные навыки.  Знакомство с наиболее 

востребованными современными   профессиями: 

полицейский, работники ГИБДД, бухгалтер, менеджер, 

юрист. Анализ основных трудовых функций, которые 

выполняют люди данных профессий. Выполнение мини - 

проектов и творческих заданий по темам занятий. Просмотр 

видеоматериалов о людях данных профессий. Знакомство с 

Интернет источниками, которые могут рассказать ребятам о 

наиболее популярных профессиях. Исследовательские 

проекты «Профессия моей мамы», «Профессия моего папы». 

 «Профессия 24 Уточнение понятий: профессия, профессиональные качества, 

https://viki.rdf.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.museum.ru/
https://detskieradosti.ru/


 

или 

призвание?»-4 

класс 

типы профессий. Знакомство с редкими  профессиями: 

метеоролог, шоколатье, спецназовец, кинолог, технический 

работник, специалист по связи с общественностью, флорист. 

Анализ основных трудовых функций, которые выполняют 

люди данных профессий. Выполнение мини - проектов и 

творческих заданий по темам занятий. Просмотр 

видеоматериалов о людях данных профессий. Знакомство с 

Интернет источниками, которые могут рассказать ребятам о 

наиболее популярных профессиях. Анализ собственных 

способностей, выбор профессий, которые подходят по твоим 

способностям. Участие в конкурсах, написание сочинений 

«Моя будущая профессия». 

 

 

 

- Библиотека материалов 

для начальной школы 

http://www.nachalka.com/biblioteka 

2 «В гостях у 

сказки» 

(проект) 1-3 

классы 

10 Знакомство с различными профессиями людей, которые 

работают в театрах: художники, костюмеры, декораторы, 

артисты, режиссёры и т.д. Знакомство с особенностями 

построения театральных пьес. Выбор одного произведения 

для театрализации, подготовка сценария пьесы, изготовление 

костюмов и декораций, постановка танцев и музыкального 

сопровождения, репетиции. Заключительное выступление 

перед детьми и родителями своей параллели. 

3 «Калейдоскоп 

профессий» 

(проект) 4 класс 

10 Выделение одной профессии для каждого из класса. 

Разработка творческого сценария представления выбранной 

профессии командой родителей и учащихся класса. Репетиции 

участников представления.  Заключительное выступление с 

представлением результатов проекта «Калейдоскоп 

профессий». 

«Калейдоскоп профессий» 

(проект) 

 

2.3 Реализовать с 2024 г. программу внеурочной деятельности «Орлята России»:   

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

http://www.nachalka.com/biblioteka


 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Орлята России» составлена на основе нормативных документов: 

1) Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 года №273-ФЗ в 

действующей редакции. 

2) Федерального государственного стандарта начального общего образования (Приказ Минобрнауки РФ №286 от 31.05.2021 

года) 

3) Положение о рабочих программах МОУ «Лицей №1» г. Ачинска. 

4) Программы развития социальной активности «Орлята России» для обучающихся начальных классов общеобразовательных 

школ. 

 

Развитие социальной активности продиктовано общим контекстом изменений в образовательной политике, связанных с усилением роли 

воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в 

социально значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального общего образования, так и в «Примерной рабочей 

программе воспитания», в которой указывается, что «поощрение социальной активности обучающихся» может рассматриваться в качестве 

«основной традиции воспитания в образовательной организации». Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов 

современного мира.  

 

Направление программы – социальная активность (используется как программа внеурочной деятельности по общеразвивающему 

направлению) 

 

Цель программы: формирование социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на 

основе нравственно-этических ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание у школьников 

любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

 

Задачи программы представлены на трех уровнях и выстроены в логике достижения воспитательных результатов: 

1 уровень задач: приобретение обучающимися элементарных социальных знаний об обустройстве мира и общества, о человеке, 

природе, одобряемых и неодобряемых формах поведения, понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

2 уровень задач: формирование позитивных отношений обучающихся к базовым ценностям общества, формирование ценностного 

отношения к социальной реальности в целом. 



 

уровень задач получение школьником опыта самостоятельного социального действия, формирование элементарных социальных 

умений и навыков, позволяющих самостоятельно действовать в социальном мире в дружественном окружении (класса, группы, команды, 

параллели класса и др.). 

 

Ценностные основания программы: 

 

- Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, людям, желание служить своему Отечеству 

тем делом, к которому есть призвание, и быть полезным своей стране; формирование российского национального исторического сознания, 

российской культурной идентичности через уважение национальных традиций народов России, истории и культуры своей страны.  

 

- Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимного 

уважения, возможность сохранения добрых семейных традиций с учётом национальных и религиозных принадлежностей.  

 

- Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная деятельность в соответствии с нравственными 

нормами; умение отдавать своё время другому и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому.  

 

- Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному наследию своей страны, осознание 

влияния людей на окружающую среду, понимание зависимости жизни людей от природы. 

 

- Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, любознательность и самостоятельность в 

познании, первоначальные представления о многообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке и научном 

знании. 

 

- Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное поведение как в быту, так и в 

информационной среде, принятие своей половой принадлежности. 

 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ. 

 



 

Программа «Орлята России» создана на основе федерального компонента государственного стандарта начального общего образования. В 

соответствии с учебным планом МОУ Лицей №1 города Ачинска. Программа рассчитана на 135 ч. (4 года): 1 класс – 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 

класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Программа обеспечивает достижение следующих  личностных, метапредметных и предметных результатов: 

1. Личностные результаты: 

- у ученика будут сформированы основы российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; 

- у ученика будут сформированы гуманистические и демократические ценностные ориентации, ученик овладеет начальными навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

- у ученика будет развита самостоятельность, личная  ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных 

нормах; 

- у ученика будут сформированы навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

- у ученика будет сформирована установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

- у ученика будет сформирована мотивация к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

- у ученика будет сформированы эстетические потребности, ценности и чувства. 

 

2. Метапредметные результаты: 

У ученика будут сформированы коммуникативные УУД: 

 владение методами поиска, переработки, хранения и передачи информации; 

 умение слушать собеседника и вести диалог; 

 умение излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 умение договариваться о распределении функций и ролей в  совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности; 

 умение использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

 умение определять общую цель и пути ее достижения. 



 

 

У ученика будут сформированы познавательные УУД: 

 умение сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, явления по родовидовым признакам; 

 умение устанавливать аналогии и причинно- следственные связи; 

 умение работать с таблицами, картами, схемами. 

 

У ученика будут сформированы регулятивные УУД: 

 умение планировать свою деятельность; 

 умение осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности; 

 умение анализировать причины  своего успеха/неуспеха. 

 

3. Предметные результаты: 

Ученик научится: 

 использовать действия с языковыми единицами для решения познавательных, практических и коммуникативных задач; 

 самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации; 

 применять математические знания для решения учебно- познавательных и учебно- практических задач; 

 выполнению элементарных правил экологической грамотности, нравственного поведения в мире природы и людей; 

  элементарным способам изучения природы и общества (наблюдение, запись,  измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с 

получением информации из семейных архивов от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

 устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире; 

 практическим умениям и навыкам в различных видах художественной деятельности,  а также в  специфических формах художественной 

деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.); 

 использовать приобретенные  знания  и умения для творческого решения несложных творческих, технологических и организационных 

задач. 

 

СВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ЛИЦЕЯ №1. 

 

Задачи воспитания рабочей программы воспитания МОУ Лицей №1, Модуль рабочей программы воспитания и форм предъявления 



 

реализуемые в рамках внеурочной деятельности  ( «Орлята России»). результатов проектной, творческой деятельности учащихся в 

рамках реализации неурочной деятельности «Орлята России» 

2) идейность воспитательного процесса, основанная на включение 

всех классных коллективов в событийный формат мероприятий 

патриотического, интеллектуального, творческого, спортивного, 

художественно-эстетического направления, сохранении традиций 

лицейской жизни и моральном поощрении и стимулировании 

активности классных коллективов. 

3.1 Модуль «Ключевые 

общешкольные дела» 

Принятие участия в 

общешкольных мероприятиях 

таких как: «Церемония поднятия 

Государственного флага РФ», 

«Вместе весело шагать» и т.д.. 

3) организовывать работу с семьями учащихся, их родителями или 

законными представителями, направленную на совместное решение 

проблем личностного развития детей через совместное планирование 

и организацию мероприятий классных коллективов; 

3.2. Модуль «Классное 

руководство».  

 

Организация и проведение 

классной научно – практической 

конференции с участием 

родителей. 

2) обеспечивать активное участие классных коллективов в 

организации общелицейских событийных мероприятий через 

предметные недели, которые базируется на комплексе социального, 

культурного, событийного, системного, личностного, 

деятельностного и средового подходов; 

3.4. Модуль «Школьный урок» Проведение внеурочных 

занятий с применением 

имеющегося методического 

пособия. 

7) планировать и организовывать для учащихся экскурсии, 

реализовывать их воспитательный потенциал через расширение 

культурного кругозора детей и подростков, воспитание их в духе 

патриотизма, высокой морали, любви и уважения к труду; 

3.3 «Курсы внеурочной 

деятельности». 

 

Организация познавательной 

деятельности, проведение 

плановых занятий и 

познавательных экскурсий, в 

рамках тематического 

планирования программы 

«Орлята России». 

8) развивать предметно-эстетическую среду и информационное 

пространство лицея (газеты «Первая», в «Контакте» лицея), 

реализовывать их воспитательные возможности как ресурс 

мотивации ребенка к обучению, развитию творческого отношения к 

собственной деятельности и умения адекватно ее оценивать, 

3.1. Модуль «Ключевые 

общешкольные дела». 

Выставление информации о 

работе кружка 

«Функциональная  грамотность» 

на сайте лицея и в «Контакте» 



 

формированию коммуникативных навыков. 



 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Первоклассники занимают особое место среди обучающихся начальных классов. Учитывая их физиологические, психологические и 

познавательные особенности развития, учителю необходимо первоначально решить вопросы, связанные с адаптацией детей к учебному процессу. 

Поэтому вхождение в программу «Орлята России», знакомство с треками для ребят 1-го класса начинается со 2-й четверти. Последовательность 

треков, а также количество занятий в каждом треке для обучающихся в первом классе отличается от предлагаемых для остальной начальной 

школы. Для подготовки первоклассников к участию в программе «Орлята России» в первой четверти учителю предлагаются для проведения с 

детьми четыре игровых занятия, по два в каждом месяце четверти.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

Кол-во часов Виды деятельности Электронные  ресурсы 

1. Вводный 

орлятский курс 

для 

первоклассников 

1 Основными задачами являются старт Программы для детей и 

эмоциональный настрой класса на участие в Программе. 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

2. «Орленок - 

Эрудит» 

5  Ко второй четверти учебный процесс и все связанные с ним 

новые правила жизнидеятельности становится для ребенка более 

понятным. Данный трек позволит, с одной стороны, поддержать 

интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, 

познокомить обучающихся с разными способами получения 

информации. 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

3. «Орленок - 

Доброволец» 

5 Тематика трека актуальна круглый год. Важно как можно 

раньше познакомить обучающихся с понятиями «доброволец», 

«волонтер», «волонтерское движение». Рассказывая о 

тимюниоровском движении, в котором участвовали их бабушки 

и дедушки, показать преемственность традиций помощи и 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/
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https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/
https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/
https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/
https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/
https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/
https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/


 

участия. В решении данных задач учителю поможет 

празднование в России 5 декабря Дня волонтера. 

4. «Орленок - 

Мастер» 

4 Мастерская Деда Мороза: подготовка класса и классной ёлки к 

новогоднему празднику / участие в новогоднем классном и 

школьном празднике. Знакомимся с мастерами различных 

профессий; посещаем места работы родителей – мастеров своего 

дела, краеведческие музеи и пр. 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

5. «Орленок - 

Спортсмен» 

4 К середине учебного года у всех школьников нарастает 

гиподинамический кризис, повышается утомляемость. Как 

следствие, согласно статистике, середина учебного года – это 

один из периодов повышения заболеваемости среди 

школьников. Рекомендуем к предложенному содержанию трека 

добавить больше занятий, связанных с двигательной 

активностью, нахождением детей на свежем воздухе. 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

6. «Орленок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

4 Основная смысловая нагрузка трека: Я – хранитель традиций 

своей семьи, Мы (класс) – хранители своих достижений, Я/Мы – 

хранители исторической памяти своей страны. Решению задач 

трека будет способствовать празднование Дня защитника 

Отечества, Международного женского дня и других праздников. 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

7. «Орленок - 

Эколог» 

5 Пробуждение природы после зимы даёт учителю более 

широкие возможности для проведения трека. Часть 

мероприятий можно уже проводить за пределами здания 

школы. Расширяются возможности использования природного 

материала, возможности проведения различных экологических 

акций и пр. 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-

klassa/  

8. «Орленок - 

Лидер» 

5 В логике Программы важно, чтобы все треки прошли до трека 

«Орлёнок – Лидер», так как он является завершающим и 

https://orlyatarussia.ru/library/uche

bno-metodicheskiy-komplekt-1-
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подводящим итоги участия первоклассников в Программе в 

учебном году. Основными задачами являются оценка уровня 

сплочённости класса, приобретенных ребёнком знаний и опыта 

совместной деятельности в классе как коллективе. 

klassa/  

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» – 5 занятий  

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – конверт-копилка 

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти. Именно к этому времени учебный процесс и все связанные с ним 

новые правила жизнедеятельности становятся для первоклассника более понятными. Данный трек позволит, с одной стороны, поддержать 

интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, познакомить обучающихся с разными способами получения информации. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

«Кто такой 

эрудит?» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием 

«Эрудит»: лексическая работа – 

значения нового слова. 

Учитель организует обсуждение вопроса: 

как называют тех, кто много знает, тех, 

кто обладает большими знаниями? Для 

достижения цели занятия использует 

игровое взаимодействие с мультгероями. 

 

 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

Просмотр мультфильма; решение 

ребусов, кроссвордов, загадок; 

танцевальный флешмоб 

 

 

 

 

 

 

 

«Эрудит – это …» 

Совместно с детьми обсуждают и 

фиксируют качества, необходимые 

для того, чтобы стать и быть 

эрудитом. 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

Диалог с детьми; работа в парах; 

высказывание детьми своей точки 

зрения; 

логические и интеллектуальные 

https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/


 

2 Через групповую работу учатся 

рассуждать и слушать другого, 

работать вместе, ценить знания. 

*Работа с конвертом-копилкой трека 

«Орлёнок – Эрудит». 

игры-минутки 

 

 

 

3 

 

 

 

«Всезнайка» 

Учимся узнавать главные качества 

эрудита, осознавать ценность 

умственного труда в жизни человека. 

Определяем значимость совместной 

работы. 

*Работа с конвертом-копилкой трека 

«Орлёнок – Эрудит». 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

Повторение материала 

 

 

 

4 

 

«Встреча с 

интересным 

эрудитом – книгой» 

Выход в библиотеку (районная, 

школьная), совместно с библиотекарем 

знакомство с детскими энциклопедиями 

и другими интересными книгами, 

запись обучающихся в библиотеку. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

Посещение библиотеки; работа с 

книгой 

 

 

5 

 

«Подведём итоги» 

Смотрят фото или видео, как проходил 

трек, открывают конверт-копилку, 

анализируют результат, совместно 

составляют опорную схему: чему 

научились, что узнали. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

Работа в парах; просмотр фото/ 

видео; составление и использование 

опорных схем 

 

Трек «Орлёнок – Доброволец» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека – Круг Добра 

 



 

Реализация трека проходит для ребят 1-х классов осенью, но его тематика актуальна круглый год. Важно как можно раньше 

познакомить обучающихся с понятиями «доброволец», «волонтёр», «волонтёрское движение». Рассказывая о тимуровском движении, в 

котором участвовали их бабушки и дедушки, показать преемственность традиций помощи и участия. В решении данных задач учителю 

поможет празднование в России 5 декабря Дня волонтёра. 

 

№ Тема Содержание темы  

Виды деятельности 

 

Формы организации занятий 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

«От слова – к делу» 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «добро», «доброволец», 

«волонтёр», «добровольчество»: 

лексическая работа – значения новых 

слов. 

На занятии прослушивают песню или 

просмотр отрывка мультфильма «Если 

добрый ты», чтение рассказа «Просто 

старушка» для того, чтобы помочь детям 

охарактеризовать те или иные поступки, 

действия, сделать выводы. 

Можно использовать психологический 

приём: «Ребята, прижмите свои ладошки 

к сердцу, закройте глаза, улыбнитесь, 

подумайте о чём-то добром. Кто готов, 

откройте глаза. Прикоснитесь ладошками 

к своему соседу, пожелайте друг другу 

всего самого хорошего». Символ 

волонтёрства – приподнятая рука с 

раскрытой ладонью и сердцем. 

 

 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

 

 

Прослушивание песни или просмотр 

мультфильма; анализ рассказа; 

танцевальный флешмоб 



 

Работа с символом трека «Орлёнок – 

Доброволец» – Кругом Добра. 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

«Спешить на помощь 

безвозмездно» 

Важно с детьми прийти к пониманию 

того, что в их силах делать добрые дела. 

Вместе их придумать, обсудить, решить, 

что можно сделать уже в ближайшее 

время. Знакомству детей с понятиями 

«добра» и «добровольчества» 

способствует решение ими кейсов, или 

проблемных ситуаций. 

Работая в микрогруппах, дети 

погружаются в проблемы, касающиеся 

темы добровольчества, анализируют, 

примеряют на себя разные роли и 

ситуации. Деятельность в микрогруппах 

по 3 человека позволяет увидеть и 

услышать разные мнения и точки зрения. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

 Доброволец» – Кругом Добра. 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

Участвуют в игре; решение кейсов; 

создание 

«Классного круга добра»; 

танцевальный флешмоб 



 

 

 

 

 

 

3 

 

 

«Совместное 

родительское 

собрание 

«Наша забота!» 

Совместное обсуждение с родителями 

и детьми: Как делать добро для 

бабушек и дедушек (родным, соседям)? 

Что значит быть добрым рядом с 

ними? Обучающиеся становятся 

соучастниками коллективного 

благородного дела. Важным моментом 

является то, что родители включаются и 

совместно с детьми и педагогом 

выбирают то доброе дело, которое им по 

силам. Дети на примере своих родителей 

учатся тому, как распределять роли, 

выполнять поручения, вести 

конструктивные разговоры, то есть 

работе в команде во благо добра. * 

Работа с символом трека «Орлёнок – 

Доброволец» Кругом Добра. 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

Обсуждение вопросов; мероприятия 

на сплочение не только для детей, но 

и для родителей 

 

 

4 

 

«Доброволец – это 

доброе сердце» 

Встреча с гостем, который достиг успехов 

в области добровольчества. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Доброволец» – Кругом Добра. 

Дополняют «Классный круг добра» 

впечатлениями о встрече. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие 

– групповое 

 

Встреча с волонтером; интервью-

беседа 
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«Подведём итоги» 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Доброволец». Творческая работа 

«Классный круг добра». Дополняем 

качествами добровольца (выбирая из: 

милосердный, злой, отзывчивый, 

вредный…). Просмотр видео/слайд-шоу 

о том, как прошёл трек, чем запомнился 

и что доброго смогли сделать для 

других. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

Просмотр фото/ видео; обсуждение 

хода трека; участие в игре; участие в 

флешмобе 

 

Трек «Орлёнок – Мастер» – 4 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – шкатулка мастера 

 

В рамках данного трека дети знакомятся с тезисом, что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Сроки реализации трека «Орлёнок – Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети – активные участники 

Мастерской Деда Мороза: готовят класс и классную ёлку к новогоднему празднику / участвуют в новогоднем классном и школьном празднике. 

Вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела и различных профессий (на уровне региона или страны); 

посещений мест работы родителей – мастеров своего дела, краеведческих музеев и пр. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «Мастер»: лексическая 

работа – значения нового слова. Работа 

в парах – расскажите о своих родителях 

– мастерах своего дела друг другу. 

 

 

 

 

Познавательная, досугово-

развлекательная, художественное 

 

 

 

 

Прослушивание стихотворения; 

просмотр мультфильма; обсуждение 



 

 

 

 

1 

 

 

«Мастер – это …» 

(«Моя мама мастер своего дела. 

Она...»). 

Блиц-высказывания ребят: «Я узнал, что 

у Никиты мама – повар. Она мастер 

готовить салаты»…) Пробуем себя в 

роли мастера. Что может делать мастер? 

Хотите попробовать себя в роли 

мастера? Обсуждаем, придумываем, 

делаем простое оригами, дорисовываем, 

создаем коллективную работу по 

объединению оригами в единый 

смысловой сюжет, после чего 

организовывается творческое 

выступление учащихся. 

Подводим итоги. Кто такой мастер? Кто 

может быть мастером? Какими мы были 

мастерами? Что нужно сделать нам, 

чтобы стать мастерами? Как мастер 

создаёт свою работу – придумывает, 

делает/создаёт, показывает и радует 

других. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. 

творчество, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

вопросов; изготовление оригами; 

танцевальный флешмоб 



 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

«Мастерская Деда 

Мороза…» 

Реализуем нашу идею (учитель 

выстраивает занятие на основе этапов 

коллективно-творческой деятельности). 

*Работа со символом трека «Орлёнок 

– Мастер». В шкатулку вкладываем 

итоги дела – анализ КТД, можно снять 

видео с впечатлениями ребят. 

Ребятами под руководством педагога 

осуществляется изготовление одной 

большой новогодней гирлянды – для 

создания новогоднего настроения в 

классе и чувства коллектива среди 

обучающихся – идея: «Одной большой 

командой делаем общее дело». 

 

Познавательная, досугово-

развлекательная, художественное 

творчество, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

 

Отгадывание загадок; деление на 

группы; танцевальный флешмоб 
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«Класс мастеров» 

Основной посыл данного занятия – 

реализация идей по украшению класса 

или классной ёлки, знакомство с 

историей новогодних игрушек в 

России, праздника Нового года в 

целом. 

Обучающиеся продолжают создавать 

себе атмосферу праздника и волшебства 

своими силами. Отличительной чертой 

является то, что дело реализуется всеми 

обучающимися под руководством 

педагога – дети выдвигают свои 

предложения, идеи, инициативы. 

*Работа с символом трека – 

 

 

 

 

Познавательная, художественное 

творчество. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

 

Реализация идей по украшению 

класса/классной ёлки; знакомство 

с историей новогодних игрушек 



 

шкатулкой мастера. В шкатулку 

вкладываем идеи по созданию 

праздника Нового года, игрушки, 

подарки, сделанные стараниями ребят. 

4 

 

 

«Новогоднее 

настроение» 

Занятие – подведение итогов трека. 

Смотрят видеоролик/слайд-шоу, 

демонстрирующие процесс 

прохождения трека, обучающиеся 

делятся впечатлениями, мнениями. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. В шкатулку 

вкладываем, например, идеи на 

будущий год. 

Познавательная, художественное 

творчество. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

Просмотр фото/видео – анализ 

результатов; составление опорной 

схемы 

 

Трек «Орлёнок – Спортсмен» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни 

Символ трека – ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) 

 

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные физкультурно-

оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утро мы начнём с 

зарядки» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «Орлёнок – Спортсмен»: 

лексическая работа – значения нового 

слова. 

Что такое здоровый образ жизни? Из 

чего он состоит? Почему это важно? 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен» 

Создаем визуальный образ человека, 

ведущего здоровый образ жизни, 

дописывая к нему ответы детей. Учитель 

должен обратить внимание на слова 

детей о зарядке. Говорим о важности 

зарядки для человека в любом возрасте. 

Далее обязательно каждая группа по 

ЧТП должна показывать на уроках, 

переменах мини-зарядки, которые 

придумывает сама. 

Дети совместно с педагогом 

придумывают традиционную 

утреннюю зарядку как для школы, так 

и для дома. ОБЯЗАТЕЛЬНО: создаём 

памятку с упражнениями, дети 

забирают её домой. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен». 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение, 

физкультурно- спортивная 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

 

 

 

 

 

 

Танцевальная зарядка; введение 

образа ЗОЖика; работа в парах 



 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

«Сто затей для всех 

друзей» 

Вспоминаем первое занятие. Что 

получилось сделать дома? 

Актуализация полезности 

физкультминуток на уроках и 

переменах, предложение сделать 

зарядку утренней традицией. 

Знакомство с подвижными играми и 

площадками, где можно в них играть. 

Осознание детьми идеи, что зарядка 

может быть весёлой и энергичной. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен» – фиксируем подвижные 

игры. 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

 

 

Весёлая физкультминутка; 

обсуждение вопроса; участие в 

подвижных играх; встреча с 

ЗОЖиком; танцевальная зарядка 

3 

 

 

 

 

 

 

«Самые спортивные 

ребята моей школы» 

Встреча-подарок с выдающимися 

спортсменами школы (3–4 

действующими учениками-

спортсменами школы). Гости 

расскажут детям, что необходимо 

для того, чтобы быть талантливым 

спортсменом, какие награды можно 

получить, о тех российских 

спортсменах, которые являются 

примером не только для них, но и для 

многих таких же ребят. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен». 

Фиксация вывода о том, что нужно, 

чтобы стать профессионалом в спорте». 

 

 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

 

 

 

 

Прослушивание рассказа 

спортсмена школы; интервью-

беседа со спортсменами 
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«Азбука здоровья» 

Подведение итогов. Дети 

рассматривают фото или видео, как 

проходил трек, по опорной схеме 

анализируют и дополняют правила 

организации подвижных игр, играют в 

новую игру. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен». 

Составляют «Азбуку здоровья» – тезисно 

записывают мысли о том, что нужно, 

чтобы быть здоровым. 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

 

 

 

 

Просмотр фото/видео; 

анализ/дополнение правил 

подвижных игр 

 

 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина 

Символ трека – альбом «Мы – хранители» 

 

В рамках трека происходит ценностно ориентированная деятельность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему 

окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края через 

понимание фразы «Я и моё дело важны для Родины». Основная смысловая нагрузка трека: Я – хранитель тра- диций своей семьи, Мы (класс) – 

хранители своих достижений, Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. Решению задач трека способствует празднование Дня 

защитника Отечества, Международного женского дня и других праздников. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «хранитель»: лексическая 

 

 

 

 

Обсуждение вопросов; просмотр 

презентации, старых фотографий; 
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«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

работа – значения нового слова. 

Кто может быть хранителем? Что можно 

хранить? Для кого хранить? Зачем 

хранить? Как и где хранить? 

*Работа с символом трека – альбомом 

Хранителей исторической памяти – 

ответы на вопросы собираем в альбом 

«Мы – хранители». Учимся работать в 

парах/группах. Возможна помощь 

наставника-старшеклассника. Дети 

делают выводы о важности сохранения 

знаний и материалов об исторической 

памяти и транслирования её будущим 

поколениям. Получают ответ на главный 

вопрос: «Как можно сохранить 

историческую память?» Проба внести 

себя в историю класса/школы через 

фотографирование. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Хранитель исторической памяти» 

(альбом): вкладываем идеи по 

сохранению исторической памяти 

региона, страны. 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное общение. 

Взаимодействие – индивидуальное, 

групповое, фронтальное. 

работа в паре; просмотр видео о 

культурных и исторических 

ценностях региона/ страны; 

историческое фотографирование. 

На занятии происходит различная 

деятельность: 

работа в парах по изучению данных 

в детской энциклопедии, просмотр 

познавательного видеоролика об 

историческом и культурном 

богатстве своего региона / своей 

страны, просмотр фотографий о 

прошлом, старине. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«История школы – 

моя история» 

Данное занятие позволяет 

обучающимся ощутить себя 

учениками именно этой 

школы, носителями идей, традиций 

школы, в которой обучаются, – 

самоидентификация себя как ученика 

школы. Занятие отведено на 

знакомство со школой, где обучаются 

дети: историей, традициями, 

героями, выдающимися людьми, 

которыми гордится школа. 

Ключевой момент знакомства состоит в 

том, что оно происходит в виде игры по 

станциям, где ребята выполняют 

различные задания и путешествуют по 

школе, знакомясь с её работниками в том 

числе. Такой формат занятия позволит не 

только достичь поставленных целей, но 

и пробудить в детях чувство гордости за 

школу. *Работа с символом трека 

«Орлёнок 

– Хранитель исторической памяти» 

(альбом): вкладываем опорные схемы по 

результатам игры по станциям. 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное общение. 

Взаимодействие – индивидуальное, 

групповое, фронтальное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пение в караоке; участие в игре-

путешествии; 

подведение итогов через игровой 

приём. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие посвящено знакомству с 

музеями – школьным, городским, 

районным. 

Обучающиеся с помощью экскурсовода 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3, 4 

 

 

 

«Поход в музей» 

знакомятся с экспонатами, историей 

музея – познают свой родной город, 

край. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Хранитель исторической памяти» 

(альбом): дополняем альбом 

информационными карточками, 

сделанными детьми, о том, что было 

увидено в музее. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое. 

 

 

 

Экскурсия 

 

Трек «Орлёнок – Эколог» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина 

Символ трека – рюкзачок эколога 

 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с 

выходом на природу. Есть возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с посадками 

деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника и пр. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

«ЭКОЛОГиЯ» 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «экология», «эколог»: 

лексическая работа – значения новых 

слов. Обсуждение по вопросам: кто 

должен беречь природу и заботиться о 

ней? Просмотр мультфильма «Давайте 

вместе украшать природу» направляет 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

Словесная игра; работа в парах; 

работа с визуальным образом; 

подвижная игра; сбор рюкзачка 

эколога; участие в игре; просмотр 

мультфильма 



 

рассуждения детей к идеям по защите и 

украшению окружающей среды – 

первым элементарным шагам в 

экологию. 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога. Вкладываются 

знаки, характеризующие бережное 

обращение к природе. 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

«Каким должен 

быть настоящий 

эколог?» 

Мотивация: видеофильм – красота 

природы России. Как сохранить? 

Уберечь? 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога. 

Составляем правила эколога. Определяют 

качества эколога (добавляем в рюкзачок). 

Посредством игр обучающиеся 

знакомятся с «визитками» природы: 

следами животных, пением птиц, 

описанием особо распространённых 

растений и животных. 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога. 

Анализ: дополняем рюкзачок эколога. 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

Коллективное обсуждение, участие в 

игровом упражнении; дополнение 

рюкзачка эколога; 

работа в группах; отгадывание 

загадок; работа с карточкой 



 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

«В гости к 

природе» 

Данное занятие отводится для 

экскурсии (в ботанический сад, в лес, в 

музей). 

Дети в естественной среде наблюдают за 

природой, за её явлениями, 

особенностями, природными «знаками». 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога: фиксируем полученную на 

экскурсии информацию. 

 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

 

 

 

 

 

Экскурсия 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

«Мы друзья 

природе» 

Данное занятие – интеллектуально-

креативная игра, посвящённая 

экологии и экологическому поведению 

обучающихся. Через игру обучающиеся 

отвечают на вопросы о том, что люди 

делают у нас в стране, чтобы сохранить 

природу; как понимать природу; как 

природа «говорит» с людьми, когда ей 

«плохо»? 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога: фиксируем «симптомы» 

болезни природы, устанавливаем 

взаимовлияющую связь природа – 

экология – человек. 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в игре работа в группах 



 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

«Орлята – 

экологи» 

Подводим итоги. Организация 

просмотра слайд-шоу или видео о том, 

как проходил трек, обсуждение того, 

как проходил трек, делают выводы об 

экологической культуре и поведении. 

Просмотр и обсуждение экологических 

мультфильмов о природе. 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога: дополняем событиями и 

именами ребят, которые, по мнению 

класса, были лучшими в треке. 

 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

 

 

 

Просмотр фото/видео; дополнение 

рюкзачка эколога; просмотр 

мультфильмов 

 

Трек «Орлёнок – Лидер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда 

Символ трека – конструктор «Лидер» 

 

Трек является завершающим в учебном году, подводящим итоги участия первоклассников в Программе. Основными задачами являются 

оценка уровня сплочённости класса, приобретённых ребёнком знаний и опыта совместной деятельности в классе как коллективе. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

«Лидер – это …» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с понятием 

«лидер»: лексическая работа – значения 

нового слова. 

От учителя звучит вопрос детям: кто со 

мной хочет в команду? Учимся работать в 

команде – знакомство с явлением 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное 

 

 

 

 

Участие в игре; заполнение чек-

листа 



 

лидерства через игру, учитель объясняет 

задание, учит детей слушать друг друга, 

показывает, как правильно такие задания 

выполнять, даёт ребятам подсказки, что 

нужно сделать при выполнении задания. 

Подведение итогов: работа с 

конструктором 

«Лидер» (собираем понятие «лидер»). 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

«Я хочу быть 

лидером» 

Обсуждение: Кто может быть 

лидером? Для чего быть лидером? 

Данное занятие подразумевает более 

глубокое усвоение детьми понятия 

лидера и лидерства в целом. А также 

здесь подробно разбираются качества 

лидера. Ключевая точка занятия – 

проведение педагогом социометрии для 

изучения атмосферы в классе: дружный 

коллектив или нет, для понимания 

педагогом, как в дальнейшем направлять 

деятельность класса и выстраивать свою 

работу. 

*Работа с символом трека – 

конструктором 

«Лидер». Фиксируются качества лидера. 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное, индивидуальное. 

Участие в игре; прослушивание 

песни / просмотр мультфильма; 

обсуждение результатов; танец; 

проведение игры; проведение 

социометрии 



 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

«С командой 

действую!» 

Данное занятие подразумевает выход 

за пределы класса. На большой 

просторной территории классный 

коллектив будет проходить 

испытания, направленные на сплочение 

и командообразование. В этой игре нет 

победителей. Она предназначена для 

того, чтобы улучшить эмоциональную 

атмосферу класса. Педагогу важно 

понимать, что для проведения игры ему 

необходима дополнительная помощь 

коллег или старшеклассников-

наставников. 

*Работа с конструктором. Выводы по 

игре «Команда». 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие – групповое. 

 

 

 

Игра на командо-образование по 

станциям 

«Команда» 

 

 

 

4 

 

 

«Как становятся 

лидерами?» 

Смотрят фото/видео, как проходил 

трек. Подводят итоги, обращаясь к 

конструктору 

«Лидер». Встреча с администрацией 

школы по теме: «Традиции школы, ими 

гордится школа»; пресс-конференция со 

старшеклассником-лидером; 

демонстрация классных достижений. 

*Работа с конструктором. Выводы по 

встрече с лидерами. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное. 

 

 

Встреча, пресс- конференция 

 

 

 

 

Выход детей с родителями, 

наставниками и классным 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное общение. 

 

 



 

 

 

5 

 

«Мы дружный 

класс» 

руководителем на «выходной». Квест для 

сплочения коллектива класса, родителей и 

наставников, коллективные подвижные 

игры, выпуск итоговой КЛАССной газеты 

«Какими мы были – и вот какими стали!» 

*Работа с конструктором. Выводы: Мы 

теперь лидеры! (Мы тоже лидеры) 

Взаимодействие – групповое, 

фронтальное. 

Поход; подвижные игры; 

выпуск газеты 

 

Реализация программы «Орлята России» для детей со 2-го по 4-й класс начинается с первой четверти учебного года. Каждый трек состоит 

из 9 занятий, два из которых предполагают «свободное творчество учителя» в рамках того или иного трека, но с заданными целевыми 

установками для сохранения смыслов Программы. В зависимости от того, являлся ли уже класс участником программы «Орлята России» в 

предыдущем учебном году или только вступает в Программу, учитель выбирает тот вводный орлятский урок, который ему необходим. 

Представленные уроки различаются не по возрасту и классам, а по стажу пребывания детей в Программе. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 2-4 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов 

Кол-во часов Виды деятельности Электронные  ресурсы 

1. Вводный 

орлятский курс 

для 

первоклассников 

1 Основными задачами являются старт Программы для детей и 

эмоциональный настрой класса на участие в Программе 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf 

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oafu1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf
https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oafu1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf
https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oafu1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf
https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196gsvjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf
https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196gsvjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf
https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196gsvjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf


 

2. «Орленок - 

Лидер» 

5 Реализация Программы начинается с данного трека, который 

позволяет актуализировать/приобрести опыт совместной 

деятельности в коллективе, что необходимо в начале учебного 

года. Также занятия трека позволят выявить первичную оценку 

уровня сплочённости класса и лидеров для дальнейшего 

формирования микрогрупп. 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

3. «Орленок - 

Эрудит» 

5 Вторая четверть отличается высокой мотивацией у детей на 

учебную деятельность. В этот временной промежуток в школах 

проходят различные олимпиады. В рамках трека происходит 

знакомство ребёнка с разными способами получения 

информации 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

4. «Орленок - 

Мастер» 

5 Данный трек проходит в два этапа: 1-й – подготовка 

новогоднего спектакля/номера/концерта; 2-й – знакомство с 

мастерами своего дела и лучшими мастерами региона/страны. 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

5. «Орленок - 

Доброволец» 

4 Тематика трека актуальна круглый год, поэтому учитель может 

обращаться к имеющемуся социальному опыту детей и истории 

добровольческого/волонтерского/тимуровского движения в 

любое время учебного года 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

https://orlyatarussia.ru/upload/iblock/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oafu1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf
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https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/b82/v03kc6musf6id0beaxrrzep6p

avjs6jm/Орлёнок-

Доброволец%20-

%204%20класс.pdf  

6. «Орленок – 

Спортсмен» 

4 Учитывая разницу в погодных условиях, предлагается трек 

провести в данное время: в большинстве школ проходят 

различные соревнования, посвященные 23 Февраля и пр. В том 

числе в соответствии с возрастом можно провести Весёлые 

старты, «Папа, мама, я – спортивная семья» и другие 

соревнования, чтобы минимизировать воздействие 

гиподинамического кризиса середины учебного года. 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/74e/hv82mglh47y3ryxamkuug5a

y2p4dhi3t/4%20класс%20Орлёно

к-Спортсмен.pdf  

7. «Орленок - 

Эколог» 

5 Несмотря на большую разницу в климате регионов страны, 

весна – наиболее благоприятный период для реализации трека. 

Погодные условия позволяют уже часть мероприятий трека 

проводить за пределами здания школы 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  
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fqju567/Орлёнок-

Эколог%204%20класс.pdf  

8. «Орленок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

5 В логике Программы важно, чтобы все треки прошли до трека 

«Орлёнок – Хранитель исторической памяти», так как он 

является треком, подводящим итоги участия в учебном году. 

Основная смысловая нагрузка трека: Я – хранитель традиций 

своей семьи, Мы (класс) – хранители своих достижений, Я/Мы 

– хранители исторической памяти своей страны. 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/84d/byibc8qt7020lm6kcbmv7oaf

u1f36xiy/SBORNIK_2_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/120/kuy2b6wz9zghbu0e14o196g

svjprmoz3/SBORNIK_3_klass.pdf  

 

https://orlyatarussia.ru/upload/ibloc

k/513/9ix6ma5qwtoms02kh5c9968

ydabvqm0o/4%20класс%20Орлён

ок-

Хранитель%20исторической%20

памяти.pdf  

 

2 КЛАСС 

Трек «Орлёнок – Лидер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда 

Символ трека – конструктор «Лидер» 

 

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного 

года. Педагог может увидеть уровень сплочённости классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для приобретения и 

осуществления опыта совместной деятельности и чередования творческих поручений. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 
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«Лидер – это …» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с понятием 

«лидер»: лексическая работа – значение 

нового слова. 

От учителя звучит вопрос детям: Кто со 

мной хочет в команду? Учимся работать 

в команде – игра-испытание для 

команды. 

Учитель объясняет задание, учит детей 

слушать друг друга, показывает, как 

правильно такие задания выполнять, даёт 

ребятам подсказки, что нужно сделать 

при выполнении задания: построиться по 

росту, сыграть в игры 

«Мяч по кругу» (мяч, имя, слово 

«Привет!»), «Молекула», «Имя хором» и 

др. 

Подведение итогов: 

*Работа с символом трека – 

конструктором 

«Лидер» (собираем качества лидера в 

виде опорной схемы). 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

Игра-испытание 

 

Динамические паузы 
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«Я могу быть 

лидером!» 

Повторение конструктора «Лидер». 

Работа в группах: назвать 1–3 известных 

лидеров нашей страны, ответить на 

вопросы: Почему их считают лидерами? 

Какими качествами они обладают? 

Если появляются новые качества, которых 

не было раньше в конструкторе «Лидер», 

то все вместе конструктор дополняем. А кто 

может быть лидером? (Основная мысль: 

«Лидером может быть каждый, и я 

могу».) 

Повторение упражнений из первого 

занятия, но с условием, что теперь учитель 

помогает ребятам меньше, а они должны 

сами принимать решение и действовать. В 

конце занятия выполняется новое задание. 

И его выполнение анализирует уже весь 

класс. 

*Работа с символом трека – 

конструктором 

«Лидер». 

Подведение итогов. Диагностика: 

социометрия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа. 

 

Игра-испытание. 

 

Динамические паузы. 
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«Как стать 

лидером?» 

Возвращаемся к конструктору «Лидер», где 

учитель заранее добавляет много новых 

качеств лидера, как положительных, так и 

отрицательных. Вместе обсуждаем. Вместе 

убираем лишнее. 

Чтобы обладать этими качествами, что 

необходимо мне лично сделать? 

Обсуждаем в группах. Практикум 

«Пробую себя в роли лидера» – ребята 

получают роли или задания, им 

необходимо в своей микрогруппе (3–5 

человек) организовать игру. Роль 

учителя: подсказать, направить, 

подбодрить. Следующим этапом группа 

проводит игру на весь класс. 

*Работа с символом трека – 

конструктором 

«Лидер». Общее подведение итогов. Что 

получилось? С какими трудностями 

столкнулись, когда общались/работали в 

микрогруппе? Как стать лидером? 

(Формулируем шаги к лидерству, 

дополняем их в конструктор). 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

 

 

 

 

 

Практикум 

«Пробую себя в роли лидера». 

 

Динамические паузы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«С командой 

Введение ЧТП и развитие умения 

работать в команде. Что такое ЧТП 

(чередование творческих поручений)? 

Какие могут быть поручения? Как их 

можно выполнять? Делимся на команды. 

 

 

 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Работа по ЧТП: во 2-м классе раз в 

неделю/ месяц обязательно группы 

меняются, рассказывают о своей работе 

перед другими ребятами. Динамические 



 

4 действовать 

готов!» 

Оформляем наглядно. Тренинг – пробуем 

выполнить здесь и сейчас небольшие 

задания для микрогрупп. Дети получают 

первый опыт работы, за которую они 

ответственны. 

*Работа с символом трека – 

конструктором 

«Лидер». Добавляем в него такие качества, 

как ответственность за порученное дело, 

умение держать в голове цель. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

паузы. 

5 

 

 

«Мы дружный 

класс!» 

Смотрят фото/видео, как проходил трек. 

Подводят итоги, обращаясь к 

конструктору «Лидер». Каждая группа (по 

ЧТП) придумывает, готовит и показывает 

для ребят сюрприз. 

Вывод: мы дружный 

класс! Итоговая 

социометрия. 

 

Познавательная, игровая. 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

Подведение итогов. 

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» – 5 занятий  

Ценности, значимые качества трека: познание  

Символ трека – конверт-копилка 

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных 

конкурсов, конференций и т.п. В этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что необходимо для их успешной 

деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе. 

 



 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

«Кто такой 

эрудит?» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с понятием 

«эрудит»: лексическая работа – значения 

нового слова. 

Закрепление понятия в интеллектуальной 

игре «Смекалка». Подведение итогов: 

складываем слова: «эрудит 

– это человек, который много знает, 

обладает информацией по самым разным 

вопросам». 

* Работа с символом трека – конвертом-

копилкой. Понятие вкладываем в конверт-

копилку эрудита. Кто сегодня показал себя 

как эрудит? 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие: 

индивидуальное, парное. 

 

 

Беседа. 

 

Интеллектуальная игра. 

 

Динамические паузы. 
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«Я – эрудит, а 

это         значит...» 

Разбираем интеллектуальные секреты 

эрудита: смекалка, ум, знание, 

любознательность, внимательность, 

увлечённость, изобретательность, 

коммуникабельность, эрудиция. Как их 

приобрести? (Чтение, учеба, образование). 

Способы решения интеллектуальных 

задач: «Один ум хорошо, а два – лучше». 

(Человек может думать над какой-либо 

задачей, но если у него будет ещё один 

помощник рядом, то совместно они 

смогут решить эту задачу гораздо лучше). 

Учимся работать в парах. Командная игра в 

паре – 

«Кейс интеллектуальных игр 

“Всезнайки”»: рисованные ребусы, пазлы, 

занимательные вопросы в стихах; ребусы, 

анаграммы, кроссворды, занимательные 

вопросы – поиск ответов в литературных 

источниках. 

Подведение итогов: Сложно ли быть 

эрудитом? Что для этого необходимо? 

* Работа с символом трека – конвертом-

копилкой. Создаём опорную схему и 

вкладываем в конверт-копилку эрудита. 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие парное. 

 

 

 

 

 

 

Командная     игра. 

Интеллектуальная игра. 

 

Динамические паузы. 
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«ВоображариУМ

» 

Как я сам могу расширить свои знания? 

Что для этого нужно сделать? 

Учимся работать в паре: интервью «Какие 

области знаний интересны моему соседу 

по парте?». 

Игровые упражнения на кругозор, 

фантазию, развитие воображения. 

Работа в группах (учимся работать в 

малой группе – 2–3 человека) – приём 

«дорисовка геометрической фигуры до 

предмета» (на каждую пару даётся 40 

геометрических фигур – треугольники, 

квадраты, круги, прямоугольники). 

Презентуем результат работы в паре. 

Подводим итоги. Как сработали в парах? 

Какие правила нужно соблюдать, чтобы 

работать в паре? 

* Работа с символом трека - Конвертом-

копилкой Эрудита. Результат вкладываем 

в конверт-копилку. 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие парное. 

 

 

 

Интервью. 

 

Интеллектуальная игра. 

 

Дорисовка геометрических фигур. 

 

Динамические паузы. 
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КТД «Что 

такое? Кто 

такой?» 

Знакомимся с детскими 

энциклопедиями, интернет 

источниками, которые помогут стать 

эрудитами. Детская энциклопедия для 

начальной школы «Что такое? Кто такой?». 

Игра-лото «Что такое? Кто такой?» с 

элементами КТД по областям знаний. 

Подводим итоги: где человек может 

 

 

 

 

Познавательная. 

Взаимодействие – 

групповое. 

 

 

 

 

Беседа. Интеллектуальная игра. 

Динамические паузы. 



 

узнать, научиться и т.д. Чему мы сами 

научились? Кого сегодня в нашем классе 

можно назвать эрудитом? 

* Работа с символом трека – 

конвертом-копилкой эрудита. 

Дополняем конверт-копилку ответом на 

вопрос: где можно найти знания? 

5 

 

 

Итоги трека 

«На старте новых 

открытий» 

Смотрят фото/видео, как проходил 

трек. Открывают конверт-копилку, 

анализируют результат, совместно 

составляют опору и размещают в 

классном уголке. 

Работа в парах: придумать и поиграть с 

ребятами конкурс/вопрос на эрудицию. 

Награждение и поощрение лучших ребят. 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

 

Подведение итогов. 

Динамические паузы. 

 

Трек «Орлёнок – Мастер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание  

Символ трека – шкатулка мастера 

 

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных 

профессиях. Сроки реализации трека «Орлёнок – Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети готовят 

новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне 

региона или страны). 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 
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«Мастер – 

это…» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с понятием 

«мастер»: лексическая работа – значение 

нового слова. 

Работа по группам – привести из своей 

жизни примеры мастеров своего дела, 

ребята рассказывают друг другу («Моя 

мама мастер своего дела. Она...»). 

Блиц-высказывания ребят: «Я узнал, что у 

Никиты мама повар. Она мастер готовить 

салаты»…) Пробуем себя в роли мастера. 

Что может делать мастер? Хотите 

попробовать себя в роли мастера? 

Обсуждаем, придумываем, делаем простое 

оригами, дорисовываем, создаем 

коллективную работу «Наши младшие 

друзья», читаем выразительно стихи с 

инсценировкой. 

Подводим итоги. Кто такой мастер? Кто 

может быть мастером? Какими мы были 

мастерами? Что нужно сделать нам, чтобы 

стать мастерами? Как мастер создаёт свою 

работу – «придумывает, делает/создаёт, 

показывает и радует других». 

*Работа с символом трека – шкатулкой 

мастера. Сохраняем всё в шкатулке 

мастера (определение, как мастер создает 

свою работу). 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, досугово-

развлекательная; 

художественное творчество, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие - парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

Блиц- высказывания. 

 

Создание коллективно-творческой 

работы 

«Наши младшие друзья». 

 

Чтение и инсценировка стихотворений. 

 

Динамические паузы. 



 

В конце занятия учитель знакомит ребят с 

одним из мастеров родного края. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мастерами 

славится           

Россия» 

Презентация учителя о 10 самых 

известных         мастерах России. 

Учимся придумывать. Кто из вас хочет 

быть мастером? Какие этапы проходит 

мастер, чтобы по- казать людям своё 

произведение? (Обращаемся к шкатулке 

мастера). 

Разбивка на микрогруппы по 3–4 человека. 

Задание: предложить своё дело, которое 

покажет, что мы тоже можем быть 

мастерами. Работа по группам. 

Выдвижение идей. Выбор самой 

интересной. Записываем идею и кладем в 

шкатулку мастера. Учитель говорит о том, 

что на следующем занятии мы попробуем 

её реализовать. 

Тренинг «Мы мастера» – мы мастера петь, 

мы мастера танцевать (общий танец) и пр. 

Учитель использует видеосюжеты, 

записанные мастерами своего дела, чтобы 

детям было удобнее выполнять задания. 

Вывод: в России много мастеров своего 

дела, и мы можем тоже стать мастерами. 

*Работа с символом трека – шкатулкой 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

Создание идеи своего дела. 

 

Тренинг «Мы мастера». 

 

Динамические паузы. 



 

мастера. 
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«Город 

Мастеров» 

Игра по станциям «Город мастеров» с 

использованием различных направлений 

деятельности, одной из станций должна 

стать работа с пословицами о мастерах. 

*Работа с символом трека – шкатулкой 

мастера. Подведение итогов: в шкатулку 

вкладываем пословицы и свои 

впечатления «Рейтинг популярности». 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

Игра по станциям «Город мастеров» 
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«В гости к 

мастерам» 

1й вариант: идём на экскурсию к 

мастерам (знакомимся с 

профессиональными мастерами, это 

может быть театр, музей, библиотека, 

Дворец творчества и пр.). 

2й вариант: родители/наставники 

демонстрируют своё мастерство ребятам. 

3й вариант: мастер-класс от учителя 

«Делай как я, делай лучше меня!». На 

данном занятии ребятам можно 

предложить мастер-классы по развитию 

актёрских способностей: для развития 

мимики, речи, постановки голоса, по 

угадыванию эмоций и пониманию друг 

друга посредством игры «Крокодил». 

*Работа с символом трека - шкатулкой 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

Экскурсия/ мастер-класс 



 

мастера. Какие профессии мастеров 

узнали за это время? 
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«Путь в 

мастерство» 

– подводим итоги 

Смотрят фото/видео, как проходил трек. 

Открывают шкатулку мастера, 

анализируют результат, совместно с 

учителем составляют опорную схему и 

размещают в классном уголке. 

Награждение и поощрение ребят. 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

Подведение   итогов. 

 

Трек «Орлёнок – Доброволец» – 4 занятий 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека – Круг Добра 

 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный временной период можно рассматривать как эмоциональный 

пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в рамках трека, но и 

в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

1 «От слова – к 

делу» 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «добро», «доброволец», 

«волонтёр», «добровольчество»: 

лексическая работа – значения новых 

слов1. 

Почему люди хотят помогать? Смотрим и 

обсуждаем мультфильм «Рука помощи» – 

обсуждение (Что происходит с сердцем 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Взаимодействие – групповое. 

Просмотр мультфильма 

«Рука помощи». 

 

Динамические паузы. 



 

мальчика? Какими качествами должен 

обладать волонтёр?) – рисование 

словесного портрета волонтёра. 

Символ волонтёрства – приподнятая рука 

с раскрытой ладонью и сердцем. 

*Работа с символом трека – Кругом 

Добра. Создаем символ волонтёрства 

(дети обводят свою ладонь и рисуют своё 

доброе сердце, все ладошки соединяют в 

Круг Добра. «Классный круг добра») – с 

этим символом работаем на следующих 

занятиях. 

Коллективное обсуждение. Какие добрые 

дела совершают волонтёры для других 

людей? 

Подведение итогов: слайд презентация от 

учителя с комментариями детей «Как 

волонтёры помогают?». 

2 «Спешить на 

помощь 

безвозмездно!» 

Волонтёрское движение в России. Где 

помогают волонтёры и почему всем 

это важно? Виды волонтёрства. 

Работа по группам: решение кейса 

«Как по- ступить в данной ситуации и 

что попросить в награду». 

Коллективное обсуждение. 

Вывод: настоящее волонтёрство – это 

безвозмездно, это для других… 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Взаимодействие – групповое. 

Решение кейса 

«Как поступить в данной ситуации и 

что попросить в награду». 

 

Динамические паузы. 



 

Доброволец» 

Дополняем «Классный круг добра» – 

безвозмездно, для других. Коллективное 

обсуждение. Что мы можем сделать для 

других? Чем помочь? (Фиксируем, 

выбираем одно из предложенных дел.) 

3 КТД «Создай 

хорошее 

настроение» 

Проведение одного из дел, 

предложенных детьми. 

КТД «Создай людям хорошее настроение» 

– плакат-сюрприз. 

*Работа с символом трека – Кругом 

Добра. Дополняем «Классный круг добра». 

Познавательная, 

художественная. 

 

Взаимодействие – парное. 

КТД «Создай людям хорошее 

настроение». 

 

Динамические паузы. 

4 «Портрет 

добровольца» 

*Работа с символом трека: создание 

коллективной работы «Классный круг 

добра». Дополняем качествами 

добровольца (выбирая из: милосердный, 

злой, отзывчивый, вредный…). 

Дополняем делами, которые ещё можем 

сделать. Данные дела могут быть 

организованы в 3–4-х классах в треке 

«Орлёнок – Эколог» или в других 

треках. На ладошке, которую каждый 

ребёнок сделал для себя самостоятельно 

на одном из предыдущих занятий, дети 

дописывают, продолжая фразу: «Быть 

добрым и заботиться о других – это …» 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Взаимодействие – групповое. 

Беседа. 

 

Динамические паузы. 

 

Трек «Орлёнок – Спортсмен» – 4 занятий 



 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни 

Символ трека - чек-лист 

 

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к середине 

учебного года накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Надеемся, что 

дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в 

настоящее время. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

1 «Утро начинай с 

зарядки – будешь 

ты всегда в 

порядке!» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с понятием 

«Орлёнок – Спортсмен»: лексическая 

работа – значения нового слова. Что 

такое здоровый образ жизни? Из чего он 

состоит? Почему это важно? 

*Работа с символом трека: чек-листом. 

Создаем визуальный образ человека (или 

какого-либо персонажа), ведущего 

здоровый образ жизни, дописывая к нему 

ответы детей. Учитель должен обратить 

внимание на слова детей о зарядке. 

Работаем в группах: придумываем и 

показываем для ребят 1–2 упражнения для 

зарядки: 

 одна группа – утренней; 

 вторая – в школе на перемене; 

 третья – если устал делать уроки дома; 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение, физкультурно-

спортивная. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

Создание визуального образа 

человека, ведущего здоровый образ 

жизни. 

 

Танцевальная зарядка. 

 

Работа с чек- листом. 



 

 четвертая группа – … 

Говорим о важности зарядки для человека 

в любом возрасте. Далее обязательно 

каждая группа должна показывать на 

уроках, переменах мини-зарядки, которые 

придумывает сама. 

Дети предлагают упражнения для 

домашней зарядки. Обязательно: 2-й 

класс – 4–5 упражнений. Создаём памятку 

с упражнениями, дети забирают её домой. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен». 

Размещение 1-го пункта в чек-листе: «Я 

сделал(а) зарядку». 

2 «Должен быть 

режим у дня» 

Начинаем занятие с комплекса зарядки 

для дома. Говорим о режиме дня и 

значении двигательной активности. 

Игра «Победа над Великим Нехочухой»: 

просмотр м/ф «Нехочуха» (не до конца), 

обсуждение. В гости приходит Нехочуха. 

Он дает ребятам задания, которые они 

должны выполнить, убеждая его в том, 

что важно двигаться, что важно 

соблюдать режим и пр. В конце Нехочуха 

соглашается с ребятами. 

*Работа с символом трека – чек-листом. 

Вместе 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

Беседа. 

 

Игра «Победа над                             Великим 

Нехочухой». 

 

Динамические паузы. 

 

Работа с чек- листом. 



 

«голосуют за активный образ жизни, за 

режим дня» (досматривают 

мультфильм). Размещение 2-го пункта в 

чек-листе: «Я составил(а) план на день». 

3 «О спорт, ты – 

мир!» 

Учитель показывает и рассказывает о 

10 великих спортсменах страны. Работа 

в группах – выбрать вид спорта, 

нарисовать его эмблему, придумать и 

показать одно из движений (или 

упражнение из этого вида спорта), 

придумать рассказ об этом виде спорта. 

Ребята рассказывают и показывают, 

учитель обязательно показывает фото 

российского спортсмена (говорит, как его 

зовут, где он родился, каких результатов 

добился). 

*Работа с символом трека: размещение 

3-го 

пункта в чек-листе – «Сегодня я был(а) 

особенно активным(ой) и много 

двигался(лась)». 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие 

– парное, групповое. 

Работа в группах. 

 

Динамические паузы. 

 

Работа с чек- листом. 

4 «Азбука 

здоровья» 

Подведение итогов. 

Что важное для себя узнали? Обобщение 

по чек- листу. 

*Работа с символом трека: составляем 

азбуку здоровья (эта работа может быть 

продолжена на уроках окружающего мира, 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие 

– парное, групповое. 

Подведение итогов. 

 

Работа с чек- листом. 



 

в рамках других треков и обязательно в 3–

4-х классах) 

 

Трек «Орлёнок – Эколог» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина 

Символ трека – рюкзачок эколога 

 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с 

выходом на природу. Есть возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с посадками 

деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ЭКОЛОГиЯ» 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «экология», «эколог»: 

лексическая работа – значения новых 

слов. Работа в парах. Собираем рюкзачок 

эколога, чтобы отправиться в путешествие 

по треку. Решаем, что и для чего туда 

необходимо положить. Обсуждаем 

классом. Формируем общий рюкзачок 

эколога. 

Игровое упражнение «Учимся понимать 

природу» (изобразить мимикой, жестами 

животных в тех или иных ситуациях). 

Вывод: эколог должен понимать 

окружающий мир. 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога. Добавляем слово «понимание» в 

рюкзачок. И говорим о том, что на 

следующем занятии будем искать те 

качества, которыми должен обладать 

настоящий эколог. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

Сбор рюкзачка эколога. 

 

Игровые упражнения. 

 

Динамические паузы. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Каким должен 

быть настоящий 

эколог?» 

Работа с качествами, которые 

необходимы экологу. 

Вспоминаем, что положили в рюкзачок 

эколога. На чем остановились на прошлой 

встрече? 

Игра «Экологическая ромашка» – дети 

разбиваются на микрогруппы по три 

человека, на столе лежат лепестки 

ромашки с качествами эколога: 

ответственность, наблюдательность, 

любознательность, забота и др. (на 

каждом столе разные качества). 

Необходимо обсудить и доказать всем 

ребятам, что это качество очень важное 

для эколога. 

По итогам выступления лепестки 

собираются в единую ромашку, 

добавляется лепесток «Понимание». 

Просмотр экологического мультфильма и 

определение качеств настоящих экологов, 

которые увидели в героях1. 

Подводим итоги. Кто такой эколог? 

Какими качествами он должен обладать? 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога. Ромашка прикрепляется на 

рюкзачок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Экологическая ромашка». 

 

Просмотр экологического мультфильма. 

 

Динамические паузы. 
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«Мой след на 

планете» 

Актуализация важности бережного 

отношения к природе и планете. 

Какие экологические проблемы есть в 

нашем регионе? Как мусор влияет на 

природу? 

Дидактическая игра из «Орлёнка». Что в 

мусорном ведре? Как уменьшить 

количество бытового мусора? 

Смотрим экологический мультфильм1. 

Что мы можем сделать для этого? В ходе 

обсуждения и предложений детей 

учителю важно вычленить высказывание: 

«Можем сделать плакат с призывом не 

бросать мусор в природе». 

Коллективная работа с элементами КТД: 

«Рисуем плакат “Не бросай мусор”», 

формат А4, учитель делает копию/фото 

плаката. Дети могут их унести домой и 

разместить у себя дома, на подъезде и пр. 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога: цветные плакаты складываем в 

рюкзачок эколога. 

Вывод. Что мы сделали сегодня очень 

важное? Как это может помочь планете? 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

Дидактическая игра из «Орлёнка» «Что 

в мусорном ведре?» 

 

Просмотр экологического 

мультфильма. 

 

Создание плаката. 

 

Динамические паузы. 
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«Восхищаемся 

красивым  

миром» 

Работаем над пониманием: эколог 

должен любить природу, через любовь 

рождается понимание, забота. 

Презентация от учителя «Удивительная 

природа России». 

Работа по микрогруппам с книгами, 

энциклопедиями, с использованием 

Интернета – подготовка короткого 

сообщения «Нас восхитило…!». 

КТД: создаем картину из фрагментов 

«Красота моего родного края» – каждая 

группа получает фрагмент картины, 

который необходимо раскрасить. 

Собираем и обсуждаем полученный 

результат. 

Анализируем. Почему важно не только 

охранять, но и любоваться природой, 

видеть её красоту? 

*Работа с символом трека - 

рюкзачком эколога: дополнение в 

рюкзачок – «надо любить, уметь видеть 

красоту вокруг». 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

Создание картины «Красота моего 

родного края». 

 

Динамические паузы. 
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«Шагая в 

будущее, помни о 

планете» 

Работа с рюкзачком эколога: достаем из 

рюкзачка понятия, смотрим 

фото/видео, как проходил трек, рисунки, 

обсуждаем, как прошел трек, создаём 

опорную схему по треку и размещаем в 

классном орлятском уголке. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Взаимодействие - парное, 

групповое. 

 

Подведение итогов. 

 

Просмотр мультфильма. 



 

Смотрим мультфильм «Мальчик и Земля». 

Делаются выводы о роли эколога для 

природы. Поощрения и награждения. 

 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» – 5 занятий  

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина  

Символ трека – альбом «Мы – хранители» 

 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно ориентированная 

деятельность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и 

принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края. 

Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

1 «Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «хранитель»: лексическая 

работа – значения нового слова. 

Кто может быть хранителем? Что 

можно хранить? Для кого хранить? 

Зачем хранить? Как и где хранить? 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие 

– парное, групповое. 

Работа в парах. 

 

Работа с альбомом. 



 

Понятия собираем в альбом «Мы – 

хранители». Учимся работать в 

парах/группах. Возможна помощь 

наставника-старшеклассника. Отвечаем 

на вопросы: Что можно хранить дома, в 

городе, в регионе, в стране? 

Высказывания ребят. Из всех 

высказываний учитель выделяет 

важность сохранения фотографий. 

Показывает презентацию старых 

исторических фотографий России или 

родного края. 

Работа в парах. О чём могут рассказать 

фотографии? Почему важно их хранить в 

стране? В семье? Ребята обсуждают и 

предлагают, как можно сделать фото 

класса. 

Обсуждение идей классом. 

Историческое фотографирование всем 

классом (при возможности – печатаем 

фото сразу и вкладываем в альбом). 

*Работа с символом трека – альбомом 

хранителя. Подведение итогов: 

хранитель – это… Понятия оформляем и 

собираем в альбом «Мы – хранители». 

Задание: принести фото исторического 

или просто события семьи, узнав о нём 

всю информацию. 



 

2 «Хранитель 

семейных 

традиций» 

Презентация от учителя «Их имена 

хранятся в истории России». 

Вспоминаем, используя альбом, что 

делали на предыдущем занятии. 

Учимся работать в микрогруппах (3 

человека) и слышать друг друга – ребята 

рассказывают о семейном фото. 

Выбирают одного, кто подведет итоги 

для класса: «Никита нам рассказал, как 

они ходили в поход… Света о том, что 

дедушка научил ее кататься на 

велосипеде…». Педагог фиксирует 

опорную схему на карточках: Никита – 

ходили в поход, Света – кататься на 

велосипеде и др. Обобщаем всё 

сказанное и подводим итоги, что это 

важно помнить и знать. Данные схемы 

вкладываются в альбом (с ними можно 

поработать на уроках, дополнив их, и 

обязательно продолжить работу в 3–4-м 

классе). Обсуждаем: Где ваши имена, 

события будут храниться? Где вы 

храните добрые воспоминания о 

событиях своей семьи? 

*Работа с альбомом хранителя, 

подведение итогов: продолжи фразу «Я 

хочу сохранить …» (2-й класс – 

письменно). 

Познавательная, игровая. Работа в группах. 

 

Обсуждение традиций. 

 

Пополнение альбома. 



 

3 «Я храню 

традиции 

семьи, а 

значит, и 

традиции 

страны» 

Вспоминаем и обобщаем первые два 

занятия: я – хранитель традиций 

семьи. 

Обсуждаем: я – семья – Россия – 

традиции и важность их сохранения. 

Какие традиции есть в России? 

Истинная традиция та, которая прошла 

через наше сердце (шествие Бессмертного 

полка, Масленица, Новый год и пр.). 

Определяем, какой должна быть 

настоящая традиция: 

 общенародной; 

 доброй; 

 значимой для всех. 

Учимся работать в парах: обсуждаем, 

какие настоящие традиции есть в 

России и регионе, делаем 

художественный коллаж из 

заготовок/вырезок «Традиции России». 

Коллажи вкладываем в альбом. 

*Подведение итогов. Обсуждаем, какие 

из этих традиций важны для самих ребят 

и почему? 

Познавательная, игровая. Обсуждение вопросов. 

 

Работа в парах. 

4 Кодекс 

«Орлёнка – 

Хранителя» 

Познавательная виртуальная экскурсия – 

смотрим мультфильм «Мульти-

Россия1» (о стране, о регионе, о других 

городах). 

Познавательная, игровая. Познавательная виртуальная экскурсия. 

 

Составление кодекса. 



 

Анализируем и обсуждаем, что важно 

сохранить в России. Обсуждаем. Что мы 

можем сделать, чтобы сохранить 

красоту родного края, родной страны? 

Составляем кодекс «Орлёнка – 

Хранителя» (важно возвращаться к 

этому кодексу, обсуждать, как его 

выполняем, дополнять его). 

*Подведение итогов: оформляем в 

альбом кодекс «Орлёнка – Хранителя». 

5 «Я – хранитель, 

мы – 

хранители» 

Смотрят фото/видео, как проходил трек. 

Перелистывают альбом, анализируют 

результат, размещают в классном уголке. 

Работа в парах: из доступных источников 

(книга, учебник, Интернет, личные 

знания) придумать исторический вопрос и 

задать его ребятам. Награждение и 

поощрение лучших ребят. 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

Подведение итогов 

 

3-4 КЛАСС 

 

Трек «Орлёнок – Лидер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда 

Символ трека – конструктор «Лидер»  

 

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного 

года. Педагог может увидеть уровень сплочённости классного коллектива в начале учебного года, сформировать детские микрогруппы для 

приобретения и осуществления опыта чередования творческих поручений. 



 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации  занятий 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

«Лидер – это …» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «лидер»: лексическая работа 

– значения нового слова. 

От учителя звучит вопрос детям: кто 

со мной хочет в команду? Игра на 

командообразование. 

Анализируем. Что получилось? Что не 

получилось? Кто выступил в роли 

лидера? Работаем в группах с 

конструктором «Лидер», собираем 

качества лидера в виде опорной схемы. 

Игра на командообразование. Анализ 

игры по конструктору «Лидер». Какие 

качества присущи лидеру? Что ещё 

необходимо лидеру? 

*Работа с конструктором. Подведение 

итогов: конструктор «Лидер» (собираем 

качества лидера как опорную схему). 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие– групповое. 

 

 

 

 

Игра на командообразование. 

 

Динамические паузы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Повторение конструктора «Лидер». 

Работа в группах: назвать 1–3 

известных лидеров нашей страны. 

Почему их можно считать 

лидерами? Какими качествами они 

обладают? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа. 
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«Я могу быть 

лидером!» 

Если появляются новые качества, 

которых не было раньше в конструкторе 

«Лидер», то конструктор дополняем. 

А кто может быть лидером? Лидером 

может быть каждый, и я могу! Тренинг 

на выявление лидера в команде (с чек-

листами, где дети после каждого 

упражнения записывают, кто, по их 

мнению, был лидером). Тренинг должен 

содержать упражнения художественно-

эстетического содержания, 

интеллектуального, спортивного и т.п. 

*Работа с конструктором “Лидер”, 

подведение итогов. 

Видео от учителя «Интервью с 

лидером». Ответ на вопрос: какие 

качества помогли мне стать лидером? 

Обсуждаем. Где может проявить себя, 

раскрыться лидер? Во всех ли 

ситуациях я могу быть лидером? В 

конструктор заносим опорную схему 

«Я могу быть лидером». 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – групповое. 

Тренинг на выявление лидера в 

команде. 

 

Видео «Интервью с лидером». 

 

Динамические паузы. 
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«В 

команде 

рождается 

лидер» 

Возвращаемся к конструктору «Лидер», 

где учитель заранее добавляет много 

новых качеств лидера, как 

положительных, так и отрицательных. 

Обсуждаем. Убираем лишнее. Чтобы 

обладать этими качествами, что 

необходимо мне лично сделать? 

Обсуждаем в группах. Обсуждаем 

положительные и отрицательные 

стороны лидерства. 

Введение ЧТП и развитие умения 

работать в команде. Что такое ЧТП 

(чередование творческих поручений)? 

Какие могут быть поручения? Как их 

можно       выполнять?) Делимся на 

команды. Оформляем наглядно. Тренинг 

– пробуем выполнить здесь и сейчас 

ЧТП. Дети получают первый опыт 

работы, за которую они ответственны. 

Дополняем конструктор «Лидер» – 

ответственность за порученное дело, 

умение держать цель. 

*Работа с конструктором. Общее 

подведение итогов. Что получилось? 

Какие трудности встретили? Как 

стать лидером? Формулируем шаги к 

лидерству, дополняем их в конструктор. 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа. Тренинг. 

Динамические паузы. 



 

4 

КТД 

«Вместе мы 

сможем всё!» 

Готовимся, проводим и анализируем (6 

этапов кол лективно-творческого дела 

по И.П. Иванову) 

Познавательная, игровая, 

досугово- развлекательная. 

Взаимодействие – групповое. 

 

 

КТД 
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«Мы дружный 

класс!» 

Смотрят фото/видео, как проходил трек. 

Подводят итоги, обращаясь к 

конструктору «Лидер». Каждая группа 

(по ЧТП) придумывает, готовит и 

показывает для ребят сюрприз. Вывод: 

мы дружный класс! Итого- вая 

социометрия. 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

Подведение итогов. 

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – конверт-копилка 

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая отличается высоким содержанием различных 

интеллектуальных олимпиад, конкурсов, конференций и т.п. В этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что 

необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот период учебного года у детей отмечается наиболее 

высокая мотивация и интерес к учёбе. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации   занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием (повторения понятия) 

«эрудит»: лексическая работа, значения 

нового слова – подобрать из 

предложенных вариантов определений 
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«Кто такой 

эрудит?» 

наиболее точное и понятное самим 

ребятам. 

* Работа с символом трека – 

конвертом-копилкой: работаем, 

вкладываем понятие «эрудит», рисуем 

словесный портрет эрудита. 

Учимся работать в группах. Кто они, 

самые известные эрудиты России? Игра 

«Лото» – соединить ФИ и портрет 

известного россиянина. В чем 

заключался его талант, открытия и пр.? 

Ломоносов М., Д. Менделеев, Н. 

Лобачевский, В. Вернадский, Л. Ландау, 

И. Павлов. Назвать качества, которые 

помогут стать эрудитом. 

Интеллектуальная игра «Вопрос от 

эрудита» – вопросы должны быть 

связаны с «Лото». 

*Работа с конвертом-копилкой 

трека «Орлёнок – Эрудит». 

Подведение итогов: кто сегодня 

показал себя как эрудит? 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное. 

 

Взаимодействие: группвое. 

 

Игра 

«Лото». 

 

Интелллек туальная игра «Вопрос от 

эрудита». 
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«Я эрудит, а это 

значит…» 

Повторяем интеллектуальные секреты 

эрудита – смекалка, ум, знание, 

любознательность, внимательность, 

увлечённость, изобретательность, 

коммуникабельность, эрудиция. Как их 

приобрести? (Чтение, учеба, 

образование). 

Способы решения интеллектуальных 

задач – интеллект, логика, дедукция, 

интуиция. Учимся работать в парах: 

игра 

«Интеллектуальный кроссворд» с 

применением различных способов 

решения. 

*Работа с конвертом-копилкой 

трека «Орлёнок – Эрудит». Сложно 

ли быть эрудитом? Что для этого 

надо? 

Качества вкладываем в конверт-копилку 

эрудита. Опорную схему, начатую в 1–2-

х классах, дополняем и вкладываем в 

конверт-копилку эрудита. 

 

 

Познавател ная, игровая, 

проблемно- ценностное. 

 

Взаимодей ствие – групповое. 

 

 

 

 

Игра 

«Интеллек туальный кроссворд» 



 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

«Игра – это 

полезно и 

интерес но» 

Методы активизации мозговой 

деятельности: упражнения на 

развитие логики, смекалки, задачи для 

интеллектуальной разминки. 

Учимся работать в группах и подбирать 

вопросы по теме игры. Выдвигаем 

способы запоминать, думать, узнавать… 

Игра «Эврика» – освоение способов 

запоминания и поиска информации, 

составления вопросов по 

интеллектуальным знаниям. 

 1-й этап игры: каждая группа детей 

подбирает вопрос учителю из 

доступных источников, учитель 

демонстрирует обучающимся, как он 

ищет ответ на вопрос, и отвечает 

ребятам. 

 2-й этап игры: учитель задаёт ребятам 

вопросы, они ищут ответ и отвечают. 

 3-й этап: дети задают вопрос друг 

другу. 

*Работа с символом трека – 

конвертом-копилкой эрудита. 

Определяем значимость совместной 

работы. Способы запоминания 

вкладываем в конверт-копилку. 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодей ствие – груп повое. 

 

 

 

 

 

 

 

Игра 

«Эврика». 
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«Эрудит – это 

широкий 

кругозор» 

Презентация «10 великих 

изобретений русских учёных»: как 

ученые расширяют свои знания. 

Как я сам могу пополнить свои знания? 

Что для этого нужно сделать? 

Знакомство с детской литературой, 

журналами, интернет-ресурсами, где 

можно найти знания. 

Заполняем по группам круг Знаний. 

Он поможет педагогу выявить 

интеллектуальные интересы детей. 

*Работа с конвертом-копилкой трека 

«Орлёнок – Эрудит». Вкладываем в 

конверт-копилку. В конце года 

анализируем – что узнали и т. п. 

Учимся выдвигать идеи и 

планировать: для кого можно провести 

интеллектуальную игру, группа должна 

предложить идею по проведению 

интеллектуальной игры для ребят 1–2-х 

классов. 

Обсуждаем идеи. Синтезируем все идеи 

в одну. Определяем план действий по 

подготовке. Распределяем 

обязанности. 

*Работа с конвертом-копилкой трека 

«Орлёнок – Эрудит». Подводим итоги. 

Как сработали? Результат вкладываем в 

 

 

 

 

 

Познаватель ная, игровая, 

проблемно- ценностное. 

 

Взаимодей-ствие – груп повое. 

 

 

 

 

 

Презентация «10 великих изобретений 

русских учёных». 

 

Круг Знаний. 



 

конверт-копилку. 

5 

 

Итоги трека 

«На старте новых 

открытий» 

Смотрят фото/видео, как проходил трек. 

*Работа с символом трека – 

конвертом-копилкой эрудита. 

Открывают конверт-копилку, 

анализируют результат, совместно 

составляют опорную схему и 

размещают в классном уголке. Работа в 

парах: придумать и проиграть с 

ребятами конкурс/вопрос на эрудицию. 

Награждение и поощрение лучших 

ребят. 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

Подведение итогов. 

 

Трек «Орлёнок – Мастер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека – шкатулка мастера 



 

 

В рамках данного трека детей знакомят с тезисом, что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Сроки реализации трека «Орлёнок – Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети готовят новогодний 

спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или 

страны). 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 
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«Мастер – это…» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «мастер»: лексическая 

работа – значения нового слова. 

Работа по группам. Задание: приведите 

из своей жизни примеры мастеров 

своего дела, ребята рас- сказывают друг 

другу («Моя мама – мастер своего дела. 

Она ...»). 

Блиц-высказывания ребят: «Я узнал, что 

у Никиты мама – повар. Она мастер 

готовить салаты»…). Пробуем себя в 

роли мастера. Что может делать 

мастер? Хотите попробовать себя в 

роли мастера? Обсуждаем, 

придумываем, делаем коллективную 

творческую работу (возможные 

варианты: оригами, аппликация, 

нарисованная картина, раскрашивание 

и др.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, досугово-

развлекательная, 

художественное творчество, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Блиц- высказывания 



 

Главная идея – ребята сами используют и 

показывают техники изготовления, 

которые им известны. 

Подводим итоги. Кто такой мастер? 

Кто может быть мастером? Какими мы 

были мастерами? Как мастер создаёт 

свою работу – «придумывает, 

делает/создаёт, показывает и радует 

других». 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. Сохраняем в 

шкатулке мастера определение, как 

мастер создает свою работу. В конце 

занятия учитель знакомит ребят со своим 

мастерством (я тоже мастер – рисовать, 

петь, делать ремонт…). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Россия 

Презентация учителя о 10 самых 

известных мастерах родного края, 

России. 

Учимся придумывать. Кто из вас 

хочет быть мастером? Какие этапы 

проходит мастер, чтобы показать 

людям своё произведение (обращаемся 

к шкатулке мастера). 

Учимся работать в группах. Разбивка на 

микрогруппы по 5 человек. Притча о 

мастерах (в методических 

рекомендациях) – обсуждаем, делаем 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная, досугово-

развлекательная, 

художественное творчество, 

проблемно-цен ностное 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация учителя о 

10 самых известных мастерах родного 

края, России. 

 



 

2 мастеровая» вывод. 

КТД «Россия мастеровая» 

 1-й вариант: может быть в форме лото 

– город России на карте, чем славится, 

чему можем научиться – каждая группа 

готовит сообщение. Коллективная карта 

страны. 

 2-й вариант: каждая команда 

получает конверт с заданием, в котором 

– один из народных промыслов России. 

Необходимо распределиться в группе 

на пары и выполнить задание. Потом 

собраться вместе и подготовить рассказ 

о промысле. Презентовать другим 

группам. 

Задания: раскрасить правильно, 

подготовить сообщение по вопросам об 

истории промысла, рассказать 

выразительно стихотворение об этом 

промысле. 

Вывод: в России много мастеров своего 

дела, и мы можем тоже стать мастерами. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера: выводы о 

важности работы вместе, на общее 

дело, помогать друг другу. 

общение. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

КТД «Россия мастеровая». 
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«Город 

мастеров» 

Игра по станциям «Город мастеров» с 

использовани ем различных 

направлений деятельности, одной из 

станций должно стать знакомство с 

пословицами о мастерах. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. Подведение 

итогов: в шкатулку вкладываем 

пословицы и свои впечатления «Рейтинг 

популярности». 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое 

 

 

Игра по станциям «Город мастеров» 

4 

 

 

 

 

 

«От идеи 

– к делу» 

Учимся работать в группах, 

проектировать, идти к совместному 

результату, реализовывать. 

Работаем по этапам КТД. 

Предложите своё дело, которое 

покажет, что мы тоже можем быть 

мастерами. Работа по группам. Вы- 

движение идей. Выбор самой 

интересной и т.п. 

Тренинг «Мы мастера» – мы мастера 

петь, мы мастера танцевать (общий 

танец) и пр. Видеосюжеты, за- 

писанные мастерами своего дела, чтобы 

детям было удобнее выполнять задания. 

*Работа с символом трека – 

шкатулкой мастера. В шкатулку 

вкладываем итоги дела – исходя из 

анализа КТД, можно снять видео с 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

Тренинг 

«Мы мастера» 



 

впечатлениями ребят. 
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«Путь в 

мастерство» – 

подводим итоги 

Смотрят фото/видео, как проходил 

трек. Открывают шкатулку мастера, 

анализируют результат, совместно 

составляют опорную схему и 

размещают в классном орлятском 

уголке. 

Награждение и поощрение ребят. 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

Подведение итогов 

 

Трек «Орлёнок – Доброволец» – 4 занятий 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека – Круг Добра 

 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный временной период можно рассматривать как 

эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в 

рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в течение всего 

учебного года. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Форма организации занятий 



 

1 «От слова – к 

делу» 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «добро», «доброволец», 

«волонтёр», «добровольчество»: 

лексическая работа – значение новых 

слов1. Почему люди хотят помогать? 

Смотрим и обсуждаем мультфильм 

«Рука помощи» – обсуждение (что 

происходит с сердцем мальчика, 

какими качествами должен обладать 

волонтёр) – рисование словесного 

портрета волонтёра. Символ 

волонтёрства – приподнятая рука с 

раскрытой ладонью и сердцем. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Доброволец». Создаем символ 

волонтёрства (дети обводят свою 

ладонь и рисуют своё доброе сердце, все 

ладошки соединяют в Круг Добра 

«Классный круг добра») – с этим 

символом работаем на следующих 

занятиях. Коллективное обсуждение. 

Какие добрые дела совершают 

волонтёры для других людей? 

Подведение итогов: слайд-презентация 

от учителя с комментария- ми детей 

«Как волонтёры помогают?» 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

Просмотр мультфильма 

«Рука помощи». 

 

Динамиче ские паузы. 



 

2 «Спешить на 

помощь 

безвозмездно!» 

Волонтёрское движение в России. Где 

помогают волонтёры и почему всем 

это важно? Почему люди говорят 

волонтёрам спасибо? Виды 

волонтёрства. 

Работа по группам: 

 Решение кейса «Как поступить в 

данной ситуации и что попросить в 

награду?» Вывод – настоящее 

волонтерство безвозмездно, это – для 

других… 

*Работа с символом трека: 

дополняем «Классный круг добра» – 

безвозмездно, для других. 

 Что лично я могу сделать для других? 

Составление списка добрых дел. 

*Работаем с символом трека: 

фиксируем перечень в Круге Добра. 

Рассказ учителя о самых известных 

волонтёрах России (презентация). 

Познавательная, проблемно-

цен ностное общение. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

Работа по группам. 

 

Решение кейса «Как поступить в 

данной ситуации и что попросить в 

награду». 

 

Динамические паузы. 

3 «С заботой о 

старших» 

Демонстрация детьми результатов 

КТД «Создай хорошее настроение». 

Совместное обсуждение с родителями и 

детьми. Как делать добро для бабушек 

и дедушек (для родных, соседей)? Что 

значит быть добрым рядом с ними? 

Рассказ учителя о Фонде «Старость в 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

 

Взаимодействие 

– парное. 

КТД «Создай хорошее на- строение». 

 

Беседа. 

 

Акции «Ко робка храбрости» 

 

Динамиче ские паузы. 



 

радость». Совместная поздравительная 

открытка для старшего поколения. 

*Работа с символом трека: дополняем 

«Классный круг добра»: проявляй 

доброту… 

Учитель рассказывает родителям и детям 

об акции 

«Коробка храбрости»3, о том, что 

необходима будет их помощь. 

Обсуждаем и дополняем Круг Добра 

вместе с родителями. «Коробку 

храбрости» оформляем и делаем на уроке 

«Технологии». Реализуем придуманные 

идеи. 

*Работа с символом трека: 

дополняют «Классный круг добра». 



 

4 «Портрет 

добровольца» 

*Работа с символом трека: 

коллективная работа «Классный круг 

добра». Дополняем качествами 

добровольца, выбирая из предложенного 

учителем перечня (милосердный, злой, 

отзывчивый, вредный), или составляют 

свой перечень качеств. 

Дополняем делами, которые ещё можем 

сделать. Данные дела могут быть 

организованы в треке «Ор- ленок – 

Эколог» или в других треках. На 

ладошках, которые дети изготовили 

самостоятельно на предыдущих 

занятиях, дописывают, продолжая фразу 

«Быть добрым и заботиться о других – это 

…». 

Познавательная, проблемно-

цен ностное общение. 

 

Взаимодействие - групповое. 

Беседа. 

 

Динамические паузы. 

 

Трек «Орлёнок – Спортсмен» – 4 занятий 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни 

Символ трека – чек-лист 

 

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая усталость, вызванная гиподинамическим кризисом и учебной нагрузкой. Надеемся, что дополнительные 

физкультурно-оздоровительные мероприятия позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Движение 

– жизнь!» 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятием «спортсмен»: лексическая 

работа 

– значение нового слова. Что такое 

здоровый образ жизни? Из чего он 

складывается? Что необходимо 

обязательно делать, если хотим долго 

оставаться здоровы- ми? Создаем 

визуальный образ «Орлёнка – 

Спортсмена»1, дописывая к нему ответы 

детей. В ходе разговора учитель 

обращает внимание на слова детей о 

важности зарядки. 

КТД «Зарядка2»: 

 Придумываем 1-2 упражнения для 

зарядки (одна группа – утреннюю, 

вторая – в школе на перемене, третья – 

если устал делать уроки дома, четвертая 

группа – …). 

 Составляем комплекс зарядки для 

дома. Оформляем придуманное, и дети 

забирают домой перечень упраж нений. 

Введение в ЧТП: проведение 

утренней/дневной/на большой перемене 

зарядки для всего класса. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение, физкультурно- 

спортивная. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

 

 

 

КТД «Заряд ка» 

 

Динамические паузы 

 

Работа с чек-листом 



 

Спортсмен» – чек-листом: размещение 

1-го пункта в чек-листе – «Я сделал(а) 

зарядку». 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

«Основы ЗОЖ» 

Вспоминаем и повторяем зарядку, 

делимся впечатлениями о том, как дома 

выполняем зарядку. 

Определяем основы ЗОЖ3: работаем по 

группам: каждая группа представляет 

свой результат работы: режим дня, 

правильное питание, закаливание, 

гигиену, безопасное поведение – можно 

рисовать, можно сделать коллаж, можно 

представить визуально и пр. Наставник 

проводит: танцевальную разминку под 

песню о здоровом образе жизни арт-

группы «Хорошее настроение». 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Спортсмен» – чек-листом: размещение 

2-го пункта в чек-листе – «Я 

составил(а) свой режим дня». 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение, художественное 

творчество. 

 

Взаимодействие – групповое. 

 

Работа по группам 

«Основы ЗОЖ» 

 

Динамические паузы 

 

Работа с чек-листом 
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«Мы гордимся 

нашими 

спортсменами» 

Учитель показывает и рассказывает о 

10 великих спортсменах страны. 

Работа в группах – выбрать вид спорта, 

нарисовать его эмблему, придумать и 

показать одно из движений (или 

упражнение из этого вида спорта), 

придумать рассказ об этом виде спорта. 

Познаватель ная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – группо вое. 

 

Работа в группах 

 

Динамические паузы 

 

Работа с чек-листом 



 

*Работа с символом трека: 

размещение 3-го пункта в чек-листе – 

«Я был(а) сегодня очень активным(ой) 

и много двигался(лась)». В орлятский 

уголок добавляем фото великих 

спортсменов страны. 

4 

 

 

«Азбука 

здоровья» 

Подведение итогов. Что важного для 

себя узнали? – обобщение чек-листа. 

Составляем азбуку здоровья (эта 

работа может быть продолжена на 

уроках окружающего мира, в рамках 

других треков). 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

 

 

 

Подведение итогов. 

 

Работа с чек-листом. 

 

Трек «Орленок – Эколог» - 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина 

Символ трека – рюкзачок эколога 

 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с 

выходом на природу. Есть возможность использования природных материалов при изготовлении поделок; проведения акций с посадками 

деревьев, уборки мусора в рамках экологического субботника. 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 



 

1 «ЭКОЛОГиЯ» Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

понятиями «экология», «эколог»: 

лексическая работа – значения новых 

слов. 

КТД «Экологическая тропа». Работа в 

парах. 

*Работа с рюкзачком эколога: в ходе 

КТД собираем рюкзачок эколога (что 

должен знать эколог), чтобы от- 

правиться в путешествие по треку. 

Подведение итогов. 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

КТД «Эко- 

логическая тропа» 

 

Динамические паузы 



 

2 «Мой след на 

планете» 

Актуализация важности бережного 

отношения к природе и планете. 

Какие экологические проблемы есть в 

нашем регионе? Как мусор влияет на 

природу? Дидактическая игра «Что в 

мусорном ведре?». Как уменьшить 

количество бытового мусора? 

Смотрим экологический мультфильм. 

Что мы можем сделать для этого? В ходе 

обсуждения и предложений детей 

учителю важно вычленить 

высказывание: «Можем сделать плакат с 

призывом не бросать мусор в природе». 

Коллективная работа с элементами КТД. 

«Рисуем плакат «Не бросай мусор» 

(формат А4, учитель делает 

копию/фото плаката). Дети могут их 

унести домой и разместить у себя дома, 

на подъезде и пр. 

*Работа с символом трека – 

рюкзачком эколога: цветные плакаты 

складываем в рюкзачок. 

Вывод: что мы сделали сегодня очень 

важное? Как это может помочь 

планете? 

Познавательная, игровая, 

проблемно-цен- ностное 

общение. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

Дидактическая игра 

«Что в мусорном ведре?» 

 

Просмотр экологического мультфильма 

 

Создание плаката 

 

Динамические паузы 



 

3 КТД «Знаю, 

умею, действую» 

Обсуждаем. Где разместили плакаты? 

Как отреагировали окружающие? 

Важность того, что сделали? 

 1-й вариант: экскурсия в 

экологический центр или на станцию 

юннатов города. 

 2-й вариант: интеллектуальная игра 

«Знаю, умею» (опыт проведения 

исследований, наблюдение за природой, 

эксперимент с озвучиванием звуков 

животных, птиц, сравнение 

«природных» и «искусственных» звуков, 

работа с детской энциклопедией «Что 

такое? Кто   такой?»). 

Подведение итогов. 

*Работа с символом трека – рюкзачком 

эколога. Дополнения в рюкзачок 

эколога: что должен знать эколог. 

Познавательная, игровая, 

проблемно-ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

КТД «Знаю, умею, действую» 

 

Динамические паузы 

4 Игра по 

станциям 

«Путешествие в 

природу» 

Проводим и анализируем. 

Провести можно для ребят 1–2-х 

классов, для другого класса, для 

родителей в рамках родительского 

собрания и т.д. 

Смотрим мультфильм «Мальчик и Земля» 

– обсуждаем. 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение, 

социальное творчество. 

 

Взаимодействие 

– групповое. 

Игра по станциям «Путешествие в природу» 

 

Просмотр мультфильма 

«Мальчик и Земля». 

5 «Шагая в 

будущее, помни 

Работа с рюкзачком эколога: достаем 

из рюкзачка всё содержимое, которое 

Познавательная, проблемно-

ценностное общение. 

Подведение итогов. 

 



 

о планете» собрали, участвуя в треке, смотрим 

фото/видео, как проходил трек; 

рисунки – обсуждаем, как прошел 

трек, создаём опорную схему по треку 

и размещаем в орлятском классном 

уголке. Смотрим мультфильм «Мальчик 

и Земля». Делаются выводы о роли 

эколога для природы. Поощрения и 

награждения. 

 

Взаимодействие – парное, 

групповое. 

Просмотр мультфильма. 

 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина 

Символ трека – альбом «Мы – хранители» 

 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно ориентированная 

деятельность по осмыслению ребёнком личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для 

себя и принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края через понимание фразы «Я и моё дело важны для 

Родины». 

 

№ Тема Содержание темы Виды деятельности Формы организации занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Понятие 

«хранитель»: лексическая работа – 

значения нового слова. Учимся работать 

в группах – обдумывают идею. 

КТД «Альбом памяти». 

Задание перед треком: принести фото 
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«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

исторического или обычного события 

семьи, узнав о нём всю информацию1. 

Выбирают одного, кто подведет итоги 

для класса: 

«Никита нам рассказал, как они ходили 

в поход… Света о том, что дедушка 

научил ее кататься на велосипеде…». 

Педагог фиксирует опорную схему на 

карточках: Ники- та – ходили в поход, 

Света – кататься на велосипеде и др. 

Обобщаем всё сказанное и подводим 

итоги, что это важно помнить и 

знать. 

*Работа с символом трека – альбомом 

хранителя исторической памяти. 

Карточки с опорным текстом 

вкладываются в альбом (с ними можно 

поработать на уроках, дополнив их). 

Обсудить с детьми. Где лучше всего 

смогут сохраниться ваши имена? 

Память о различных событиях? Где вы 

храни те добрые воспоминания о 

событиях своей семьи? 

Подведение итогов: продолжи фразу «Я 

хочу сохранить …». 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение. 

 

Взаимодействие – групповое. 

 

 

 

КТД 

«Альбом памяти» 
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«Традиции моей 

страны» 

Обсуждаем: я – семья – Россия – 

традиции и важность их сохранения. 

– Какие традиции есть в России? 

Истинная традиция та, которая прошла 

через наше сердце (шествие 

Бессмертного полка, Масленица, Новый 

год и пр.). 

Определяем, какой должна быть 

настоящая традиция: 

 общенародной; 

 доброй; 

 значимой для всех. 

Учимся работать в парах: обсуждаем, 

какие настоящие традиции есть в России 

и регионе, делаем художественный 

коллаж из заготовок/вырезок «Традиции 

России». Обсуждаем, какие из этих 

традиций важны для самих ребят и 

почему? 

*Работа с символом трека – альбомом 

хранителя исторической памяти: 

коллажи вкладываем в альбом. 

 

 

 

 

 

Познавательная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение, художественное 

творчество. 

 

Взаимодействие – парное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поделка 

«Традиции России» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная виртуальная экскурсия 

– смотрим мультфильм «Мульти-

Россия1» (о стране, о регионе, о других 

городах). 

Познаватель ная, игровая, 

проблемно- ценностное 

общение, художественное 

творчество. 

 

Просмотр          мультфильма 

«Мульти- Россия». 
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Кодекс 

«Орлёнка – 

Хранителя» 

Анализируем и обсуждаем, что важно 

сохранить в России. Обсуждаем: что мы 

можем сделать, чтобы сохранить красоту 

родного края, России? 

Составляем кодекс «Орлёнка – 

Хранителя» (важно возвращаться к 

этому кодексу, обсуждать, как его 

выполняем, дополнять его). 

*Работа с символом трека – альбомом 

хранителя: подведение итогов – 

оформляем в альбом кодекс «Орлёнка – 

Хранителя». 

 

Взаимодействие – групповое. 

Кодекс 

«Орленка – Храните- ля». 

4 

 

 

 

 

 

КТД «История 

становится 

ближе» 

Учимся работать в группах, использовать 

поисковый способ решения поставленной 

задачи. Решение исторических кейсов. 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Хранитель»: Вывод, который можно 

сделать вместе с детьми и оформить в 

альбом: в истории много загадок, и мы 

можем найти на них ответ. 

Коллективно-творческое дело 

готовится учителем совместно с 

ребятами. Учитель показывает, как 

можно в классе разделиться на 

микрогруппы, как разработать идею, 

что нужно для её реализации, каждой 

группе помогает проработать её 

направление. Подготовка и реализация 

 

 

 

 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие – групповое. 

 

 

 

 

 

КТД 

«История становится ближе» 



 

проходят согласно этапам КТД. 

Проводим для себя, в своём классе. 

Анализируем. 
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«Мы – 

хранители» 

Смотрят фото/видео, как проходил 

трек. Перелистывают альбом, 

анализируют результат, размещают в 

орлятском классном уголке. 

Работа в парах: из доступных 

источников (книга, учебник, Интернет, 

личные знания) придумать 

исторический вопрос и задать его 

ребятам. 

Награждение и поощрение лучших ребят. 

Познавательная, игровая. 

 

Взаимодействие 

– парное, групповое. 

 

 

Подведение итогов. 
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