DopMupoBaHUE IPOU3BOJILHON caMOperyasiiun
ITamsiTka 1019 3aHATUN J0MA € J€THMH
ITo A.B. Cemenouu

OcHoBHas 1enb — (OPMHUPOBAHHUE TPOU3BOJIHLHOTO BHHUMAHHS, HABBIKOB
peryisiuuu U KoHTpois. Benb «popMupoBaHue nporpaMmbl, IOCTAHOBKA LIETU U
3aJlay, COCOOOB MX BBIMIOJIHEHUSI, PETYJSLUS U CAMOKOHTPOJIb — HEIMPEMEHHbIE
YCIJIOBHUSI aJIEKBAaTHOCTH JIIOOOM JESATEIBHOCTIY.

Heobxoaumo chopMUpOBaTh HABBIKM Ha JBUTATEIbHOM YpPOBHE.
[Ipennaratorcs ynpakHEHUs, B X0/I¢ KOTOPBIX peOEHOK JOHKEH OTpearupoBaTh Ha
ONpPENENECHHbId CUTHAJI. JTO yHpaKHEHHsI Tumna «Mope BOJIHyeTCs», «3aMpH-
OTOMPHY.

«Pyku-HOorm» - 3aJar0TCsl CUTHAIBI: OJHMH XJONOK — pPYKH MOJHATH H
OITYCTHUTb, B XJIOIKA — BCTaTh WJIK CECTh. YepeayeM XJIOMKH.

YnpaxsHeHusi 151 GOPMUPOBAHUS POU3BOJIBHOI0 BHUMAHUSA

«3anpeTHoe ABMXKEHHE» - BBIOMpAETCS 3alpeTHOE JBUKEHHUE, HalpuMep
NOJHATHE PYK BBEpX. [[eTM MOBTOPSIIOT BCE IBMKEHUS 3a II€1aroromM, Kpome
3aIpPETHOTO.

«Kanutanb» - J€TH BBIIOJHSIOT JIBWKEHUS 3a IE€JaroroM, eciu Oblia
KoMaHJa «KanuraHb.

«3ampeTHoe 4HCIO» - BbIOMpaeTcs 3alpeTHas Ludpa, Hampumep 3.
CoOTBETCTBEHHO HENb3sl HAa3bIBaTh YUCa, coaepxamume 3Ty nuppy — 13, 23,33 u
T.A. JleTn Ha3bIBaIOT YKcia Mo KPYTy, 3aMEHsIsl XJIOMKOM 3allPETHOE YUCIIO.

Mo0>XHO UCTIONBb30BaTh UTPY «/la U HET He TOBOPUTEY.

«Myxay - Ha JUCTE YepTUTCA MoJie pa3MepoM 3 Ha 3 kiIeTkd. B nenTp noss
CaAUTCS  «MyXa», KOTOpas MOXKET JIeTaTb BBEPX-BHM3, BIPABO-BJIEBO,
nepeMeniasch Ha OAHY KieTKy. Ecnum «Myxa» BbUIETAaeT 3a Mpeaesibl Mojs, JeTH
JOJDKHBI €€ ITOMMAaTh, XJIONHYB B JIAJOIIN. Y POBHU CIIOKHOCTH:

- «MyXa» pEaJIbHO NIEPEMEIAETCS 110 KIETKaM;

- «MyXa» OCTaeTCs B LICHTPE, AETH NPEACTABISAIOT €€ IEPEMELICHUS;

- IETU CJIENAT 3a MYXOM C 3aKpPBITBIMU IJIa3aMu;

- CIEOAT 33 NEPEMEIICHUAMU «MYXHW», OJTHOBPEMEHHO PUCYS KPYXKKHU.

IIpu QopmupoBaHMM HABBHIKOB PETYJISLIUU M KOHTPOJSI CHayala peGeHOK
JIEUCTBYET II0 PA3BEPHYTOM WHCTPYKIMU CO CTOPOHBI B3pocioro. Yem miasamie
pebeHok, TeM Oojee MOAPOOHONM M YETKOW MOJKHA ObITh MHCTpyKuus. Ilpu
BBITIOJIHEHUH JIFOOBIX TMCbMEHHBIX 33JJaHWi Ha HAYaJIbHBIX dTarax B3pOCIbId JaeT
NOAPOOHYI0 MHCTPYKIMIO, 3aT€M JIETH COCTABIISIIOT IUIAH U3 MPEAJIOKEHHBIX
OTJICJIbHBIX MYHKTOB, U HAaKOHEI, y4allluecs CaMOCTOSITENIbHO BBICTPAUBAIOT IJIaH
BBITIOJIHEHUS 3aJaHUSI.

Heobxoaumo npenmnarate IeTSIM IUIAHUPOBATh 3aJlaHUsl APYT JUIS Apyra: 3TO
MOJKET OBITh JH00asi Urpa U3 BbIIIE MEPEUUCICHHBIX, YCTHbIE WM MUCHbMEHHbIE
3aJlaHds B 3aBUCHUMOCTHU OT Bo3pacTta Jered. Ilpu 3TomM OeTH NOMKHBI HE TOJBKO
OOBSICHUTh ~ MOCHEAOBATEIBHOCTH U Ielb  JEHCTBUH  JOpyrMM, HO H
IPOKOHTPOJINPOBATh  IMPABUJIBHOCTh  BBIIIOJIHEHMSI  3aJlaHHs,  HCIPABUTH
JIOTIYIII€HHbIE OIIMOKH, JaTh OLIEHKY PEe3yJIbTaTa.



JleTn JOJKHBI HAy4YUThCS MPUHUMATh W BBINOJHATH JIOObIE MpaBUA:
nmpaBuia TOBENCHMs, o0OlIeydeOHble TMpaBuiia, NpasBwia opdorpaduu. ITO
JIOCTUTAETCA B TIpOIECCe pazIMYHbIX urp. Jlrobas wurpa sBiasieTcs CBOOOHOMU
JeSITEIbHOCTBIO, B TO K€ BpPEMs OHA COJICPKUT YETKUE MpaBUIA U 3aKOHHBI,
HApyIICHHE KOTOPBIX IPUBOJUT K MOPAXKEHUIO, BBIXOAY M3 HUIrpbl. MOXKHO
MPEI0CTaBUTh BBIOOP UTPhI PEOCHKY B KaueCTBE IMOOIIPEHUS WJIU JIaTh €My POJIb
BEJIYIIIET0 B UIPE, YTO TaKXe CIOCOOCTBYET IMOBBIIICHUIO YPOBHS MPOU3BOJIBLHON
CaMOpETYJISLIHH.

PonurensM yyammxcsi ¢ HapyUIEHUEM pPETYJSIIUA U KOHTPOJISI HYXHO
paccka3plBaTh O HEOOXOJMMOCTH COOJIOJICHUS pEXUMA JIHS, BBIIIOJTHEHUS
JOMAIlIHAX ~ «PUTYaJioB» W O0s3aHHOCTEH. PeOEHOK MODKEeH HayYUThCS
CaMOCTOSITEJIbHO  IUIAHUPOBATh W KOHTPOJUPOBATH CBOM JACHCTBUS: BBIXOJ Ha
MpOTYJIKY, HaBEJICHHUE TMOpsSaKka B KOMHaTe, cOop mopTdens, BHINOIHEHUE
JIOMAIIIHET0 3aJaHuss W T.4. PoauTenun MOJDKHBI TMOCTapaTbCsl MaKCHMaJlbHO
HaIOJHUTh JKW3Hb pPeOCHKA pa3sHOOOpPa3HBIMM WIPAMH: IIAMIKH, IIaXMaThbl,
«Mopckoii 601y, 1010, «Beimmbans», «Knaccukny, «Kazaku-pa300MHUKA» U T.J.



