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[NOACHUTEJIbHAA 3AITMCKA

[Tporpamma kpyxka «Mrpaem BMecTe» pazpaboTaHa JuIs y4aluxcs MIIQIIIETo MIKOJIbHOTO Bo3pacTa (1- 4 kimace) ¢ 1esbio pacuIupeHus Kypca
«Pu3nveckas KyabTypa», UMeeT (PU3KyIbTYPHO-CIIOPTUBHYIO HAIIPABJIEHHOCTh, PEIIaeT BaXKHbIE 3a/1aui (PU3NIECKOTO 00pa30BaHUs U BOCIIUTAHUS JIeTeH
MUJTAJIIIETO IIKOJIBHOTO BO3pacTta. JlaHHas mporpaMMa CIy)KHT Ui OpraHU3alii BHEYPOUHOU JeITeTbHOCTH MIIAIIUX IKOJIHHUKOB.

Pabouas mporpamma «Mrpaem BMecTe» COCTaBJICHA HA OCHOBE CIIEIYIOUINX TOKYMEHTOB!

— TpeboBanusa DenepanbHOro rocy1apCTBEHHOT0 00pa30BaTEILHOIO CTAHAAPTA;
— 3akona P® «O6 o6pa3oBaHum».
[Tporpamma pa3paboTaHa ¢ y4€ToM:
— CAaHUTAPHO-3UIEMHOJIOTHYECKUX TPEOOBAHUHN K YCIOBUSAM M opraHu3anuu ooyuenus B OY;
— T'O/IOBOTO Y4eOHOTO KaJeHIapHOTO IpaduKa;
— TpeOOBaHUH K pe3yJbTaTaM OCBOEHHSI OCHOBHOW 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl Ha4aIbHOTO 001ero oopa3zoBaHus U MporpaMmsel opmupoBanus Y'Y /1.

AKTyaJbHOCTh MPOTPAMMBI B TOM, YTO HMOJBM)KHBIC UTPHI SBJIAIOTCS Ba)KHEHIIUM CPEICTBOM pPa3BUTHS (PU3MUYECKON aKTUBHOCTH MIIAIINX
IIKOJIBHUKOB, OJTHUM M3 CAMBIX JIFOOMMBIX U TOJIE3HBIX 3aHATHH JeTell JaHHOTO Bo3pacTa. B OCHOBE MOABMIKHBIX UTP JiexkKaT (PU3NUECKUE YIPAKHEHNUS,
JBM)KCHUS, B XOJI€ BHIIOJHEHHUS KOTOPBIX YYACTHUKH MIPEOI0JIEBAIOT PSAJ] MPEMSATCTBUH, CTPEMATCS JOCTUTHYTH OIpeIeIEHHOMN, 3apaHee MOCTaBJICHHOM LeH.
Bnaronapst 6onpiomMy pa3Hoo0pa3nio CoAepKaHUs UIPOBOM AEATENBHOCTH, OHU BCECTOPOHHE BIIMSIOT HA OPIaHU3M U JIMYHOCTD, CIIOCOOCTBYS PELICHUIO
BaOXHEHIINX CTIEUANIbHBIX 33/1a4 (huznyeckoro Bocnutanus. [IporpamMma aktyansHa B pamkax peanusauun OI'OC.

I'maBHBIM HanpaBiIeHUEM JESITEIbHOCTH Kypca «Mrpaem BMecTe» siBiisieTcsi paboTa, UMeroLasi BOCIUTATeNbHYI0 3HaYMMOCTh. PaboTa Kypca
OpraHU3yeTCsl B CTPOIOM COOTBETCTBHH C MPAaBUIAMU M HOPMAMH OXPaHbI JIeTel, 0€301MacHOCTH Tpy/a U JTMYHON TMTHEHBL. 3aHATHS JIOJDKHBI peliaTh
o0mieo0pa3oBaTesbHbIC 337a4l, CIOCOOCTBOBATH UTPOBOMY U HPABCTBEHHOMY BOCIIUTAHHIO.

B pesynbrate o3HakoMIIeHUs ¢ KypcoM «MrpaeM BMecTe» peann3yroTcs cleayromue yaeOHble Heu: 00eCeunTh BO3MOKHOCTh COXPAaHEHHS 3I0POBbs
7eTell B meproJ] 00ydeHHs B IIKOJIE; pa3BUBATH JIOBKOCTh, OBICTPOTY, CHITY; CHOCOOHOCTh OCBOUTH KYJIBTYPHOE HACIEINE PYCCKOrO Hapo/a.

K 4uncny ocHOBHBIX 3a/1a4 IaHHOT'O Kypca OTHOCSTCS:

—  ¢dopMHpOBaTh y JIeTe HEOOXOAMMbIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH O 3J0POBOM 00pa3e KHU3HH,

—  ¢dopMHPOBaTh y IETEH MOTUBAIMOHHYIO C(hepy THTUEHUYECKOTO MOBEACHMsI, 0€30NacHOM KU3HH, (PU3NIECKOTO BOCITUTAHHUS;
— obecreunTh (PU3NUECKOE U TICUXHUYECKOE CAMOPA3BUTHE,;

—  100uThCS MOTPEOHOCTHU BBHIOIHEHUS JIEMEHTAPHBIX MPABUII 3I0POBbECOCPEIKEHHUS.

JlanHasi mporpamma CTpOUTCS Ha MPUHIUNAX:

— HAYYHOCTH: B OCHOBE KOTOPBIX COJIEPXKUTCS aHAJIN3 CTATUCTUUECKUX MEIUIIMHCKUX MCCIIEIOBAHUNA TI0 COCTOSHUIO 3/I0POBbS IIKOJIBHUKOB.
— JOCTYIHOCTH: KOTOPBIX OTIPEAEIISIeT COIepKaHue Kypca B COOTBETCTBUHU C BO3PACTHBIMU OCOOSHHOCTSIMH MJI IIIUX IITKOJIEHUKOB.
— CHCTEMHOCTH: ONIPEEIISIONINNA B3aUMOCBS3b U IIEIOCTHOCTh  COJIEpKaHus, (GOpM M MPUHILIUIIOB MPEIaraéMoro Kypca.

[Tpu 3TOM HEOOXOAMMO BBIACTUTH MPAKTHYECKYI0 HAIPABJIEHHOCTb Kypca.

CopneprkaHue 3aHATHI HANIPABJICHO HA PA3BUTHE Y YUALIUXCS HETAaTUBHOTO OTHOIICHHUS K BPEJHBIM MPUBBIYKAM, HAa BOCIUTaHNE CUJIBI BOJIH, 0OpeTeHne
Jpy3eil 1 OpraHnu3aluIo 10CYTa.

Opranuzanus yaeOHbIX 3aHATUH TPEANoaraet, yTo Jiio0oe 3aHsATHE JUIS JeTel JOJIKHO CTaTh YPOKOM paJioCTH, OTKPHIBAIOIINM KaX/I0My peOEHKY
ero cOOCTBEHHYIO MHUBUIYAIbHOCT M PE3EPBHBIE BO3MOXKHOCTH OpraHU3Ma, KOTOpble 00eCeYBalOT MOBBILICHHE YPOBHEH pab0oTOCIOCOOHOCTH U
alalTUBHOCTH.



B pesynbraTte ocBoeHus coaepkanus Kypca «Hrpaem BMecte» y neteit GopMupyroTes ooure yueOHble yMEHUs!, HABBIKU M CIIOCOOBI J€SITEIbHOCTH
JMYHOCTHBIE, KOMMYHUKATUBHBIE, [I03HABATEIbHBIC U PETYIISTUBHBIE.

Pabouas nporpamma kpyxka «rpaem BMecTe» — ynpapJisiolUi JOKYMEHT, OIPEICISIONINNA LENU U 3aJJa4i Kypca, €ro cojiep kaHue, TpeOOBaHus K
MOJITOTOBKE 00yYarOIMIKXCs, a TaK YK€ YUUTBIBass 0COOEHHOCTH 00pa3oBaTeIbHOTO yupexkaeHus. Hacrosas paboyas mporpaMMa sBISIETCS OCHOBOH JUIs
OpraHU3aluK JESITEIbHOCTH YUUTENs U 00yJaroIIerocs, Tak Kak cojepxanue o0pa3oBaHus ONpeaesieT 0T0op MaTepHaia, BUIOB AEATEIbHOCTH, (GopM,
METOJIOB U CPEJICTB OOYUEHUSs, XapaKTep AeITeIbHOCTH yJaIlluXCcs [0 OCBOCHUIO 3HAHUN U YMEHUH.

Crnoco0bl NpoBepKH 3HAHUI W YMEHMIA:
* MPOBEACHHE MOHHTOPUHIA 00PAa30BaTENLHON cpeibl (AHKETUPOBAHUE ACTEH U POAUTENeH (3aKOHHBIX MPEICTABUTENCH)) Ha TPEAMET YAOBICTBOPCHHOCTH
pe3ynbraTamMyu JaHHOM IPOTrPaMMBI;
® ydacTuce O6yan0H1HXCSI B IIpa3JHUKaX, KOHKYpPCaX, CIIOPTUBHBIX COPCBHOBAHUAX U MCPONIPUATUAX HIKOJIBI 1 ropoaa;
® OTKPBITBHIC 3aHATHA, BHCKIIACCHBIC MCPOIIPUATHA I[aHHOﬁ HaITPaBJICHHOCTH.

@®opMbl OABEICHNS UTOI0B PeaJIN3aliu A0NOJIHUTEIbHOI 00pa30BaTeIbHON NPOrPaMMBbI:

Pe3ynbTaTUBHOCTH OOYYEHHUS ONpENENseTcs YMEHHEM WIpaTh W IPOBOJUTH MOJBI)KHBIE WIPbl, B TOM YHCIE€ U HA PAIMYHBIX MPA3THUYHBIX
MEPONPUATHIX:
* BECENbIE CTAPTHI,
* CIIOPTUBHBIE CTA(ETHI,
* (ectuBaib urp;
* mpa3aHuK «MrpomMaHus»;
* CIOPTHUBHBIE IPA3IHUKHY,
* «JleHb 310pOBbI».

MarepuanbHO-TeXHMYECKOe o0ecnevyeHue:
CIIOPTUBHBIN 3aJ1, aKTOBBIN 3aJ;
KOBPHKHU;
MST9H, OOpyYH, Keriu, CKaKaKu,
MY3bIKaJIbHBIN LIEHTD;
KOMIIBIOTED, IPUHTED, TEIEBU30D;
AIIEKTpOHHBIE npe3eHTanuu 1o «30XK» («Bpennbie u moje3Hbie NPUBBIYKN», «DPYKThI U OBOIIM HA TBOEM CTOJIE», «PEKUM JHS IIKOJIBHUKA» U JP.)

NN NENAN

IIpuMepHasi CTPYKTYypa 3aHATUSA

OTansl Bpewms 3agaun CpenctBa Ponb nnieparora
[TonroroButensHas yactb | 10 — 15 mun | Packpeitue Temsl 3austus. [logroroska | IloaBrmkHbIE UTPBI IIpenocraBuTh AE€TSIM BO3MOXKHOCTD
J€Tel K OCHOBHOM YaCTH 3aHATUS COOTBETCTBYIOILIUE TEME. BBICKA3aThCs 110 TEME.
OcHoBHast 4acTh 20 — 25 muH | Peanu3anus nocraBiieHHBIX 33124 IToaBWKHBIE UTPBI U OObsicHeHHE TPaBUII U TPAHULI,
scTadeThl HalpaBIeHHBIC obecrnieueHre 6€30MaCHOCTH YYaCTHUKOB.
Ha pelIeHHE 3a/1a4 3aHATHS.
3aKIounTENbHAS YACTh 5—-10mun | CHWXeHHE aKTUBHOCTH JIETEH. IToaBrKHBIE UTPBI MAJION CoBMECTHO CcZIeN1aTh BBIBOJI 110 TEME.




| | Pediexcus o Teme. | mozBmKHOCTH |

Bo3spacT nereit, ydacTBYIOIINX B pean3alliy JaHHOH 00pa3oBaTeIbHON MporpamMMel, ydamuecs 1- 4 xiaccos (6,5 — 11 ner).

W3yuenne mporpaMMHOro Matrepuania HaunHaercs ¢ 1 kiacca Ha JOCTYITHOM MIIAJIIIUM IIKOJIbHUKAM YPOBHE, IPEUMYIIIECTBEHHO B BUE YIEOHBIX UTP
U B IIPOLIECCE NMPAKTUYECKON JESTEIBHOCTH.

Pexxum npoBeieHUs 3aHATUN:

1-# rog oOyueHust 2 yaca B HEZEIIO.

2-i roa 00ydeHus: 2 yaca B HEZEJIO.

3-if rog oOy4eHus 2 daca B HEJIEINIO.

4-ii rog oOydyeHHs: 2 yaca B HEAEIIO.

Cpok ee peanuzauuu — 1 rox. @opma opranuzanuu — kpyxok. Kypc paccuntan Ha 72 yaca B KaX/I0M KJlacce. 3aHATHs TPOBOAATCS 2 paza B HEJEIIO.

Ilnanupyembie pe3yJabTaThl

JINYHOCTHBIMM PE3ylIbTaTaAMU OCBOCHUS YYAIIUMHUCS COACPKAHUS MMPOTPaMMBbI TI0 (GOPMHUPOBAHHIO 3J0POBOTO U OE€30MaCHOTO 00pa3a KU3HU
SIBIISTFOTCSI CIIEAYIONTNE YMCHHS:
— aKTMBHO BKIIFOUAThCS B OOIIIEHHE U B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHU Ha MPUHITUIIAX YBAXKEHUS U JOOPOKENATEIHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIH H
COTIepeKMBAHMUS,
— OBJIQ/IETh HABBIKAMU OEPEKHOTO OTHOIIICHHUS K CBOEMY 37I0POBBIO U 3[JOPOBBIO OKPYKAIOIINX, MPEAYIPEKICHIS 3a00JIeBaHIH, OKa3aHUs IEPBOM
MEIUIIMHCKON ITOMOIIIH;
— MPOSIBJIATH JUCIUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOIIOONE U YIIOPCTBO B JOCTKCHHUH MTOCTABJICHHBIX IICJICH;
— OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HAXOJAUTh C HUMU OOIIMI SI3bIK U OOIIHE HHTEPECHI.

MeTanpeaMeTHBIMH PE3yJIbTaTAMU OCBOSHUS YUAIIUMHUCS COACPIKAHMSI IPOTrPaMMBI IO (POPMUPOBAHUIO 3JI0POBOTO U O6€30MacHOro 00pasa KU3HU
SIBIISIFOTCS CIIEIYIOIINE YMEHHUS
— aKTUBHO BKJIFOUAThCS B KOJUIEKTUBHYIO IEATEIHHOCTD, B3aUMOACHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B IOCTHXKEHUHU OOIIHX IICJICH;
— YMEHUS JJOHOCHUTH MH(OPMAIIUIO B JOCTYITHOH, SMOIMOHAIILHO-SIPKOH (popMe B Mporiecce OOMIECHHs ¥ B3aUMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU
JIOObMU,
— XapaKTepU30BaTh SIBJICHUS (JICHCTBUS U IOCTYIIKHU), IaBaTh UM OOBEKTUBHYIO OIICHKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUN M UMEIOIIErOCs OIbITA,;
— HaXOJWTh OIIMOKHU IIPH BHITIOJHEHUH YU4€OHBIX 3aaHU, OTOMPATh CIIOCOOBI UX UCTIPABIICHUS;
— o0IIaThcsl ¥ B3aMMOJCHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH HA MPUHIIMIIAX B3aUMOYBAXEHUS ¥ B3aUMOTIOMOIIIH, APY>KOBI U TOJIEPAHTHOCTH;
— o0ecrneunBaTh 3alUuTy U COXPAaHHOCTH MPUPOBI BO BPeMs aKTHBHOTO OTJIbIXa U 3aHATUH (PU3NYECKON KYIbTYpOii;
— OpraHM30BbIBaTh CAMOCTOSTEILHYIO JIEATEILHOCTh C YYETOM TpeOoBaHHiil €€ 6e3011acHOCTH,
— aHATU3HUPOBATH U OOBEKTUBHO OIEHUBATH PE3YNIHTATHl COOCTBEHHOTO TPY/a, HAXOJAUTHh BO3MOXKHOCTH U CIIOCOOBI MX YIIyYIICHUS;
— OLICHUBAThH KPACOTY TEJIOCIOKEHHUS M OCAaHKU, CPABHUBATH UX C STAIOHHBIMU 00pa3liaMu.

IIpenmMeTHBIMHU pE3yabTATAMHU OCBOCHUS YUAIIUMUCS COACPIKAHUS TPOrPaMMBI IO (OPMUPOBAHHUIO 3I0POBOTO M Oe30macHOT0 0Opa3a KU3HU
SIBIISTFOTCSI CTIEAYIOIINE YMECHHUS:
— TUTAHUPOBATH 3aHATHS (PU3UUECKUMH YIIPAKHEHUSIMH B PEKHUME JTHS, OPTaHU30BBIBaTh OTABIX U JOCYT C UCIOIH30BAHUEM CPEACTB (PU3NIECKON KYIBTYPHI,
— IPEJCTABIATh (PU3UUECKYIO KYJIBTYPY KaK CPEJICTBO YKPEIUICHHUS 30POBbs, (PHU3MUECKOro pa3BUTHS U PU3NIECKOM MOATOTOBKH YEIIOBEKA;
— IPUMEHATH 3HAaHUS, YCTAHOBKH, JINYHOCTHBIE OPUEHTUPHI M HOPMBI TIOBEJICHUS, 00ECTICUNBAIOIINE COXPAHEHUE U YKPETUIeHHE (PU3UIECKOTO,



MICUXOJIOTHYECKOTO U COLUAIBHOTO 3/J0POBbS;

— OKa3bIBaTh MOCUJIbHYIO MTOMOIIb U MOPAJIbHYIO TOJAEPKKY CBEPCTHUKAM MPU BBIMOJHEHUH YUeOHBIX 331aHuH, T00p0oKeIaTeIbHO U YBAKUTEIHLHO
OOBSICHATH OUIMOKU M CIIOCOOBI UX YCTpaHEHUS,

— OpraHU30BbIBaTh U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU MOIBM)KHBIE UTPBI M 3JIEMEHTHI COPEBHOBAHUIA;

— XapaKTepHu30BaTh (PU3NYECKYIO HArPY3KY M0 MOKA3aTEI0 YaCTOTHI MyJIbCa, PETYIUPOBATh €€ HAIPSHKEHHOCTH BO BPEMsl 3aHATHIA 1O Pa3BUTHIO (PU3NIECKUX
Ka4ecTB,;

— [10/1aBaTh CTPOEBBIE KOMAH/Ibl, BECTH TOJICUET MIPH BBINOJIHEHUH 001Iepa3BUBAIOIINX YIIPa)KHEHU,

— BBITIOJIHATH TEXHUYECKHE JEHCTBUS U3 0a30BBIX BHJIOB CIIOPTA, IPUMEHSTh UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIBHON JESITEIHLHOCTH;

— NPUMEHATD )KU3HEHHO Ba)KHbIE JBUTATENIbHBIC HABBIKA U YMEHHUS PA3IMYHBIMH CIIOCO0AMHU, B PA3IMYHBIX H3MEHSIOIIUXCS, BAPUATHUBHBIX YCIOBUSX.

3HAHMA ¥ yMEHHUSA

K xoHny 00yueHusi 1eTH 10/KHbI 3HATH !
®  UI'pbI, NOJBOJSIINE K OTACIbHBIM BUIaM CIIOPTA;

® 0 B3aMMOCBSI3U MEXY PYCCKUMU UTPaMH, IMOIIMOHAIBHBIM COCTOSIHUEM U JTYXOBHBIM Pa3BUTHEM YEIIOBEKA,

e 3HaYCHHUE UI'P HA CBEKEM BO3JIyX€e, UX 3aKAJTHBAIOIINN M 0OIEYKPEIUIIOmui 3P PeKT;

e 0 IIPUYMHAX TpaBMaTU3Ma U MPaBUJIAX €ro MPEAYNPEKICHNS;

e BIHSHHE UTP HA YKPEIUICHHE 3/I0POBbsI, OCAHKY, OBBIIICHUE YMCTBEHHON U (PU3UUECKON pabOoTOCTIOCOOHOCTH, OOIIYIO KYIbTYpPY HIKOJbHUKA.
K xoHny o0yueHus 1eTH 10JKHBI YMETh!

e coOmonaTh NpaBuiia MOBEACHUS U O€30MIACHOCTH UI'P B CIIOPTUBHOM 3ajie, B IIKOJIE M HA CHOPTUBHOM IUJIOIIAJIKE;

e OKa3aHHUE MEPBOM MOMOIIM MIPU TPAaBMaX;

® TPOSBIATH TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH;

® pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAaHME, 3BYKOIOIpakaHUe, (POHEMATHUECKUH CIyX, KOOPAMHAIIMIO JBHKECHHIHA;

® HUrpaTh psAaoM, BMECTC,

e 0OEpeXHO OTHOCUTHCA K JIFOJIIM, OKPYKAIOLIEMY MUDY;

L4 CO6.]HO,Z[aTb paBujia TUTUCHBI U CAMOKOHTPOJIA.

COJAEPKAHME TEM YYEBHOI'O KYPCA

Pasznen DJeMEeHTHI CoJlepKaHus Koaunuectso
y4eOHOro Kypca 9acoB

1 kaacc (72 gaca)

Urpsl ¢ 6erom ‘ Urper: «Ilycroe mecto», «Kypouku», «['openku ¢ nuaroukom», «Y MeaBeas Bo 60py», «3aps», «Mbl BecEnbie ‘ 12




(oOmepazBuBaromue
UTPBI, CIOPTUBHBIC
Yachl).

pebsra», «J[Ba Mopo3za», «Connbiniko», «lllepenra», «3amnpemennoe aprkenne», «Iloackokn», «CoBymika».

Kommieke OPY na Mecte. Urpsrl: «IlycToe mecTo», «3ampelieHHble JBUKEHUI».

Hrpsl ¢ Ma4OM. Urpsi: «OxotHuKY U yTkU», «llepenan — canucek!», «Ctoit», «Msu cpeaaemy», «Msta coceny», «Ilo mopsaxky 9
HOMEPOBY, «JINCHI 1 OXOTHUKNY, «Bp10ei Msiu», «[Tompolyii, oTHUMEU!».

Wrpel ¢ npepKKamu Urper: «Icradera co ckakankou», «Y nouka», «[Ipumaymait mpenpkok», «Ycneu npobexars», «[IppbKkku gepes 9

(cxakaikm). JUIMHHYIO CKakaJIKy», «ber co ckakankoi», «[Ipbibkku napamu», «Ckakaiaka mojJ HoraMm», «3mMeika».

Wrpsr Manoi Urper: «3anpereHabie ABMKeHUs», «[Ipsmoii u 00paTHBIN cueT», «BBICTpO BCTaHb B KOJIOHHY», «Ube 3BEHO CKOpee 8

noaBmwKHOCTH (Mrpbl | coOepercsa?», «Hacenka u nplminTa», «MbIIu B KI1aJ0BO», «BcTaHb, kak s», «I[locTpoii qom».

Ha pa3BUTHE

BHUMAaHUS; JUIs

IIOATOTOBKH K CTPOIO;

C JIa3aHUEM U

repena3saHueM; Uit

MPAaBUJILHON OCaHKH).

Haponssle urpst. Urpsi: «Apuna», «/IBa Mopo3za», «babka», «['yceku», «B kapaBaii», «B3siTue cHexHOM KpenocTu», «Aif J1a NTuIa, 9
410 32 ntunal», «Bepba-Bepbouka», «Ube S0 JOIBIIE TOKPYTUTCS ?»

3uMHUE 3a0aBBhl. Urpst: «Jlen Mopo3s», «Canku co cHexkaMu», «Boportua», «JIpaunka», «CHEXXHBIA KOM», «3aMOpOKy», «MeaBeab», 8
«Bapexxka».

OctadeTsl. Urpsr: «Ocradera ¢ praaxkom», «Ilepenpasa», «Kto ckopee qokatut oopyd 1o ¢uaxka», «Ilepemenu npeamer», 17
«Kongetiep», «IIpokaru msu», «Berpeunast sctaderay, «[locaaka kaprodens» (4enHOUHbIH Oer), «3Meika»,
«ITay4gok», «IJcradera ¢ 06pydamu», «BcTpeunas scradeta ¢ 00pydeM M CKAKaIKOW», «3aByKU U Pa3BIKI»,
«Cobepu kyoukmn», «bonoto», «Connpimko», «benoyka, Hecymas opex».

UTOroO: 72

1 kanace

Paspgen nporpaMmsl Conepkanue pasnena (IporpamMmabl) KoanuecTtso
4acoB
«Hrpaem BmecTe» Beoanoe 3ansTHe. MHCTpYKTaX 110 TEXHUKE O€30IIACHOCTHU HA 3aHSITUSX 110 IMOJBHKHBIM UTPaM. 72 yaca




Komnnexke OPY na mecte. Urpbl: «OXOTHUKM U YTKH», «Y I0UKa».

Kommeke OPY. Urpst: «Kypouku», «Ilepenan — caaucs!».

Kowmmnexc OPY B neuxkenuu. Urpel: «Berans, kak s», «IlocTpoit moM».

Kommuieke OPY B apmkenun. Urpet: «Ocradera ¢ paxkom», «[lepenpasa.

Kommieke OPY. Urpsl: «Octadera co ckakankoit», «KTo ckopee ToKaTuT 00py4 10 (haxka».
Kommieke OPY na Mmecte. «I'openku ¢ miatoukoM», «CToii».

Kommnexkc OPY B npmkennn. «IIpsmoit u oOpaTHbIi cuer», «[Ipuaymaii mpbmKOK».
Kommnekc OPY. «Y mensens Bo 60py», «Ms4 cpengHeMy».

Kommneke OPY B aprxeHun. «Ycmel npodexars», «llepemenu npeamer.

Kommneke OPY na mecte. Urpsl: «3apsa», «ApuHa».

Kommnexe OPY B pBuxkenuun. Urpel: «Canku co cHexkaMu», «Jlen Mopos».

Kommneke OPY B nBuxkenuu. Urper: «Boportua», «JIbauHka».

Kommneke OPY B nBukenuu. Urpbl: « CHEXHBIN KOM», «3aMOPOXY».

Kommneke OPY B nBuxenuu. Urpel: «Bapexka», «Mensenp».

Kommnexke OPY B neuxxenuu. Urper: «JIBa Moposza», «B3situe CHEXXHOM KpenocTu».
Kommneke OPY na mecte. «Mpbl Becénbie pedsita», «KoHBeiiep».

Kommieke OPY B aBukenuu. «IIpbDKKH yepe3 IIMHHYIO CKaKaiaKy», «COIHBIIIKO».
Kommneke OPY. Urpsi: «Hacenka u upmisita», «MBIIIH B KIaA0BOK».

Kommnexec OPY na mecte. Urpsl: «Msta cpeqHemy», «Msa cocery».

Kommuieke OPY B nBmkenun. «J/[Ba Moposza», «[logckoku».

Kommnexc OPY na mecte. «ber co ckakankoii», «[llepenra».

Kommuteke OPY. Urpsl: «3anpelnieHHoe ABMKeHUE», «BrIOeH Msu».

Kommnekxe OPY B nBuxenuu. Urpel: «CoByiika», «JIMCbl U OXOTHUKU Y.

Kommnexke OPY. Urper: «IIpokatu mstu», «babka».

Kommuieke OPY nHa mecte. Urpsr: «'ycbku», «[Ipbhkku mapaMu».

Kommnexc OPY B nBuxenuu. Urpel: «3meiika», «B kapasaii».

Kommneke OPY Ha mecte. Urpol: «BeIcTpo BCTaHb B KONOHHY », «[lonpoOyii, oTHUMH !».
Kommiexke OPY B nemkenuu. Urpel: «Ubn siiia gonsiie mokpyTarcs», «Bepba-Bepoouka.
Kommnexe OPY. Urpel: «Aif, 1a nuia, 9to 3a ntuia», «Ilocaaka kaprodens» (YeTHOUHBIN Oer).
Kommnexke OPY B npmkenuu. «Une 3BeHO ckopee codepercsa?», «Berpeunas scradera ¢ 00pydeM H CKaKaIKoH».
Kommiexke OPY. Urpsl: «Berpeunas sctadera». «Icradera ¢ oOpydaMum».

Komnnexke OPY na mecre. Urpsl: «3Melika», «Ilaydok».

Kommieke OPY. Urpsl: «3aBsxu U pa3Bsokn», «Codepu KyOuKu».

Kommnekc OPY B mBuxenuu. Urper: «benouka, Hecymas opex», «bomoto».

Komnnexke OPY B aeukenun. Urpa «Conupimiko». IloHpaBuBIIMECsS UTPHI.

Brniepenu neto. CnopTUBHBIN MTpa3aHUK.

TemaTnyeckoe NJIAHUPOBAHUE
1 kJaacc

Ne

3aHATHA

Jara nzydyenus Tema Bujabl gesiTe IbHOCTH HNucTpykuus

jaara ‘ KOPPEKTHPOBKA oﬁyqammnxm




| yeTBepTH

1. 2. BBoHOE 3aHsTHE. PykxoBojacTByroTCS https://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-
WHcTpyKTax 1o TeXHUKe | mpaBuiaMu npodunakruku | sport/library/2013/03/18/instruktsiya-dlya-uchashchikhsya-po-
0€30MacHOCTH Ha TpaBMaTU3Ma. meram-bezopasnosti
3aHATHSX 1O MonenupyroT ciydan
[IO/IBMKHBIM UT'PaM. TpaBMaTU3Ma U OKa3aHUs
repBoii nomoi. /laror
OLICHKY CBOMM 3HaHHSM O
CaMOIIOMOILU U IIEPBOH
IIOMOIIY NPYU TOJTYyIEHUH
TpPaBMBIL.
3. 4. Kommnekc OPY na OpranuzoBbIBaIOT U «Ilycmoe mecmo»: Urparomue BCTalOT B KPYT, BEIOMPAIOT BOISIIETO
Mmecre. Urpsl: «Ilycroe IIPOBOJAT COBMECTHO CO cuntankoil. Hauunas urpy, oH npoberaer MMMO UTPOKOB, OJJHOTO U3
MECTO», «3alnpelieHHble | CBEpCTHUKAMU MOJBIKHBIE | HHUX ISATHACT U MPOJOJDKAET OexXaTh AajbIle 10 Kpyry. 3ansTHAaHHBIN
JBUKCHUSY. UTPBI, OCYIIECTBIIAIOT OeXUT B APYT'yI0 CTOPOHY OT BoasAmero. KTo u3 HUX mepBbIi
CyIEHNCTBO. JOOEKHUT 0 CBOOOJHOTO MECTa B Kpyre, TOT ¥ 3aHUMAET €ro, a
OTI03/1aBLIMI CTAHOBUTCS BOJISIIUM.
«3anpewjennvie Osudicenus». Benymuil nenaer onpeaeneHHbIe
JBUYKEHUS PyKaMH, a yJalluecs CMOTPSAT BHUMATEIbHO U TIOBTOPSIIOT
IBUKEHUS 3a BeaymuM. Ho He 3a0biBaiiTe 00 0THOM MpaBuIe:
HEJb3s ONYCKAaTh PYKH BHU3 (MJIM APYroe JBIIKEHHUE). A eciiu
BEJIyLINI OIyCKaeT BHU3 PYKU, UTPOKU JOJIKHBI B OTBET HOJHATh
cBOM pyKH BBepX. KTo ommbeTcs, BbIObIBAET M3 UIPHI.
5. 6. Kommnekc OPY na OnuceIBarOT TEXHUKY «Oxomnuxu u ymxu». Urpatorue AensTcs Ha 2 KOMaHIbl: OJJHa —

Mecre. Urpst:
«OXOTHUKH U YTKU,
«Y mouka».

WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTEIIHFHO, BBIABIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIUYHBIE
OIIIMOKHU.

OXOTHHUKH, JIpyrasg — yTKu. UepTurcs 60Ib1I0N KPyT, 32 KOTOPHIM
CTAHOBATCSA KOXOTHUKHU», @ KyTKW» BHYTpHU. [0 CUTrHATY «OXOTHUKK»
CTaparoTcs MOMACTh BOJIEHOOIBHBIM MSUOM B KyTOK», KOTOPBIE,
Oerast BHyTpH Kpyra, yBOpauMBaroTcs OT Msiua. Irpok, ocameHHbIH
MSYOM, BBIObIBaeT u3 urpsl. Korna Bce «yTku» OyayT BBIOHTHI,
KOMAaH/bl MEHSAIOTCS MECTaMU, U UT'pa IpofospKaercs. rpsl MOKHO
IpOBOIUTH Ha BpeMsa. OTMeuaeTcs, Kakast KOMaH/ia BbIOHIIa OoJIbIie
«YTOK» 33 OJJMHAKOBOE BpeMs. «YTKa», KOTOPOU KOCHYJICS MsY,
CYUTACTCS OCAJICHHOM.

«Yoouka»: JInst urpel Hy)KHBI CKaKaJlka Ha KOHLE KOTOPOH MEIIoyeK
IIECKOM.

Wrpoku, CTaHOBATCS B KPYT, a BOASAILIMM B CEpEUHYy Kpyra co
CKakaJkoi B pykax. OH BpallaeT CKaKkaJjKy TaK, YTOObI Ta CKOJIb3HJIa
110 MOJLY, Jienasi Kpyr 3a Kpyrom noJ Horamu aereil. OHu




BHUMATENBHO CIEIAT 3a ABUKCHUEM CKAKaJIKU U IMOANPBITUBAIOT,
9TOOBI OHA HE 33JIeNa, KOTO-JIn00 U3 HUX. TOT, KTO 3aJCHET
CKAKaJIKy, CTAHOBUT B CEPEIMHY U HAUMHAET BPAILIATh BEPEBKY, a
OBIBIIINI BOJISAIIHIA 3aHIMAET €r0 MECTO.

[ToliMaHHBIM UTPOK CYMUTAETCS B TOM CJIy4dae, €CJIIM BEPEBOUYKA ETO
KOCHYJIaCh HE BbILIE ToJieHocTomna. He pa3zpemaercsa urpokam Bo
BpEeMs IPBDKKOB MPUOINKATHCS K BOJSIIEMY.

7.8.

Kommnexe OPY. Urpsr:
«Kypouku», «[lepenan —
caauce!».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAMBAOT UX
CaMOCTOSTCILHO, BBISBIISIIOT
U YCTPAHSIOT TUIIUYHBIE
OIIINOKH.

«Kypouxu»: Urpatomiye BEIOUPAIOT X031KY U NETYIIKA, BCE
OoCTaJIbHbIE KypOuKH. [IeTymok Ben€T Kypoyek ryisars. Beixonur
X03s1iiKa U cupamuBaer: «llerymok, neTymok, He BUAAJ 11 MO0
KypOUKYy». «A Kakasi OHa y Te0s». «Ps0eHbKas, a XBOCTHK
yépHeHbKuii». «Her, He Bugan». Xo3siiKa XJIOMaeT B JaJO0IIHU U
kprunT: «Kim, kmm!» kypouku GeryT B 0M, a X03sHKa JIOBUT UX,
HETYIIOK KypoueK 3amuiuiaet. Bcex moiiMaHHbBIX KypoUek Xo3sika
YBOJHT B JIOM.

«llepedan — caducs!»: Virpa mpoBOAXUTCS B 3aJI€ WU HA MJIOMIAKE.
Jnis ee mpoBezieHust Tpedyercss 2—3 BOJICHOOIBHBIX MSYA.
Urpatomue aensatcs Ha 2—3 paBHbIE KOMaH b, KOTOPbIE CTPOSITCA 32
JMHUEN B KOJIOHKY 110 OJJHOMY. Briepeau kax ot komaHapl B 6—8
MeTpax CTAaHOBUTCS KallUTaH ¢ MS4OM B pyKax. [1o curnany kanuraxn
nepeaaeT M4 NepBOMY UTPOKY cBOoel koMaHabl. ToT, moiimas My,
BO3BpAILlACT €ro KanuTany u npucenaer. Kanuran 6pocaet My
BTOPOMY UTPOKY U T. J. [Toay4uB M4 OT MOCIEAHEr0 UTPOKA,
KallUTaH MOJJHUMAET ero BBEpX, a BCsS KOMaH 1a ObICTPO BCTAET.
BemirpeiBaeT komaH1a, KOTOpasi IepBOM BBITIOJIHUT 33JJaHUE U €€
KalUTaH MOJHUMET M4 BBepX. MIrpok, ypOHUBIIHUI MsU, TOJKEH €ro
BasiTh, BEPHYThCSA Ha CBOE MECTO U MPOJIOJDKATh Nepenaun. Taxoke
UT'POKH HE JIOJDKHBI MPOITYCKATh CBOIO OUEPEb.

9. 10.

Kommmiekc OPY B
nBHkeHun. Urper:
«BcTans, Kak a1»,
«ITocTpoit nom».

Hcnons3yroT neicTBus
JAHHBIX UTP JUISl pa3BUTHUS
MPaBUJIbLHOM OCaHKH.

«Bcmanw, kak s»: Jletu rynstot no 3any. [lo komange: «Bcrans, kak
sI» - OCTAHABJIMBAIOTCS, IPUHUMAsI PABWIIBHYIO OCAHKY M0 MOKa3y
B3pOCIIOTO.

«Ilocmpoti dom»: O6opynoanue: Memouek ¢ neckom 10*10 .

Heru rymsrot o 3any. [Io komange: «[loctpoit JomM» - 1€TH BCTarOT
K MEIIIOYKY — MATKH BMECTe, HOCKH BPO3b, 00pa3ys «KPHIIIY J0OMa.

11. 12.

Kowmmnekc OPY B
nBrkeHuu. Urper:
«Octaderta ¢ Graxkom»,
«IIepempasa».

PykoBoncTByrorcs
NpaBUJIAMH UTD,
COOJIONIAIOT MpaBHiIa
0€30MacCHOCTH.

«Dcmaghema c ghnasickom»:

I[To curnany nepBeie HOMepa OepyT OOIIUii CTapT, IepXkKa B pyKax
¢dmaxok. Oberast cTOWKY, BO3BpaIlaeTcs Ha3al, nepeaaet Gpuaxox
BTOPOMY, a CaM CTAHOBUTCS B KOHEIl KOJIOHHbI. OCTajbHbIE
IPOJEIIBIBAIOT TOT JK€ MyTh. BBIMIphIBacT KOMaH 12, 3aKOHYHMBIIAS




sctadery mepBoOi.

«Ilepenpasa» — bez 6 0opyuax.

Koman il ocTpoeHbI B KOJIOHHBI IO OJJTHOMY TIepel CTapTOBOU
4epTOM, B pyKax y HallpaBISIONIET0 TUMHACTHYECKUI 00pyd. OOpyu
HAJIEBAIOT Ha IMOSIC IEPBbIE UTPOKH, MO0 CUTHALY 00ETal0T CTOUKY,
BO3BpaIiasch 00paTHO, — OepyT B 00pyd BTOPOTO UTPOKA,
MPOJIENBIBAIOT TOT XK€ MyTh, BO3BPAIAIOTCS 00pPAaTHO: MEPBbIit
CTaHOBHTCS B KOHEI[ KOJIOHHBI, @ BTOPO UTPOK OepeT 00pyd
TPETHEro M BCE TOBTOPSIETCH.

BemrpeiBaeT komaH 1, IepBOM 3aKOHYUBINAS ACTAQETY.

13. 14.

Kommnexe OPY. Urpsr:

«dcradera co
cKakankoun», «kKto
CKOpee JTIOKaTUT 00py4
10 (braxkka».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHKAMHU JIAHHBIC
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYACHCTBO.

«Ddcmaghema co ckaxankouy:

Wrpa npoBoAKTCS B BUI€ BCTPEUHOM MM JTMHEHHOMN 3cTadeTh
Wrpok BeIOeTaeT n3-3a CTApTOBOW JIMHUY, Bpallasi CKaKajiKy u
IIEPEJIBUTAsICh IPbDKKAMH C OJIHOM HOTM Ha JAPYyrylo. 3ajgayda - IpouTu
IUCTAaHIMIO 12 M 10 PUHUIIHOM TUHUY 32 MEHbIIIEe KOJINYECTBO
11aros.

3aTeM UTIpOK CKJIa/IbIBAET CKAKaJIKy BJIBOE U IIEPEXBATHIBACT €€ B
OJIHY PYKY, Bpalllasi CKaKaJIKy 0]l HOTaMH, TOPU30HTAJIbHO
BO3BpaIlaeTCs Ha3al U OTAAeT 3cTadery CleayoleMy UHTPOKY.
BeiarpeiBacT KoMaH1a, UTPOKU, KOTOPOH B XOJ1€ COPEBHOBAHUM
CJIeJTaji MEHBIIIE IPHDKKOB M COBEPIIMIIN MEHBIIIE OITHOOK.

«Kmo cxopee ookamum obpyu 00 gaaxicka»:

VY BHepenu CTOSIIMX UIPOKOB B pykax oOpyuu. Ilo curnamy nepssie B
KOJIOHHAX KaTaT 00py4YH MO HaNpaBJICHHUIO K CTOMKaM, 00eraor ux,
BO3BPAIAIOTCS 00PaTHO U MepeaatoT o0pyd CIEAYIONIMM UTPOKaM, a
caMM YXOJST B KOHEIl CBOEH KOJIOHHBI. OCTalbHbIE TPOEIIBIBAIOT
TOT € MyTh. BeIMTpbIBaeT KOMaH/a, IEpBOM MpHIeaas K GuHumy.

15. 16.

Kommiiexkc OPY Ha
Mecte. «['openku ¢
mwIaToykom», «CTom».

B3auMoieicTByIOT €O
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
JACATCIBbHOCTH.
CobmroatoT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«l openxu ¢ nramoukom»:

Bce urparomue BCTaroT mapamu Ipyr 3a Ipyrom, BOJSIIHUNA CTOUT
BIIEpEIU KOJIOHHBI U ACPXKUT Iu1aToyek. Mrparonme roBopsaT XopoM:
«TOpH, TOPU MacIIo, TOPHU, TOPH SICHO, YTOOBI HE noraciyio. [ sHb Ha
He0O MTUYKH JIETST, KOJOKOIbUUKH 3BeHAT!». [Tocne cinoB urpoku
nocieHel napsl Oeryt Brepén, 1 KTO MepBbIi BO3BMET IIIATOYEK,
TOT BCTAET C BOASAIIMM BIIEPEAH KOJIOHHBI, a ONO34aBIINiI «[ opuT».
«Cmou»:

Hrpa mokeT NpoBOJUTHCS Ha ILIOIIAKE WIX B 3ane. [ ee
MpOBeIeHUs TPeOyeTCsl BOJICHOOIbHBIN MITH PE3UHOBBINA MSTY.
Hrparoniye CTaHOBATCS B KPYT M paCCUUTBIBAIOTCS 110 MOPAIKY
HOMEPOB. Boasiuii ¢ MsiYoM € pykax CTOUT B LieHTpe Kpyra. OH




1o10pachIBaeT M4 BBICOKO BBEPX U HA3bIBAET JIF000I HOMED.
BbI3BaHHBIN UTPOK CTapacTCs NOMMAaTh MY, a OCTaJIbHbIC
paszberaroTcs B CTOPOHBL. ECii UTPOK JIOBUT M4, HE JaB €My yIacTh,
OH Ha3bIBACT JIPYroil HOMEp M M0A0PACHIBAET MY CHOBA BBEPX.
Wrpok, moiMaBIIIHiA MY ¢ OTCKOKOM OT 3eMJTH (MJIH 110J1a), KPUUUT
«Croi!» Bce ocTaHaBIMBarOTCs, a BOISIIHH ITBITAETCS MOIACTh
MSYOM B OJIFKANIIIET0 UTPOKA, KOTOPBIN CTapaeTcsl YBEPHYTHCS OT
Ms4a, He CX01s ¢ MecTa. Ecim BoasdImui IpoMaxHeTcs, TO BHOBb
OeXUT 3a MSYOM, € B3sIB B PyKH, CHOBa KpuuHT «CToil!» u crapaercs
OCAJIHUTh MSYOM Ourkaiiiero urpoka. OcaqeHHbIN UTPOK CTAHOBHUTCS
BOJSIIIMM, @ UTPOKH CHOBA CTAHOBATCS B KPYT, U UIpa
npojopkaercd. I[Tocne komanapl «Croit!» Bce Urpoku
OCTaHaBJIMBAIOTCs, a I0KA BOIALIUN HE ITOMMa M4, UTPOKaAM
paspernraercs nepeIBUraThbCs 1o MIoNaKe B JJI000M HaNpaBICHUH.

17. 18.

Kommekc OPY B
nBHKeHUU. «IIpsmon u
oOpaTHBIN cueT»,
«IIpuaymait IpbIKOK».

OnuceIBatOT TEXHUKY
WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
IIpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSITENIBHO, BBISBIISIOT
U YCTPaHSAIOT TUIIMYHBIE
OLITHOKH.

«IIpamoii u obpammuwii cuem»:

[ToBTopuM obpatHsiii cuet ot 10 (10, 9, 8,7, 6,5, 4, 3, 2, 1).
IToBTOpPM €ro €e1e pa3, HO OTHOBPEMEHHO BBIIIOIHAN JBUXKEHUS,
Kakue Oyay nenartb s (mpoctbie GU3NUECKHe YIpaKHEHHs, PHIBKH
pyKamHu).

«lIpudymaui npwiorcok»:

Y4acTHUKM BCTArOT 10 KpYyry. OIMH BBIXOAUT CO CKaKaJIKOW Ha
CEepEeNUHY U, JEepKa ee B IBYX pyKax, [OKa3bIBACT OJUH

U3 BO3MOXXHBIX BHJIOB NIPBDKKOB (HanmpuMmep, Bpalias CKaJKy Ha3a).
3aTeM UIPOK BCTAET HAa CBOE MECTO, a HAa CEPEUHY BBIXOJUT COCE]L
cnpasa. OH IOKa3bIBa€T HOBOE JBUKEHHUE HE IIOXOKEE Ha MPEXKHEE
(HanpuMep, NPBDKOK C MOBOPOTOM WJIM MPBLKOK HA OJIHOM HOTE).
[Tocne 3TOro0 cBOM ynpa)xHEeHUs IEMOHCTPUPYIOT 110 OYepear
ocTajibHble UTpoKU. Korjga Bce HrpoKH 3aKOHYAT M0KAa3, UTpa UAET 110
BTOPOMY KPYT'y, KOTOPBIH, OJTHAKO, MOXKET MOPEAETH, IOTOMY YTO,
€CII yIpaXHeHHe yxKe ObLI0, TOBTOPUBILUI €ro BEIOBIBAET U3 UTPHIL.
[TocTeneHHO YnCI0 Y4aCTHUKOB COPEBHOBAHUS, CTOSALIUX B KPYTY,
CTaHOBUTCA MeHbIle. [TobexaeT camblii COOOpa3UTENbHBIH, XOTS,
BO3MOJKHO, U HE CAMBI{ JIy4IITUH IIPBITYH.

19. 20.

Kommiaexc OPY.
«Y menBens Bo 6opy»,
«Ms4 cpegHemy».

PykoBonctByrorcs
NpaBUJIAMH UTD,
COOJIONIAIOT MTpaBHiIa
0€30MacCHOCTH.

«Y meoseos 6o bopy»:

MenBens BRIOHPAIOT CUUTAIKOM, OH KUBET B Jiecy. JleTu uayr B nec
3a rpubamu, sIr0IaMy ¥ HAIeBAIOT MECEHKY:

«Y menBens Bo 6opy, rpu0bl. SAroasr 6epy!

A MezBenb He CITUT U Ha HAC PhIYUT!»




Mensenp HauMHAET BOPOYATHCS, IOTATUBATHCA U JIOTOHSET IETEH.
Koro noiimanu, TOT CTAHOBUTLCS MEIIBEIEM.

«Msy cpeonemy»:

Y4YacTHUKH JIeNATCS Ha 2—3 KOMaH/Ipl, KOTOpbIe 00pa3yoT kpyru. B
LEHTPE KaXKIO0ro Kpyra HaXOAUTCs KallUTaH KOMaH/bI C MSI4OM B
pykax. [To curnany kanutan 6pocaeT M4 IEPBOMY UTPOKY CBOEH
KoMaH ipl. TOT TOBHUT M4 M OpOcaeT ero BTOPOMY HTPOKY U T. 1.
[Tomy4uB M4 OT MOCIEAHETO UTPOKA KOMAH/IbI, KallUTaH 10 JHUMAET
PYKHU C MsIYOM BBEpX. 3aTeM BBIOMPAIOT JPYroro KaluTaHa, U Urpa
nponospkaercs. [lepenaya Msiua MOXKET BBITOJIHATHCS ONPEACIICHHBIM
crocoOoM (AByMsI pyKaMH M3-3a TOJIOBBI, OT TPYIIH, C OTCKOKOM OT
10J1a, OJTHOW PYKOM) WIJIM IIPOU3BOJILHO. BO BpeMst UTpbI HENb3st
HACTylaTh Ha JIMHUIO KPYyra, 3a KOTOPOU CTOAT ydaCTHUKU. UTpok,
YPOHUBLIMI MsI4, TOJKEH B3SITh €r0, BCTaTh 3a JIMHUIO Kpyra 1
IIPOJIOJKATH UTPY. BeIMrpbIBaeT KOMaHa, KOTOpast IEpPBOU
NPAaBUIIHLHO BBITIOJIHUT OPOCKU MSTYA.

21. 22.

Kommiaexc OPY B
IBUKEHUU. <Y crei
mpoOeKaTH,

«Ilepemenu npegmer».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISAT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«Ycneu npobesxcamv»:

CopeBHyIOTCS IB€ KOMaH/Ibl, YYaCTHUKHA KOTOPBIX BHICTPAUBAIOTCS B
KOJIOHHBI TI0 OZTHOMY Ha PacCTOSIHUU 2 - 3 M OT CPEeHEH JTMHUU
0ackeTOO0NBHOM TUTOMIAIKe. Ha 3T0i TMHUY MPOTHB Kax a0
KOMaH/Ibl CTAHOBSITCA IO JIBa YYaCTHUKA, BPALAIOLIUX ATUHHYIO
CKaKaJIKy B HaIpaBJI€HUU OT KOJOHHBIL. [1o curnainy urpoku
MOOYEPETHO MPOOETaA0T MOJI CKAKAIKOW, CTapasiCh e He 3a/1eTh.
[TpoGexaBmine y4aCTHUKHU BHICTPAUBAIOTCS B KOJIOHHY Ha
MPOTUBOIOJIOKHOM CTOPOHE IUIOLIAAKH. BbIMrphIBAET KOMaH/A,
BBHITIOJTHUBIIIAS 33J]AHUE TIEPBOM U C MEHBIIIUM KOJIMYECTBOM OIIHUOOK.

«Ilepemenu npeomemy»:

HanpoTuB kaxa0i KOMaHabl, Ha paccTossHuU 12—15 M, sexaT mMs4u.
Crosiuii mepBbIM JAEpKUT B pykax Opycok. ITo curnamny Geryr,
KIAAyT OJIMH IPEaMET, OEpyT IPYroii, BO3BPATUBIIKCH, TEPEIAIOT
€ro 1 CTAHOBSTCS B KOHEI] KOJIOHHBI.

BriurpeiBaeT KOMaH/a, MpUIIeaIas K GUHUITY MEepPBOi.

23. 24.

Kowmmnekec OPY na
mecte. Urpsl: «3aps»,
«ApuHa».

Hcenone3yror nencTBus
JAHHBIX ITOABKHBIX HUID
JUISL pa3BUTHS
KOOPAVHALIMOHHBIX U
KOHJIMIIMOHHBIX

«3apsa»:

JleTu BCTAlOT B KPYr, pPyKH AEPKAT 3@ CIIMHOM, a OMH U3 UT'PAIOILUX
- 3apsl - XOAMT C3a¥ C JICHTON U TOBOPHT:

«3aps - 3apHUIIa, KpacHasl IeBUIIA,

ITo monro xoamna, KIrourd oOpoHUIIA,




CIIOCOOHOCTEH.

Kitoun 30710ThI€, JICHTHI TOTYOBIE,

Kounbua o6BuTHIE - 32 BOOM nommal»

C nmocneTHUMH CIOBAaMH BOJSIIIUI OCTOPOKHO KIJIAAET JICHTY HA
IJIEYO OJTHOMY M3 UTPAIOIINX, KOTOPBIH, 3aMETHUB 3T0, OBICTPO OEpET
JICHTY, U OHU 00a GeryT B pa3HbIe CTOPOHBI MO Kpyry. ToT, ko
ocraércst 6e3 MecTa, CTAHOBUTCS 3apEil.

«Apuna»:

I[To cumranke BeIOUpaeTcss ApuHa.

Cuumanxa: Tens-mens, Tl EMens-tperuii 6ac,

IToBoau-Kka ThI 3a Hac!

[etu craHoBsTCA B Kpyr. B nieHTpe ApuHa, €if 3aBsi3pIBaloT riasa.
Jletu uayT 1o Kpyry, noom xopom.

Jonras ApuHa, BCTaHb BbIIIIE€ OBHHA,

PydeHbKHU CI105KH, UBE UMS - YKAKHU.

Jletu GeryT no Kpyry u «3auersitor» Apuny. Koro ona noiimaer -
TOTO JOJDKHA Y3HATh.

25. 26.

Kommnekc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«Canku co CHeXXKaMu»,
«/len Mopo3».

PykoBoncTByrores
NpaBUJIAMH UTD,
COOJIIONIATOT MpaBHiIa
0€30MaCHOCTH.

«Canku cnexckamu»:

Brauaie BeiOupaeTcst Bosuuii. Bce ocTanbHbie y9acTHUKA
pazberarorcs 1o miomaake. Boasiuii enut cebe CHeKKH

¥ HAYMHAET CO CHEXKOM JIOTOHSTH KOT0-JIM00 U3 UTPOKOB U OpocaeT
B HEro CHEXOK. OCaJeHHBIN CTAHOBUTCS BOJSIIMM, OOBSIBIISET:

«S1 — cankal» u nenut cebe cHexxok. Bee yberaroT Tenepb OT HEro.
Ecim BoasImuii mpoMaxHeTcs ¥ He TONaIeT CHEXKOM B yOeraroIero,
TO OH IIPOAOJDKAET BOAUTH JI0 TEX HOP, IIOKA HE OCAIUT CHEXKOM
KaKoT0-JIM00 UTPOKa, U TOT/Aa TOT CTAHOBUTCS BOISIINM.

o Henb3s 10BUTH UTPOKOB PyKaMU — 3TO HE 3aCUUTHIBAETCS.
[ToiiMaHHBIM OyJIET CUMTATHCS TOJIBKO TOT, B KOTO MOMAIyT
CHEXXKOM.

e OT CHEXKa MOXKHO YBEPTHIBAThCS JTFOOBIM CIIOCOOOM:
npucenas, najaas, Npuruoasch, MOANPHITUBasi, U3rUOAACH,
IIpsiYach 3a MpeaIMeT WK 3a JPyroro Urpoka.

e Kak 1 B 0OOBIYHBIX CHEXKKAX, CIEIYET ObITh OCTOPOKHBIM
Y HE LIEJIUTHCS B JINLO UTPOKOB.

«deo Mopos»:

Beibupaem no cunranke [ena Mopo3sa. [len Mopo3 BCTaeT B Kpyr,
HapUCOBAHHBIN B LIEHTPE XOpoBoaa. Ero okpyxartr apyrue
YYACTHUKHU UI'PBI U BOJAT BOKPYT HETO XOPOBOJ IO/ CJIOBA:

Hen Mopos, en Mopo3a,




Yepes ny6 mepepoc,

Yepes ny6 mepepoc,

IIpukarui mogapkoB BO3:

Mopo3bl TpeCKyuue,

CHera cpinyuue,

Berpsl 3aBbIOKHBIE,

Merenu npyxHbIE,

Xo0J01 — CTYXKy HaIlyCTHII,

Ha pexe MocT HaMOCTHILL

[Tocne aTux cinoB urpoku pazderarorcs, a Jlex Mopo3 ux JOBHUT.
Ecmu len Mopo3 10TpoOHYJICSA 10 UTPOKA, TO OH €ro «3aMOPO3UII».
«3aMOpOKEHHBII» UT'POK UAET B KPYI' M BCTaeT TaM. J{pyrue urpoku
MOT'YT €My MIOMOYb — «pa3MOpO3UTh» €ro. Kak pasMopo3uTh: HY>KHO
ClIeJIaTh CHEXOK M MEepeOPOCUTH €T0 B KPYT «3aMOPOKEHHOMY»
urpoky. OH 3TUM CHEKKOM J0JDKEH nonacts B Jlena Mopo3a. Jlen
Mopo3 crapaercsi yBepHYTbCSI OT CHEKKA.

27. 28.

Kommiaexc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«Bopotua», «JIpauHka».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISAT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«Bopomya»:

OT0 urpa Ha ropke. JleTu 1enaroT BMECTE CO B3pOCIBIMH «BOPOTIIA»
— U3 najnoyek 06e3 OCTPBIX KOHIIOB, THMHACTUYECKUX
IIJIACTMACCOBBIX MAJIOK, €JI0BBIX BETOK, JIBDKHBIX IAJIOK, KOTOPBIE
BOTKHYTBI B CHET' OCTPBIM KOHIIOM U CTOSIT BEpTUKAIBLHO. HyKHO
CTapaThCs MPOEXaTh C TOPKH (Ha JICASHKE, CAHKAaX WJIH JaXe ... Ha
BeHMKe!), monaB B BOpOTIA U HE 33]ICB UX.

Ecnu urpoky yzanocs npoexarb 4epe3 BOpOTLa — OH I10Iy4aeT
¢uiky. B KoHIIE MO3paBISAIOT CaMOTO JIOBKOTO UI'POKa, KOTOPBIi
MOJTy4YHJT O0JIBIIIE BCETO (DHILIEK.

«JIvounka»:

Bce cranoBsTes B Kpyr. B nieHTpe Kpyra BOIAILINN [IPBIraeT Ha OJHO
HOTE U NEPEBUTaeT el JIbAUHKY KaK OuTy. DTOU JIbIMHKON OH
CTapaercs IIONacTh B HOTY OJTHOMY U3 CTOAIIUX B Kpyry pedst. Bee
UTPOKH YBEPTBHIBAIOTCS OT JIbJUHKU. ECIIM JIbIMHKA KOTO-TO
KOCHYJach (KOCHYJIaCh MOJIOUIBEI €0 O0YBH), TO OH CTAHOBUTCS
BOJIAIIUM B UTDE.

29. 30.

Kommmiexkc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«CHEXHBIA KOMY,
«3aMOpOKY».

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU JaHHbBIE
UTPBI, OCYIIECTBISAIOT
CYAEHUCTBO.

«CHedHCHblIL KoM

3TO Urpa — 3MMHEe COCTA3aHUE B CUIIE M JIOBKOCTH Il MAJIbUHIIICK.
Bce nenst orpoMHBIN CHEXHBIN KOM. /[BO€ MalIbUYMKOB BCTAIOT
HANpPOTUB APYT APYra Tak, YTOObI KOM OBLII MEXTy HUMH.

Pebsta OepyT Ipyr apyra 3a pyKH M TSHYT APYT Jpyra K ce0e Tax,




YTOOBI IPOTUBHUK MTOBAIMIICS HA KOM. 3a/ladya Ka)kJI0r0 UTPOKa — HE
KOCHYTBCSI KOMA I'PY/IbI0 HIIA )KUBOTOM. ECIIM KTO-TO U3 UT'POKOB
«JIer Ha KOM» T.€. KOCHYJICA €r0 KMBOTOM, I'PY/IbIO, TO OH yCTYIaeT
CBOE€ MECTO JIPYroMy YYacTHHUKY cocTszanus. [lobenurenn
HarpaxaarTcs cepeOpsIHbIMU MEJAJIIMU 33 CUITY U JIOBKOCTh U3
¢donbru.

«3amopoorcy»:

JleTn BCTarOT B XOPOBOJ M BBITSATMBAIOT PYYKH B pyKaBUYKaX BIIEpE.
B3pociiblil BcTaer B LEHTP Kpyra U CTapaeTcst KOCHYThCA CBOEH
PYKOH pyuek aeTHIeK. J{eTH T0oMKHbI OBICTPO MPATATh PYKH 3a
cnuHy. Eciim KOro-To KOCHyJICSL B3pOCIIBIM — TO €0 «3aMOPO3HIIN».

31. 32.

Kommekc OPY B
JnBHKeHuu. Urper:
«Bapexka»,
«Mensean».

B3aumMoieiicTByoT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«Bapeorcka»:

J1Jis UTphI HY>)KHO OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO y4aCTHUKOB.Ecnu Be
coOHupaeTech UrpaTh B XOJIOJHYIO ITOTO/Iy — TO BO3BMHUTE C COOOM
emé OJHy BapexkKy, C KOTOpoi Mbl M Oynem urpath. Ecnu moroaa
TeIlUIas U UTPOKU MOT'YT CHATH CBOM BapPEXKKHU C PYK — IIyCTb UTPAIOT
CBOMMH PYKaBUYKAMHU.

Bribupaem aBoe Bogsmux. [1epBblil BoASIINIA BCTAaeT B LIEHTP KPyra,
BTOPOU BOJAIIMI — 32 HUM Ha paccTossHUU. Bce ocranbHbie
YYaCTHHKH UT'PBI BCTAIOT BOKPYT HUX B OOJIBIION XOPOBO/I, B3SBIIUCH
3a pyku. Bce BCTaroT Tak, 4To NepBbIN BOASIIMMI HAXOIUTCS B KPYTY,
a BTOPOH — 3a KpyIoM.

ITepBblil Boasiuii JOHKEH OPOCUTH BaPEKKY U MONACTh €i
(«3amsaTHaTH») BTOPOro BOAsIIETr0. Irpoky B Kpyry MemaroT eMy 3TO
c/ieNnath, MOAHUMAs PYKH U OTOMBAsi UMHU BapekKy 0OpaTHO B KPYT,
UX 3aJa4a — 3alHIIATh BTOPOTO BOJIALIETO.

Eciu BTOpOTO Mrpoka BIOMIIM, TO OH CTAHOBUTCS B LIEHTP Kpyra
CTaHOBUTCS MEPBBIM BOAAIIUM. YTOOBI HAlTHU eMy Mapy — BTOPOTO
BOJISIIIIET0 — OBIBIIUIA MEPBbII BOASIINI PUrIalIaeT U3 Kpyra Koro-
TO Ha cBOM BbIOOP. OH OpocaeT CBOIO BAPEKKY BBEPX — KTO €e
noiMaeT — TOT U OyZeT UrpaTh B POJIK BTOpPOro Bojsmero. M urpa
MIOBTOPSIETCS CHOBA.

Ecin BTOpOro urpoka He BbIOMIIM BapeyKKOH, TO IEPBBIA BOIAIIMN
[IPOJOJIKACT UTPATh CBOIO POJIb.

«Meogeov»:

BosbpMuTe Ha IporyiKy Urpyumky — MUIIKy. Ilojgoxxure MUKy Ha
CKaMeeuKy Kak OyATo Muika ciut. Maute ¢ peGeHKkoM (¢ 1eTbMU) K
MHUILKE U TOBOPUTE:

Kak-To Mbl B 1€Cy rynsiau




U menBens nmoscTpeyaniu.

OH 1oJ1, €JIKOIO JIEIKHUT,

Pacrsanyncs u xpanur.

MBI BOKpYT HEro XOIUJIH,

Kocomnamnoro Oyauu:

«Hy-ka, Mulienbska, BCTaBay,

U GpicTpeii HAC TOTOHSI»

B3pocinblif 6epeT B pyKd UTPYILIEYHOTO MEBEAS, U MHIIKA JOTOHSET
JETHUILEK, KOTOPBI yOEeTaroT OT HEro B YCIOBJICHHOE MECTO («B
JOMHK).

33. 34.

Kommekc OPY B
nerxeHnn. Urpel: «/IBa
Mopo3za», «B3zsrue
CHEXKHOU KPEIOCTH».

OnuceIBalOT TEXHUKY
WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
IpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSITENIBHO, BBISBIISIOT
U YCTPaHSIOT TUIIMYHBIE
OLITHOKH.

«/[ea Moposa»:

YepTuM ABE TUHUU, MEXKTY HUMU JOJIKHO OBITH OOJIBIIOE
paccrostaue. Bribupatorcst 1Ba Mopo3a. OHU BCTAIOT MEXAY STUMH
JUHUSMU.

Bce npyrue urpoku BCTarOT BJIOJIb OJHOM U3 HAPUCOBAHHBIX JIMHUHI
auanoM Kk Mopo3sam.

[TepBoiit Mopo3 rosoput: «I Mopo3s Kpacusiit Hoc!»

Bropoit Mopo3 rosoput: « Mopo3 Cunuii Hoc!»

JBa Mopo3sa BMecTe roBopsr: «Hy-ka KT0 U3 Bac peuIuTcs B IyTh —
JOPOKEHBKY ITYCTUTHCS ?»

Bce urpoku apyxHo XopoMm UM oTBevaroT: «He 6Goumcs Mbl yrpos, u
HE CTPALLEH HaM MOPO3»

J1Ba Mopo3sa xopom komaHaywoT: «Pa3, nBa, Tpu — 6erul»

3agaua UTPOKOB TOCIIE ATOM KOMaH Ikl IepedexaTh MmoJie 10
clenyromiei TuHuY, 3a0exaB 3a Hee. 3ajaua Mopo3oB — 3ansITHATh
6erymumx urpokoB. Koro 3ansTHamm — TOT «3amMep3» U A0JKEH
CTOSITh Ha MECTE.

CuoBa Mopo3sl kpuuat netsam: «Pas3, nBa, Tpu — 6eru!» Bee 6eryr
oOpatHo. berymiue Urpoku MOTyT «pa3MOpO3UTh» CBOUX JPY3eH,
3aJeB X BO BpeMs Oera. A Mopo3bl B 3TO BpeMsl CTaparoTcs
«3aMOPO3UTH» HOBBIX UT'POKOB.

Tax Oerator, noka Mopo3bl He 3aMOPO3SIT OOIBIIUHCTBO JIETEH.

«Bzsmue cheoicroil Kpenocmu»:

Bnauajse u3 cHera ckiagblBarOT KpCHOCTh. qume, C€CJIM KpCTIOCTh
6y,ZleT paciioJraratbCsa Ha BO3BBINICHUH.

I/IFpOKI/I JACIATCA Ha IBC KOMaH/bI. I[J'IH oOecrieueHus OalaHca HUI'pbL
KCJIaTCJIbHO, YTOOBI YHCIIO O60pOH5HOH_II/IXC$I OBLIO BJIBOC MCHBIIIC,




yeM aTakyromux. O0e KoMaH bl BEIOUPAIOT ce0e KOMaHIUPOB
U B TeueHne 5-10 MUHYT TOTOBST 3arac CHEXXKOB, KOTOPbIMH OyayT
oOcCTpennBaTh NPOTUBHUKA.
Komannia 060poHSIOIKXCS 3aHUMAET MECTa B KPEIOCTH, KOMaH/1a
Halajawmux — nepen Her. [lo curnany Hanazaronye HaYuHaT
HITYPM, LI€1b KOTOPOI'O — BOPBAThCA B KpenocTb. O00poHstomuecs
MPENSATCTBYIOT 3TOMY, 00CTpeIHBasi IPOTUBHUKA CHEKKAMU
Y BBITAIKUBAS U3 KPETIOCTH.
Eciu B KpernocTu 3aKOHYMIINCH CHEXXKH, 00OPOHSIOUINECS MOTYT
oI0MpaTh CHEXKH aTaKyIOUTUX WU TPEANPUHITH PUCKOBAaHHYIO
BBIJIA3Ky, YTOOBI IOMOJHHUTH UX 3aIaCHI.
[Tepen HayaIOM UTPHI HEOOXOIMMO OTOBOPUTH YCIOBHS LITYpMa!
e  ©CTh JIU OTPAaHUUYCHHS UTPHI IO BPEMEHU
e MOJKHO WJIM HEJIb3sl pa3pyliaTh CTEHBI KPEOCTH
e MOXKHO JIM ITOJIb30BAThCA MOAPYYHBIMU 3aLTUTHBIMU
cpencTBaMu (IIMTaMH M KaTaIryJIbTaMH)
e MOXHO Ji1 OpocaTbcsi OOJIBIIMMH TTIbIOAMU CHETa
e MOJKHO BBECTH JIOTIOJIHUTENIbHBIC YCIIOBHS, HAIpUMEp: B KOTO
MIOTIAJIM CHEKKOM, CYMTACTCSI PAHEHBIM U BBIXOJUT U3 UTPBI
Ha 2 MUHYTBI. V71 B KOTO TPMIK/IBI TIONIAJIA CHEXKAMH,
cuutaercs youTsiM. [y coOM0IeHUS ITUX YCITOBHM
HE00X0IUMBI pedepu.
e YTO JIeNaTh C IJICHHBIMU
e 3ampemiaercs OpocaTb CHEKKH B JIMLO
e 3aNpelaercs NPUYMHATHL CONEPHUKAM GU3HYESCKUH

yuiep6 (6uth, MUHATH, OpPOCATh UTPOKOB, HCIIOIH30BATH
HaJIKK, KYCKH JIbJIa WA OOJINTHIC BOJIOW CHEXKKH)

35. 36.

Kowmmnekc OPY na
Mmecte. Urpsl: «Msl
Becénbie pedsTa,
«KoHseiiep».

Hcenone3yror nencTBus
JAHHBIX MTOJABWKHBIX UID
JUIS pa3BUTHUSA
KOOPJMHAIIMOHHBIX U
KOHJUIIMOHHBIX
CTIIOCOOHOCTEH.

«Mul secénvie pebsima»:

JleTu cTOAT B Kpyry, JOBHUILKA B CEPEIUHE Kpyra. [leTn ABurarrcs
10 KPYT'y ¥ MPOU3HOCST CJIOBA!

«MBplI Becénbie pedsiTa, 1r00uM, Oerath u UrpaTh.

Hy, nonpo0yit Hac gorHaTh!

Pa3, aBa, Tpu, nosu!»

Jletn paz0eraroTcs 1o 3aiy, JIOBUIIKA MBITAETCS OCAIUTh UTPOKOB.
«Komneetiep»:

VY Bniepenu CTOSIIKMX UTPOKOB 1O Msiuy. [1o curnaiy nepBbie UTPOKU
nepeaaroT M4 HaJl TOJIOBOM CTOSIIIUM c3aau HuxX. Kaxapiit pa3
MOCJICTHUI UTPOK B KOJIOHHE, MOTYYHB M4, OSKHUT CIIPaBa,
CTAHOBUTCS MEPBHIM U MEPEAET MsIU CTOSIIIMM C3aH 10 TeX MOop,




II0Ka HAa4aBILIMH UIPY HE BEpHETCS Ha cBoe MecTo. [locie aToro oxn
JOJIKEH MOJHSATH MY BBEpPX.
[ToOex1aeT KoMaH 12, 3aKOHYMBILASL UTPY MTEPBOH.

37. 38. Kowmmnekc OPY B Opranu3oBbIBaIOT U «IIpvioicku uepes ONUHHYIO CKAKATKYY
IBY>KEeHUU. Urph: MIPOBOJISIT COBMECTHO CO Koman el BEICTpanBatoTCs O YIJIOM K CpEAHEH JIMHUM Ha KOTOPO
«[TpboKKH yepes CBEPCTHUKAMH IMOJIBUKHBIE | IO JIBA YYaCTHHUKA OT KaKJOW KOMaH[Ibl BPALIAIOT JIUHHYIO
JUTMHHYIO CKaKaJIKy», UTPBI, OCYIIECTBISIOT CKaKaJIKy B yIOOHOM JJisi UTpoKoB HarpasieHuu [lo curnany nox
«COJHBIILIKO. CYIEUCTBO. CKaKaJIKy BOeraeT IepBblif yUaCTHUK, BBITIOIHAET 00YCIOBIEHHOE
KOJIMYECTBO MPBDKKOB (3 -5) u BiOeraet. To ke MoBTOpSiET BTOPOid U
T. 1. BeiurpeiBaeT koMaH/1a, 3aKOHYUBIIAS 3alaHUE IIEPBOU U C
MEHBIIUM KOJMYECTBO OLIHOOK.
«Connbiuko»:
Urparomue 06pa3yroT Kpyr. B eHTpe Kpyra - «COJTHBIIIKO», B pyKax
y HEero ueTbipe o0pyua xENToro 1eeTa. J{eTu uayT mo Kpyry.
COJIHBIIIKO JBMKETCS B IPOTHBOIIOJIOKHOM HalpaBJIeHUH,
packiaipiBasi 00py4H, OJIMKe K UTPAOIIHNM:
«COJHBIIIKO, COJHBILIKO,
Ilorynai y peuku,
COJIHBILIKO, COJHBIIIKO,
Packupaii koneuku!
MBsI KoJIeukH coOepéM.
30704EHHBIE BO3BMEM.
Jletu, crosiiue psaoM ¢ o0OpydeM, OepyT ero u o6pasyroT MajleHbKUI
KpPYT.
«IToxaraem, nourpaem,
U onsate Tebe BepHEM!»
Urparomue ki1aayT oOpaTHO Ha 10J1 O0pyyH.
[To curnamy Bexyero (voap 6 6yben, popmenuano u m. 0.) Bce
paszberaroTcsi BpacChllHYO, 10 CIEIYIOLIEMY CUTHAITY Kaxaas
KOMaH 1a coOupaeTcsi Bo3Jie CBoero oopyda. BeMrpbsIBaioT e, KTo
crienai 3To ObIcTpee.
[TpaBuina: [Tocne BToporo curaana, KOMaH bl COOMPAIOTCs BO3JIE
o0pyua 1 He OepyT ero B PYKH.
39. 40. Kommnekec OPY. Urpsl: | Oprann3oBbIBatoT U «Haceoka u yoinasama»:

«Hacenka u nplmmigara,
«MBIIIH B KJIaJI0BOM».

IIPOBOASIT COBMECTHO CO
CBCPCTHUKAMU IMMOABUKHBIC
HUI'PbI, OCYIICCTBIIAKOT
CYAEHUCTBO.

Jletu, n300pakaroiie UILIAT, BMECTE C BOCITUTATENIEM —
«HACEIIKOI» - HaXOAATCA 32 HATSIHYTOM MEXIY CTYJIbSIMHU Ha BBICOTE
35-40 cm BepéBKoil — «1oMOM». Ha MpOTUBOIIOIOKHON CTOPOHE
IUIOIIAKU CHIUT OOJbInas «uTuia». «Hacenaka» BBIXOAUT U3 «IOMa»




Y OTHPABJISIETCS HA MOUCK KOPMa, OHA 30BET «IBITUIT». «K0-K0-KO-
ko». 1o e€ 30By «upITuIATa» MOJJIE3aI0T MO BEPEBKY, OETYT K
«HACENKe» U BMECTE C HeH I'yJISroT, uuyT kKopMm. 1lo curnany:
«bounbas nrunal» - «upimisita» 6bicTpo yoeratoT B oM. Ponb
«HACeJIKU» B TIEPBOE BPEMsI BHITIOIHSAET BOCIIUTATENb, a 3aTEM 3Ty
POJIb MOXHO J1aBaTh JI€TAM, CHauaja Mo UX JKEJIAHUIO, a TIOTOM TI0
Ha3HauYeHUIO BocruTatens. Koraa «ipImisita» BO3BpaIlaloTCs B
«I0M», yoerast OT OOJIBIION IITHIIBI», BOCITUTATE]IH MOKET
MPUIOIHATH BEPEBKY TOBBIIIE, UTOOBI ISTH HE 3a/IeBajH e€.
«Mbiuu 6 K1a00801»:

Jletn — «MBIIIKW» HAXOAATCS HA OJTHOW CTOpOHE ronaaku. Ha
MIPOTHUBOTIONIOKHOM CTOpOHE MPOTSIHYTA BepEBKa Ha BbicoTe 50 cM OT
YPOBHS 3eMJTH — 9TO «Kj1a0BKa». COOKY OT UTPAIOITUX HAXOIUTCS
«komika» (e€ poJib BBIMOJHACT BOCIUTATEND). «Kolka» 3achinaer, u
«MBIIIN» TOTUXOHBKY OETYT B «KIaf0BYIo». [IpoHnkas B
«KJIAJIOBYIO», OHHM HarubaroTcs, 9T0ObI HE 3a/1eTh BEpPEBKY. Tam oHu
MPUCAKUBAIOTCS U KaK OyITO «rphI3yT» cyxapu. «Komka»
IPOCHINACTCS, MSYKAeT U OSXKUT 3a «MbliaMu». OHU OBICTPO
yberatoT B cBoM HOpKU. Mrpa BozoOHOBIsieTcs. B nanbHelinem no
Mepe YCBOCHHS MPABUII UTPHI POJIb KKOIIKI» MOXKET HCIIOIHSITH KTO-
00 U3 JIETEN.

41. 42.

Kowmmnekec OPY na
Mmecre. Urpsl: «Msg
cpenHeMy», «Msu
cocemy».

PykoBoncTByrores
NpaBUIIAMH UTD,
COOJIIONIAIOT MpaBHiIa
0€30MaCHOCTH.

«Msau cpeonemy»:

VY4acTHUKH JeNsATCs Ha 2—3 KOMaH/Ibl, KOTOpble 00pa3yroT Kpyru. B
HEHTPE KAKIOT0 Kpyra HaXOJUTCs KallMTaH KOMaH/Ibl C MSYOM B
pykax. [To curnany kanuran 6pocaeT M4 IEpBOMY UTPOKY CBOEH
KOMaH[pbl. TOT TOBUT M54 M OpOCaeT ero BTOPOMY MIPOKY H T. II.
[ToayuuB Ms4 OT MOCJIEHEr0 UTPOKA KOMaH/Ibl, KAIUTAH [MOJHUMAET
PYKH C MSTYOM BBEpX. 3aTeM BBIOMPAIOT APYTOTO KalMTaHa, ¥ urpa
npooikaercs. [lepeaadya Msiua MOKET BBIITOJTHSITHCS OTPEICIICHHBIM
criocoOoM (IByMst pyKaMu U3-3a TOJIOBBI, OT TPY/IH, C OTCKOKOM OT
10J1a, OJHOM PYKOW) WIJIM IPOU3BOJIBHO. BO BpeMst UTpbI HENb3sI
HACTynaTh Ha JMHHUIO Kpyra, 3a KOTOPO# cTosT yuacTHUKH. Urpok,
YPOHUBIIUI M54, JIOJIKEH B3STh €0, BCTATh 32 JIMHUIO KPyra u
HPOJIOJDKUTH UTPY.

«Msu cocedy»:

Hrparor Ha mutoniaake win B 3aie. s urpsl Tpedyercs 2
BOJICHOOJIBHBIX MYa. YYaCTHUKH CTAHOBSITCS B KPYT, MU
HaXOJISITCSl Ha POTUBOIIOJIOKHBIX CTOpOHax kpyra. Ilo curnamy
PYKOBOJHMTENSI HTPOKH HAYMHAIOT MEPEAaBaTh M4 B OJJTHOM




HANpPaBJICHUU KaK MOXKHO ObICTpee, YTOOBI OMH MY JIOTHAM APYTOH.
VY4acTHHK, Yy KOTOPOTO OJTHOBPEMEHHO OKaXyTCsl 00a Ms4a,
IIPOUTPHIBAET. 3aTEM MSIUU IIEPEJAIOTCS Ha POTUBOIIOJIOKHbIE
CTOpPOHBI, U Urpa nponosokaercs. Ilocie urpel orMevarorcst
YYACTHUKH, KOTOPBIE XOPOLIO nepenaBaiu Ms4. Irpok, ypOHHUBILNI
Ms4, JOJIKEH €r0 B35Th, BCTATh HA CBOE MECTO U NMPOAOIKUTH UTDY.
Bo Bpems niepeiauun Msiya HeJlb3sl IPOIYCKAaTh UTPOKOB.

43. 44.

Kommniaexc OPY B
nerxeHnn. Urpel: «/IBa
Mopo3za», «ITogckokm».

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU JaHHbBIC
UTPBI, OCYIIECTBISAIOT
CYACHCTBO.

«/[ea Moposa»:

YepTuM ABE TUHUU, MEXKTY HUMU JOJKHO OBITH OOJIBIIIOE
paccrostaue. Beioupatorcst 1Ba Mopo3a. OHU BCTAIOT MEXAY STUMH
JUHUSMU.

Bce npyrue urpoku BCTarOT BJIOJIb OJTHOW U3 HAPUCOBAHHBIX JIMHUHI
munoM Kk Mopo3sam.

Ilepsr1it Mopo3 roBoput: «5I Mopo3s Kpachbiii Hoc!»

Bropoit Mopo3s rosoput: «I Mopo3 Cunuii Hoc!»

JBa Mopo3sa BMecTe roBopsr: «Hy-ka KT0 U3 Bac peuInuTcs B IyTh —
JOPOXKEHBKY ITYCTUTHCS ?»

Bce urpoku apy:xHO XOpoM MM oTBevaroT: «He 6oumcs Mbl yrpos, u
HE CTpAalleH HaM MOpO3»

JBa Mopo3za xopoMm komanaytot: «Pa3, nea, Tpu — 6eru!»

3agaua UTPOKOB TOCIIE ATOM KOMaH Ikl IepedekaTh MmoJie 10
cienyromiei TuHuM, 3abexaB 3a Hee. 3amaua Mopo3oB — 3ansITHATh
Oerymux urpokoB. Koro 3ansTHaimm — TOT «3aMep3» U J0JKEH
CTOSITh Ha MECTE.

CuoBa Mopo3sl kpuuat aetsam: «Pa3, nBa, Tpu — 6erul» Bee 6eryt
oOpatHo. berymiue Urpoku MOryT «pa3MopO3UTh» CBOUX JIPY3eH,
3aJeB UX BO BpeMs Oera. A Mopo3bl B 3TO BpeMs CTaparoTcs
«3aMOPO3UTH» HOBBIX UTPOKOB.

Tax Oerarot, moka Mopo3bl He 3aMOPO3SIT OOIBIIUHCTBO JIETEH.
«lloockoku»:

Benymuii cTout B Kpyry, a ocTalbHble 3a IpeaenaMu kpyra. OHM TO
BIIPBITMBAIOT B KPYT, TO BBINPBITUBAIOT U3 HEro. Boxdmuii Mmoxer
JIOBUTBH TOJIBKO TE€X, KTO B KPYT'Y, KOCHYBUIMCh UX PYKOM.

45. 46.

Kommnekc OPY Ha
Mmecte. Urpsl: «ber co
CKaKaJIKOM»,
«IIlepenra».

B3auMoieiicTByIOT €O
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
NEeATENbHOCTH.
CoburoatoT npaBuia

«bee co ckakankou»:

Koman il ocTpoeHs! B KOJIOHHBI IO OJJTHOMY, B pyKax
HaNpaBJIOIUX KOPOTKUE cKakaiku. [lo curHamy nepBbie Homepa
HAYMHAIOT MepeIBUKEHUE, NPbITas 00yCIOBICHHBIM CIIOCOOOM Yepes
CKaKaJIKy, 1, 000THYB CTOWKY, Haxoaau1ytocsi Ha paccrostauu 8 - 10




0€e30I1aCHOCTH.

M, BO3BPAILAIOTCS Ha3aJl, IepelaBasi CKaKaJIKy BTOPbIM HOMEpaM, U T.
1.

Bo BpeMs iepeIBUKEHHUSI ¢ yUETOM PACCTOSIHUSA HAJ0 CAENATh HE
meHee 10-12 060poTOB CKaKaIKH.

«Lllepenea»:

Jletn BbICTpauBarOTCs B OJHY JIMHUIO T10 HAIIPABIICHUIO PYKU
Beaymero. Korja o roBopuT BpacchIlHyto, Bce pasberatorcs. A
3acibllaB peue€BKy: «Y peOsAT NOpsAI0K CTPOTui, Tpa-Ta-Ta, Tpa-Ta-
Ta, 3HAIOT BCE CBOM MECTa», OET'YT U CTPOSITCS B HOBOM HaIlPaBJICHHH.
IlocnenHuii cuuTaercs NpOUrpaBIIUM.

47. 48.

Kommnekc OPY. Urpsr:

«3anpeuieHHoe
IBIDKEHUE», «BpIOeit
MSTU».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MPUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTCILHO, BBISBIISIIOT
U YCTPAHSIOT TUITUYHBIE
OIIIMOKHU.

«3anpewennoe ogudiceHue»:

Jertu, uas o Kpyry, MOBTOPSIOT BCE ABMKEHHS 32 BOCIIUTATEIIEM,
KpoMme ofHoro, HanpuMmep: 'Pyku BBepx!". ToT, KTO BbINONHSET
"3anpenieHHoe" IBMKEHUE, CTAHOBUTCS B KOHELl KOJIOHHBI. Takum
o0Opa3oM, Oojiee BHUMATEIbHBIC IETH OKAXKYTCS B HaYalle KOJIOHHBI, U
OHH CUUTAIOTCS MOOEIUTENSIMU.

«Buvibeu mau»:

Urpa npoBoautcs ¢ pyréoapHbIM MsiuoM. Mrpatomniue BCTaloT B Kpyr
Ha PacCTOSTHUM OJIHOTO METpa OJMH OT APYroro. YYacTHUKU UTPbI
BBIOMPAIOT BOJSAIIETO, KOTOPBIH OEpeT MY U CTAHOBUTCS B CEPEAUHY
Kpyra. ¥Yaapsist HOTO# 110 M4y, OH CTapaeTcsl BBIOUTH €ro 3a Mpeielibl
Kkpyra. UIrpoku craparoTcst 3aiep>kaTh M4, MOJICTABIAS HOTH, JTI00YIO
4acTh Teja, KpOMe PYK, U He JlaBas Ms4y BbUIeTeTh U3 Kpyra. Ecim
UTPOKH MEPEXBATAT M4, OHU HAYMHAIOT IEPEKaTHIBATh €0 MEXIY
co0oii. B aToM cityuae 3a1aua BOASIIEr0 — OTHATH MU Y CTOSIIIUX
0 KPYT'y M CHOBa CJIeJIaTh MOMBITKY BBIOMTH €r0 3a MpeieNbl Kpyra.
Eciu BoasieMy 3T0 yaanock, TO Ha €ro MeCTo UIET TOT UIPOK,
KOTOPBII MPOITyCTHII MSY € TIPaBOM CTOpOHBI 0T cedst Crnenyer
YCIOBUTBCS, YTO MY CUATACTCS MPABUIIBHO BHIOUTHIM B TOM CIIy4ae,
€CIIM OH IPOJIETeN HE BhIIIE KOJIEH UTparoIiuX. MOXXKHO NPUHSATH U
OoJiee CIIOKHBINA BapUaHT UTpbl B 3TOM ciiydyae urpok, cTosiiuye o
KPYT'Y, B XOJI€ UT'PbI JIepXKaTcs 32 PyKH M HE UIMEIOT IIPpaBa uX
pa3beuHATh OCcTalabHbIE PaBUIIA OCTAOTCA MpexHUMHU. Urpy
JIy4llle IPOBOJHUTH C OJHUMHU MaJIbUUKaMU.

49. 50.

Kommmiexkc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«CoBymika», «JIucer u
OXOTHHUKI.

PykoBonctByrorcs
NpaBUJIAMH UTD,
COOJIONIAIOT MTpaBHiIa
0€30MacCHOCTH.

«Cosyuika»:

Bri6upatot BosIIero - "CoByIIKy", OCcTaabHBIE JETH U300PaKAIOT
ntudek. [ITuuku cB0O60HO OeraroT Mo MIIOMIAIKe, pa3MaxuBast
pyKaMu, Kak KpbulbsMu. "CoByIIKa'" CHAUT B AYILUIE (0003HAUEHHOe
Ha niowadke mecmo). Korna pykoBOAMTENb MPOU3HECET CIIOBO




"Houp", coByIlKa BeIIETACT U3 IyIia U OeTaeT Mo MIIOMAAKe, 30PKO
ciens 3a ntuukamu. [Ituuku no curnany "Hous" 10JKHBI
OCTAHOBUTCSI HA MECTE U HE JBUraThcs. KTo nomesenurcs, Toro
"coBymka' yBOAUT B CBOM JIOM, M cama CHOBA BBIOETaeT HA
momaaxy. Korna pykoBoaurens ckaxer ''JleHs",
"coBynIKa'npsiueTcs B AyIUIO, a ITUYKH, HAUMHAIOT JieTaTh. Mrpa
npepbIBaeTCs, KOraa COBYIIKA yBeAeT K cebe 3-x nmTuuek. Toraa
BBIOMPAIOT HOBYIO COBYIIKY U UTpa BO30OHOBIISETCH.

«JIucol u OXoMHUKU»:

[Tnomanka, pa3mepsl KOTOPOH MOKHO NMPHPABHATH K 0aCKeTOOIHHOH,
OTPaHUYMBAETCS CO BCEX CTOPOH JMHUAMH. W3 urparonmx BeIOUpaoT
BoZsLIero — "oxoTHUKA". EMy naroT B pyku ManeHbKuil Msd. Bee
OCTaJIbHbIE UrparOIIe — "JTUCULBI . OXOTHHUK BBIXOJHUT Ha
cepenHy IUIOIIAJIKH, a JIUChI cOOMParoTCss BOKPYr Hero. OXOTHUK
TpHU pasa mo0pachkIBaeT MY BBEPX U JIOBUT ero. [locne Tperbero
Opocka Hcullbl pa3deraTcs B pa3Hbple CTOpoHbl. OXOTHUK, MOiiMaB
Ms4, OpocaeT ero B OJJHY U3 JIUCHII, CTAPasiCh €€ 3arsITHATh.
OcaneHHasi TMCUIIa CTAHOBUTCS MMOMOIIIHUKOM OXOTHHKA. OHa
[IOJIy4aeT MPaBO NOJHUMATh C 36MJIM M4 U IIEPEIAaBaTh €T0
OXOTHHUKY. B X0/1€ UTpBI y OXOTHUKA CTAHOBUTCS BCE OOJIbINE
ITIOMOLIHUKOB, a KOJIMYECTBO JINCUI] cCOKpataercs. Korna y oxoTHuKa
MOSIBUTCS TIEPBBIN MOMOIIIHUK, B UTPE HAUNHAET I€CTBOBATh TAKOE
paBmIo. JIMCUIBI MOTYT MTOAHUMATH OPOIIICHHBIN B HUX M4 U
nepedpachIBaTh €ro MEXy COO0H Tak, YTOObI OXOTHHK C
MIOMOIIIHUKAaMU HE CMOTIJIM UM 3aBialeTh. Teneps yxe BoaALIe
CTaparoTCs NePexXBaTUTh MsI4, YTOOBI IPOIOJIKATH CATUTh
urparomux. Yrpa npojosmkaercs 10 TeX Hop, moka He OyayT
IIEPEIOBJIEHBI BCE JIMCHUIIBI, KPOME OJIHOM. DTa JIMCHLA, IPOSBUBIIAS
ce0st caMoil TOBKO#, CTAaHOBUTCSI HOBBIM OXOTHUKOM. Mrpa
IPOBOJUTCS elle pa3. B xoie urpsl Hy)kKHO CIIE€JUTh 32 TEM, YTOOBI
JTUCHIIBI HE 3a0eTaiy 3a TpaHUIIbl oMKy, MHaue kaxaas u3 HUX
CUMTAETCS OCAJIEHHOW U CTAaHOBUTCS IIOMOIIIHUKOM OXOTHHMKA. [lepen
Ha4yajloM UI'Pbl MOYKHO YCJIOBUTBCS, UTO CAJIUTh MSYOM MOYKHO Kyza
YTOJIHO, KPOME TOJIOBBI.

51. 52.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«IIpokatu mMsu»,
«babxa».

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU JaHHbBIE
UTPBI, OCYIIECTBISAIOT
CYAEHUCTBO.

«Ipoxamu msau»:

Komanapl nocTpoeHbl B KOJIOHHBI IO OJTHOMY, B CTOMKE HOTH BpPO3b,
M4 B pyKax y Hanpasistonero. [Io curnany nepsiii Homep
HAaKJIOHSETCS BIIEPE] U TOJTUKOM JABYMS PYKAMH ITOCBUIAET MY
MEXAy HOT Ha3zal. Vrpok, cTosAmuii c3aau, JJOBUT KaTALIUICS MY,




OCKUT B HAYAJIO KOJIOHHBI U TIOBTOPSIET TO *ke. Mrpa 3akaHuuBacTCs B
TOT MOMEHT, KOT'JIa TIEPBBI HOMEP BEPHETCS ¢ MSUOM Ha MECTO
HaTPaBJISFOIIETO.

«babka»:

Wrparormue 3araipIBaloT APYT APYTry 3arajiku, IpUYeM 3arajka
MIPOU3HOCUTCS BCIYX, HO OTTaaTh JOJIKCH PSIIOM CTOSIIIHIA,
KOTOPBIN B CBOIO OYEpE/Ib 3ara/ibiBacT 3araJKy CBOEMY COCEIy U T. 1.
He otragaBmunii Tpex, MsITH WIK JICCATH 3arajiok mrpadyercs.

53. 54.

Kowmmnekc OPY na
Mmecre. MUrpel: «I'ycbku»,
«IIpppKKU Mapamm».

B3auMoieicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIPOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESITEILHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€301MaCHOCTH.

«l ycoku»:

Hrparoniue cTaHOBATCS B TECHBIN Kpyr. B cepenune kpyra
CTaHOBHTCSA «JIe/IKa», BHIOPAHHBIH 10 XKpebHIo, B pyKax y HEro
Oymaxkka ¥ MaTok. «Jleqka» Maler IiaTKoOM, AeTH HAYMHAIOT NETh:
Cownucsy eycu — 2ycaxu 60Kkpye 0eoKu y pexu,

cmanu 2oeomamu, 0eoke Kpuiamu:

«/leoka, 0edxa nowaou, Hac 2ycamox, He WUniu,

oatl Ham NAamoueK, OeHe2 Meuloyex.

«Jlenka» maeT 0JHOMY M3 UIpAIoIINX OyMaxKy U ToBOpHUT: «Ha
CYMOUKY MOJICPKH, ICHEKKHA HE OOPOHU», APYrOMY OH JIaeT IUIATOK:
«Ha, nramouex nodepaicu, MHe 20JI06KY 3A6AXHCU, PA3 NAMHAOYAMb
NnOBEPHU».

[TomyyuBIIMI MIJIATOK 3aBSI3bIBACT ACMKE I11a3a, a IOTOM
packpydyuBaeT ero. B 3To Bpems 1eTH nepenaroT apyr Apyry
Oymaxxky (packpyduBaHHe Je/a U repeaady OyMakKH 3aKaHUHBAIOT
OJTHOBPEMEHHO).

Jletu xpuyar aenke: «/Jeoxa cienoti, 6ymasxcka nponanal»

«Jlenka» crapaercs yraaarh y koro Oymaxka. Ecnu otrazan,
«IEJKOI» CTAHOBHUTCS TOT, y KOTO ObLIIa OyMaXKKa.

«IIpviorcku napamu»:

Wrpoxu 1BYyX KOMaH/1 pacrpeaesisiioTcs 110 apaM U BCTAaloT B
KOJIOHHBI IIepe]| JIMHKUEH crapra. 11o curHamy oHu mpsIraror uepes
CKaKaJIKy rmapamu 1o ¢umku u odpatHo. [lepenatot scradery
cienyrouen nape. BeiurpeiBaeT KOMaH1a, KOTopas epBou
3akoHYMJIa 3cTadery 6e3 OmmooK.

55. 56.

Komniaexc OPY B
nBrkeHuu. Urper:
«3metika», «B kapaBaii».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMHU IOJBH>KHbIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«3mexa»:

Jletu O6epyT Ipyr apyra 3a pykd, oOpasys 1ens. Briepeau nenu
BCTaeT HHCTPYKTOp. OHA GEKUT, yBJIeKas 3a CO00i BCeX YUaCTHUKOB
UTpHI, Ha OETy ONMHUCHIBAECT Pa3HOOOpa3HbIe (PUTYPHI: 1O KPYTY,
BOKPYT JIEPEBBEB, JIeNasi pe3KHe MOBOPOTHI, IEPETIPHITHBAs Yepe3




npensaTcTBus. OTCTaBIINE UTPOKH BBHIOBIBAIOT U3 UTPHL. rpoku
JOJDKHBI KPEIKO JIepKaTh JIPYT JApyra 3a pyKd WK mnosc (HO He
OJICK]1Y), 4TOOBI 3MeiiKa He pa3opBaiack. Mrpoku J0JKHBI
MOBTOPSATH JABHKCHUS BoAsIero (MHCTpyKTOpa). MHCTpyKTOp HE
JOJKEH Oexarb OBICTPO.
Bapuant urpsl: [Io curnany uHCTpyKTOpa, UTPOKH MOT'YT
pa3derarncsi, a TOTOM COOMPATHCS, BO3BPAIIAsCh HA CBOM MECTA.
«B xapasaii»:
CocTaBuB Kpyr, UTpaOIIKE TOIOT:
Llen nasnumn 2oporo,
Bce noou 3a mnoro.
Oonozco nem y nac (umst 00HO20 U3 USPATOUIUX).
V eco mamenvku neuxa ucmoniennas,
baunvl ucneuennvie, Kapasaii cocmpsinanmulil,
Omaxkuil 8bicokuil,
Omaxuii wiupoxuil,
Omakuil HU3eHbKUU.

57. 58.

Kowmmnekc OPY na
mecte. Urpsl: «beicTpo
BCTaHb B KOJIOHHY,
«ITonpoOyit, oTHUMU!».

OnuceIBalOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUUA U
MPUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTCIbLHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSAIOT TUIIUYHBIE
OIIIMOKHU.

«bvicmpo ecmanb 6 KONOHHY»:

Jletu cTOSIT B KOJIOHHE TI0 OJJTHOMY. YUHTENh OOBSICHSET 3a/laHue. TIo
CUTHAJTy HaJI0 pa3oiThCh (pa3dexkaThcs) MO BCeil KOMHATE, Ha
BTOPOM CUTHAJI — OBICTPO BCTaTh HA CBOE MeCTO B KosloHHE. [loka
JICTH TIOCJIC BTOPOTO CUTHAJIA CTPOSITCS, YUUTENb CUUTaeT («pas3, /B,
Tpu» u T. 11.). C4eT mpeKpararT Toraa, KOTaa MoCaeIHII peOeHOK
3aifMET CBOE MECTO B KOJIOHHE. YUMUTENb JACT OLIEHKY U YKa3bIBAET
Ha OIITUOKH, TOMYIICHHBIE B UTPE, C TEM, YTOOBI IPU TIOBTOPHOM
MPOBEJICHUU UTPBI TOCTPOCHHE TIPOIILIO ObICTpEE.

BapuaHTbI Urpbl:

a) Bo BpeMs X0/1b0bI JICTH 110 CUTHATY OCTaHABIUBAIOTCS U
3aKpBIBAIOT TJ1a3a (KpoMe peOeHKa, CTOSIIEr0 B KOJOHHE TIEPBBIM).
Yuurenp )KeCTOM MOKa3bIBAET EMY, I/I€ OH JIOJDKEH BCeTaTh. [1o
CJIETYIOIIEMY CUTHATY IETH OTKPBIBAIOT TJ1a3a U OETYT CTPOUTHCS B
KOJIOHHY TY/1a, TI€ CTOUT MEPBBIi.

0) JleTu TOJKHBI MOCTPOUTHCS B KOJIOHHY 110 OJTHOMY TaM, TJie
BOCITUTATEIh TIOCTABUI (PIIAXKOK.

«Ilonpobyii, omuumu»

VYyacTHUKH pacrnionararoTcs no kpyry. OHu pa3MbIKalOTCs Ha
paccTosiHUe BBITSIHYTBIX PYK. BRIOUpArOT BOISIIETO, KOTOPHIi
BBIXOJIUT B cepeauHy Kpyra. CTosiue no Kpyry HaYnHaroT
nepedpachiBaTh MEX Ay 000 BOIeHO0IbHBIN (MK 0aCKETOOJIBHBII)




msia Bosmuii G6eraer B cepenune kpyra OH cTapaercs epexBaTuTh
MSTY UJTH XOTS ObI JOTPOHYTHCA IO Msida PYKOM, KOT1a M4
HaxXOJMUTCs B BO3/1yX€ WIM B pyKax y urpokoB Ecinu Boasiemy
YAQJIOCH 3TO CHEJIaTh, HA €r0 MECTO UAET TOT UTPOK, KOTOPBIN
MOCJIeTHUM OpOCHIT MS4, a BOJSIIHIA CTaHOBUTCS B KpyT Ilepen
UTPO MOXKHO YCIIOBUTBCS, YTO MU MOXKHO OpocaTh JIpyr APYyry He
TOJIBKO II0 BO3AYyXY, HO U IIEpPEKaThIBaTh 110 3eMie Mrpatromue Moryr
MIOKHUJATh CBOE MECTO B KPYI'y, €CJIM MY BBIKAaTHJICS U3 Kpyra B3sas
M4 U BEpPHYBILKUCH HA MECTO, OHU IIPOJOJDKAIOT Urpy. Boasammuin
TaKXe UMEET MPaBO BBIOETATh 3a KPYT' U CAIUTH TaM Ms4. YTOOBI
YCIOXKHUTH UTPY, MOXKHO BBIOPATh ABYX BOAAIIMX. MOXKHO Takxke
JOTOBOPUTHCS MEepeOpachIBATh MY IO BO3/1YXY HE BBIIIE BBITSHYTHIX
BBEPX PYK M HE HIDKE KOJIeH. 32 COOIIOJICHUEM ATUX IIPABUII CICIUT
YUUTENb, KOTOPBIH 3a UX HAPYLIEHUE BBOAUT B UI'PY HOBBIX BOJSIINX
(U3 ymca HapyIIUTEIeH NPaBUII), @ IPEKHUX CTABUT B KPYT.
Ckakajika o HoraMu.

Wrparomue aenaTces Ha 1BE KOMaHIbl, KaXas U3 HUX
pacupenensercs 1o napam. Ilapsl kax 1011 KOMaHbl BCTAKOT
KOJIOHHAMU B TPEX-UEThIPEX 11arax Ipyr oT Apyra 1 Jepar 3a
KOHIIbI KOPOTKHE CKakajiku Ha paccrosiHuu 50 - 60 cm mona.

ITo curnany pyKoBOAMTEINS MTEPBBIE MApbl OBICTPO KIAAYT CKAKAIKY
Ha 3eMJI0, ¥ 00a urpoka (oaMH cieBa, Ipyroi crpasa) OeTyT B KOHEIl
CBOEH KOJIOHHBI, a 3aTe€M I10CJIEI0BATEIbHO MIEPEIPHIrUBAIOT Ye€Pe3
CKaKaJIKU BCeX IMap, CTOSAIIMX B KoloHHE. JloO6exaB 10 CBOMX MECT,
00a UrpoKa OCTaHABIMBAIOTCS U OEpyT CKaKaJKy 3a KOHIIbI. Kak
TOJIBKO IIE€pBasi CKaKajKa MOJHATA C [10J1a, BTOpas napa Kiaaer
CKaKaJIKy, IPBITaeT Yepe3 MepBYI0 CKAKAJIKy M 00eratoT OJHH ClieBa
JpYroy cripaBa B KOHEL[ KOJOHHBI, 3aTEM MIEPENPHITUBAIOT YEPE3
CKaKaJIKu 10 cBoero mecra. M Tak kaxnaas napa.

59.60.

Kommnekc OPY B
nerxenun. Urpel: «Upn
SIMIIA JTOJIBIIIE
MOKpyTSTCS», «Bepoa-
BepOOUKa».

Hcnons3yrot neicTBus
JAHHBIX UTP JUIsl pa3BUTHUS
IIPaBUJIBHON OCAHKHU.

«You Atiya donvue nokpymamecs»:

PackpyuuBaroT siilia, MOryT UTpaTh JBOE, TPOE, YETBEPO - UbE SULIO
J0JIbIIIE TIOKPYTUTCS, TOT U OOEIUTEND, TOT 3a0HpaeT NI
MIPOUTPABILIETO.

«Bepba — sepboura»:

JleTr BBIOUPAIOT BOJAINUX, JCBOYKY M MaJbuKKa. MIrparoliye BCTaloT
B JIBa Kpyra M HaUMHAIOT JIBWKEeHUE. Ha CJIoBO «BbeT» JeBOYKA U
MaJIbYMK Pa3pbIBAIOT XOPOBOJ U JIENIAIOT PyKaMu «BOPOTUKU». [letn
MPOXOJST B HUX, IOJT KOHEI pa3phIBAIOT BECh XOPOBOJ U TAHITYIOT.




Bepba, sepba, sepbouxa,
Bepbouka kyopseas.

He pacmu, eepba, 6o porcu,
Pacmu, éepba, na mesxrce.

Kaxk 60 2opooe yapesna
Ilocpeou kpyea cmoum,

Ee semep ne 6epem,

Kanapeiixa enezoo evem.
Kanaperixa — Mawenvka,
Conoesetika — Baneuka.

Jlioou cnpocam: «Kmo maxou?»
«Bawns, - ckaosrcem, - munoiil moui.»

61. 62.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«AM, a nTuia, 4To 3a
ntuia», «Ilocaaka
KapTodens»
(4eTHOYHBII Oer).

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITENIbHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITHOKH.

«Ail, 0a nmuya, ymo 3a nmuya».

Jletu ctosT B Kpyry. Boasmmii, B3gB B pykH 1100011 mpeaMeT, Kiaaet
€ro Ha I0J U TOBOPHT:

AW pga ntuna, 4To 3a ntunal

Yro 3a nTuna 3a ope!

Cocen mogHUMAaET MpeaMeT U ObICTPO OTBEYALT:

Al na rtuna, yro 3a nrunal

Yro 3a ntuia - BOpoH!

Wrpa npoaosmkaercs 10 TeX HOop, OKa BCE UTPAOLINe HE Ha30BYT 110
ntuie. M3 urpbl BBIOBIBAET TOT, KTO HOBTOPUTCS MIIM OLIHOETCH.
MOXHO YCIIOKHUTB NPaBUIIA UTPBI, IPEIOKHUB HA3bIBATh TOJIBKO
NEePENICTHBIX NTHUIL (3UMYIOIIUX, BOAOIUIABAIONINX, XUIIHBIX U T. 11.).
«llocaoxa kapmogens» (uernounwiii 6e2):

KomaHnzp! BEICTpauBaroTCcsl B KOJIOHHY (Manpumk + aeBouka). Ha
paccrostHuM 3—4 M OT JIMHUM CTapTa U Jajee pas3nokeHsl 4 o0pyda. B
OJIDKHEM K CTapTy JexaT 3 Majiblx Msya. [lepBblil yuacTHUK
(ManpymK) ogderaeT K mepBomy oopydy, oeper 1 ms4u u, mogberas
KO BTOpPOMY, KJIQJIeT €ro TaM. 3aTeM Bo3Bparaercs, 6eper emie 1 msuy,
OeXUT U KJIaJIeT €ro B TPETH 00pyY, MOTOM TPETHHA MY MEPEHOCUT
B 4eTBepThIi 00pyu. Ilocie sToro nepenaer scradery kacaHuem
PYKH CIEYIOIEMY YYacTHHUKY (ZI€BOYKE), KOTOpasi 110 OAHOMY
NEPEHOCHUT MU B Ommkaiimii oopyu.

63. 64.

Kommnekc OPY B
nerkeHuu. Urpsl: «Use
3BEHO CKOpee
cobepercs?»,
«Bcrpeunas sctadera ¢

PykoBonctByrorcs
NpaBUJIAMH UTD,
COOJIONIAIOT MTpaBHiIa
0€30MacCHOCTH.

«Yve 36eno ckopee cobepemca?»:

Jletn pacnpenenstoTcs Ha 3-4 3BeHa C OIMHAKOBBIM YHCIIOM
UTPAIOIINX; UM JaroT ¢uiaxku 3 — 4 11BeToB. B pa3HBIX KOHIIAX
TUTOMAIKU (KOMHATBI) WM 110 OJTHOW CTOPOHE CTaBsITCS Ha
nojcTraBkax 3 — 4 ¢uara tex ke 1etoB. Kaxknas rpymnma ctpourcs




00py4eM M CKaKaJIKOW».

KOJIOHHOM mepen (uarom cBoero mBeta. Kornma urparomime
MOCTPOSITCS, YUUTENb yAapseT B OyOeH U OHM HAYMHAIOT XOJIUTh HITH
Oerath BpacChINMHYO 10 momiaake (koMmHare). J|BuxKeHus aeTeit
MEHSIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT PUTMa U TeMIIa, KOTOPbIH JaeT
yuutens. [lo curnany «Ha mecral» netu Oeryr k cBoemy ¢uary u
CTpPOSITCA B KOJIOHHY, JINLIOM K (prary. B yuurens oTMeuaer, kakas
rpyIna noCTpOUIach NEPBOM.

BapuaHTbI UIpBL:

a) [Tocnie curnana yuutenb «Ha mecral» netu Geryt k ¢uaxky, HO
CTPOSITCA yXKe HE B KOJIOHHY, a B KPYXKOK HJIU ILIEPEHTY, B
3aBHCUMOCTH OT TOTO, KaKO€ CJI0BO J100aBMII YUUTENb [TOCIIE CUTHAJIA,
Harpumep: «Ha mecta — B kpyr!», «<Ha mMecta — B mepenry!».

0) B MoMeHT Xx0ab0bI M Oera BpacChIITHYIO YUUTEIb TOBOPHT:
«Croii!». I1o 3TOMY CHUTrHATY BCe MIPAIOLINE OCTAHABIMBAIOTCS U
3aKpBIBAIOT IJ1a3a. TeM BpeMeHeM yuuTeab MEHAET MecTa (praroB u
roBoput: «Ha mecta!». [letn oTKpBIBaIOT I71a3a U OETYT CTPOUTHCS K
cBoeMmy (ary.

«Bcmpeunas scmaghema c obpyuem u CKakaikou»:

Koman el cTposITCsl Kak Ha BCTpeyHOH AcTadeTsl. Y HalpapIIsionero
NEePBOIl MOATPYIIIBI - THMHACTUYECKUN 00pYyY, a y HAalPaBJISIOIIEro
BTOPO MOATPYMIHI - cKakajka. [Io curaamy urpok ¢ oopydyem
yCTpeMIIsieTCsl BIIEpel, Mpbiras uepe3 00pyd (Kak uepe3 CKaKajKy).
Kak TospK0 UTpOK ¢ 00pyueM mepeceder JIMHUIO CTapTa
IPOTHBOIOJIOAKHON KOJIOHHBI, CTAPTYET UTPOK CO CKAKAIKOM,
KOTOPBIH MPOJBUTAETCS BIIEPE]], MpbIras yepe3 ckakaiky. Kaxaprii
YYaCTHHK I10CJIC BBIIIOJIHEHHUS 3aaHUs TIepe/lacT HHBEHTaph
OuYepeJTHOMY UTPOKY B KOJIOHHE. Tak mpo1oJpkaeTcst 10 TeX 1op,
[IOKa YYAaCTHUKU HE BBIMIOJHAT 33JaHUE U HE IOMEHSIOTCSI MECTaMHU B
KosloHHaX. [IpoOexKu 3anperieHsl.

65. 66.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«Bcrpeunas sctadera».
«Icradera ¢
oOpyuamu».

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU JaHHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISAIOT
CYACHCTBO.

«Bcmpeunas scmagema»:

KosioHHa MaTbYMKOB CTOMT HAIIPOTUB KOJIOHHBI JIeBOYEK. 110
KOMaH/Ie CTapTyeT MaJlbUMK C MAJIOYKOH, (PUHULIHPYET» JCBOYKA.
(DuHUIIEM cYUTAETCS MOAHATAs pyKa KaUuTaHa ¢ 3cTa(peTHOM
MAJIOYKOM.)

«Dcmaghema c obpyuamu»:

Ha nopoxxke npoBoastcs ne muann Ha paccrossanu 20 - 25 M ogHA
oT apyroi. Kaxkaplit HTpoK JOJDKEH MPOKATUTh 00pyd OT MEpBOH J10
BTOPOM JIMHUH, BEPHYTbCS 00paTHO U IiepeiaTh 00pyd CBOEMY
TOBapwuIy. BeIUrpeIBaeT Ta KOMaH/Ia, KOTOpasi paHbIIe 3aBEPIIUT




scradery.

67. Kommiiekc OPY Ha B3aumoeiicTBytoT co «3metika»:
mecte. Urpel: «3melika», | cBepCTHUKaMU B mpouecce | IIaTh neBoyek, epxa B pyKax 4eTblpe o0pyda, BHIOETaloT 3a JTMHUIO
«ITay4qox». COBMECTHOM UI'POBOM cTapTa U 00pa3yroT LieNb 00pyyei Mex 1y JUHUEN cTapTa U CTOMKOH,
JEATEIbHOCTH. B KOTOPYIO MaJIbYMKH MTPOOETatoT MOCIEA0BATENBHO 3MEHKOM».
CobmroaroT npasuia Ooberas cTOWKY M BO3BpAIAsCh 1O MPSMOH, IepeaaroT scTadery.
0€30MaCHOCTH. @OuHUIIEM CUUTACTCS, KOT/Ia BCE YUACTHUKH BEPHYTCS 32 JIMHHIO
cTapTa.
«llayuox»:
Bce yuactHuku mpoxoast auctanmuio (6-10 m) B
MOJIOXKEHUH «mnaydka» (Ymop mpHceB c3aJi HOraMH BIIEPE.]) BOKPYT
CTOHKHU M 00paTHO 3a JMHUIO CTapTa.
68. Kommnexkc OPY. Urpsl: | B3auMoielcTBYIOT €O «3asaxcu u pazesncu».
«3aBsDKU U Pa3BIKUY, CBepCTHHKaMH B mpouiecce | Ha paccrosinum 4 METpoOB CTOHT CTYII, K KOTOPOMY y3JIOM NPHUBSI3aHA
«Cobepu KyOuKu». COBMECTHOM UI'POBOM nenra. [lepBpiii y4acTHUK O€XKHT K CTYILy pa3Bs3bIBaeT JICHTY,
JeATEIbHOCTH. nepenaér sctadery BTOPOMY, TOT OCXKHT - IPHUBSI3BIBACT U T.JI.
CobmronatoT npaBuia «Cobepu KyouxKu»:
0€30MaCHOCTH. KomaHipl CTOST B KOJIOHHY APYT 3a IPyroM Ha JIMHUY cTapra. B
pYKax y HampaBJsIOIIEro0 KOp3uHa ¢ Kyonkamu. OT TUHUK CTapTa B
10-15m nexar oOpyun. Ilo CBHCTKY HalpaBIsSIOMINNA OSKUT,
noberaer 10 00pyya, BHICHIIIAET KYyOUKH B 00pYY U C IMyCTOM
KOP3MHOM O€XUT 0OpaTHO B CBOIO KOMaHy OTJaBast KOP3UHY
CJIeIYIOLIEMY UTPOKY, a CaM BCTACT B KOHELl KOJOHHBI. Clieayromuii
OeXUT C KOP3UHOU COOMpAET KyOUKH U OEXKUT B CBOIO KOMaHJy.
BeMrpeiBaeT kKoMaH 1a IepBOX 3aKOHYMBIIIAS 33JJaHUE.
69. 70. Kowmmnexc OPY B «benouxa, necywas opex»:

JnBHKeHuu. Urper:
«benouka, Hecymas
opex», «bonoto».

HauepTtute Ha 3emuie s KaKa0i KOMaHbl 10 95—/ KPYyros, B
3aBHCUMOCTH OT JUIMHBI JUCTAHIMH, U BBLAANUTE 110 OHOMY MUy
(«opexy»). Kpyru pacmoiioxute Ha 3emiie TaK, 4TOObI U3 OJTHOTO
MOYHO OBUIO JONPBITHYTH JI0 CIENyIomIero (1 He 00s3aTelIbHO
pacrojaraTh UX Ha IPsAMO# JTHHUK). 3a/1ada «OeI0UKN» — MPOHECTH
«opex», phITas ¢ «IepeBa» Ha «aepeBo» (U3 Kpyra B Kpyr), 10
(UHUIITHON OTMETKH U 00paTHO. MOKHO YCIOXKHUTH 337249y, JaBas
2— 3 msya.

«bonomo»:

[epexnanpiBasi TMCTOUKH-AOIICYKH, KOMaH/IbI JOJKHBI IEPEHTH
«00710TO», HE 3aMOYUB HOTU. CaHUTAPBI IEPEHOCST OJTHOTO
YYacCTHHMKA U BCE BO3BpAILalOTCs. BRIMTphIBacT KOMaH A,
3aTpaTUBIIasl HA IEPEX0]l MEHbIIIE BpEMEHHU, MEHbIIIee KOJIMYECTBO




pa3 CTyNMBIIAS HA 3€MIIIO.

71. Kommnekec OPY B OnuceIBalOT TEXHUKY «Connbiuko»:
nBrvxeHnu. Mrpa WUTPOBBIX EUCTBUUA U VY crapra nepen Kaxa0i KOMaHIOW JIekKaT MAJIKU 110 KOJIMYECTBY
«COJHBILLIKO. IpUEMOB, OCBAUBAIOT UX UI'pOKOB. Briepenu kax a0l KoMaH/bl, Ha PACCTOSTHUM 5—7 M,
[TonpaBHBIINECS UTPBL. | CAMOCTOSITENILHO, BBISBIISIIOT | KIagyT oOpyd. 3a7a4ya y9acTHUKOB 3CTa(heThl — MOOUYEPEaHO, 110
U YCTPaHSAIOT TUIIMYHBIE CUTHAIIy BEYIIET0, BEIOETas C MaJKaMH, Pa3JIoKUTh UX JTydaMu
omnoku. CoBMECTHO BOKPYT CBOEro 00py4a («HaprcoBaTh CONHBINIKO»). [Tobexnaet
JIOTOBapHUBAIOTCS O KOMaH/1a, KOTopasi ObICTpee CIIPaBUTCA C 3a/1aHUEM.
IIOHPABUBILEHCA UIPE, O
IIpaBUJIaX UI'PBI C
OJIHOKJIACCHUKAMH.
72, Brnepenu nero. PykoBoacTByroTCst

CropTUBHBIN IIPa3/IHUK.

MpaBUJIaMU UTp,
COOIOAA0T MTpaBUIIa
0€30MMacHOCTH.

COJAEPKAHME TEM YYEBHOI'O KYPCA

Pasznen
y4eOHOTO0 Kypca

DNIEMEHTHI CoIepKaHus KonuuecTBo

qacoB

2 kyacc (72 yaca)




Urpel ¢ Gerom Urpst: «Jlopoxku», «Hepe3 BepeBOUKY B 00pyu», «3Meiika», «JpakoHunk», «HemHouok», «II[pbIKKH 10 MOJIOCKAM, 12

(oOmepa3BuBaroIIMe «Croit!», «IlstHamku ¢ qomom», «Kpyrossie nsaTHamkn», «Koiika u Mplmka», «Canku», « TpeTuit TUITHUN».

WUTPBbI, CIOPTUBHBIE

Yachl).

Hrpsl ¢ MA4OM. Urper: «Ckopee B kpyr», «TodHO B 11enb», «Bcee B kpyr», «Msta 00 mon», «Ilomaay B oKOIIko», «Msid 0 CTeHY», 8
«ITomanu B Kpyr», «Msi4 B KPY>KOK».

Hrpel ¢ npeoKkkamu Urper: «Andasut», «I[IppbKKH Ha CKakaike BABOeM», «[IpbIKOK 3a MPBIKKOM», «Pbi0ak u peiOkm», «Peuka», 9

(CKakaJjKm). «["aBaiickas BeuepuHKka», «Cajaku CO CKakaikoi», « ' mokocTh», «KTo manpmie».

Wrpsr Manoit Urpsl: «3anpemennas uudpa», «Iloctpoil mepenry, Kpyr, KolnoHHy», «[Ipononsu — He 3a1eHb», «3eBaKkm», 8

noaBwxHOCTH (Mrpbl | «[loskapHble Ha ydeHUN», «/IBa U TpU», «3aliMu TOM», «3aNpPEIICHHOS JBHKCHUCY.

Ha pa3BUTHE

BHUMaHUS, JIJIS

IIOJATOTOBKM K CTPOIO,

C JJa3aHHUEM U

repesasaHueMm; st

NPaBUJIBHON OCaHKH).

Haponsslie urpsr. Urper: «OropoHuk u Bopobeit», «I[Tyenku u nacrouka», « DUIMH U NTAIKI», «3aiiMu MecTo», «IJctadera ¢ SHIoM», 9
«Pyueek», «Ilactyx u crano», «Mrosnka, HUTKa U y3en0k», «Kamycra».

3umHue 3a0aBEHL. Urpsr: «ITo mectam» (¢ cankamu), «Komokoapunk», «KTo manbiie OpOCUT CHEXOK», «['OHKU CHEXHBIX KOMKOBY, 8
«JIbuHKH, BeTep 1 MOPO3», «[IaTHAIIKK Ha cankax», «CHaitneps» (co cHexxkamu), «Ilomoca npensrcTBui» (urpa
Ha CaHKax).

OctaderTsl. Urpsl: «PutMudeckas scradeTa ¢ mamkamu», «Pasrpy3u mammny», «cradera co CKaKaakon», «XymT0KHUKI», 18
«["onka mstueit o Horamu», «Ilepenan - caguchb!», «Hocunbimku», «3ctadera ¢ octaHoBKaMm», «Icradera ¢
oOpyuamm», «CHainiepsr», «MronpHoe ymiko», «Betpeunas scragera ¢ Opyckamu», «ber ¢ TpeMs MsuaMu»,
«Pemnka», «Tpu npeikka», «['oHKa Msael», «Msd B KOJbIo», «[IpoxoxkaeHue 6010Ta.

HUTOTI'O: 72

2 KJaacce

Paznen mporpammel Coneprkanue pazzena (IporpamMMabl) KomnuecrBo
4acoB
«rpaem BmecTe» Bpoanoe 3ansTHe. MHCTpYKTaX 110 TEXHUKE 0€30IIaCHOCTHU HA 3aHSTUSAX 110 TIOABUKHBIM UT'PAM. 72 yaca




Kommuieke OPY nHa mecte. Urpsr: «Jlopoxku», «Hepe3 BepeBOUKy B 00pyu».

Kommnexc OPY B neuxxenuun. Urper: «3meiika», «Cropee B Kpyr».

Kommnexe OPY. Urpst: «/Ipakonunk», «TOYHO B LIETB».

Kommuieke OPY B nmkennn. Urper: «UemHouok», «3anpenieHHas mudpa».

Kommieke OPY. Urpsl: «IIpbpkky o monockam», «Ilonaan B OKOIIKO».

Kommiexke OPY na mecte. Urpel: «PutMuueckast acradera ¢ mamkamu», «Msd 00 mos».
Kommuteke OPY B nBmkennn. Urpel: «Ms4 o cTeny», « AngaBuT».

Kommnexc OPY. Urpsl: «Bce B kpyr», «IlocTpoil mepeHry, Kpyr, KOTOHHY».

Kommieke OPY na Mmecte. Urpsl: «Pasrpysu mammny», «IIporonsu — He 3a1eHb>.
Kommnexkc OPY. Urper: «OcTtadera co ckakankoin», «XymaoKHUKH».

Kommnekc OPY B nBmxennn. Urper: «IIpsbkkn Ha ckakanke BABoem», «Ctoi!».
Kommneke OPY na mecte. Urpel: «3eBaku», «Icradera c o0Opyyamm».

Kommneke OPY na mecte. Urpsl: «Ilonagu B kpyr», «IIaTHamKku ¢ toMom».

Komnneke OPY. Urpsrl: «IlokapHble Ha yueHUN», «[ aBaiickast BedepuHKa».

Kommneke OPY na mecte. Urpsl: «CHalinepsr», «Cajaku co CKaKaJIKon».

Kommuieke OPY nHa mecte. Urpsl: «HronbHoe yiiko», «BeTpedHas ctadera ¢ OpyckaMu».
Kommneke OPY B npuxkennu. Urper: «Oropogauk u Bopoodei», «IIuenku u gacTouxa.
Kommnexec OPY. Urpsi: «DunvH u NTamku», «3aiMd MECTO».

Kommuiekc OPY Ha cBexxem Bo3nyxe. Urpei: «Ilo mecram» (¢ cankamu), «KOTOKOIBYHK».
Kommuieke OPY B apmwkennu. Urpsi: «Ocradera c sitiom», «Pydeex».

Kommnexke OPY Ha cBexxeMm Bozayxe. Urpsl: «KTo majbiie OpocuT CHEKOK», «['OHKH CHEKHBIX KOMKOBY.
Kommiekc OPY Ha mecte. Urpbl: «'nOkocTh», «KT0 nanbme.

Kommneke OPY Ha cBexxem Boznyxe. Urpel: «JIpauHku, BeTep u MOpo3», «[IaTHaIIKU Ha caHKax».
Kommeke OPY B apmxenun. Urpei: «"oHka Mstueit mox Horamu», «Ilepenan - caauce!».
Kommnekc OPY na mecte. Urpel: «Hocunpimkn», «ctadera ¢ 0CTaHOBKAMU.
Komrmutekc OPY Ha cBexem Bo3ayxe. Urpbl: «CHaiineps» (co cHexxkamu), «[lonoca nmpenstcTBuii» (Mrpa Ha CaHkax).
Kommneke OPY na mecte. «I[lactyx u crago», «roiaka, HUTKa U y3€IOK».

Kommneke OPY B nBuxkenuu. Urpel: «Kpyrosrie natHamku», «Kamycra».

Kommnieke OPY. Urpsi: «Komka u MpImka», «[IpbIkoK 3a IPBLKKOM».

Kommuieke OPY na mecte. Urpsr: «Pribak u peiOku», «Camku».

Kommnexkec OPY B neuxkenuu. Urpel: « Tpernit mummmuii», «ber ¢ Tpems Msaamu».
Kommuieke OPY. Urpst: «Tpu npeikka», «Pemka».

Kommuieke OPY na mecte. Urpsel: «Msd B KpyKoK», «Peuka».

Kommnexc OPY B neuxkenuu. Urper: «["onka msueit», «J{Ba u Tpu».

Kommnexe OPY B nukenuu. Urpel: «3aiiMu 1omM», «3anperieHHOe ABUKCHHUE.
Kommieke OPY nHa mecte. Urper: «Msta B kombI1o», «IIpoxoxaeHue 6omoTa.

Bnepenu nero. CnopTUBHBIIN pa3JHUK.

TemaTnueckoe NJIaHUPOBaAHUE
2 KJIace

Jara nzydyeHnust Tema Buambl gesiTteJIbHOCTH ‘ HucTpykuus




3aHATHS ‘ aara KOPPEKTHPOBKA ‘ oﬁyqalonmxca
| yeTBepTH
1.2 BBoanoe 3ansTue. PykoBoacTByroTcs https://infourok.ru/tehnika-bezopasnosti-na-podvizhnie-igri-
WHCTpyKTaX 10 TEXHHUKE | MpaBuiaMu npodwmiaktuku | 686699.html
0€30MacHOCTH Ha TpaBMaTHU3Ma.
3aHATHUSX 110 MoenupyroT ciaydan
MOJIBWKHBIM UTPaM. TpaBMaTU3Ma M OKa3aHUs
repBoii nomouu. /laror
OLICHKY CBOMM 3HaHUSM O
CaMOIIOMOIIY U IIEPBOH
MIOMOIIIY TIPY TOTy4EHHH
TPaBMBI.
3. 4. Kowmmnekec OPY na OpranuzoBbIBaIOT U «/[opooicku»:
Mmecte. Urpsr: IIPOBOJAT COBMECTHO CO HNHCTpyKTOp NPOBOAMT HA 3€MIIE JIMHUU — 3TO AOPOXKKU. Urpoku
«JlopOoXKKI», CBEPCTHHKAMH IMOJIBUKHBIE | OETaroT 10 HUM APYT 3a APYroM, JeNatoT MOBOPOTHI, COXPaHss IPU
«Yepes BepeBOUKY B UTPBI, OCYIIECTBISIOT 3TOM paBHOBecHe. bexxaTh 1o JOpoXkKe HY)KHO, TOYHO HAcTymas Ha
o0Opyu». CYIEHNCTBO. JMHUM, HE MEIIaTh IPYT APYT'Y U HEe HATAJKUBATHCS HA BOEPEAU
OeryIero urpoxka.
«Yepes 6epesouxy 6 obpyu»:
Wrpa npoBoAMTCS TaK XkKe, KaK U IPEAbLAYILAs, TOJIBKO IMPOXOJUT OHA
Ha monaake. Mexay n1Byms croiikamu Ha Bbicote 1 20-130 cm
HaTATMBAIOT BepeBKy. Ha oHO# cTopoHe muIomaaku 3a BepeBKon
4epTAT Kpyr nuamerpoM 1 M, Ha pacctossaun 50-70 cm nepen
BEPEBKOW MPOBOJUTCA IUHUSA. [leTn o ouepeau GpocaroT My
(BoytaH) yepe3 BepeBKY, CTapascCh MOMACTh B KPyr. MOKHO
pacrpenenuTh 1eTei Ha Heckosibko koman/. [ToOexaaer Ta komaHa,
y KOTOpO# GoJiblliee YUCII0 NOMaJaHui Msua B KPYT.
5. 6. Kowmmnekc OPY B B3aumoneicTByoT o «3meixa»:
IBY>KEeHUU. Urph: CBEpPCTHUKAMH B mporiecce | JleTw aepkat Kperko Ipyr apyra 3a pykKH, 3a nosic (HO He OJeKIy),
«3Mmetika», «Ckopee B COBMECTHOM UI'POBOM oOpa3ys enb, 4ToObI 3Meiika He pa3opBaiach. Briepeau nenu BcTaer
Kpyr». JEATEIbHOCTH. UHCTPYKTOp. OHa OSXKUT, yBIEKas 3a COOOM BCEX YUaCTHHUKOB UIPHI,
CobmroaroT npasuia Ha Oery OonmuchIBaeT pa3HooOpa3HbIe (PUTYpHI: IO KPYTY, Jeas
0€30MacHOCTH. pe3Kue MOBOPOTHI, IEpENphIruBas uepes npensarcTeust. OTcrapimie
UTPOKH BBIOBIBAIOT U3 UTPBL. Beaymuii He nomkeH 6exath ObICTPO.
«Ckopee 6 Kpya»:
B cepenune miomaaky 4epTarT Kpyr nuamerpom 1—2 metpa (B
3aBUCHMOCTH OT YHCJIa UTPAIOIINX). BEIOMpatoT BOASIIETO, KOTOPBIi
CTaHOBUTCA B KpYr. OCTaJIbHbIC HTPOKU PACHOIAraloTCs 32 KPYTOM.




OHM CTaHOBSATCS HA PAaBHOM PACCTOSTHUM JPYT OT APYra U 4ePTAT
BOKpYT cebst Hebobne Kpyxku nuamerpom B 0,5 metpa. [lepen
HAYaJo0M UTPbI BCE YYACTHUKU BXOIAT B OonbmIon Kpyr. OAuH U3 HUX
MOJIKU/IBIBACT M4 BBEpX (M HEMHOTO B CTOPOHY), @ OCTaJIbHBIC,
KpOMe BOJISIIIIETO, pa30eraroTcs 0 CBOMM KpyXKKaM Bonsmimii, kak
TOJIKO MsT4 KOCHYJICS 36MJTH, CTApaeTCsl yIapoM PyKH 3aKaTUTh MU
B LEHTPAIbHBINA Kpyr. OIHAKO CTOSIIIUE B Kpyrax MEIIAIoT eMy
CZeJaTh ATO, TAKXKE OTTOHSISI MY pykaMu. [Ipr 3TOM OHU UMEIOT
IpaBo BBIOETATh U3 CBOUX KPYroB M oTOerars oT HuX. Ho BMecTe ¢
TEM UI'POKH 30pPKO CIEIAT 3a TEM, UTOOBI BOJSAIINN HE 3aHST UX
MECTO B Kpy>KKe. B IpOTHBHOM ciTydae UrpoK, ocTaBIIniics 0e3
KpYra, CTAHOBUTCSI HOBBIM BoJsAIIKM. Eciu BonsieMy yianoch
3aKaTUTh MY B KPYT WIIM IPOKATHUTh €ro 4epe3 Kpyr, urpa
HauMHaeTcs CHOBA. [Ipy 3TOM y4uTenb Ha3HAYaeT HOBOTO BOSILETO.
MO>KHO YCI0XHHUTb UTPY M YCIOBUTHCS O TOM, YTO BOJASIINI MOKET
3aHUMaTh HE TOJILKO CBOOOIHBIH KpyT (KOrIa U3 Hero BeIOekKai
UTPOK), HO ¥ ITPOKATHIBATh Yepe3 3TOT Kpyr Ms4. Ecim 3To emy
yJacTcs cAenaTh, TO UTPOK, 3aHUMABILUN paHee 3TOT KPYyr, CMEHsET
BOJISILIIETO. YYAaCTHUKAM UTPBI HAJI0 OOBSICHUTD, YTO KATUTh MSY T10
3eMJIe clie/lyeT, MOAIepKUBasi ero pykamu. Henb3st ynapats no msdy
TaK, 4TOOBI OH MoANpbiruBai Beimie 30 CAHTUMETPOB, a TAKKe
JOTparuBaThes 70 Msida Horoil. HapymuBimii 3Tu npaBuia
CTaHOBUTCS BOJISIIHM.

7.8.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«/Ipakonunk», «To4HO B
LIENb.

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU JaHHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISAIOT
CYACHCTBO.

«/[pakoHuur»:

Jletu O6epyT Ipyr Apyra 3a mosic, 00pasys Iemb — 3TO XBOCT
JpakoHYMKa. Briepenu nienu BCTaeT MHCTPYKTOP — 3TO TOJI0Ba
npakoHunka. OHa OeXHT, yBieKas 3a co00# BceX yYaCTHUKOB UTPHI,
Ha Oery onmuchIBaeT pa3HooOpasHble GUTYpPHI: IO KPYTY, Jeas
pe3Kue OBOPOTHI, YTOOKI MOMMAaTh CBOM XBOCT. Irpoku, KoTophie
MONIAJIM B PYKU BOJSIIETO — UHCTPYKTOPA, CYUTAIOTCS TONIMaHHBIMU.
OTcraBiire UrpOKH BbIOBIBAIOT U3 UTPHI.

IIpaBuia urpsl: Irpoku JOJKHBI KPENKO AEPKATh APYT Apyra 3a
nosic (HO He OJIeK/IY), YTOOBI IPAKOHYMK HE pasopBaics. Mrpoku
JOJDKHBI IOBTOPSITH JBIKCHUS BOASLIECTO (MHCTPYKTOPA).
WHCTpyKTOp HE TOJIKEH Oex)aTh OBICTPO.

«Touno 6 yenv»:

Wrparomue craHoBsATcs B Kpyr. Ha 3emue nepen HUMU IPOBOUTCSA
yepTa. B cepeauny kpyra uner Boasuuii. Pedsra, crosimue mno
KpYT'Y, Iepe0pachIBalOT MeXay co00il Bosei60nbHbIN Msid. OHM




BBIOMPAIOT YAOOHBI MOMEHT, YTOOBI 3aMATHATH MSAYOM BOJISILETO.
ToT, KOMy ATO yIacTCsl, CMEHSIET BOASIIETO B KPYTY, a BOJISIIIUN UACT
Ha ero MecTo rpy MOKHO YCIOXKHUTH U MPOBOIAUTH, COOITIOIas
ClIeyIoIre ycaoBus. Boasiuii Bce BpeMst yBepTHIBAETCSI OT Ms4a,
9TOOBI €r0 HE MOTJIH OCcaluTh. ITpok ke, Opocast B HEro Msi4, TPOMKO
npousHocut: 'Llenp™. 3T0 03HAYAET, YTO MY METAETCS B BOJSIILIETO,
a He repeaaeTcs mapTHEPY Mo Kpyry. Eciu mpu 3ToM Urpok
MIPOMAaXHYJICS U HE TIOTAaJ IO 1[eJIH, TO OH BCTAaeT Ha OJJHO KOJICHO. B
ATOM TI0JIO)KEHUH OH IPOJIOJDKAET JIOBUTH U OpOCaTh Ms4 B
BOJIsIIIETr0. B ciydae BTOpHYHOTO Mpomaxa, OH BCTaeT Ha 00a KoJieHa
U B OTOM TOJIOKEHUU TIpoaospkaeT urpy OaHako, eciu, Opocast Msd B
BOJISIIIETO, UTPOK B TPETUH pa3 MPOMAaxHYIICS, TO OH BBIXOJUT U3
urpsl Ecnu ke momnan, To CHoOBa BCTaeT HA OJTHO KOJICHO U
MPOJIOJKAET UTPaTh. B ciiyuae BTOPUYHOTO MOMAIaHUS OH UMEET
MIPaBO OTMATH MPOJIOJDKATE UTPY CTOsA. Eciu Ms4, OpoIIeHHbBINH KeM-
71100, KOCHYJICS BOJIAIIETO, @ UT'POK, OPOCHUBILIUI MsY, HE IIPOU3HEC
IIPH STOM cJIoBa ''1esib"’, TO MonagaHne He 3aCYUTHIBACTCS U UT'Pa
npojospKaeTcs 6e3 CMEHbI BOJSIIETO.

9. 10.

Kommnekc OPY B
nBHkeHun. Urper:
«HYenHOYOK»,
«3arpenieHHas nuppa».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
IpUEMOB, OCBAUBAIOT UX

CaMOCTOATCIIBbHO, BBIABIIAIOT

nu YCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

«Yennouox»:

Bce yyacTHUKHM UTphI BCTAIOT MMapaMH JIMLIOM JIPYT K APYry U OepyTcs
3a pyKH — 3TO BOpoTa. JleTH 13 mocieqHei mapsl MpoOeraroT Uin
npoxo AT (110 TOTOBOPEHHOCTH B HAYaJle UTPHI) MOl BOPOTAMH U
BCTAIOT BIIEpEIM KOJOHHBI, 32 HUMHU HJIET CIeAyoas mapa.
[Tpob6exaTh Wi NPONTH HYXKHO Tak, YTOOBI HE 3a7eTh BopoTa. Mrpa
3aKaHYMBAETCS, KOT/Ia BCE UTPAIOLIHE IPOIIYT MO BOPOTAMH.
BopoTa 1o BbicoTe MOTYT ObITh pa3HBIMHU: HAa YPOBHE IJIeY, HA
ypoBHe mosica. Yem HuKe BOpOTa, TEM TpyIHEE MPOOEkKaTh MO
HUMU. bolee clI0KHBIN BapuaHT — KOT/1a IeTH, TpoOeras B BOPOTa,
IPOHOCSAT MPEAMETHI.

«3anpewennasn yugpa».

Urpatomye CTaHOBSTCS B KPYT M CUUTAIOT BCIYX, IO OYepean
npousHocs ynucna (ot 1 go 10). [Tepen atum, BeIOHpaeTcs 0HO Kakoe
— TO YHUCIIO0, KOTOPOE HENb3s IPOU3HOCUTH BCIIYyX, BMECTO HETO
UTPAIOUIN XJIOMAeT B JIAAOIIH. (3aTeM KOJHMYECTBO 3alPETHBIX
YHCEIl YBEITUYUBACTCS).

11. 12.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«IIpbrKKu 110
noJjiockam», «llomaau B
OKOIIKOY.

B3anmonencTByroT co
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.

«IIpviorcku no nonockam»:

Ha nony nonepex miomaaku, pactooxKeHbI MOJIOCKH, HIMpUHO 50
cM. HUrparomue 1o KOMaH1aM CTaHOBSITCSA HAa OJHOU CTOPOHE
momanky. [1o curnaay nepsbple UTPOKU HAYMHAIOT NIEPENPBITUBATH C




CobnrogaroT mpaBuia
0€30MacHOCTH.

IIOJIOCKU Ha MOJ0CKY. [IppIKKY MOTYT BBINOJIHSTHCS C HOTH Ha HOTY,
JBYMS OJHOBPEMEHHO U T.J. - 110 3aJaHUI0 BOCIIUTATEIIS.
BrinosnHuBIIME 3ajaHKE TPABWIBHO MOJTyYaroT 0as. BeurpeiBaet
KOMaH/a, MoJIy4HBIIas 0oJibliee KoarnuecTBo 0amioB. [loBropsercs
2-3 pa3a.

«Ilonaou 6 okowKo»:

Jletu pacrpeAensitoTcs Ha 2 KOMaH bl B KaK10i KOMaHe TOJKHO
ObITH He Oosiee 5—6 nereil. Pedsita BCTaloT B KOJIOHHY IO OJTHOMY
cOOKY OT THMHAaCTHUYECKOW CTEHKH 110 00€ ee CTOPOHBI Ha
paccrossauu 1 M. Ha 3tom sxe paccrostHum npoBogutcs uepra. OqHa
KOMaH1a nosrydaeT Ms4. Jletn ofHOi KoMaH sl OpOCalOT MsU IpaBon
PYKOH, Opyroit KOMaH/kI - 1eBOi. CTosmIui epBBIM OpocaeT M4 B
HUKHMU IIPOJIET TUMHACTUYECKOM CTEHKH - OKOIIKO» U BCTAeT B
KOHEI KOJIOHHBI. PeOeHOK, CTOSIIINI TIepBbIM B IIPOTHUBOIIOIOKHOM
KOMaH/Ie, JIOBUT ero (Wim OepeT ¢ mosa, 3eMiin) 1 OpocaeT Ms4 B 3TOT
xe nposer. Crnenyromue AeTd OpocaroT B MPOJIET HOBBIIIE U T. [I.
Ecnu ovH He Tonan B «OKOIIKO», TO CIAEAYIOIINI peOCHOK U3 3TOM
’Ke KOMaH 1l OpocaeT M4 B TO ke «okomrko». Koryia ms4 noObiBaet
B KQXJIOM «OKOIIIKe», KOMaHbl MEHSIOTCSI MECTAMHU: T€, KTO Opocait
MsI4 JIEBOM pyKO#i, OpocaeT mpaBoii, u Hao0opoT. [TloGexmaer Ta
KOMaH/1a, KOTopast JOIyCTHJIa HauMeHblee yncio omuobok. [Tocne
9TOTO UX MECTO 3aHUMAET JIpyras napa KOMasJI.

13. 14.

Kommiiexkc OPY Ha
Mecte. Urpst:
«Purmuueckas scradera
¢ ayikaMu», «Mga4 00
oJI».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISAT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«Pummuuecxas scmagema c nankamu»:

Urpa npoBoauTcst MEXKAY ABYMsI HJIM HECKOJIbBKUMU KOMaH/IaMH,
KOTOPBIE BBICTPAUBAIOTCS B KOJIOHHBI IIEPEl JIUHUEHN cTapTa. Y
MEePBBIX UTPOKOB KOMaH/I B pyKax rUMHAacTUuYeckue naiaku. 1o
CUTHAITy pyKOBOJUTEISI UTPOKHU OEr'yT ¢ HUMH K CTOMKE,
Haxofsmencs B 15 M oT TuHUM cTapTa, 00erarT ee ¥ BO3BPAIIAIOTCs
K CBOMM KOJIOHHaM. [lep:ka manky 3a OJJuH KOHEL, OHU MPOHOCST €€
BJI0JIb KOJIOHHBI TI0JT HOTAMH UT'PAIOIIUX, KOTOPBIE, HE CXOs C MECTa,
NepenpbIruBaoT yepe3 Hee. OKa3aBIIKUCh B KOHIIE KOJIOHHBI, HTPOK
nepenaeT najaky nNapTHepy, CTOsIIEeMY epel HUM, TOT CIEAYIOLIEMY,
U TakK JI0 TeX IMop, MOKa Majika He JOMAET 10 UTPOKa,
BO3TJIABJIAIONIETO KOJIOHHY. Vrpa 3akaHuMBaeTCsl, KOT/1a IMCTAHLIUIO
npoOEryT BCe UTPOKH.

«Msu 06 non»:

et pacnpenenstorcsa Ha IB€ KOMaHAbl U BCTAIOT B IIEPEHTH JIMLIOM
JIpYT K Apyry. Y AeTeil 0JTHOTO 3BeHa KaXKJI0M KOMaHAbI [0 MsYYy.
OHU yIapsroT Msid HECHIJIBHO 00 TOJ1, JIOBSIT €T0 IBYMS PyKaMu |




MPOKATBHIBAIOT APTHEPAM CBOEH KOMaH/Ibl, CTOSIIIIUM B IIEPEHTE
HaNpOTHUB.

Meroanyeckue npuemsl. B3pocabiii HAXOAUTCS B TAKOM MECTE,
9TOOBI OH MOT Cpa3y BHJIETh BCEX, IOMOTAET JIOBUTH JAJIEKO
YKATUBILIHMECS MSIYM, HAIOMUHAET, KaK MPABUIIBHO JOBUTH MY
(HY)KHO CeNaTh U3 ABYX PYK TTTyOOKYIO KOP3UHOYKY U YCIIETh
MOJICTABIISATH €€ BOBPEMSI MO MsTY [TOCJIE €r0 OTCKOKA OT T10J1a),
HaMeuyaeT HOBBIC BapUaHTHI (Te ke, 9T U B urpe «I[1oadopocsk-
oMMamn»).

15. 16.

Kommniaexc OPY B
nBvkeHuu. Urpel: «Msy
0 CTeHy», «AndaBuT».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITENIBHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLINOKH.

«Msau o cmeny»:

Jletu cTpositcsi B 2 3B€HA M BCTAIOT HAIIPOTHB CTEHBI HA PACCTOSTHUU
80—100 cm. Kaxnplii peOeHOK 1o ouepear OpocaeT M4 B CTEHY U
JIOBUT €r0 CHavasa JByMs pyKaMH, a 3aTeM oJHoU pykoi. Ilocie
3TOT0 BCTAET €331 CBOECH KOJIOHHBI. BBIMTPBIBAET 3BEHO,
JIOTTyCTUBIIIEEe HAMMEHBIIEE YUCIIO MaleHUH Ms4a.

Meroandeckue npuembl. UTHCTpYKTOp, CTOSI COOKY OT 3BEHBEB,
MOJICKa3bIBACT, KaK MPAaBHIBHO OPOCATh M JIOBUTH M4 (HOTH JTOIDKHBI
OBITH CJIETKA COTHYTBI B KOJICHSX, YTOOBI MOXKHO OBLIIO OBICTPO
OTOWTH Ha3all, B CTOPOHY - YCIIETh MOWMATh MS4); KOHTPOJIHPYET
NOCTpOCHHE AeTel (He JOJDKHBI MelaTh APYT APYTY).

[Tocne HEOTHOKPATHOTO MPOBEICHUS UTPA YCIOKHSACTCS: OJHH
pebeHok OpocaeT, a APyroil B KOJOHHE JIOBHT U T. J1.; JOBUTh MOKHO
CauKkoM, KOTOPBIN 1aeTCs BTOPOMY UTPOKY, IIOCTIE ATOTO OH MepeaeT
CayoK CIEAYIOLIEMY H T. .

«Anghasum»:

Wrpoxu nepenaioT Apyr APYTrY CKaKaJlKy U MPBITaloT O OYepe/H.
[Tpu Kax10M MPBDKKE CiIelyeT Ha3bIBaTh OUEPEIHYI0 OYKBY
angasuTa: a, 6, B. CocoOb! NPHIKKOB MOCTEIIEHHO YCIOKHSIOTCS.
CrnenaBiuii omrOKy MpH MPOU3HOLICHUH OYEPEAHOM OYKBBI JOJKEH
cpa3y Ha3BaTh pacTeHUE Ha ATy OykBY (’KMBOTHOE, TOPOJ] — TI0
JIOTOBOPEHHOCTH 3apaHee). CIoBO HA0 yCIeTh MPOU3HECTH MPEXK/IE,
YeM KTO-TH00 U3 OKPYXKAIOIIKX YCIIeeT TPOMKO COCUUTATh JI0 TpeX.
Ecnu 3T0 ynanoch, MOKHO MpbITaTh CHavaja, €clid HeT, OYepe/ib
IpBITaTh CleAyonEeMy. 3aa4ya KakI0ro yJacTHUKA UTPhl —
«IPOUTH» BeCh a(aBHT.

17. 18.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«Bce B xkpyr», «I[locTtpoit

HIEpEHTY, KPYT,
KOJIOHHY».

B3anmonencTByroT co
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.

«Bce 6 kpye»:

Wrpa npoBoauTCs C BOJIEHOOIBHBIM WM 0aCKETOOIBHBIM MSUOM.
Wrpoxu nensaTcs Ha Be paBHbIE 110 KOJIMYECTBY KOMaH/bI U
BBICTPaMBAIOTCA B iBa Kpyra. Irpoku CTOAT Ha pacCTOSIHUU




CobnrogaroT mpaBuia
0€30MacHOCTH.

BBITSIHYTBIX B CTOPOHBI pyK. Kpyru pacnosiaratoress B Tpex marax
onuH ot apyroro. Ilepen urpokamu nposoaurcs yepra. Mrpoku
pPacCUYUTBIBAIOTCA B Kpyrax I10 OpsiiKy HoMepoB. [lepBsiii HOMep
BBIXOJUT B CEPEIMHY Kpyra ¢ Msi4oM B pykax. [lo curnany Bexymero
HaYMHAETCSA COPEBHOBAHUE MEXy UTPOKamMu B Kpyrax. Crosmuii B
LIEHTpPE NepedpachIBaeT M4 BTOPOMY HOMEPY, @ TOT BO3BPALIAET EMY
obpatHo. TyT ke mpoucXoauT 0OMEH OPOCKaMU C TPETHUM, a 3aTeM
10 TIOPAJIKY C YETBEPTHIM, MATHIM HOMepamu U T. 1. Korjga msu
000i11eT Kpyr ¥ CHOBA BEPHETCS K HTPOKY C HOMEPOM 2, TOT, IOWMaB
M4 OT CPEIHET0, BBIOETaeT C HUM B LIEHTP Kpyra U HaYMHAET, B
CBOIO OUYepe/Ib, IepedpPachIBaThCS CO BCEMH 10 OUYEPEN UTPOKAMH,
HAau4MHas ¢ TPEThEro Homepa, u T. A. Urpok, HaurMHaBIIHI
COPEBHOBAHUE, BCTAET B KPYI' HA MECTO CMEHUBILIETO €r0 BTOPOTO
HOMEpa. 3aTeM B POJIM LEHTPAIbHOTO BBICTYNAET TPETUM HOMED,
YeTBEPTHIN U T. 1. Mirpa B Ka) 101 KOMaH/Ie 3aKaHYMBAETCs TOTr 1A,
KOTI'/Ia B C€peIMHE Kpyra MoObIBAIOT BCE UTPOKU U MY CHOBA
nomnajet K neppomy Homepy. OH BbIOETaeT C HUM B LIGHTP U
IMOJTHUMAET Ms4 BBEpX. Ta U3 IBYyX COPEBHYIOIIMXCS KOMaHJ,
KOTOpasi 3aKOHYMIIA TIepeady paHbllle, CYUTaeTCs MoOeIuTeIbHULICH
IIPY YCJIIOBUH, €CJIA OHA HE HapyLIUJa CIEAYIOLINX IIPaBUII:
[EHTPaNbHBIE UTPOKH, TIepeOpachiBasi M4, HE MPOMTYCTHIIA HUKOTO
M3 CTOSILLMX M0 KPYr'y; YYACTHUKHU UTPHI IEPEAABATN MY 3apaHee
YCTAHOBJICHHBIM TPUEMOM (OT TPY/IH, YAapOM O 3eMITIO U T.1.). Eciu
MY yIiaj Ha 3€MJII0, UTPOK, YPOHUBILIHM €T0, JOJDKEH NOIHATh MY,
BCTaTh HA CBOE€ MECTO U MTPOJOJDKATH UTPY.

«Ilocmpou wepeney, Kpye, KOTOHHY»:

[ern pacnpenensroTcs Ha ABE IPYIIIBI U CTPOSATCS Y
MIPOTUBOIIOJIOKHBIX CTOPOH IJIOLIA/IKY U1 KOMHATHI B JIBE LLIEPEHTE,
JMLOM JAPYT K ApYry. 3aTeM 0 CUTHAILY BOCIIUTATEINS XOAST UIIN
OerarotT (B 3aBUCMMOCTH OT TEMIIa U PUTMa, KOTOPBIC J]aeT
BOCIHTATENb ylapaMu B OyOeH) 1o Bceil muiomake (KoMHare).
[IpexparuB ynapsaTth B 0yOeH, BocriuTarens roBopurt: «IlocTpoit
miepeHry (Kpyr, KOJIOHHY!», U IeTH CTPOSITCS HA CBOMX MECTaxX B
niepeHry (Kpyr, KOJIOHHY). BeiurpeiBaet rpymma, ObicTpee u
npaBuibHee (POBHEE) MOCTPOUBIIASICS.

19. 20.

Kommnexkc OPY na
mecte. Urpsl: «Pasrpysu
MamuHny», «IIpononsu —
HE 33JICHbY.

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU TOJIBUKHbBIE
UTPBI, OCYIIECTBISIOT

«Pazepyzu mawiuny»:

JletsaM npeasiaraeTcs pasrpy3uTh ' MalluHbI' ¢ "OBOLIAMH' . MalluHBI
CTaBAT Y OJIHOM CTEHBI, a HAIPOTUB HUX y APYrOil CTEHbI IOMELIAIOT
ABe KOp3uHbl. OKOJI0 KOP3HH BCTAIOT IO OJTHOMY UTI'POKY U IO




CYAEHCTBO.

CUTHATy OeryT K MamuHaM. [IlepeHOCHTh OBOIIM MOYKHO IO OJHON
mryke. OBOIIM JOJKHBI OBITh BO BCEX MAIIMHAX OJJMHAKOBHIE KaK I10
KOJIMYECTBY, TaK U 1O 00BEMY.

3areM Ipyrue ydacTHUKU MOTYT "HarpyxaTh MalluHblL. B aTOM
cJlyyae UTPOKHM BCTAIOT y MAIlIH, 110 CUTHATY OeryT K KOp3UHaM U
MIEPEHOCSAT OBOLIN B MAILIMHBI.

MarmmmHaMu MOTYT OBITh KOPOOKH, CTYJIbSI; OBOIIIAMH — KETJIH,
KyOUKHU U T. TI.

«IIpononsu — ne 3a0eHb»:

Jletn pacnonararoTcsi B OHOM cTopoHe KoMHaThl. Ha pacctosnuu 3-
4 M OT HHMX CTaBSATCS CTYJIbsl, HA UX CHJICHBSIX — THMHACTHUECKHUE
MAJIKK WM JUIMHHBIE PEUKU. J[BO€ WM Tpoe JeTel JTOIKHbI
IIPOIIOJI3TH MO/ NMAJKAMHU, CTApasCh HE 3a/1€Th UX, AOIOJI3TH JI0
CKaMEIKH, Ha KOTOPOH JiexkaT (PrIaskku, BCTAaTh, B3ATh (IIAXKKH U
MoMaxaTh UMH, 3aTeM OeroM BO3BPATUTHCS 0OPATHO.

21. 22.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«dcradera co
CKaKaJIKOM»,
«XYIOKHUKUY.

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTCILHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSAIOT TUITUYHBIE
OIIIHOKHU.

«Dcmaghema co ckaxankouy:

Wrpoxu Ka>xJj0i KOMaHIbI CTPOSITCS 3a 001Iei TMHUEH crapTa B
KOJIOHHY 110 ogHOMY. [lepen kaxknoii komoHHOHM Ha paccrosiauu 10 -
12 M cTaBuTCs MOBOpOTHAs cToMKa. [1o curHaMy HaNpaBIIAIONIHA B
KOJIOHHE BbIOEraeT U3 - 3a CTApTOBOW JIMHUM U TIPOJIBUTAETCS BIEPE],
IIPBITasl Yepe3 CKAKaJIKy. Y ITOBOPOTHOM CTOMKHU OH CKJIAJIbIBAET
CKaKaJIKy BIBOE U IEPEXBaTHIBACT €€ B OJHY pyKy. OOpaTHO OH
JIBUTAETCS JIepKa CKaKkajaKy B pyke. Ha ¢puHuIe yqacTHUK nepenaer
CKAKaJIKy OYEpEeIHOMY UTPOKY CBOEH KOMAaH/Ibl, a CaM CTAHOBUTCS B
KOHEIl CBOEH KOJIOHHBI. BeIMIpbIBacT KOMaHa, UTPOKU KOTOPOH
TOYHEE U PaHbIIIe 3aKOHYAT 3CTadery.

«Xy002UCHUKU»

B nenTpe kpyra uinum 3cTpajpl - 1Ba MosibOepTa ¢ Oymaroii. Begymuit
BBI3BIBACT 110 JBE TPYIIIBI U3 IIATH YesoBeK. 1o curnany Begyiero
HepBbIe U3 TPYIIBI OepyT Yroib U PUCYIOT HA4Yajo PUCYHKA, MO
CUTHAJTy IEPEJAIOT yroJib CIAEAYIOIEMY. 3a7a4a - BCEM IISITU
COPEBHYIOIIMMCS HApUCOBATh 3a/IaHHBIN PUCYHOK ObICTpee, 4eM UX
NPOTUBHUKH. B pricOBaHMU J0JIKHBI Y4acTBOBATh 00s3aTEILHO BCE.
3aaHus AAIOTCS HECIIOKHBIE: HAPUCOBATH NTAPOBO3, BEJIIOCUIIE],
apoxoJi, aBTOMOOMIIb TPY30BOM, TpamMBaii, caMoJIeT u T. [I.

23. 24.

Kommmiiexkc OPY B
nBrkeHuu. Urper:
«IIpbIKKM Ha CKakKajke
BIBoeM», «Ctoil».

B3anmonencTByroT co
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.

«IIpviorcku Ha ckaxkanke 6080em»:.

Urpoxu Gepyrcs 3a pyKH, KOHIIBI CKaKaJIKH B CBOOOJHBIX pyKax. A
Tenepb, HAIOBYUBILKCH MOKHO MPBITaTh BIBOEM, YCTPOUB FOHKY WU
copeBHOBaHue. [[pyroit cnocod — 1eTH BCTAIOT B 3aTHLJIOK IPYT




CobnrogaroT mpaBuia
0€30MacHOCTH.

apyry. CKakajaky IpH 3TOM KPYTUT TOJIBKO OJIMH U3 YY4aCTHUKOB
napsl. B 310l Urpe-ynpa)xHeHUHM HET HU YETKUX IIPaBUil, HU
noOexuTeneil. Y Kakoil mapsl Jydine BceX MOTY4InuIoch, T€ U
MOJIOJLIbI.

«Cmoii!»:

Ha oiHO¥ cTOpOHE IUIONMAAKKA OYepUUBACTCS KPYT (AnamMeTpom
OKOJIO OJIHOTO METpa) — 3TO MeCTO JuIsi Bojsiero. Ha paccrostaum 20
- 30 MeTpoB OT Kpyra, Ha TPOTUBOIIOIOKHOM KOHIIE TIOIA]IKH,
MPOBOAUTCS JIMHUSA, 3a HEW CTOAT Urparomme. Bosuid, cros
CIIMHOM K UT'POKaM, TPOMKO F'OBOPUT: «bbICTpO mIaraii, CMOTpH HE
3eBal,... Cton!» Korma oH roBOpuUT 3TH CII0Ba, UTPOKU OBICTPO UAYT
BIIEpE] K BOJsIIEMY, Ha c10BO «Cromn!» - 3amuparoT Ha MecTe.
Boastiuii 6bICTpO OTJISIABIBAETCS U, 3aMETHUB TOT'O, KTO BOBPEMS HE
OCTaHOBWJICA U cAenai nocie ciosa «Cron!» nBuxeHue, BO3Bpaliact
Ha MECTO 3a JIMHUI0. Mrpa mpojomkaercs 0 TeEX Nop, IoKa KTO — TO
U3 YYaCTHUKOB HE BCTaHET JBYMs HOI'aMM B KpYyT BOJSILETO, PAHBLIE,
yeM BOIAIIMN cKaxeT csioBo «Crorm!» Tort, KTo 5TO caemal,
CTaHOBMTCSI BOASIINM, U UTPa IOBTOPSETCS.

IIpaBuiia urpel: Bozsiemy He pa3peniaercs OTisAbIBaTbCS PaHblIE,
yeM OH ckazal ¢joBo «Cron!». Urpoku MOryT HaUWHATH IBXKEHUE
OJIHOBPEMEHHO CO CIIOBaMHU U TOJIbKO 1marom. Mrpoku, Hapymaromnime
IpaBUJIa, BEIOBIBAIOT U3 UTPHIL.

25. 26.

Kommiiexkc OPY Ha
Mmecte. Urpel: «3eBaku»,
«Icradera ¢
oOpyuamu».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISAT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«3esaku»:

Urparomue uayT 1mo Kpyry, Aepkach 3a pyku. [1o curaamy Beaymiero
OCTaHABIUBAIOTCS, JCNAIOT YE€ThIPE XJIOMKA, TOBOPAYHBAIOTCS
KpPYroM | MPOJIOJKAIOT ABMKEeHHEe. HampaBneHne qBUKEHUS, TAKIM
00pa3oM, MEHSETCs TIOCTIe KaXKIOT0 CHTHaa Beaymiero. He
BBITIOJTHUBIIHH 33/1aHN€ TIPABHIILHO MOCIIC BTOPOM OMIMOKH BBIXOIUT
U3 Kpyra ¥ BHUMaTeIIbHO HA0II0IaeT 3a UTPOi.

«Dcmaghema c obpyuamu»:

Ha nopoxke npoBoastcs nee muann Ha paccrossann 20 - 25 M ogHa
ot apyroi. Kaxxaplif HTpoK JOJDKEH MPOKATUTH 00pyd OT MEpBOH 110
BTOPOH JIMHUU, BEPHYTHCS 00paTHO U TiepeaaTh 00pyd CBOEMY
TOBapwuIly. BeIurpeiBaeT Ta KOMaH/1a, KOTOpasi paHbIIle 3aBEPIIUT
scradery.

27. 28.

Kommmiiexc OPY na
mecte. Urpsl: «Ilomanu
B Kpyr», «IIaTHamku ¢
JIOMOM>.

OnuceIBalOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUUA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSITEJIbHO, BBISIBIISIIOT

«Ilonaou 6 kpya»: bpocarh M4 B CTEHY TaK, YTOOBI MTOCIIE OTCKOKA
OH JIETEJN B HY)KHOM HallpaBJICHUH; JOBUTh OTCKOYMBILIUKI OT 10JIA
MsTd.

Jletu crosT B 2 38eHa Ha paccrosiuuu 50-80 cm ot crensl. Ha nony B




nu yCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

30-40 cM oT cTeHbI NeKUT 00pyd (Min uepTuTces Kpyr). Kakaprit mo
ouepean OpocaeTt M4 O CTeHY TaK, YTOOBI OH, OTCKOYHUB, TTOTAJ B
Kpyr. JIOBUT MsI4 U TIepesiaeT ero ciaeayoneMy, a caM BCTaeT B
KOHeIl KOJIOHHBIL. [ToGexnaeT 3BeHo, MoTydnBIiee OOIbIIEe YHCIIO
04KOB (Toma aHuit Ms4a B Kpyr).

Metoaudeckue npuemMsl. MUHCTpyKTOp, HaX0AsICh COOKY OT
UTPAIOIINX, CIEIUT 33 IPABUIBHOCTHIO OPOCKOB - MY HAJI0 JEPiKaTh
JIETKO - TpeMs MaiblaMu, OpocaTh CHU3Y, JieBas (IpaBast) HOTa YyTh
BBICTABJICHA BIepe], 00€ HOTM COTHYTHI B KoJieHsX. Eciu msu He
noJeren 10 o0py4a (crnalblii OPOCOK) HITH TepesieTen o0pyd
(cuibHBIN OpPOCOK), MHCTPYKTOPIOCKa3bIBaeT: «CuibHel Opocaii!»,
«bpocaiil HecunpHO», «bpocaii cHuzy!». [loka3piBaeT cam, oTMeHaeT
Jy4Ilie 3BEHbs, JaeT BApUAHTHI: OJUH OpocaeT, Ipyroi moICTaBiseT
oOpy4 MOJI MsI4, TPETUH JIOBUT OTCKOUMBIIMI M.

«lIamnawku ¢ domom»: Vrpa HaunHaeTcs ¢ BbIOOpA BOSIIETO, €T0
BBIOMPAIOT CUUTAJTIKOM, 3TO MaATHAIIKA. [Io Kparo miomaKu
PHUCYIOTCA J1Ba Kpyra — 3To goma. Urpoku, yoerast ot BOJSIIETO,
MOTyT 3a0eratb B JOMUKH, IJI€ MISATHALIKA CAJIUTh UX HE MOxeT. Eciu
BOJISIIUH, ITHAET UTPOKA HA UTPOBOM I10JI€, TOT CTAHOBUTCS
nsaTHamKo. Mrpokam mo Xoty Urpsl Hy)KHO BHUMATEIBHO CIEANUTh
3a cMeHoi Bogsmux. Henb3st mpu 6ere TOIKaThCS U BBITAIKUBATD
JIPYTUX UTPOKOB U3 JoMuKa. [IaTHalIka He T0JKeH Oerath TOJIbKO 3a
OJIHAM HI'POKOM.

BapuanT urpsl: Koria nsTHamka 10roHseT UrPAOLIETo, TOT MOXKET
MIOTIPBITAaTh Ha BYX HOTAaX, KaK 3aiUUK, U €ro y)Ke Hellb3s MATHATh
(TISATHAIIKK — «3aHKH»).

29. 30.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«IIoxapHble Ha
yueHumn», «l aBpaiickas
BEUEPUHKA».

B3auMoieicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESITEbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«Ilooxcapnvie na yuenuu»: Jletu CTaHOBSTCS B 3-4 KOJIOHHBI JIUIIOM K
IMMHACTHUYECKUM CTEHKaM - 3TO IoapHble. [IepBble B KOJIOHHAX
CTOSIT MepeJl YepTol Ha paccTtosiHuu 4-5 MEeTpoB OT cTeHbl. Ha
KaKJIOM IIPOJIETE HAa OJINHAKOBOM BBICOTE MPUBA3aHbI KOJOKOJIbYUKH.
[To curHany neTu CTosIIME MEPBHIMH, OETYT K THMHACTUYECKOM
CTEHKE, B3OMPAIOTCS 10 HEW M 3BOHSAT B KOJIOKOJIBYHUK. CITyCKaroTCs
BHM3, BO3BPALIAIOTCS K CBOEH KOJIOHHE U BCTAlOT B €€ KoHell. Kto
ObIcTpee BBIMOJIHWI 3a1aHue — nodeaus. [lorom naercs curnan u
OeXHT cieayromas napa aereil.

«l asaiickas eéeuepunka»:

JIBoe Benylux epKaT OJIHY CKAKaJIKy 3a pyYKU U CTOSIT JPYT Ha
npotus Apyra. CHayana CKakajaka HaXOJUTCs Ha BBICOTE METpa
noaTopa. «l'aBaiilibl» CTOSAT APYT 3@ APYTOM C OJHOM CTOPOHBI OT




Beaymux. Mx 3aga4a mpoiTy 1oJ CKaKaJIKOW Ha IPYryr0 CTOPOHY,
HAKJIOHSACH IIPU 3TOM HE BIIEpE, a Ha3al.

Korna Bce yuacTHUKM nepenuiy Ha APYryr0 CTOPOHY, YPOBEHb
omyckaetcs Hroke. U Tak manee. Ecnu kTo-HHOYIb TaAaeT WK
3aJIeBaeT CKaKaJIKy BO BpeMs MPOXO/ia Mo Hel, TO OH BHIOBIBACT U
MOYKET IPOCTO MOCTOSATh, IOCMOTPETHh HA OCTAJIBHBIX U IOTAHIIEBATD.

31. 32.

Kommmiiexc OPY na
Mecre. Urpst:
«Cnaitnepsi», «Cayku
CO CKaKaJIKOM».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISAT COBMECTHO CO
CBEPCTHHKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«CHatinepur»: Jletn BCTaroT B 1B KOJOHHBL. Ha paccTosnuu 3 M
nepes KaxJa0i KOJIOHHOM MOJIOXKUTH 1o o0pydy. Jletu mo ouepenu
OpocaroT MEIIOYKH C ITECKOM IPaBOil U JI€BOI PyKOH, cTapasich
nomnacth B 00py4. Eciin pebeHok nomnai, To ero KoManse
3acunThiBaeTcs 1 6amr. Y xoro 0osiblie 0ajioB, Ta KOMaHAa U
BBIMTpaJA.

«Canku co ckakanxkou»:

Ota urpa noAoHAeT KaK s MIIQAIINX IKOJIbHUKOB, TaK U IS
JOUIKOJIbHUKOB, IOTOMY YTO HUYETO0 CYMTATh WIIU MPOSBISATH YMEHUE
NPBITaTh BOBCE HE 00s3aTENbHO. DTO OUEHb HHTEPECHOE
pasBieuyenue. Ha zemie uepturcs 607161100001 KBagpaT. IT0
UTPOBOE T0JIE, 32 MPeJIeNibl KOTOPOro BEICKAKMBaTh Helb3sl. Ckakalka

CBA3BIBACTCA B KOJBLIO. Bexymuil Hanesaer 3ToT
MMIPOBU3UPOBAHHBII 00pyY Ha ceOs U, MPUIACPKHUBASL €T0 HA YPOBHE
TaJINH, TIBITAETCS 3aCAJTUTh UTPOKOB, KOTOPBIE, ECTECTBEHHO, OT HETO
yberaror.
3acaleHHbIA Y94aCTHUK IPUCOETUHSIETCS K BEAyLIEMY, 3a0upaercs B
KOJIBLIO U3 CKaKaJKH. Ml OHM y)Xe BIBOEM IBITAIOTCS 3aCaTHUTh €llle
KOro-HuOyzb. [T0TOM K HUM NpPUCOEANHSAETCS TPETU UTPOK, TOTOM
4YeTBepThIi 1 Tak nanee. Camoe MHTEpEeCHOE HAaUMHAETCs TOT 1A,
KOTJIa B 3TOM 00pyue HaxoasaTcs yenoBek 10 u oHu Beeit Tomnoi,
IBITAIOTCS €1le KOro-HUOYAb MoiMaTth. 31ech HYKHO OBbITH
MOAKKYpaTHel, YToObl HOTU APYT IPYTY HE OTJABUTb.

33. 34.

Kowmmnekec OPY na
Mecre. Urpsr:
«HronpHOE YIIKO»,
«Bcerpeunas sctadera ¢
Opyckamu».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOJSIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMHU I10JBH>KHbIE
UTPBI, OCYIIECTBIISAIOT
CYAEHCTBO.

«HzonvHoe yuiko»:

Brons nuaum sctadetst Ha 3emite nexar 2 wim 3 oopyya. CrapTys,
NepBbIi TOJDKEH 100exkaTh 70 mepBoro oOpyya, MOAHATh €ro U
NpoJeTh yepe3 cedst. 3aTeM co caeayrImuMi 00pyuamu Takxke. U Tak
Ha 0OpaTHOM ITyTH.

«Bcmpeunas scmaghema c bpyckamu»:

Jletn nensiTcs Ha KOMaHABL. YYaCTHUKHU CTPOSITCS BO BCTPEUHBIX
KOJIOHHAX 10 OJJHOMY Ha paccTossHuu 8 - 10 M ogHa oT Apyroi.
Hanpagsironiue KOJI0HH MEepBOH IpyNbl NOJTYYaoT 1o 3




JepeBSHHBIX OpycKa, TOJIIMHA U IUPHHA KOTOPBIX He MeHee 10 cw,
anuHa - 25 cum. [lonoxwus 2 Opycka (0IMH Ha IMHUM CTapTa, APYrou
BIICPE/IU, B LIare OT IIEPBOT0), KAXKIBIH U3 YIIPABIISIOMINX
CTaHOBUTCA Ha OpYCKH 00€MMHU HOTaMH, a TPETUH OpyCOK JAEPKUT B
pykax. Ilo curnany urpok, He cxoist ¢ OpyCKOB, KJIaJIeT TPETHI
Opycok mepen coboit ¥ MepeHOCUT Ha HETO HOTY, KOTOpast Oblia
c3aau. OcBoOoauBIIMIiCS OpYyCOK OH MEpeKiIaibIBaeT BIEpea U
MEPEHOCUT Ha HEero Hory. Tak UrpoK IMmepeBUraeTcs 10
IIPOTUBOIIOJIOKHON KOJIOHHBL. Harnpasisromuii MpoTUBOIIOIOKHON
KOJIOHHBI, ITOJTy4HB OpPYCKH 32 JITHUEH CTapTa, BHIIOJIHSAET TO XKe.
[ToOexxmaeT kKoMaH1a, UTPOKH KOTOPOU ObICTpee MOMEHSIOTCS
MECTaMHU B KOJIOHHAX.

35. 36.

Kommmiiexkc OPY B
nBHvkeHuu. Urper:
«OropoHUK U
BOpOOEit», «Iluenku u
JIACTOYKa».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITENIbHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITHOKH.

«020p0OHUK U 8OPOLEU»:

I[To cumranke BEIOMPAETCS OTOPOTHHUK» U «BOpoOeit». OcTanbHbie
OepyTcs 3a pykH, 00pasyst Kpyr, KOTOPOJIHUK» MOET:

il 6opobeii, He KIOU KOHONED,

He ceoux, Hu moux, Hu coce0osbix.

A 3a smy KoHonenb mebe HOHCKY nepedwio.

«OropoaHHUK» OSKUT JTOBUTH «BOPOOKs». [IeTH B Kpyr BOpoObs
MYCKAIOT U BBIMTYCKAIOT. [10liMaB «BOPOOBS», KOTOPOJHUK» MEHACTCSI
C HUM MECTaMU WJIM BBIOMPAIOTCS HOBBIE BOJSILUE.

«lluenku u nacmouxa»:
Wrparoiye — muessl — JIETAIOT 110 MOJISIHE U HAllEBAoT:
ITuenxu nemarom,
Meook cobuparom!
3um, 3ym, 3ym!
3ym, 3ym, 3ym!
JlacTouka cUAUT B CBOEM THE3JIE U CIIyIIAET UX NeceHKy. I1o
OKOHYaHUH IIECHHU JIACTOYKA FOBOPUT: «JlacTouka BCTaHET, MUEIKY
noiimaeT». C MOCIEIHNUM CIIOBOM OHA BBUIECTAET U3 THE3/A U JIOBUT
ryest. [IoMaHHBINM UTPAIOILMI CTAHOBUTCS JIACTOYKOM, Ur'pa
IIOBTOPSIETCSL.
IIpaBuna urpel. [Tuenam cnenyer aerats 1o Bcel miomanke. ['He3no
JIACTOYKHU JIOJKHO OBITh HA BO3BBIIICHUH.

37. 38

Kommnekc OPY. Urpsr:
«DOUIVH U OTaIIKI»,
«3aiiMH MECTO».

B3anmonencTByroT co
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.

«Dunun u nMawKu»:

[lepen HauaIOM UTPHI AETH BHIOMPAIOT JUI ceOsl Ha3BaHUS TEX ITHI,
roJIocy KOTOPBIX OHM CMOTYT nojpaxats. Hampumep, rosry0s,
BOpPOHA, TajKa, BOpoOel, CUHUIIA, TYCh, YTKA, )KypaBib U Jp.




CobnrogaroT mpaBuia
0€30MacHOCTH.

Urpatomue BeiOHparoT ¢unuHa. OH yXOIUT B CBOE THE3O, a
UTPAIOIINE THXO, YTOOBI HE YCIbIIIal (HIIMH, IPUIyMBIBAIOT,
KaKMMU NTHIIAMU OHU OyayT B urpe. IITHiibl JeTaroT, Kpuyar,
OCTaHABJIMBAIOTCS ¥ NpuceaatoT. Kaxaplii Urpok moapaxaeT KpUKy U
JBUKEHUSAM TOM NTHILIBI, KOTOPYIO OH BbIOpan. Ha curnan «®@unun!»
BCE MTHUIIBI CTaparoTcs ObICTpee 3aHATh MECTO B cBoeM JoMe. Eciu
¢mIMH ycreeT Koro-To noiMark, T0 OH JOJDKEH YraJaaTh, 4To 3TO 3a
nTuna. TolnbKo BEpHO HAa3BaHHAS MTUIA CTAHOBUTCS (PUITMHOM.
[Tt yIeTaroT B THE3/0 10 CUTHATY MIIM KaK TOJIBKO (pUiIMH
[IOMMaeT OJIHY U3 HHUX.

«3atimu mecmo»:

Opnoro BbIOMpaOT BoAAIIMM. EMy atoT B pyKr BETOUKY BEpOBI.
OcranbHble 00pa3yoT Kpyr. Boasmuii XoIuT 3a KpyroM ¥ TOBOPUT:
C gepboti, c eepboii

Hoy 3a moboii.

Kocnycw sepboti,

becu 3a mnou. Xon!

CkazaB “xon”, BOASIIMHI ynapseT BEeTOYKOH [0 CIMHE OJTHOTO U3
urpokoB. TOT, KOro ynapuiu, ycTpemisieTcs: o Kpyry HaBcTpeuy
BojseMy. KTo panbiiie 00eKUT Kpyr, 3aHUMAaeT CBOOOIHOE MECTO, a
OCTAaBIIMICS CTAHOBUTCS BOJISIIHM.

39. 40. Kommieke OPY Ha B3auMoaeicTByIOT €O «llo mecmam» (¢ canxkamu):
cBEXeM Bozayxe. Irpel: | cBepcTHUKaMU B riporiecce | CaHkH cTaBUM 10 Kpyry. X 70/KHO OBITH Ha OJJHM MEHBILIE YeM
«ITo mectam» (¢ COBMECTHOM UTPOBOM KOJIMYECTBO MTPAIOIINX JIeTel. JleTn pa3beraroTcs mo miomaske,
CaHKaMH), JEATEIbHOCTH. kpyxarcs. [To komange B3pocnoro «Ilo mectam» et ObicTpo Oeryr
«KomokompumK». CobmronatoT npaBuia K CaHKaM M JJOJDKHBI YCIIETh 3aHATh MECTO Ha HUX KaK MOXKHO
0€30MaCHOCTH. obicTpee. KoMy MecTa He XBaTUIIO — TOT CTAHOBHUTCS BOJISIINM B
creayromei urpe u nogaet curxan «Ilo mectam».
«Konokonvuux»:
[TonBeckTe Ha BETKY JIepeBa, HAa TYPHHUK BO JABOPE KOJOKOJIBYMK Ha
ApKOH JIeHTe. 3a1aua UTPOKOB — METATh B KOJIOKOJIbYUK CHEXKKHU TaK,
9TOOBI IONACTh B HETO U OH 3a3BeHel. Eciu 310 yaanock —
BBIKJIaJIbIBAEM 3TOMY MUTPOKY Ha KCUCTHOM TIOJIE» MMAJIOUKY WIIH
mmmky. [lorom cunraem, koMy yaanoch 0oJbliee KOJIMYECTBO pa3
MONACTh B KOJIOKOJIbYHK.
41. 42. Kommnekc OPY B OnuceIBalOT TEXHUKY «Dcmagpema c atiyom»:

nBrkeHuu. Urper:
«dcrtadera ¢ THUIIOM,
«Pyueex».

WUTPOBBIX IEUCTBUUA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTEIIHFHO, BBISBIISIOT

Ha ac¢anbre MenoM HapucOBaTh JIMHUIO CTAPTa, a HA (PUHHUIIE
MIOCTAaBUTH KETJII0; PEKBU3UT — 2 JIOXKKH, 2 TEePEBIHHBIX SULIA.
Wrparomue pa3OMBaIOTCs HA IB€ KOMAHIbl M JIOJDKHBI 0ETOM ¢ STHIIOM




nu yCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

B JIOKKE T0OpaThCs 10 (puHUIIA, 0OOTHYTH BEAEPKO U BEPHYTHCS
Ha3aJ, 4ToObl NepeaaTh U0 CIAEAYIOIIEMY TOBAPUILLY 10 KOMAH/IE.
MoOHO Urpy pazHoo0pa3uTh U JepKaTh JOXKKY HE B pyKax, a BO PTY.
«Pyueex»:

Hrparomiye BCTAIOT APYr 3a APYroM Hapamu, OepyTcs 3a pyKd U
JiepKaT UX BBICOKO HaJl TOJ0BOM. 13 CliemIeHHBIX pyK MOJTydaeTcst
JUIMHHBIN Kopuop. rpok, KoMy napa He 1ocranach, UIeT K
«UCTOKY» pydelKa U, IPOX0/s MOJ CUEIUIEHHBIMU PYKaMH, UIIET
cebe mapy. B3sBmiucek 3a pyku, HOBas mapa mpoOUpaeTcs B KOHEIl
KOPHJIOpPa, a TOT, YbIO Mapy pa30ouiy, UAeT B Havaslo «pyueiika». 1
MPOXO/sI MOJ CLETUICHHBIMU PYKaMH, YBOAMT € COOO0 TOTO, KTO eMy
cuMnatudeH. Tak «pydeex» ABMKETCS — 4YeM OO0JIbIIe yYaCTHUKOB,
TEM Becesiee Urpa, 0COOCHHO BECENIO MMPOBOJIUTH MO MY3bIKY.

43. 44.

Kommmiiexkc OPY na
CBE)KeM Bo3ayxe. Urpsr:
«Kto manmeiie 6pocur
CHEXKOK», «I OHKH
CHEXXHEIX KOMKOBY.

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHUCTBO.

«Kmo oanvue 6pocum cresncor»:

JleTu nensaT CHEXXKU. YepTuM JIMHUIO, BOJIb KOTOPOU BCTAlOT BCE
urpoku. Ilo komanze B3pocnoro «bpocaem cHexku!», netn Meraror
CHEXKHU Ha JTAIIbHOCTh. J{JIs1 OpUEHTHpPA JaTbHOCTH CTAaBUM (PIIAXKKH
WM LBETHBIE KYOUKH. Yel CHEeXOK yJeTen Jalblle BCeX — TOT
noOeIUTENb.

«l OHKU CHEIHCHBIX KOMKOBY:

Jlenum Bce BMecTe OOJIBIINE CHEKHBIE KOMKH. YepTUM JIMHHIO
crapta. [lepea Ka>xapIM UTPOKOM — €r0 OOJIBIION CHEXHBIN KoM. [1o
CHUTHaJIy BEYIEr0 UI'Pbl UTPOKU HAYUHAIOT KATUTh CBOM KOM OT
ctapta K ¢uuuiry. [Tobexaaer ToT, KTO NEPBHIM MIPUKATUT CBOM KOM
K (pMHUIY, U KOM OCTaHETCsI IPU ATOM LIEJIBIM U HEBPEUMBbIM.

45. 46.

Kommiexkc OPY na
Mmecre. Urpsr:
«'ubxocte», «KT10
JIAJIBIIICY.

«l ubxocmu»:

JIBO€ UTPOKOB AEPKAT CKAKAJIKY Ha YPOBHE I'PY/IH, OCTAJIbHBIC
MPOXOIAT, MPOTHYBIIKUCH Ha3al. Llenb — He 3alenuTh CKaKaJKy.
[TocTeneHHO OHA OITyCKaeTCsl HIKE.

«Kmo oanvue»:

Ha urpoBoii momajake Hy>KHO HapUCOBaTh JUHUIO. Heckosbko
YUACTHHUKOB (UXx Modcem Obimb 2-4) CTAIOT CO CKaKaJKaMH BIIOJb
nuHuK. [lo curHany OHM HAYMHAIOT MPBITATh Yepe3 CKAKaJKYy,
npoBurasch Buepes. [lobenureneM cuuTaeTcsi TOT UTPOK, KOTOPBII
MIPOJIBUHYJICS IaJIbIIIe BCEX M OKA3aJICs BIIEPE/IN.

47. 48.

Kommiiexkc OPY Ha
CBE)KeM Bo3ayxe. Urpsr:
«JIpMHKH, BEeTEp U
MOpo3», «lIaTHamku Ha

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MPUEMOB, OCBAUBAIOT UX

CaMOCTOATCIIIbHO, BBIABIAIOT

«/loOunxu, semep u Mopo3»:

Bener urpy B3pociabii. Irpoku BCTarOT napaMu JULIOM APYT K APYTY,
XJIOMAOT B JIAJOMIKH U TOBOPST:
Xonoownvle 160uHKU,




CaHKax».

nu yCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

IIpospaunsvie 160unKu,

Cesepxatom, 36enam,
J[3unb, 03unb.

OuH XJIONOK JIeJIaeTCs B CBOM JIAJIONIKH, APYroil — B JIAJIOIIKU
WTPOKA B CBOEH IApe U TaK YEPEAYIOTCS XJIOMKH.

Benymuii urper nonaer curnan: «Berep!». [letn — npauHku
pa3berarTcs B pa3HbIE CTOPOHBI U TUXO JIOTOBAPHBAIOTCS, KTO C KEM
MOCTPOUT OOMBINYIO IbAMHY. Ha curaan Beaymero «Mopo3» Bce
BBICTPAaUBAIOTCS B KPYT U OepyTcs 3a pyku (0epyTcst 3a pyKH Tak, Kak
JIOTOBOPHUJIKCB).

JIbIMHKY TIOCTIE CHTHAJIA «BETEP» MOTYT HE TOJIBKO OeraTh Wi
KPYKHUTBCS, HO U TIPHITaTh WX ACNIATh MOJACKOKH.

«lI[amuawiku Ha canKax»:

HauepTtuTe Ha 3emiie 60IBIION KBAAPAT — MIOMIAAKY JJISl UTPHI.
Hrparor HeckonbKo nap. B kaxx10il nape OAUH UTPOK BE3ET APYroro
Ha caHKax. BeiOupaercs mapa Boasmux (B Hel TaKkKe OJMH UTPOK
BE3€T BTOPOT'0 UIPOKA HA CaHKaXx).

3BYUUT CUTHAJ, U HAUUHAETCs urpa. Boasiue crapatorcs

JOTHATh JIO0YIO U3 Tap U 3amsTHATH OAHOTO U3 UTPOKOB. [IsTHaeT B
nape BOJSIIMX TOJIBKO UTPOK, CUASIINI Ha cankax. OH Jienaer 310
MIPUKOCHOBEHUEM CBOEU PYKH.

Ecmu mape Boasmux yaanochk KOro-To 0CajauTh, TO 3Ta Iapa
HAaYMHAET BOAUTH B UTPE, U UTPA MPOJIOJIKAETCS.

HrpatoT TONbKO B mpeaenax ouepueHHoM miomaaku. Ecim mapa
Hapyuusia 3TO MPaBUJIO U 3aexaja 3a MpeAelibl IUIOaJAK1 — TO OHA
TYT K€ CTAHOBUTCS BOASIICH (IIyCTh IETH TPOMKO OOBSBSAT: «MbI
BOJMM!» M HAYMHAET IOTOHATH JAPYTUX UTPOKOB). Hemb3s canTh
UTPOKOB TOM Mapbl, KOTOPasi TOJBKO YTO ObLIa BEIYIICH.

49. 50.

Kommmiexkc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«["oHka mMgueit mox
Horamm», «Ilepenai -
cagucn!».

B3auMoieiicTByIOT €O
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
NESATENbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«l oHKa mAYel n0O Ho2amu»:

Urpoxwu nensarcs Ha 2 koMaH bl. [1epBblii HTPOK MOCHUTAET MY
MEX]ly pacCTaBIEHHBIMU HOT'aMU UTPOKOB Hazal. [locneanuit urpok
KaXX1011 KOMaH/Ibl HAKJIOHSIETCS], JJOBUT MsIU M OSKUT C HUM BJIOJIb
KOJIOHHBI BII€pe]l, BCTAET B HaYaJie KOJIOHHBI M OMSATh MOCHUTAET MY
MEX/]ly paccTaBlIeHHbIMU HOraMu U T1. [ToOexnaer komana,
KOTOpas ObICTpee 3aKOHYHT dCTadeTy.

«llepedan - caoucw!»:

Urparomue aensTcs Ha HECKOJIbKO KOMaH/I, 0 7 - 8 4eloBeK B
KaX/10H U cTposiTCs 3a 0011Iel IMHUEH cTapTa B KOJIOHHY IO OJTHOMY.
Briepenu kax0i KOJIOHHBI JIMIIOM K HEH Ha pacCTOSIHUU S - 6 M




CTaHOBSATCS KanmuTaHbl. KanmuTaHbl MOIy4aroT 10 BOJIEHOOIBHOMY
MaA4y. [Io curHamy Kaaplil KalluTaH MepesacT M4 [IEPBOMY UTPOKY
CBOEH KOJIOHHBL. [loiiMaB M4, 3TOT UI'POK BO3BPAILLAET €0 KallUTaHy
u npucenaer. Kanuran 6pocaet Msi4 BTOPOMY, 3aT€M TPEThEMY U
MOCJIEAYIOIUM Urpokam. Kakplii U3 HUX, BEpHYB M4 KallUTaHYy,
npucenaet. [IoryduB M4 OT IOCIIEHETO UTPOKA CBOEH KOJIOHHBI,
KalWTaH II0JHUMAET €ro BBEPX, a BCE UIPOKU €r0 KOMaH /bl
BCKaKMBAaIOT. BeIMTphIBaeT KOMaH/a, UTPOKH KOTOPO# ObIcTpee
BBITIOJIHAT 3aJJaHUE.

51. 52.

Kommekc OPY nHa
Mecre. Urpst:
«Hocunbmuxm»,
«Jcradera ¢
OCTaHOBKaMU».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMHU I10JBH)KHbIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«Hocunvuuxu»:

4 urpoka (1o 2 OT KaXKJ0¥ KOMaH/Ibl) CTAHOBSATCS HA JIMHUM CTapTa.
Kaxxnpiit momyyaet mo 3 6onpimx Msda. X Halo JOHECTH 10
KOHEYHOTO ITyHKTA U BEPHYThCS Ha3ad. YAepkaTh B pyKax 3 Msda
OYCHb TPY/AHO, & YIABIIMKA M4 IOJHATH 0€3 MOCTOPOHHEN MTOMOIIIH
Takke He Jierko. [1o3ToMy nepenBUraThCcsi HOCUIBIIIUKAM
OPUXOUTCS MEIJICHHO U OCTOPOXHO (IMCTAHIIUSA HE J0JDKHA ObITh
CJIMIIKOM OOJIBIION). BRIUTpBIBACT Ta KOMaH1a, KOTOpas ObICTpee
CIIPABUTCS C 3aJaHHEM.

«dcmagema c ocmanoskamu»:

Wrpoku kaxa0oi KOMaHIbl [10 0YEPEAU NIPEOA0IEBAIOT TUCTAHILIUIO, B
10001 MOMEHT BEIYIIMH MOXKET MMOJaTh CUrHal (CBUCTHYTB),
UTPOKU JOJKHBI PUHATH TIOJIOKEHUE YIOP JIekKa, KaK MpH
oTkuManuu. [Ipu moBTOpHOM curHazie scradera MpoI0JKACTCSI.

53. 54.

Kowmmnekec OPY na
CBe)KeM Bo3ayxe. Urpsr:
«CHaiinieps» (co
cHexxkamu), «Ilooca
MPENATCTBHI» (Urpa Ha
CaHKax).

OnuceIBatOT TEXHUKY
WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITENILHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITNOKH.

«Cratinepur» (co cnedckamu):

Ha cHe)xHOM Bajly CTaBHM HECKOJIBKO MPEAMETOB (HalpuMep, MOXKHO
UCIIOJIb30BaTh KETJIH).

Ha paccrosauu 3-4 MeTpa OT Bajia 4epTUM JIMHUIO. /et BCTaroT Ha
JMHUU M CTapatoTcsi COUTH NMpeIMeTHl Ha CHeXKHOM Baiy. Urpa
3aKaH4YMBAETCS, KOT/Ia BCE MPEIMETHI COUTHI.

3UMHME UIPbI — 3TO MHOYKECTBO CaMbIX Pa3HBIX 3aT€H C CAaHKaMHU,
CHEXKaMH, JIbDKaMH1, KOHbKaMU. IX MOKHO HE TOJIbKO MCIIOJIb30BaTh
KaK FOTOBbIE BAPUAHTHI, HO U NMpUayMbIBaTh camum! XKenaro Bcem
MHTEPECHBIX 3MMHUX KaHUKYJI!

Ecmu y Bac ¢ getbmMu ecth nmo0uMast 3MMHSIS UTrpa Ha yaune — Oyny
pana, ecnu Bel nonenurecs € B KOMMEHTAapUAX K TOM CTAThE.
«llonoca npensmcemeuii» (uepa Ha cankax):

Hauepture Oosbiioit kpyr. B ueTbipex Toukax 3TOro Kpyra caenaire
BopoTia (uX mmpuHa npumepHo 70cm).

Mesx 1y BOPOTLIAMU TOJIOKUTE ellle KYOUKH.




[TomyunTtest mosoca NPensATCTBUMA U3 KyOMKOB, KOTOPBIN HYKHO
o0bexarb, ¥ BOPOTIEB, B KOTOPBIE HYKHO MTPOEXaTh.

Urpator napamu. B xaxoi nape oauH peOEHOK BE3ET IPyroro Ha
caHkax, 00be3kas KyOMKH | 1momnajasi B BOpoTia. 3ajaada — He COUTh
KyOWKH U TIONacTh B BOpoTa. [IoTOM UrpoKH MEHSIOTCS MeCTaM.
BapuaHTsl Urpsl:

Wnes 1: Takue jxe BOPOTIIa MOXKHO JIEJIaTh U3 MAJOK IPU X0/1b0€ Ha
abikax (mupuHa BopoT -30 cM), PebeHOK cTapaeTcs npoiTu uepes
BOPOTLIA, HE 3a/IEB UX.

Wnes 2. Mo>HO IOCTaBUTh KyOUKHU TakK, YTOOBI MY HUMU HYKHO
OBLIIO TIPOEXaTh 3MEHKOM.

Wnes 3: MOXKHO YCIIOKHUTH 3a/IaHKE, TOTIOJHUTEILHO TIOCTAaBUB
MEX]ly BOPOTIIaMU PE3UHOBBIE HI'PYLIKH, KOTOPBIE COOMPAET IO
JIOpOTe» UTPOK, CUISAIINNA HAa CAaHKAX.

55. 56.

Kommnekc OPY Ha
Mmecre. «Ilactyx u
ctango», «Mromnka, HUTKa
U Y3€JI0K».

B3auMoieiicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIPOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESITEILHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«llacmyx u cmaoo»:
Urparorue BEIOMPAIOT MacTyxa M BOJIKA, @ BCE OCTAIBHBIC — OBIIHI.
Jlom BoJIKa B JieCy, a y OBEII JiBa JJOMa Ha MPOTUBOITOJIOKHBIX
KOHIIax Tuiomaaku. OBI[bI TPOMKO 30BYT IMaCTyXa:

Ilacmywok, nacmyuiox,

3auepati 60 poowcox!

Tpaexa maeckas,

Poca cnaokas,

Tonu cmaoo é noe,

Tocynsamo na eone!
[TacTyx BBITOHSIET OBEIT HA JIYT, OHU XOJIAT, OEraroT, MPBIrakoT,
mUIuTioT TpaBky. [lo curnany nacryxa: «Bomk!» — Bce oBIIbI OeryT
B JIOM Ha MPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY MuIomaaku. [lacTyx BcTaer
HA MyTH BOJIKA, 3aIMIIAECT OBell. Bee, Koro mormaln BOJIK,
BBIXOJIAT U3 UTPHI.
IIpaBuia urpel. Bo BpeMs nepeGexKu OBIIAM HETb3S
BO3BpAIIaThCs B TOT JIOM, U3 KOTOPOTO OHU BBINILTH. BoJIK oBel| He
JIOBUT, a CAIUT PyKOU. [TacTyx MOKET TONBKO 3aCIOHATH OBEL] OT
BOJIKA, HO HE JIOJDKCH 3a/ICP)KUBATh €T0 PYKaMHU.

«Hzonka, Humka u y3enox»:

Wrpoxu cTaHOBATCS B KPYT U Oepyrcs 3a pyku. CUnTankoi
BbIOMpatoT «Uronky», «HUTKy» u «Y3enok».

I"epou npyr 3a Apyrom 1o 3a0€TaroT B KPYr, TO BBIOETAIOT U3 HETO.




Ecnu e «HuTka» uinn «Y3e10K» 0TOpBaIUCH (OTCTAIIN HITH
HETPaBHJIBHO BBIOSIKAIIM, BOSIKAIIU B KPYT), TO 9TA IPYIIA CYUTACTCS
npourpasieil. BeiOuparoTcs npyrue repou.

BemrpeiBaeT ta Tpoiika, B KOTOPO JETH ABUT'AIUCH OBICTPO, JIOBKO,
HE OTCTaBas IpYyr OT Ipyra.

IIpaBuia urpel. «Mronky», «Hurky», «Y3enok» Halo BIIyCKaTb U
BBIITYCKATh U3 Kpyra, He 3aJIep:KUBas, U CpPa3y ke 3aKpbIBaTh KPYT.

57.58. Kowmmnekc OPY B OpranuzoBbIBalOT U «Kpyzo6vie namuawixu»:
ABM>KEeHUU. Urph: MIPOBOJISIT COBMECTHO CO VY4YacTHUKH UTPBI BCTAIOT 10 Kpyry. IISTHAIIKA CTOUT 32 KPYroMm, OH
«KpyroBble MATHAIIKKA», | CBEPCTHUKAMU MOABWKHBIC | OSKHUT M MATHACT OJTHOTO U3 UTPOKOB. Mrpok, yoeras oT HSATHAIIKH,
«Kamycra». UTPBI, OCYIIECTBISIOT MSTHAET UTPOKA CTOSIIETO MO KPYTY, TOT YOErarT OT BOJAIIECTO U
CYJIEHCTBO. T.1. Eciiy nsiTHaIIKa ycnesn noMarb UrpoKa, TOT CTAHOBUTCS
BOJISIIIIMM, €CJIM UTPOK BEPHYJICSI HA CBOE€ MECTO, TO BOJSIIUH OTISITh
MsITHAaeT Apyroro urpoka. Mrpa mposogutcs 2 -3 pasa.
IIpaBuia urpsl: bexxars uepes kpyr He paspemaercs. Urpoky,
yOeraroiemMy o MATHAIIKK, MOKHO OeXaTh HE MEHee OJTHOT'0 Kpyra u
€CJIM €0 He NoWMaJl BOJAIIUH, IIEpelaTh X0 APYTOMY UTPOKY.
«Kanycma»:
Pucyercs xpyr — «oropoa». Ha cepeanny kpyra CKiaJbIBatOTCA
HIAIKH, T0sICa, IJIATKU U Ipodee. ITo — «kamycra». Bece
YYaCTHUKHU UTPBI CTOST 32 KPYI'OM, a OJIMH U3 HHUX BbIOUpaeTcs
X034MHOM. OH CaiuTCSL PSAJOM C KKAIMyCTONU». «XO035IUH»
M300paxkaeT JBUKEHHUSIMU TO, O YEM TOET:
A na kamywke cudxcy,
Menku konviwKy meuty.
Menku konviwky meuty,
020poo ceoiti 20poaicy,
Ymob kanycmy ne ykpaau,
B 02opoo ne npubescanu
Boak u nucuya, 606ep u xypuya,
3asy ycamulil, Me0gedb KOCOIANDBLIL.
Urpatomue crapatorcs ObICTPO 3a0€kKaTh B «OTOPO», CXBATUTD
«KarmycTy» u yoexarb. Koro «xo3suu» noimMaer, TOT BbIObIBAET
U3 UTPbl. YYaCTHUK, KOTOPBII OOJbIIE BCEX YHECET «KaIlyCThI»,
OOBSBISIETCS OO IUTEIIEM.
59. 60. Kommnekc OPY. Urpsl: | OnuchIBatOT TEXHUKY «Kowka u mvruka»:

«KoIlIka ¥ MBIIIIKa»,
«IIpprKOK 32
IIPBIKKOM.

WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX

CaMOCTOATCIIBbHO, BBIABIAIOT

Cuurankoii BeIOMpaeTcst Koika u Mblka. OcTaabHbIe UTPOKU OepyT
JpyT Apyra 3a pyKH U JenaroT Kpyr. Komika cTouT 3a Kpyrom, a
MBIIIKA CTOUT B Kpyry. MIrpok — Kolka cTapaercs BOUTU B Kpyr U




nu yCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

MOMMaTh UTPOKA - MBILIKY, HO UTPOKH 3aKPBIBAIOT BXOJIbI TIEpe T HEM.
Ona (oH) cTapaercs OAIE3Th MO/ BOPOTA, UTPOKH MPHUCEAAIOT U HE
nponyckaiot ee (ero) B kpyr. Koraa, HakoHell, Kolka mpooepeTcs B
KPYT, UTPOKH cpa3y e OTKPHIBAIOT BOPOTA U JIAIOT BO3MOYKHOCTb
BbIOEXKATh U3 Kpyra Mbiiike. Komiky, Ha000poT, He BBITYCKAIOT U3
Kpyra. Eciu ske KollIKa IoMMaeT MBIIIKY, TO OHU BCTAlOT B KPYT, a
UTPOKH CYUTAJIKON BBIOMPAIOT APYTUX BOASIIUX.

IIpaBuia urpsl: Irpok — KOIIka MOXKET IOMMaTh UTPOKA — MBILIKY,
KaK B Kpyre, TaK ¥ 3a KpyroM. ITpoku MOT'YT OTKpBIBaTh BOPOTa
TOJIBKO UTPOKY — MBIIIKE.

BapuaHTb! Urpbl:

Bo BpeMst Urpsl IeTH 10 KPYyry MEIJICHHO MEPEIBUTAIOTCS TO B OJHY,
TO B JIPYT'yI0 CTOPOHY, PYKH y BCeX OIYyIIEHBI. Bosmume urpoku
OeraroT cBOOOIHO, AETH BOPOT HE 3aKphIBatOT. OTHOBPEMEHHO MOTYT
UTpaTh JIBE Maphl, HO B 3TOM CIIy4ae UTPOK — KOIIKA JIOBUT TOJIBKO
OJIHOTO UTPOKA — MBIIIIKY.

«IIpvidicox 3a NPLIHCKOM

Oro urpa-scradera. KomaH bl BCTAIOT B KOJIOHHBI T10 J1BA, KaXKast
napa JIep>KUT 3a KOHIIBI cKakaiky Ha BeicoTe 50-60 cm. Ilo curnamy
nepBasi mapa Ki1aJeT CKakajiKy, 00eraeT CBOIO KOJOHHY U
NepEenphIrMBaeT Yepe3 BCe CKaKaJIKU Map, CTOSIMIUX B KOJOHHE.
JIOCTUTHYB CBOEr0 MeCTa, OHU IIOJHUMAIOT CBOXO CKakaiky. [locie
ATOTO UTPOKU BTOPOH Maphl KIATyT CBOIO CKAKAJIKY, IEPETPHITHBAIOT
yepe3 MepByI0, 00€raroT CBOIO KOJOHHY M MPBITAlOT Yepe3 BCe
CKaKaJIKK IO CBOETo MecTa. To jke BBIMOIHSIOT CIEIYIOIHIE Maphl.
[ToGexaer koMaH/1a, MepBON 3aKOHYMBIIAS UTPY.

61. 62.

Kowmmnekc OPY na
Mmecte. Urpel: «Poibak u
pBIOKH», «CaKu».

B3auMoieicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESITEbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«Povibak u puioku»:

Benymmii (ppi6ak), ocTaabHbIE HTPOKU — PHIOKH. YYaCTHHKH
CTaHOBSATCSA B ITOJIYKPYT. Begymuii pacrnosiaraercsi B LEHTpE Nepes
urpokamu. OMH KOHEI[ CKaKaJIK1 HaXOJIUTCS B pyKe, Apyroi
CBOOOTHO PACIIONIOXKEH Ha 3emiie. HaunHaeT packpy4uBaTh 1o Kpyry.
CB00OOIHBIN KOHEII JOJKEH MPOJIeTaTh MO HOTaMH YYaCTHUKOB. M
HY)KHO YCIIETh OANPBITHYTh. Eciu ckakaska KacaeTcs HOT, 3HAUUT
«pbIOKa» NOWMaHa, UTPOK JTOJDKEH BBIMTH U3 Kpyra. Urpath 10
IIOCJIEIHETO YYaCTHHUKA.

«Canku»:

Cunrankoil BeIOMpaeTcs Bojsmuii. OH Oeraer 3a UrpoKaMHu H,
CTapasich KOI'o — TO OCAJIMTh, IPUroBapuBaeT « 5 ocanun Teds, Tbl
ocaib Jpyroro». HoBblil BoAsIMM, JOTOHSS OJTHOTO U3 UTPAIOLINX,




IIOBTOPSIET ITH XK€ CIIOBA.
[IpaBwia urpsl: Boasiuii 6€KUT TOJBKO 32 OJTHAM U3 UTPOKOB.
Wrpoxu 1OHKHBI BHUMATENbHO HAOMI0IaTh 32 CMEHOW BOJISIIIETO.
BapuanT urpst: Boasiimuii T0BUT KOTO — THOO0 ¥ 'y TOWMaHHOTO
UTPOKa CIIPALINBAET: «Y KOTO OBLI?» - «Y TeTKu» - «YT1o en?» -
«Kirerkm» - «kKomy 0TAan?» - Urpok Ha3bIBACT M0 UMEHU OJTHOTO W3
UI'POKOB, M HA3BAHHBIN CTAHOBUTCS BOJSIIMM.

63. 64.

Kommnekc OPY B
nBxeHuu. Urper:
«Tperuit numHUE»,
«ber ¢ TpeMsa MAUaMu».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMHU IOJBH>KHbIE
UTPBI, OCYIIECTBIISAIOT
CYACHCTBO.

«Tpemuii nuwHut»:

Wrpoxu BCTarOT apaMu Ipyr 3a APYroM, JIMLOM B LIEHTP Kpyra.
Bonsmmii, BeIOpaHHBINA CUATATKOM, 000€TaeT KPyr v BCTAaeT BIEPEIU
oHOM u3 nap. Urpok, cTosimuil B 3TN nape TpeTbUM, OKa3bIBACTCs
JUITHAM U yOeraet, 4ToObI 3aHATh MECTO B IPYTOH mape.

[TpaBuna urpel: Bo BpeMst UTpbI HEJIB3s MPOOEraTh uepes Kpyr.
Nrpok B nape MOKET CTaTh BIIEPEIU ITOU e Mapbl U BOASIIEMY
MIPUIETCS 3aHUMAaTh IPYroe€ MeCTo.

Bapuant urpsl: B urpy BBecTH BTOPOro BOIAIIETO, KOTOPBINA JJOBUT
TPETHUX, JINIIHUX UTPOKOB.

«bez c mpema mavamu»:

Ha nuHum cTapTa nepBblit OepeT ynoOHbIM oOpa3zoM 3 Ms4a
(byrOoBHBIM, BONEHOOMBHBIN 1 OackeTOOIBHBIN). [10 curHary
O€XUT ¢ HUIMH J0 TIOBOPOTHOTO (p1a’kKa M CKIIbIBAET BO3JIE HETO
Msun. Hazan o Bo3Bpamaercs nyctoil. Ciaenyrommil y4uacTHUK
OEXKUT MyCTHIM JI0 JISKAITUX MSUYEH, TOJHUMET UX, BO3BPAIIIAETCS C
HUMHU Ha3aJ K KOMaHze u, He fnoberas 1M, KimazeT ux Ha TOJI.

- BMECTO OOJIBIINX MSUYEH MOXKHO B35Th 6 TEHHUCHBIX,

- BMeCTO 0era — PBDKKH.

65. 66.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«Tpu npbikKa»,
«Penka».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUUA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTCILHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUITUYHBIE
OIIIHOKHU.

«Tpu npviorcka»:

YyacTHUKH JienaTcs Ha ABe komanael. Ha paccrosiaum 8-10 m. oT
JMHHUM CTapTa MOJOXKUTH CKaKaJKy 1 o0pyu. [locne curnana 1-pii,
no0exaB /10 CKaKallki, OepeT ee B pyKH, JIeaeT Ha MeCTe TpU
MPBIKKA, KIaIeT U OeXKUT Ha3al. 2-0i OepeT oOpyd u JienaeT yepes
HETO TPH MPBDKKA U UJIET YePEeIOBAHUE CKAKAIKU U 00pyda. Ubs
KoMaH 1a ObICTpee CIPaBUTCS, Ta U IOOETUT.

«Penka»:

Y4acTBYIOT J1B€ KOMaHbI 10 6 neTeit. J1o - aen, 6adka, XKydka,
BHYYKA, KOIIIKA M MBIIIKA. Y MPOTHBOIOJIOKHOMN CTEHBI 3a1a 2
CTynbpurKa. Ha Ka)X0M CTyJIbUMKe CUIUT PerKa - peOCHOK B




IIAMOYKE ¢ U300paKEHUEM PEIIKH.

Urpy naunnaet nen. 1o curnany oH O€XUT K penke, oOeraer ee u
BO3BpalllaeTcs, 3a Hero 1erisiercs (0eper ero 3a tayiuio) 0adka, u
OHH TIPOJIOJIKAIOT OCT BABOEM, BHOBH OTMOAIOT PENKY U OCTyT Ha3al,
34TCM K HUM IMPUCOCOAUHACTCA BHYYKA U T. [I. B KOHIIC UI'PBI 34
MBILIKY LIEIUIAETCS pelka. BeIMrpeIBaeT Ta KOMaHa, KoTopas
OBICTpEE BBITSIHYJIA PEIIKY.

67. 68.

Kommnekc OPY na
Mmecre. Urpsl: «Ms4 B
KpYKOK», «Peuka».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUUA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX

CaMOCTOATCIIbHO, BBIABIAIOT

nu yCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

«Mzsu 6 kpysrcox»:

Jetu pacnpenenstorcst Ha KOMaH Ibl, B KaX/JI0H U3 KOTOPBIX 10 5-6
yenoBek. Ha moy packiiajpiBaroTcs B JIF0OOM MOPSIZIKE [IBETHBIE
o0pyuu 1o 3-4 MTYKH MPOTUB KAXKAO0H KOMaH/bl. J[eTH BCTaroT
nepen oOpydamu Ha paccrosiauu 1,5-2 m. Ilo curnany Bocurarens
nepBbie OPOCAIOT MsIY TaK, YTOOBI OH TIONal B KPYXKOK (00pyH).
Kaxnp1if pebeHOK nienaer o 1Ba Opocka B JII000H Kpyr, WK
BOCIHTATENb MpeJyIaraeT ONpeieIeHHYI0 OCIEI0BaTeIbHOCTh!
MOTNAaCTh B KPACHBIN, CUHUH, )KeNThIi u T. A. [loGexnaer Ta kKoMaH/a,
KOTOpas [opa3uiia BCe LIBETHBIC KPYTH.

Jetu MoryT 6pocath JH00BIM CIOCOO0M, HO BOCIIHTATENb IOJDKEH
O0OBSACHUTB, UTO OPOCOK CHU3Y OoJiee pe3yabTaTUBHBIHN, IPU 3TOM
MST4 HaJIo JAep>KaTh CBOOOIHO.

«Peuka»:

Jletu cTaHOBATCA B KOJIOHHY 110 JBOE U JepKaT CKakaiku. [lepsas
napa JI0JDKHa MepenphIrHyTh Yepe3 BCe CKAKAIKU-TIPETIATCTBUS U
cTath no3aau. To ke noovepeIHO JeNaoT U OCTAIbHBIE Taphl.

69.

Kommmiexkc OPY B
nBrkeHuu. Urper:
«["oHKa MIYCH»,
«JlBa 1 TpU».

B3aumoieicTByoT €0
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«lonuxa msaueu»:

Urpatomue genarcs Ha ABE, TPU UM YEThIPE KOMaH bl U CTAHOBSITCS
B KOJIOHHBI 110 OJTHOMY. Y CTOSIIIUX BIEPEIH 10 BOJIECHOOTILHOMY
Msuy. [lo curnany pykoBoauTEN s HAUMHACTCS Tiepeiaya Msdyeit
Ha3an. Korma Ms4 1oioer 1o CTOSIETO C3adi, OH OSKHUT ¢ MSIIOM B
roJI0BY KOJIOHHBI (BCE JI€Iat0T Iar Ha3a/l), CTAHOBUTCS MEPBBIM U
HAaYMHAET Nepenavy Msua Hazaa U T. 1. Urpa npoiomkaercs 10 Tex
Op, TIOKa KaXKJIbI M3 UTPOKOB KOMaH/bl HE MOOBIBAET TIEPBHIM.
Hano crnenuts 3a TaMm, 4TOOBI MST4Y TIEpEIaBaICS C IPSIMBIMU PYKaMH C
HAKJIOHOM Ha3al, a IUCTAHIMA B KOJIOHHaX ObliIa OBl HE MEHee IIara.

«/[ea u mpu»:

Jetn xoaat wim 6eraioT BpacChIHy0. A CUTHAJI BOCTIUTATENsS
«/IBa!» 00pazyroT mapsl ¢ JH00BIM HAXOASIIUMCS PSAIOM PEOSHKOM,
Oepyrcsi 3a pyku M OETYT K 3apaHee YCJIOBIeHHOMY MecTy ((raxky,




JIEPEBY, T/I€ CTPOSITCA Mapa 3a Mapoi B TOM MOPSJIKE, B KOTOPOM
noaberarot. Eciiu Bocimrarens ckaxer «Tpul», To netu o6pasyror
TPOUKU H 3aT€M yXke OEryT K MECTY MOCTPOCHUSL.

BapuaHTbI Urpbl:

JleT! TOJDKHBI TIOCTPOUTHCS Mepet BocrnuTareneM (JIMIOM K HEMY, B
KakoM ObI MECTE TUIOIIA KN I KOMHATHI OH HH HAXOAHMIICS. UTOObI
urpa OblIa CIOXKHEE ¥ UHTEPECHEEe, BOCIIUTATEIb, TIPSk YeM I1aTh
CUTHAJI Ha ocTpoeHue, ropoput: «Ctoitl». Jletn octanaBiuBaroTcs u
3aKpBIBAIOT TJ1a3a. BocnuTaTenb nepexo/1 Ha APYyroe MecTo U JaeT
curnan («JIBal» nnu «Tpu!», 1eTH OTKPBIBAIOT TJ1a3a, 00pa3yoT
napbl WIA TPOUKH U OETYT CTPOUTHCS.

70.

Kommiekc OPY B
nBHvxeHuu. Urper:
«3aiMu JOMY,
«3anpeluieHHoe
JIBMKEHHE.

OnuceIBatOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX

CaMOCTOATCIIIBbHO, BBIABIAIOT

nu YCTpaHSIIOT TUIITUNYHBIC
OLLIMOKH.

«3atimu oom»:

Ob6opynosanwne: Memouek ¢ neckom 10*10 .

JIeTH CTOSIT y MEIIo4Ka ¢ MecKoM (y JI0Ma), COXpaHsisi IPaBUIIbHYIO
ocanky. Ilo xmonky netu nepeberaroT U3 10Ma B JIOM, BCTAIOT,
MIPUHUMAs IPABUIIbHYIO OCAHKY.

Bapuant urpel. YOupaem oJluH MeIIO4eK, 0JAUH peOEHOK OCTaeTCst
0e3 1oMa M MPOBEPSIET, BCE JIM CTOAT KPACUBO, €CIIM HET, 3aHUMAaeT
MECTO TOTO, KTO CTOMT HEMPABUIILHO, W BBIOBIBACT U3 UTPHIL.
«3anpewjennoe 0sudCeHUe»:

Hrparomue BMecTe ¢ HHCTPYKTOPOM BCTarOT B Kpyr. THCTpYyKTOp
npeziaraeT pedsaTaM BBIIOTHATH 38 HUM BCE JBMKCHHUS, 32
UCKJIIOUCHHEM 3aIPELICHHOTO0, 3apaHee UM YCTaHOBJIEHHOTO.
Hanpumep, 3anperieHo BHIIOIHATD ABHXKEHHE "PYKH Ha MOsC'.
WHCTpYKTOp MO MY3bIKY HAUMHAET JeJIaTh pa3sHble IBUKECHHS, a BCE
UTparoire NoBTOPSIOT UX. HeoXXnaaHHO OH BBIMOIHSAET
3aIpenieHHOe JIBIKECHHE. Y YaCTHUK UTPbI, MOBTOPSIOLIHIL €ro,
JIeJIaeT 1iar Bepes, a 3aTeM MpoJIoJKaeT UTrpaTh.

71.

Kommiiekc OPY Ha
Mmecre. Urpsl: «Ms4a B
KOJIBLIO,
«IIpoxoxaenue
6omoTax.

B3auMoieiicTByIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B ITpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESITEILHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€301MaCHOCTH.

«Msy 6 konvyo»:

Komanipl ocTpoeHBI B OHY KOJIOHY MO OJTHOMY TIE€pe.
6ackeTOONBHBIMY IUTAMHU Ha PACCTOSHUY 2 — 3 MeTpa. 3a CUTHAJIOM
NIEPBBII HOMEP BBINOJIHIET OPOCOK Ms4a IO KOJIBILY, 3aTeM KJaJleT
MsY, @ BTOPOH UI'POK TOKe OepeT M4 U OpOCaeT ero B KOJBIO U TaK
nanee. BeirpeiBaeT Ta KOMaHa, KoTopas 0oJble Bcex mornania B
KOJIBLIO.

«IIpoxoocoenue boroma»:

Kaxnoit komanze Beiiaercs 2 o0pyda. C MX IOMOIIbIO HAJI0
npeojosiets "6onoto". ['pynmnsl u3 3-x yenosek. [lo curnany ogus u3
YYaCTHHMKOB NIEPBOM rpyriibl OpocaeT 00pyd Ha 3eMJII0, BCE TPU




UIPOKA 3allpbITMBAlOT B HET0. BTopoii 00py4 oHM OpocaroT Ha Takoe
paccTostHie OT IEPBOTO, YTOOBI MOKHO OBIJIO B HETO MEPENPHITHYTH,
a MOTOM, HE IOKUJIast IIPOCTPAHCTBA BTOPOTO 00pyya, JOTAHYThCS
pykoii 1o nepsoro. Tak, coBepias NpbXKH U IIEPEKUIbIBast 00pyuH,
rpymma qo0upaercs 10 MOBOPOTHOM oTMeTku. Hazas k TMHUU cTapTa
MO’KHO BEPHYTHCS 10 "MOCTHKY", T.€. IPOCTO KaTUTh OOPYYH 110
3eMJie. A Ha JIMHUHU cTapTa oOpy4H MEpeNatoTCs CIEAYIOLIEH TPOUKeE.
Kareropudecku 3armpemnaercsi CTyrnaTb HOTOU 3a Mpeienbl oopyya —
MO>KHO "YTOHYTB'.

72,

Bnepenu nero. PykoBonacrByroTcs
CropTUBHBIN NIPAa3IHUK. | MPAaBUIAMH HUTD,
COOIOAA0T MTpaBUIIa
0€30MacHOCTH.

COJAEPKAHME TEM YYEBHOI'O KYPCA

Pasznen
y4eOHOTO0 Kypca

DNEeMEHTHI CoIepKaHus KonuuecTtBo
4acoB




3 kiacc (72 yaca)

Urpsl ¢ 6erom Urpsr: «Canku-npucenanku», «Ceerodop», «boii neTyxoB», «OXOTHUKH-YTKH», «J{eHb U HOUbY», «Jlomanku u 12

(oOmepasBuBarome | Kyuep», «Hacrymiaenue», «Y nouka», «Canku ¢ TeHTOUKkoi», «TsHU B Kpyr», «llepeTsruBanue uepes 4epTy»,

UTPBI, CIIOPTUBHBIE «KocMOHaBTBI».

9achl).

Urpel ¢ msgyom. Urpsi: «Msiu coceny», «Mstu B Topky», «llepenaua Msiueii B kosloHHax», «MeTko B 1eib», «He 3anenp Mstu», «3akatu 8
MY B 00pyu», «Yeil Ma4 yneTuT Janpiie», «BbICTpena MIuoM».

Hrpel ¢ npepkkamu Urpsl: «Hoxku nayr o gopoxke», «llepemarusaeM uepes pydeek», «Ilaykn u myxu», «llogpaxanue», 9

(CKakaJjkm). «ITonceuxkn», «Mmena», «[1loBTopsit 3a MHOI», «[lapHble NpbLKKW», «I1og HOramm».

Urpel manoi Urper: «Otragaid, kro moaxonun?», «'ymstommue yepenaxu», «CONAaTUKA U KYKITBD», «EsxuKu 1 jmca», «IIturel, Ha 8

noaBwxHOCTH (Mrpbl | rHe3mal», «Ilyranumna», «Mope BoJHyeTcs!», «X0JI0AHO-TOPSUO0».

Ha pa3BUTHE

BHUMAHUS; JUIs

IMOJATOTOBKH K CTPOIO;

C JIa3aHUEM U

repena3saHuem; J1Jist

MPAaBUJILHON OCaHKH).

Haponsslie urpsr. Urpsr: «Jlanta», «/lenymika Ma3zaii», «Xpomast BopoHa», «)Kydok - mayqok», «Ctopox», «Kmypku», «IlneteHn», 9
«Myxa», «OXOTHUKU U COOaKn».

3uMHUE 3a0aBBhlI. Urpsi: «CopokoHOX)Ka Ha JIbDKAX», «JIbDKHBIE BpaTa», «/{oroHsuiku Ha Jibbkax», «JIucénok-mense:xxoHok», «He 8
HACTYIM HA CHEXKHBIN KoM», «[lomanu cHE:XKOM B 11eb», «Beimmbansi», «Pas, a8a, Tpu — 10Bu!».

OctaderTsl. Urpst: «IIpsirynku», «IIposess uepes oopyun», «Ictadera ¢ paBHOBecHeM», «IcTadera 3Bepeit», «/loHecu TUCTOK 18
Oymaru», «[lonaau B kop3uHy», «Uepes ckakanku», «I[lepeMeHa MeCT C THMHACTUYECKUMHU MMaTKaMu», «Bo3yIHbie
kenrypy, «ber Ha obnmakax», «Benmoronku», «baba-fAra», «Bei3oB HOMepoB», «ber B Memkax», « YIepToe siio»,
«[lepemaii Msu», «Kapromika B JI0KKe», «SI0T0UHBII OTTHCK.

HUTOI'O: 72

3 KJaacc

Paznen nmporpammel Coneprkanue paszzena (IporpamMMal) KonuuectBo

qacoB




«Hrpaem BmMecTe»

BBonHoe 3ansTHE. IHCTpYKTaX 10 TEXHUKE OE30IIaCHOCTH Ha 3aHATUSAX MO TIOABHKHBIM UTPaM.
Komnnieke OPY na mecre. Urpsl: «Canku-npucenanku», «Hoxxku HayT Mo 10p 0KKe».
Kommieke OPY B mBmxenuu. Urpei: «Msu cocemy», «CBeTodop».

Kommieke OPY. Urpst: «I[IpsiryHku», «3Ocradera ¢ paBHOBECHEM».

Kommexke OPY na mecte. Urpsl: «IIposes3s yepe3 o0pyun», «Msd B TOPKY».

Kommeke OPY na mecte. Urpsl: «boii netyxos», «Ilepenada Mauell B KOTOHHAX».
Kommieke OPY B apmxenun. Urper: «Otragaid, KTo moaxoami?», «Jcradera 38epen».
Kommneke OPY. Urpst: «I'ynsromue yepenaxu», «OXOTHUKH U YTKU.

Kommuexc OPY Ha mecte. Urphl: «JleHb M HOub», «EsKUKM 1 HCca».

Kommuieke OPY B pBmkennn. Urper: «Jlanta», «CongaTHKN U KYKIIbI».

Komnneke OPY. Urpst: «/lenymika Mazaii», «Jlomanku u kyuep».

Kommnexkc OPY na mecte. Urpel: «Xpomast BopoHa», «JloHecH JTHCTOK Oymaru».

Komnnieke OPY. Urpsl: «Kyuok - mayuok», «Hacrymienue».

Kommnexke OPY nHa mecte. Urpsr: «Y gouka», «KMeTKO B LIETb».

Kommuieke OPY B nBuxkennn. Urpsl: «Ilonaau B kop3uny», «IlepemaruaeM uepes3 pyueex».
Kommnieke OPY. Urpsl: «He 3agenp Mau», «Ilayku u Myxu».

Kommneke OPY na mecte. Urper: «Ctopox», «Ilnerenn».

Kommneke OPY B nBukenuu. Urper: «[loapaxanue», « Kmypku».

Kommieke OPY. Urpsl: «Yepes ckakankn», «Canku ¢ JEHTOUKON».

Kommuieke OPY na mecte. Urpsel: «Yeit Ms4d yaeTut gansiue», «IlepeMeHa MECT ¢ TMMHACTUYECKUMU MaJIKaMu».

Kommuteke OPY B apmkenun. Urpel: «3akatu Msd B 00pyu», «l[logceuxm».

Kommieke OPY Ha cBexxeM Bo3ayxe. Urpol: «CopokoHOXKKa Ha JbDKax», «JIpKHBIE BpaTa».
Kommnexke OPY Ha cBexem Bo3ayxe. Urpel: «/loroHsuiku Ha Jbbkax», «JIMCEHOK-MEIBEKOHOK».
Kommneke OPY Ha cBexeM Bozayxe. Urpsl: «He HacTynu Ha cCHEXXHBIN kom», «[lomann cCHEKKOM B LIENbY.
Kommieke OPY Ha cBexxem Bozayxe. Urpsl: «Beimmbane», «Pas, nBa, Tpu — noBu!».

Kommuieke OPY na mecte. Urper: «Myxa», «OXOTHUKH U COOAKU».

Kommneke OPY. Urpst: «Taxu B kpyr», «Bo3aymiHbie KEHTypy».

Kommneke OPY B newkenun. Urpel: «IItunpl, Ha rHe3nal», «[lepersruBanue yepes 4epTy».
Kommuieke OPY nHa mecte. Urper: «Ilyranuna», «ber Ha oOmakax».

Kommneke OPY. Urpsl: «Mope Bonnyetcst |», «Benoronku».

Kommieke OPY B nuxkennn. Urpel: «KocMoHaBTEI», «BbICTpen MAYOM».

Kommuieke OPY nHa mecte. Urphr: «baba-Sra», «XonoaHO-TOPSIU0».

Kommnexke OPY B neuxkenuu. Urpel: «MmMena», «Bre13oB HOMEpOB».

Komnneke OPY. Urpst: «IloBTOpsii 3a MHOI», «ber B Memkax».

Kommneke OPY na mecte. Urpsl: «Ilog Horamm», «IlapHble MpBIKKU».

Kommnnexke OPY B pBuxenuu. Urpel: «Yneptoe siiino», «Ilepenait Mmsu».

Kommuieke OPY. Urpsr: «Kapromika B Toxkke», «SOJIOYHBIN OTTUCKY.

Bnepenu nero. CiopTUBHBIN Tpa3aHUK.

72 9aca

TemaTnueckoe NJIAHUPOBAHUE
3 KJace




Ne

3aHATHA

MarTa usyyenus

aara ‘ KOPPEKTHPOBKA

Tema

Bujanl gesiTe IbHOCTH
o0yuawmuxcst

Hucrpykuus

| yeTBepTH

1.2

BpoaHoe 3aHsTHE.
NHCTpyKTaX MO TEXHUKE
0€30IMacHOCTH Ha
3aHATUIX 110
MTOJIBHKHBIM HTPaM.

PykoBoncTByrores
IpaBHJIAMH IPOPUIAKTUKA
TpaBMaTU3Ma.
MoenupyroT ciaydan
TpaBMaTU3Ma U OKa3aHUs
repBoii nomoiu. /laror
OLICHKY CBOMM 3HaHHSM O
CaMOIIOMOILU U IIEPBOH
IIOMOIIY TPYU TOJTYyIEHUH
TpaBMbl. 3HAKOMSATCS C
TEXHUKOM 0€30I1aCHOCTHU Ha
3aHATHUSX; C IPABUIIOM
MIOBE/ICHUS Ha KPYXKKE,;
POCMOTp BUAECOpMIBEMA 00
urpe.

http://stdvorec.berestovica.edu.by/ru/main.aspx?quid=12771

3. 4.

Kommmiiexc OPY na
Mmecte. Urpsl: «Canku-
npucenankuw», «Hoxku
HUIYT IO JOPOKKE.

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOSIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHUCTBO.
BocnpousBoasr 3a1aHHbII
yuuTenem oopaszery
BBITIOJTHEHUS AJITOPUTMA.
VYcranaBauBaroT
B3aUMOCBSI3b MEX]TY
YCTaHOBIICHHBIMU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BBITIOJTHEHHUSI.

«Canku-npuceoanku»:

C momo1bko cuuTaiku BeiOupaercs Boasiui («Cainka»). Urpoku
pacnpenesoTcs 1o UTPOBOM IUIOIIAIKE.

Bce xopoM npou3HOCAT cnoBa:

- Pas3, osa, mpu! Bezu!

Bosiemy Hy)HO ocalluTh KOTo-TO U3 AeTel. YToObI ClacTUCh OT
ocallMBaHusl, yoeraronuii peOeHOK MOXKET MPUCECTh. A KOTIa
BOJSIIMI OTOMIET Ha Oe30MacHOE pacCcTOsIHUE — BCTaTh U CHOBA
MPUHUMATh AKTUBHOE Y4aCTHE B UTPE.

Urpa 3akaHUMBaeTCs, Kak TOJIBKO OCAJICHO OmpeeseHHoe (10
JOTOBOPEHHOCTH) YUCIIO HTPOKOB.

[IpaBuna:

1. Boasimuii He MOXET 3acalluTh YOETaIoIIero, €ClIM TOT CUIMT.

2. OcaJeHHBII BBIXOIUT U3 UTPHI 0 €€ OKOHYAHWSL.

3. OcanuBaTh pa3perraercs TOJIbKO MPUKOCHOBEHUEM PYKOH, 0e3
TOJTYKA.

«Hoorcku uoym no oopooicke»:
WHCTPYKTOP BBIKIABIBACT U3 CKAKAJIKH HA MOJY KPUBYIO JIMHUIO, &
peOEHOK TOJHKEH MPOUTH MO HEeW OT PYYKHU 0 PYYKH U 00paTHO, PH




3TOM HE COUTHU C TUCTAHIUU.

5. 6.

Kommmiiexkc OPY B
nBvKeHuH. Urpel: «Msy
coceny», «CBeroop».

CoBMecTHO
JOTOBApPHUBAIOTCS O
npaBUiIax OOIIEHUS C
OJTHOKJIACCHUKAMU U
YUUTEIEM.

«Msu cocedy»:

Bce ydacTHMKHM WTpbl BCTarOT B Kpyr. s urpsl Hy)KHO 2 Msda.
Msiun MoryT ObITH aOCOJIOTHO JitOOble. B Hauanme urpsl oIuH M4
Oeper 11000 M3 YJ4aCTHHKOB, a APYrod Ms4 OepeT TOT Y4acCTHHK,
KOTOpbI cTouT HanpoTuB. [lo komanne CtapT Bce UTPOKH HAUMHAIOT
ObICTpO TepenaBaTh MY B OJHOM HaIpaBlIeHHH. Ms4M HYKHO
nepeaaBarb 04eHb OBICTPO, YTOOBI OJIMH U3 MsUeH JorHai Apyroi. B
UTOT€ TOT YYACTHHK, Y KOTOPOIO B PyKaxX OKa)XETCS OJHOBPEMEHHO
7IBa MS4a, CUUTAETCSA IPOUTPABLINM.

Ecnu Bo Bpemsi Urpbl KTO-HHOYAb YPOHHMI Ms4, TO OH JIOJDKEH Kak
MOJKHO CKOpEe €ro MOJHATh U MPOJOIKUTH UTpy. OOBIYHO UTPOKH B
«Msu coceny» CTOAT IPUMEPHO HA PACCTOSIHUM 111ara JIpyr oT Apyra
— TO €CTh Tak, 4ToObl MOXHO OBLJIO INeperaBaThb MY «U3 PyK B
pyku». OHAKO, €C/IM YYaCTHUKH BCTAaHyT NOJAJbIIE APYr OT ApYra,
U MY IOPUIETCS NMEPEKUBIBATH, TO 3TO MOXET CHJIBHO YCIIOXKHHTb
UTPY U CIEIAET €€ HAMHOI'O Beceee.

«Cgemoghop»:

Ha nnommaske 4epTsT Be JUHUU HA PACCTOSHUU 5-6 METpPOB Ipyr OT
npyra. Urparomue crosT 3a OXHOW JIMHUEH. BOIAIni CTOUT MEX Ty
JVHUSAMU IPUMEPHO NOCEPEANHE CIIMHON K UrparolluM. Boasdmuit
Ha3bIBAET KaKo-To 1BET. EciM y urparomux 3ToT UBET
INPUCYTCTBYET B OJEK/E, OHU OECIPENATCTBEHHO MPOXOSAT MUMO
BEIYLLEr0 3a APYTYyIo JIMHUIO. ECiIM Takoro nBera B OJI€KIAE HET, TO
BOJSLIMI MOKET OCAJIUTh Mepederaroiiero NpocTpaHCTBO MEXY
JUHUAMU Urpoka. OcaleHHbII CTAHOBUTCS BOJSALIMM.

7.8.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«IIpbIryHKH »,
«cradera ¢
paBHOBECHEMY.

B3auMoieicTByIOT €O
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
JACATCIBbHOCTH.
CobmroatoT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«Ipvieynku»:

Jletu nenatcs Ha 1B€ KOMaH/bl U CTPOSITCS B KOJIOHHBI OJIUH 3a
APYTUM. 3a CUTHAJIOM BEAYILEr0 YYACTHUKHU KaXA0W KOMaH/Ibl
UCIIOJIHAIOT MPBIKOK, OTTAJIKUBASICh IBYMsI HOraMu ¢ Mecta. [lepBbiit
IIPBIraeT, BTIOPOX CTAaeT Ha TO MECTO, 10 KOTOPOT'O AONPHITHYII
IIEPBBI, U NpeIraeT aajiblie. Korjga Bce UrpOKU NMPBITHYT, BEAYIIHUN
U3MEPSET BCIO JUIMHY IIPBDKKOB IIEPBOM U BTOPOU KOMaH/BL.
BourpeiBaet Ta koMaHAa, KOTOpas IpbITHYJIa JajblIIe.

«Dcmagpema ¢ pagnosecuem»:
[ToaroroBka. 3-4 komans! 10 8-10 yenoBeK CTPOATCS B KOJOHHBI 110
ogHoMy. Briepenu kaxaod CTaBUTCA MO OJHOM TMMHACTHYECKOU




ckameiike (perKkoii BBEpX).

Copepxxanue urpel. [lo curHairy rojioBHbIE MIPOKM HPOOErarmT Io
peiike, 100OEraroT 10 CTEHbI U, KOCHYBIIUCH €€ PYKOW, BO3BPAIIAIOTCS
obparHo. Bropoit wurpox BeiOeraeT Bmepémn TOrAa, Koraa
BEPHYBIIUNCSA KOCHETCS €r0 pyKOM. BBINIONHUBIINI 3ajaHUE BCTAET B
KOHEL[ KOJIOHHBI.

BemrpsiBaer KOMaHzIa, MIPOKHM KOTOpPOW ObIcTpee 3aKOHYAT
scragery.

IIpaBuna urpel: 1. ber naunnaerca no curHany. 2. Urpoku o0s13aHbl
npoberath Mo peiike ckamelku. 3. 3a KaKJoe HapylIeHUE JaloTCs
mrpadHble OUKH.

9. 10.

Kommnekec OPY na
mecte. Urpsl: «IIponesb
yepe3 oOpyun», «Msd B
TOPKY».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«lIponesv uepesz 0bpyuu»:

Bce urpoku nenstcs Ha ABE KOMaH/bl U CTPOSITCSI B KOJIOHHBI 110
onHomy. Ha paccrossanu 3 1 5 M HanpoTUB KaXKJI0H KOJIOHHBI JIEKAT
OJIH 3a JIPYrUM JIBa 00pyua, a Ha pacCTOSHUM 7 M - MA4. 3a
CUTHAJIOM BEJYIIETo MepBble UIPOKHU KakI0H U3 KOMaH[ OeryT 10
NEpBOro 00pyda, OCTaHABIMBAIOTCS Mepel HUM, OepyT ero JByMs
pyKamu, MOJHUMAIOT HaJl FOJIOBOH, 0/1€BalOT 00pyY Ha ced,
IPUCENAIOT, KIAAYT 00pyY Ha 1oJ1, OeryT Ko BTOpoMy o0pyudy,
BCTAIOT B LIEHTP HETro, OepyT pyKaMH, NOJHUMAIOT HAJl TOJIOBOU U
ormyckaroT Ha noJ. [Tocie 3Toro urpoku o6eraroT M4 u
BO3BPAILIAIOTCS HA CBOE MecTO. VIrpy mpoospKaer ciuenyomun
peGeHoK. BerpeiBaeT Ta KoMaH1a, KOTOpasi CipaBUIIach C 3aJaHUEM
[IEPBOM.

«Msauy 6 copky»:

Jetu crosT no kpyry (7-8 4enoBek) Ha pacCTOSIHUH BBITSHYTHIX B
CTOPOHBI pyK. Takux KpyroB MoxkeT ObITh 2-3. B 1IeHTpe kpyra ropka
(ky0, Ha HEM TUMHACTHYECKas JOCKa).

PebeHoxk, crosiiuii B IBYX 11arax oT OCHOBaHMSI TOPKH, C
JIOCTATOYHOM CHUJION KaTUT M4 B TOPKY TaK, 4YTOOBI MI'PAIOIINA,
HaXOAAIIUNCA 10 IPYT'YI0 CTOPOHY Kpyra, CMOTI IOMMaTh €ro pyKamu
U IIepeaTh B JIEBYIO CTOPOHY 10 KPYyry. 3aTeM BCE JENA0T 1iar
BJIEBO, UTPY NPOAOJIKAIOT Apyrue AeTU. BeurpeiBaer koMaHa,
KOTOpast ObICTpEE BBIMOIHUT 33/1aHUE C MEHBIIUM YUCIOM MaACHUS
Ms4a Ha IOJL.

11. 12.

Kowmmnekc OPY na
Mmecre. Urpsl: «boit
neryxoB», «Ilepenaua

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUUA U
MPUEMOB, OCBAUBAIOT UX

«bou nemyxoe»:

1-i1 Bapuant
YepTHTcs Kpyr AMaMeTpoM B 2M. B Hero BCTaioT /iBa UTPOKa,




MSUYEN B KOJOHHAXY.

CaMOCTOATCIBbHO, BBIABIIAOT
nu yCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

KaX/IbI U3 HUX OJJHY HOT'Y CTHOAEeT B KOJICHE U TMOAJeP)KUBACT
PYKOH, IPYryro pyKy JEp:KMT 3a criuHOM. [1o curnany Benymero
UTPOKH IUIEYOM CTAPAIOTCS BBITOJIKHYTh APYT Ipyra U3 Kpyra.
[ToOexIeHHBIM CUMTAETCS TOT, KTO OITYCKAeT BTOPYIO HOTY WIIH
BBIXOJIUT 32 KPYT.

2-ii BapuaHT

JIBa Urpoka, cuzigd Ha KOPTOUKaxX, MPOITYCKAIOT IO KOJICHAMH ITAJIKY
U TIOJXBATHIBAIOT €€ Ha CTUOBI pyK Bo3Je JokTel. [1o curnamy
BENYILLIETO OHU CTaparOTCs BBITOJIKHYTH APYT Ipyra U3 Kpyra
ruiedami. (Y CIIOBHS UTPHI TE XK€, 4TO U B 1-M BapuaHTe)

«llepeoaua msaueil 8 KONOHHAX»'

IToaroroska. Mrparomue AeaTcs Ha HECKOJIBKO TPYIIT — KOMaHJ, U
KaKJ1as U3 HUX BBICTPAUBACTCS B KOJIOHHY 10 OJJHOMY, OJIHA
NapajuieaIbHO Apyroi. Irpoku B KOJIOHHAX CTOAT HA PACCTOSHUU
BBITSHYTBIX PYK. Y BIEPEAUCTOSALIMX B KOJIOHHAX — 10 MsYy WUIIU
IPYrOMy IIPEIMETY.

ConepkaHye UTPBL.

Bapmuanrt 1. ITo curnany crosuiue Buepeay UrpOKHU MEPEAAoT M4
HaJ[ TOJIOBOU CTOSIIIIUM €331 HUX. Te TakuM ke CriocoOoM mepeaaroT
Ms4 c3aaucTosamuM. Kaxaplil pa3 nocinegHui UTPOK B KOJIOHHE,
MOJTYYHB MsT4, OSKUT CIpaBa OT KOJIOHHBI K PyKOBOJMTEIS, a 3aTEM
CTaHOBMTCS IIEPBBIM B CBOEH KoJIOHHE. KoMaHaa TOro, KTo IpUHECET
MY paHbLIE IPYTUX, [OJYy4aeT BBIUTPBIIIHOE OYKO. 3aTEM TaK¥Ke IO
CUT'HAJIy HAUMHAIOT IIepelaBaTh MY B KOJOHHAX. U Tak urparor 1o
TeX MOp, 0K BCE YYACTHUKU HE MOOBIBAIOT B KOHIIE KOJIOHH U HE
JOCTABAT MY PYKOBOIUTEIIIO.

BerpeiBaet komaHaa, KOTOpas 3aKOHYUT UTPY NIEPBOH C
HaUMEHBIINM KOJIMYECTBOM IITPA(HBIX OUKOB.

ITpaBuna urpel: 1. Urpa HauMHaeTCs TOJIBKO 10 CUTHATY
pykoBoauTens. 2. [lepenaBaTh Msi4 MOKHO HaJl TOJIOBOH, a He
JIPYrUM criocoO6oM. 3. YPpOHHUBIIUN M4 JIOJKEH €ro MOJHATh, BCTaTh
Ha MECTO U IIPOJOJIKUTH UTpy. 4. 3a KaX/10€ HapylLIEHUE
HAYUCIIAIOTCS ITpadHbIE OUKH.

BapuanT 2. Mo)xHO nepeaBaTh M4 U TIOJ] HOTaMH, ITHPOKO
paccTaBUB HX.

13. 14.

Kommniaexc OPY B
nBrkeHuu. Urper:
«OTtragai, KTo

BocnpousBoasrt 3a1aHHbII
yuuTenem oopaszery
BBITIOJTHEHUS QJITOPUTMA.

«Omeaoaii, KMo nOOX00UN?»"
Bce pebstumiku o6pa3yror kpyr. OUH U3 UTPAIOIIKUX CTAHOBUTCS B
CepelIMHY Kpyra U 3aKpbIBacT riasza (JIydiue 3aBsi3aTh eMy Iiia3a




noaxoaun?», «Acradera
3BEpEn».

VYcranaBauBaroT
B3aUMOCBSI3b MEXTY
YCTaHOBIIEHHBIMU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BBITIOJTHEHHUSI.

atkoM). KTo-mubo u3 gereit mo T0roBOPEHHOCTH HIIH M0 YKA3aHUIO
BOJKaTOT0 TUXO MOAXOJUT K BOJSIIEMY, CJIeTKa JOTParuBacTCs A0
€To IIeya 1 MOJACT rojI0C, UMUTHPYS KaKOTro-JIn00 >KMBOTHOTO, WIIH,
M3MEHMB CBOM I'0JIOC, Ha3bIBAET BOJSILETO 110 UMEHU. 3aTE€M OH
BO3BpallaeTcs Ha cBoe MecTo. Bee roBopsat: «Otragaii, KTo
noaxoaun?». Y Bemymuit, OTKpPHIB ra3a, I0JKEH OTBETUTh HA
BOIIPOC IpaBUiIbHO. Eciin yraaan, To MEHsAETCsl MECTaMU C TEM, KTO K
HeMy noaxoaui. He yragan — npooyikaeT BOJUTb.

«Dcmaghema 36epeti»:

[MonroroBka. HWrparomme pensarcs Ha 2-4 paBHbIE KOMaHIBI U
BBICTPAUBAIOTCS B KOJIOHHBI I10 OJHOMY, OJIHA IApAJIJICIBHO APYIOM.
Hrparomue B KOMaHJax NPUHUMAIOT Ha3BaHUA 3Bepeu. Jlomyctum,
IIEpPBbIE HA3BIBAIOTCS 'MEABEISMHU', BTOpbIE - 'BOJIKAMH , TPETbU -
"mucamu”, uverBEéprhie - "3aiimamu’ W T.n. Kaxnaplii 3amoMuHaer,
Kakoro 3Beps OH wu3oOpaxkaer. Ilepex BmepenucTosmuMu
UrPAIOIIMMU  [IPOBOJUTCA CTaproBas depra. Bmepenu kaxaou
KOJIOHHBI Ha paccrosiuuu npumepHo 10-20 m crtaButrcs mo Oynase
Wi 1o crtoiike. Ha pacctossHuum 2 M OT cTapTa 4YepTUTCS JHMHUSA
buHUMIA.

Coneprkanue Urpbl. PykoBouTENb TPOMKO BBI3BIBAET JIIOOOTO 3BEPAL.
Wrpoku, B3sBIIME Ha3BaHUE OTOTO 3Beps, BbIOEraloT BHEPE,
o0eraroT CTOSIIIMI HANpOTHB HHUX IMPEIMET W BO3BPAIIAIOTCS
oOparHo. TOT, KTO TeEpBHIM BO3BPATUTCS B CBOIO KOMAaHIY,
BBIMIPBIBACT JUIsi HEE O4YKO. PykoBoauTenb BBI3BIBAECT 3BEpeil
Bpa3OMBKY, MO0 CBOEMY YCMOTpeHHUI0. HEKOTOPhIX OH MOXET BBI3BATh
U 1o 1Ba pasza. Kaxxaplii pa3 npubexaBiine UTPOKH BCTAIOT HAa CBOU
mecta B Komanae. Urpa mpoBomutcs 5-10 mwmH, mocie dero
MO/ICUMTBIBAIOTCS OYKH.

[To6exmaer komaHa, 3apaboTaBias 00JIbIIee KOJIMIECTBO OYKOB.
[IpaBuna urpsl: 1. Ecau o06a urpoka npuGeryT 0JHOBPEMEHHO, OYKU
HE MPUCYXKIAITCS HU OAHOW KoMaHne. 2. Ecnu urpok He M0OEKUT
710 KOHEYHOTO ITyHKTa, OYKO 3apabaThIBA€T €ro MapTHEP M3 APYrou
KOMaH/Ibl.

15. 16.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«[ynromue yepenaxu,
«OXOTHUKH U YTKU.

«[ynsrowue uepenaxu»:

O6opynosanue: Memouek ¢ neckom 10*10 .

Jletu uayT oT cTapra 10 (UHUIIA C MEIIOYKOM Ha TOJIOBE.
«OXOMHUKU U YMKU»:

ITo curHamy «OXOTHUKH» HAUMHAIOT BBIOUBATh «yTOK» U3 Kpyra.
Kaxx b1l urpok MOXKeT caM METaTh MsiY WIIM NepeaaTh Msid st




Opocka mapTHEPY Mo KOMaH ie. «YTKU», Oeras BHYTpH KpyTa,
CIacaroTCs OT Ms4a, YBEPTHIBAACH U moArnpbiruBas. [logdutas «yTka»
nokugaer Kpyr. Mrpa 3akaHuuBaeTcs, KOrjga B Kpyre He 0CTaércsi HU
OJTHOW «yTKH», TIOCIIE YeT0 UTPOKHU MEHSIOTCS poisiMu. [loOexmaer
KOMAaH/1a, CyMEBIIas MOACTPEHUTD «yTOK» 3a MEHBILIEE BPEMSL.
HNHCTPpYKTOp MOKET YCTAHOBUTD BPEMS UTPHI 11 METAHUS Ms4a B
«yTok». Toraa UTor MOABOAUTCS MO KOJUYECTBY KYTOK», BEIOUTHIX
3a 3TO BPEMH.

[TpaBwmia urpel: 1. Bo BpeMs Opocka Msua 3ampeniaeTcs 3acTynaTh 3a
yepTy. 2. Haxopmsimuecs B Kpyre HE HWMEIOT MpaBa JIOBUTh MY
pykamu. 3. ITPOKM HE CUUTAIOTCS BBIOUTBIMH, €CIIA MY TOTAT B HAX
IocJjie OTCKOKa OT IT0JIa.

17. 18.

Kommniaexc OPY nHa
Mmecre. Urpsl: «JleHb u
HOYL», «EXUKH U 1Huca».

B3auMoieicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«/lenv u HOUL»:

IToaroroska. Mrparomue gemndarcs Ha ABE KOMaHbl, KOTOPbIE
CTAaHOBATCS HA CEPEAUHY IIOIIANKN CIIMHOU IpYr K ApYry Ha
paccrosinuu 1,5 M. OHOM KOMaHAe 1aéTcs Ha3BaHuE «JleHb»,
apyroi — «Houb». Y Kax10i1 KOMaHbl HA CBOEW CTOPOHE IJIOLIAIKH
(8 10-12 m) — nom.

ConepxaHue Urpbl. YUUTENb HEOKUJAHHO IIPOU3HOCUT HAa3BaHUE
OJIHOM U3 KoMmaH, HarpuMep «Jlenb!». Urpoku 3Tol KOMaHIbl
ObICTpPO yOeraroT B CBOH JI0M, a IpYTroil KOMaH/bl — IOTOHSIOT U
nATHAIOT UX. OcaleHHbIE UTPOKHU TTO/ICUUTHIBAIOTCS (3aMMCHIBACTCS
UX YHUCIIO) M OTITYCKAIOTCS B CBOIO KOMaHy. Bce cranoBsTCs Ha
MPEeXHUE MECTa, @ YUUTeNIb CHOBA Ha3bIBaeT KOMaHAy. BaxxHo, 4ToOBI
He OBLJIO CTPOroro YepeoBaHusl, TOT/Ia UTPAOLINE HE 3HAIOT, KaKas
KoMmaHa OyJleT Ha3BaHa, a IOTOMY IIpe/ielbHO BHUMaTeNbHBL. [lepen
CUTHAJIOM MHCTPYKTOP MOKET IIPEIIOKUTH UM BBIIOJIHATH
pa3iuYHbIe YpaKHEHHs (CMEHa TI0JIOKEHUI PYK, TPBDKKY WM IIar
Ha MecTe U T.I1.). Irpa mpoBOUTCS HECKOJIBLKO pas3, MOCIIEe Yero
MOJCYUTHIBAETCA, CKOJIBKO UTPOKOB MIOMMAHO B Ka)KJI0M KOMaHJIE 3a
OJIMHAKOBOE KOJMYECTBO NepeOekeK (3a TPU HIIH YETHIPE).
[ToGexxaeT komMaH 1, OCaTUBILAsk OOJIbIIE UTPOKOB.

[TpaBuna urpel: 1. UrpokoB pa3periaercst CaauTh TOJIBKO J0 YEPThI
noma. 2. OcranbHbIe POJIOIIKAIOT Y4acTBOBATh B urpe. 3. B xoze
nepeOeKKU OJIMH YYACTHUK MOXKET CaJIUTh HE TOJIBKO CTOSIIETO
HAaIPOTHB, HO U €T0 COCEIIEH.

«Eicuru u nuca»:

JleTu cuaaT Ha MATKax, roJIoBa MPsSMO, IUIEYH OTBEIACHBI Ha3al, pyKU
BJ10J1b TynoBHIIA. ITo komanze: «JInca» - «eKUKU» nNpsauyTes,




MMpHUXKUMas rojioBy K KOJICHAM. «JIuca» n1OBUT HE CIIPATABIINXCA
«CKHUKOB»,

19. 20.

Kommmiexkc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«JIanra», «CongaTUKa U
KYKJIBI».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYACHCTBO.

«/lanma»:

Urpatot Ha npsimoyroiibHOM 1iomaake. C 0HOM CTOPOHBI
IJIOIIAIKY HAXOAUTCS «IOPOJ», C APYroi — KOH. JlJ1sl UTphl HYKHBI
HEOOJIBIION PE3MHOBBIN Mstu (TEHHHCHBIN) | JIaNTa — IJIOCKas Majika
JUTMHOM 0K0J10 60 cM, pyduka TOJNIUHON 3 CM, IIMPHUHA OCHOBAHHUS
okoJ10 10 cM. YuacTHUKM UTPBI AETATCA Ha JIBE paBHbIe KOMaH bl 110
KpeOHt0 UTPOKU OJTHOM KOMAHJIBI YT B «KTOPOJI», a Ipyrasi KOMaH 1a
BouT. Komanaa «ropoga» HaunHaeT urpy. beromuii nantoit
OTOMBACT MY KaK MOKHO JaJibIlie U3-3a CuHbI (Hesb3s1 OpocaTh
OuTy) B moJie, OCXKHUT Yepe3 IUIOMIAAKY 3a JHHUIO KOHA U
BO3BpalllaeTcs Ha3aja B Topoa. Bojsiiye B mose J0BAT OTOUTHINA Ms4
(ecyu moiMaI M4 C JIETKU, TO KOMaH/Ibl MEHSFOTCS) U CTaparoTCst
3ansTHATH (OcanuTh) Oerymiero. M Mo>xHO nepeOpachiBaTh Msd
JpyT APYTY, 4TOOBI MOMACTh B Oeryiiero Ha 6osee OIM3KOM
paccTOosHUN.

Ecim urpokam noss yaa€res 3ansTHaTh OETyIIero, OHU NEPEXOasT B
«ropo». Eciy urpoku mosist He MOTYT 3alsITHATH OEryIero, OHUu
OBICTPO MEPEKUIBIBAIOT MU B «ropoa». Kak Tonpko M4 BepHYIICH,
UTPOK, HE YCTIEBIINN MPpHOEkKaTh HAa3a/1, OCTa&TCs 3a JIMHUEH KOHA, U
KAET CIeNyIOIEH BO3MOXHOCTH BEPHYTHCS B «<TOPOJI».

[To ouepeny Bce UTPOKH KOMaH bl BEICTYIAIOT B POJIU OBIOIIMX.
Wrpa cuutaercst BHIMTPAHHOM, €CIIM BCe UT'POKH MPOOHIIN 110 MUY,
npo0eskau 3a JIMHUIO KOHA U BEpHYJIUCh Ha3zaj. rpa cunrtaercs
MPOUTPAHHOM, €CITU BCE UTPOKH MTPOOUITN MY, HO HUKTO HE
nepeberxal 3a JMHUIO KOHA. [10 OKOHYaHUM UTPhl KOMaH/IbI
MeHstoTes Mectamu. KoMaHa «ropoa» nepexoauT B HOJIE, a U3
HOJISl IEPEXOIUT B «Topoi». Eciin 0JHUM U3 UTPOKOB «Topoaa» Oblia
CJIOMaHa JIaITa, TO €CTh MAJKa, TO KOMaHIa «Kropoaa»
ABTOMAaTHUYECKU BBIUTPBIBAET.

«Conoamuku u KyKii»:

ITo xomanpe: «ConaaTuku» - €T NPUHUMAIOT IPAaBUIIBHYIO OCAHKY.
ITo xomanne: «KyKIbI» - OMyCKarOT TOJIOBY, IJIEYH, PYKH;
paccrnadsroTCs.

21. 22.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«/lenymka Mazair»,

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUN U

«/leoywrxa Maszai»:
ITo cumranke BeIOUpaercs Bojsmuid — Jenymka Maszaii, on




«JIomanku u xyaep».

IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITEJIBHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITNOKH.

HAXOJIUTCSI Ha OJJTHOM M3 CTOPOH IIommaaku. OcTalbHbIe UTPOKH,
COOHMPAIOTCSI Ha IPOTUBOTIOJIOKHOM CTOPOHE TUIOIIA/IKU B «TOME.
OHM 0rOBapHBaIOTCS O TOM, KaKoe JeiicTBUE OyayT BBIMOJIHATH
(pucoBatb, cTupaTh O€IbE, OAEBATHCS HA MPOTYIKY U T.IL.).
J1oTrOBOPUTHCS HY)KHO TaK, 4YTOOBI BOJAIIMMA HE CIBIIIAN. 3aTeM AeTH
noaxonaT x [lenymke Ma3saro.

Huanoe:

Hemu: 30pascmeyii, /leoyuxa Maszaii! U3 kopooxu evinesat!
Masaii: 30pascmeytime, demu! I'0e 6vl OvbLiu, umo vl deranu?
Hemu: I'0e mbl 6vLau, Mbl He cradicem, a umo denanu noxkasxcem (demu
NOKA3bI8AIOM OBUINCEHUSMU, YO OHU OeLANU)

Henymka Masail yraasiBaet, 4To Aeyand AeTd. Eciau oH Ha3bpIBaeT
MIPaBUWJIBHBIN OTBET, I€TH TOBOPST: «Jlal» u yberaroT B «qoM».
Bopamuii noronsier aereil. Tot, koro xocHyics [Jenymka Masai,
CTAaHOBUTCS BOSIIIHM.

[IpaBuna

1. JloroBapuBaThCst O TOM, 4TO JETH OYIYT N300pakaTh HY)KHO
MENOTOM, YTOOBI BOASIINN HE CIBIIIA.

2. Yberath B «JJOM» MOKHO TOJIBKO TOCJI€ TPABHIILHOTO OTBETA
BOJISIIIETO B MpeJIesiaX UTPOBOM IIOLIA/IKH.

3. Henb3st TONKaTh Apyr Apyra, co3AaBaTh TPaBMOOIACHBIE
CUTYaIlUH.

«Jlowaoku u Kyuep»:

Bce yyacTHUKM UTpbI JEATCS HA TPOUKH, B KAXKJI0U TPOUKE OJUH
Ky4ep U JB€ JIOIAAKU. IHCTpYKTOp 1O X0y UI'phl IOAAET
pa3IuyYHbIE KOMAH/Ibl, JOUIAJKU UX BBIIOJIHSIOT, & Kydep YIpaBiseT
Y BHUMATEJIbHO CMOTPUT, TOYHO JIM JIOLIAJKH BBIIOJIHSAIOT BCE
JBMOKeHus. Jlomanku uayt marom, 6€ryT rajionoM 1o Kpyry,
[OBOpAuYMBalOT Hanpaso, HaiueBo. Ha ciosa: «Jlomanku, B pa3Hbie
CTOPOHBI!» - Kydep OTIYCKaeT BOXOKH, H JIOIIAIKU ObICTPO
paszberarorcs no miomaake. Ha ciosa: «Haiiau cBoero kyuepal» -
OHHM KaK MOKHO OBICTPO HaXOJAT CBOETo Kydepa. BeiurpeiBaer
Tpoiika, KoTopas ObicTpee coOpanack BMecte. [Ipu moBTOpeHUN Urpbl
B Ka)KJIOM Tpolike Kydep MeHsercs. Kak TonbKo B TPOWKE BCE UIPOKHU
NOOBIIN KydepaMU — UIpa 3aKaHYUBACTCS.

23. 24.

Kommnexkc OPY na
mecte. Urpel: «Xpomast

CoOBMECTHO
JIOTOBApUBAIOTCS O

«Xpomas eopona»:
ITo »xpeburo BEIOUpAETCsl «XpOMasi BOPOHAY», OCTAJIbHBIE UTPAIOIINE




BOpOHa», «JloHecu
JUCTOK OymMaru».

IIpaBUJIax OOIIEHHUS C
OJTHOKJIACCHUKAMU U
YUYUTEIEM.

— «BOpoOymKm». Ha ruomazake oTMeyaeTcs: «rHe31o». «Xpomas
BOPOHA» YXOJMT B CBOE THE3/10%», IZIE OHA MOKET CTOATH HA JIBYX
Horax. «BopoOymiku» crapaloTcss BBIMAaHUTh «BOPOHY». OHM MOTYT
Oeratb y «rHe3/1a», YNPUKas U MHIIA HA Pa3HbIE TOJI0CA, APA3HUTh
BOPOHY: «Xpomas eéopona! Kapp, xapp, éopoexa!» Kak Tonbko
«BOPOHA» MPUCMOTPUT ce0e «KEPTBY», OHA BCTAET HA OJIHY HOTY,
BBINIPBITUBACT U3 «THE3/1a», CTAPAETCS «3aIATHATHY 3a3€BABLIETOCS
«BOpoOBs». Ecin 310 ynaercs, oHa BcTaeT Ha 00e HOTH, a TOT, KOTO
OHa 3aIIATHAJIa, CTAHOBUTCS HOBOM «XpOMOM BOPOHOM» U CIICLIUT B
«rHEe310». «BopoHa» MOXKET «3alsTHATH» CBOIO <OKEPTBY» U Ha
o0enx Horax, HO IPH 3TOM OHA HE JOJKHA BBIXOJUTH U3 «THE3/1a».
IIpaBuna

1. «Xpomast BOpoHa» JI0JKHA BCE BPEMs CKaKaTh HA OJIHOM HOTe, Ha
TOM, HA KOTOPOM BBICKOYMJIA U3 «rHe31a». Eciau OHa IepeMeHnT HOry
WJIM KOCHETCSl BTOPOM HOTOM 3€MJIM, TO JIOJKHA CHOBA OTIIPABUTHCS B
«THE3J10» ¥ BOJUTH CHayajIa.

2.Y0erath B CBOE «THE3/I0» «BOPOHA» MOXKET Ha JIBYX HOTaX;

3. Urpokam pasperiaercsi THXOHEUKO XJIONAaTh KBOPOHY» IO CIIUHE,
IO TIJIEYaM.

4. HukTo n3 «BOpoObEB» HE UMEET IIPaBa BCKAKUBATh B THE3/I0» U
Jla)kKe HaCTyIaTh Ha 4epTy.

«Hdonecu nucmok Oymazu»:

HyxHo 3aroToBuTh 2 nucra Oymaru (MOxHO u3 Terpaau) Urpoku
JIeNISATCS Ha JIBE KOMaH b, KOTOpPbIE CTPOSTCS MapayieIbHO OJIHA K
Ipyroi. IlepBoMy UTpoOKy Kaxx0¥ KOMaH/bl KJIayT Ha JIAJOHb 110
TUCTKY. BO BpeMs UTphbl JINCT TOJIKEH JIeXkKaTh Ha JaJJ0HE caM I10
ce0e - ero HU Kak HeJb3s NPUAEPKUBaTh. [IepBble UTPOKH C Kax 101
KOMaH bl OeryT K ¢uaxky. Ecnu TucTuk BIpyr ynazer Ha 3eMITio,
€ro HY)KHO MOJHSATh, OJIOKUTH HA JIAAOHb U POJIOJIKUTH CBOU MYTh.
JloGexaB 710 CBOE KOMaH/Ibl, UTPOK JIOJKEH OBICTPO MEPEIOKUTh
JIMCTHUK Ha MPaBYIO JIAZIOHb CIEYIOIIEro B OUeped TOBApHILA,
KOTOPBIH cpa3y Oexut Brepes. Tem BpeMeHeM NepBblii CTaeT B
KoHell psia. Tak mpogoinkaeTcs 10 TeX Mop, MoKa odepeib He
noiaer no nepsoro. [loGexxaaer Ta komaHa, KoTopast ObICTpee
CHpPaBUIIACh C 3a/IaHUEM.

25. 26.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«OKy4oK - may4ok»,

B3anmonencTByroT co
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce

«Kyuox - nayuox»:
«Ky4oK-ayqok» caiuTcsi B KpYr, a OCTAIbHbIE UTPOKH BOJST




«Hacrymuienue».

COBMECTHOM UI'POBOM
JESATSILHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€301MaCHOCTH.

XOpOBOJ U IIOIOT:

Kyuok-nayuox,

Tonenvkue HOJCKU,

Kpacuwie canooicku.

Mot mebs kopmunu,

Mot mebs nounu,

Ha noeu nocmasunu.

Tanyyii, cko1bKo X04euln,

Buwibupaii, ko2o 3axoyeus.

Nrpoku BBINOIHSIOT IBUKEHUS COOTBETCTBEHHO CJIIOBAM IIECHMU.
[Tocie 3TOro «KYy4OK-MaydOK» BEIOMPAET OJTHOTO U3 HT'POKOB, C
KOTOPBIM MEHSETCSI MECTaMU.

«Hacmynnenue»:

IToaroroBka. KomaHp! BEICTpauBarOTCs MIEPEHTaMHU JIULIOM APYT K
JPYry Ha IIPOTUBOIIOJIOKHBIX CTOPOHAX IJIOIIAIKH IIEpes]
HAYepPUCHHBIMU JIMHUSIMU U BBIOMPAIOT ceOe Ha3BaHMUE.

IIpoBenenue Urppl. Yuurens npeajgaraet komanae «Crnaprak»
B3AThCs 3 PYKHU U I10 €r0 CUTHAIy MaplIMpOBaTh HABCTPEUY
KomaHsie «3eHuT». Korga urpoku OyayT Ha pacCTOSHUU TPEX-
YeTBIPEX LIAroB, YUYUTENb JaE€T CBUCTOK, UTPOKU HACTYIABILEH
KOMaH/Ibl TOBOPAYMBAIOTCS U CTPEMUTENIBHO YOEraroT 3a 4epTy
CBOETO JI0Ma, a UTPOKHU MPOTHBOIIOJIOKHON KOMaH/Ibl CTaparoTCst
JOTHATh ¥ OCAJIUTh KaK MOKHO OOJIbIII€ MPOTUBHUKOB. [lofiMaHHBIX
MIO/ICUMTBIBAIOT, U OHU MIPOJOJKAIOT UIPATh 32 CBOKO KOMaHJY.
3aTeM 0 YKa3aHMIO YUUTENS HACTYNAIOT UTPOKU KOMaH/Ibl 3€HUTY,
a CTOSIILME HAIIPOTUB JIOBAT UX. MIrpa MoBTOPSETCSA HECKOIBKO pa3. B
KOHIIE UTPBI [TOJICYUTHIBAIOT, CKOJIBKO OCAJIEHHBIX UTPOKOB HA CUETY
KaXKJ0U KOMaH/EL.

[ToOexxaet Ta KOMaHAa, KOTOPas 32 paBHOE KOJIUYECTBO IepedekeK
OCaJUT OOJIbIIIE UT'POKOB.

[TpaBuna urpel: 1. Yoerarb u JOrOHITH MOXHO TOJBKO MO CUTHAIY.
2. Kaxkziast KoMaH/a HaCTyIMaeT OJJMHAKOBOE KOJIMYECTBO pa3 M JOBUT
MPOTHBHUKA TOJBKO JI0 YepThl. 3. MOXKHO Ipeiarath UrpoKaM
IIPUHUMATD Pa3HbIE UCXOIHBIE IT0JIOKECHMS. HACTYIAOIIUE KIaAyT
PYKH ApYT IpYTY Ha IUIe4YH, OepyTcs MOJ pyKH, COSMHATh PYKH
CKpecTHO U T.1. 4. OKuJaronme MOTyT CTOSITh CIUHOU, OOKOM,
CUJAETh, IPUHATH M0JIO)KEHHE HU3KOI'O CTapTa.

27. 28.

Kommnexkc OPY na
Mecrte. Urpsl: «Y nouka»,

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX EUCTBUN U

«Yooura»:
Ynouka — 9To ckakaska. OquH €€ KOHEI[ B pyKe «phidaka» -




«MeTKO B LIETIbY.

IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITEJIBHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITNOKH.

BosIIero. Bee urparomye BCTaloT BOKPYr «pblOaka» He Jaliblile,
YeM Ha JUIMHY CKaKalKu. «Ppibak» HaunHAeT pacKpy4HBaTh
«yIIOUKY», TIBITASICh 3aJIETh €10 M0 HOraM UTPAOLIUX. «PBIOKH»
JOJIKHBI YOEPeUbCsl OT «yJOYKU», IEPENPHITHYB Yepe3 He€. UToOs
«PBIOKM» HEe MEIIAHN APYT APYTY, MEXIY HUMH JIOJDKHO OBITH
paccTosiHUEe IPUMEPHO B MOJAMETpa. «PhIOKU» HE OJKHBI CXOUTh
co cBoux MecT. Eciin «ppibaKky» yianoch moiMarh «pbrlOKy», T.e.
JOTPOHYTHCS «yJJOYKOI», TO MECTO «pbl0aKa» 3aHUMAeET MoWMaHHas
«pBIOKa».

Heo6xonumo cobmtofaTh ABa YCIOBUS: CKAKAJIKy MOXKHO KPYTUTh B
JT00yI0 CTOPOHY, HO HEJb3s MOJHUMATh €€ OT 3eMJIM BBIIIEC YeM Ha
10-20 cantumeTpos.

«Memxo 6 yenv»:

IlonroroBka. IlocepeauHe MmIOMEAAKH IPOBOAUTCSA YEpTa, BIOJIb
koTopoii craBsatcst 10 ropoakos (Oynar). Urparomue aensaTcst Ha 1Be
KOMaH/Ibl ¥ BBICTPAUBAIOTCA IIEPEHraMH OJlHA C33aau JpYroil Ha
OHOW CTOpOHE TIUIOUIAJKA JIMIOM K TOpOJKaM. YYaCTHHKH
BIIEPEUCTOSAIICH MEPEeHTH MOIy4aloT Mo MaleHbkoMmy msay. [lepen
IIEPEHT O TPOBOIUTCS JIUHUS CTapTa.

Conepxxanue urpbl. [lo ycTaHOBIEHHOMY CHUTHally PYKOBOJAMTENS
UTparoIlie MEpPBOM HIEPEHTrH OpocaroT Msud B ropojku (OynaBbi),
crapasch ux coutb. COUTHIE TOPOJKU IMOJICUUTHIBAIOTCS U CTaBSTCA
Ha Mecto. Pebsita, OpocaBmne MsuM, Oeryr, moaOUpaOT HX U
NepealoT yYaCTHUKAM CIEAYIONIeH KOMaH/bl, a CAMH CTAaHOBATCS B
HIepeHry c3aau HuX. [1o koMaHe pyKOBOAUTENS UTPAIOIIKNE BTOPOU
miepeHrn (KOMaHJpI) Takke OpocaloT Ms4u B ropoakd. OrmsTh
MOJICYUTHIBAIOTCS cOMTHIE ropoiku. Tak urpatot 2-4 pasa.
BemmrpeiBaeT koMaH/1a, CyMeBIIas 32 HECKOJIBKO pa3 cOUTh Oobilee
KOJINYECTBO TOPOJIKOB.

IlpaBuna wurpel: 1. bpocarh MsS4M MOXHO TOJBKO IIO CUTHAIY
pykoBoauTens. 2. Ilpu Opocke 3aX0AUTh 32 CTAPTOBYIO YEPTY HEIb3S.
Bpocox 3ammeamero 3a yepTy He 3aCUUTHIBACTCS.

29. 30.

Kommniaexc OPY B
nBrxeHuu. Urper:
«[Tonamu B KOP3UHY,
«IlepemaruBaem uepes

pydeeK».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMHU IOJBH>KHbIE
UTPBI, OCYIIECTBIISAIOT
CYAEHUCTBO.

«Ilonaou 6 xop3uny»:

VYyacTHUKHY AENATCS Ha BE KOMaHbl. Ha paBHOM pacCTOSHUM OT HUX
pa3MelieHsl 1Be Kop3uHbl. Kax10if koMaHe BbIAAECTCS MO OOIBIIOMY
M4y, YUaCTHUKH B MOPSIJIKE OUYepeld HaunHAIOT OpocaTh MsY B
KOp3HHY. BeIMrphIBaeT Ta KOMaHaa, y KOTOPOW OOJIbIle MOMaJaHHii B
KOpP3HHY.

«llepewacueaem uepes pyueex»:

CkaxaJIKy Hy»KHO IPUBS3aTh KOHIIAMU K HOKKaM JIBYX CTYJIbEB MJIH




npyroit Me0enu Tak, 4ToObl OHa OblIa HEBBICOKO OT roJia. Mabliry
HY>KHO MEpelIaruBaTh «pydeek», IOBOPAYHBAsICh K CKAKaJIKe TO JTUIOM,
TO JICBBIM WJIU TIPaBbIM OokoM. biimoke k 3 Tojam peGeHOK yuuTes
MPBITAaTh, U TOTJIa MOXXHO MPOCUTH €r0 NEPENPHITHYTh Yepe3 Nperpaiy.

31. 32.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«He 3ageHn Msa»,
«ITayku u myxum».

B3auMoieicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«He 3a0enb mau»:

Omnwucanue urpsl. Jletn pacupenensoTcs Ha KOMaHabl. Y KaKJI0M
KOMaH/IbI 00py4 ¥ Msi4. Hy>KHO ¢ cuitoii yaaputh Msia 00 1o (vitu
MoA0POCUTH BBEPX TaK, YTOOBI OH KaK MOKHO JOJIBIIIE MMOJICKAKHUBAT
Ha noJy). Mrparomimii B 370 BpeMsi HECKOJIBKO pa3 KadaeT o0pyd (kak
MAasITHUK) MOJ] MSTYOM JI0 TEX MOP, OKa M4 He TIEPeCTaHeT
[I0/ICKaKUBaTh. 3aTEM MsI4 U 00pyd IEpPEeNatoT CIEAYIOIEMY B
komanze. [lobequrenemM cuntaercs Ta KOMaHa, KOTOpasi TOUHO
COOJIIOIaeT YCIOBHUS UTPHI.

Meroanueckue npuemsl. IHCTpyKTOp HaXOAUTCA BIIEpEeaU
UTPAIOIINX, JTULOM K HUM, OTMEYaeT TUIUYHbIE OmnOKu: «He
pa3MaxuBail CHIIbHO 00py4YeM!», BappupyeT 3aJaHue: mpojesaTh
HECKOJIBKO IBM)KEHUH 00pydeM - BIIEBO, BIIPaBo, OT ceosl, K cede;
BBITOJIHUTH ONPEeICHHOE KOJMYECTBO ABIKEHHUI 00pydeM; BOJUTh
00py4eM Tak, 4TOOBI KaK MOKHO ObICTpElt COUTh MSI; TOAJIETH C
7100011 MONBITKY MOACKAKUBAIONIUI M4 BBEPX U TOWMATh
CBOOOIHOW PYKOH; MoA0packiBaTh M MOJOUBATh M4 KPyroM (c
00OpyueM He BBITIOJIHIETCS) KaK MOKHO OOJIbIIIEE YMCIIO Pa3, HE POHSISI
€ro Ha I10JI; IIPOJEIIATh TO K€ CaMO€ JIEBOU PYKOM.

«layku u myxu»:

Jletn nemnsTcs Ha 1B€ KOMaH[bl Mayku U MyxH. [IaykoB HODKHO OBITH
MeHbIIIe, 4eM MyX (Harmpumep, Myx - 15, nmaykos — 3). Ha momianke
4yepTon oTMevaercs 10M naykos. [layku yxonst B cBoi oM. Myxu
OeraroT yepe3 CKakajiky 1o Bceil miomianke. [To komanae «Ilayk! »
MYXH 3aMHpPAIOT, [TAyKU BBIMIOJI3AI0T HA YETBEPEHBKAX, HA PYKaX U
CTOTIax XXMBOTOM KBepXy (10 — paubk) u3 1oMa. Ty Myxy, KoTopas
[IeBEUTCS, TTayK 3a0upaet B cBoi oM. [locie Toro, kak nayku
ynoJi3iu, naércs komanaa «llayku ymomu! », Myxu BHOBb HAUUHAIOT
Oeratp 1o IUIOIIAKE Yepe3 CKakajky. B 3To BpeMs mayk naét
3a/laHMe NOVMAaHHbIM MyXaM IUIECTH NTayTUHY U3 CKakaJIok. Mrpa
MOBTOpsAETCS. BHIUTpBIBaeT TOT MayK, y KOTOPOro OoJIbIIe MOWMaHO
MYX U KpacHuBee CIUIETeHA [1ayTHHa.

33. 34.

Kommniaexc OPY nHa
Mecre. Urpst:

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO

«Cmopooic»:
PebsTa cansTcst Ha CTYNBSX Tak, 4T00bI OblT 00pa3oBaH Kpyr. [lo3aau




«Cropox», «Ilinerenp».

CBCPCTHUKAMU IMOABUKHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISIOT
CYAEHUCTBO.

Ka)KJIOTO CHUJISIIETO HA CTYJE OJKEH CTOSTh UTPOK, U OJIUH CTYII
JOJKEH OBITh CBOOOTHBIM. WTpOK, CTOSIINIA 32 HUM, JTOJKEH
HE3aMETHO IMOJIMHUTHYThH JTI00OMY M3 CUASAIIUX B Kpyry. Bece cunsmiue
YYaCTHUKH JIOJKHBI CMOTPETh Ha UTPOKA CO CBOOOIHBIM CTYJIOM.
Cunsamuii yuacTHUK, YBHJIEB, YTO €My TIOJIMOPTHYIH, TOJDKEH
OBICTPO 3aHATH CBOOOHOE MECTO.

OYHKIMHA UTPOKOB, CTOSIIIINX C3a1 CHISAILINX, 3aKIFOYAIOTCS B TOM,
9TOOBI HE TPOMYCKATh CBOUX IMOJIOTIEUYHBIX K CBOOOTHBIM MECTaM.
J171s 5TOTO UM CTOMT TOJILKO TIOJIOKUTH PYKY Ha TJICUO CHAAIIEMY.
Ecnu "cropox" He BeimycTun "'Oernena’, oHM MEHSIOTCS MECTaMHU.

«IInemenv»:

Bcex y4acTHUKOB A€NAT Ha JIB€ KOMaH/bl U BBICTPAUBAIOT B JIBE
LIEPEHTU APYT HAPOTUB JIpyra.

VY4acTHUKH 3aIIETAI0T «IJIETEHb» — OepyTCs 32 pYKH uepe3
OJIHOTO, IEPEKPECTHO.

VY4yacTHUKM NEpBOM KOMAH/IbI 1Iarar0T HAaBCTPEUy P yroi
KOMaH/Ie, KOTOpas B 3TO BPEMsI CTOUT Ha MECTE, U TOBOPST:
«Marry Bce MBI ITO3IpaBIIIEM U 3/I0pPOBbA ei sxkenaeM 1». Bropyto
MOJIOBUHY (hpa3bl OHU TOBOPAT, aras Hazaj. To ke Jenaer moTomM
Jpyrasi KOMaH/1a. 3aT€M BCE€ BBICTPAUBAIOTCS B 3aThIJIOK M UIYT 32
BEYLIUM, KOTOPBIN CTapaeTcsl UATH TaK, YTOObI BCE 3aITYTaIUCh.
Kax Tonbko Bemymuit XjomnaeT B J1aI0NM, 00€ KOMaH/Ibl
CTAaHOBATCSI HA CBOM MECTA U CHOBA 3aIUIETAIOTCS B «IIJIETEHBY.
OOBIYHO TOCIIE TOTO MOSABIISIOTCS «JIUIITHUE» PYKH.

35. 36.

Kommiekc OPY B
nBHvkeHun. Urper:
«ITonpaxanue»,
«Kmypku».

OnuceIBalOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
IpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSITENIbHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITNOKH.

«Iloopaoicanue»:

VY Ka)X[0T0 y4aCTHHUKA CBOM CHapsA Ul IPbLKKOB. Benymuii Bctaer
JIMIIOM K UTPOKaM, OCTAJIbHBIE — BOKPYT HETO WJIM HAPOTHB,
COOJTIO/Iast TUCTAHIIMIO MEXKIY COO0M (YTOOBI HE 3a7€Th IPYT Ipyra).
Benymnii moka3blBaeT NPbIKKH, KAK €My XOUYETCs, TIOCTENIEHHO
ychoxkHssA 3a1a4y. CHavana S5 mpbDKKOB OJTHUM CIIOcOOOM, BCeE B
TOYHOCTHU MOBTOPSIOT, 3aTE€M S MPBDIKKOB JIPYTUM CIIOCOOOM, BCE
MOBTOPAIOT. BRIOBIBAaET TOT, KTO OMIMOCA, ¥ TaK J0 MOCIEAHETO
UrpOKa. BeIMrpeIBaeT caMblii TOYHBIN NTOAPAXKATEIb, OCTABIIUNCS U3
BCEX OJIUH.

«Kmypru»:
1. Pebsdra cagaTcs Ha CTYNBSAX Tak, 4YT0ObI OB 00pa30BaH KPYT.




[Tozaau kaxa0ro CUASIIETO Ha CTYJE JOJIKEH CTOSITh UTPOK, U
OJIMH CTYJI IOJIKEH OBITh CBOOOIHBIM. VITPOK, CTOSIIHI 32 HUM,
JOJKEH He3aMETHO TIOJMUTHYTH JTIOOOMY M3 CUSAIIUX B KPYTY.
Bce cunsimine ydacTHUKM JOJIKHBI CMOTPETh HA UTPOKA CO
CBOOOAHBIM CTYNIOM. CHISTINIA YYaCTHHUK, YBUJIEB, YTO EMY
MOJAMOPTHYJIH, JTIOJDKEH OBICTPO 3aHSATH CBOOOIHOE MECTO.
OYHKIUU UTPOKOB, CTOSIIUX C3a1 CUSIINX, 3aKIIOYAIOTCS B
TOM, YTOOBI HE TIPOMYCKATh CBOUX MOJOMEYHBIX K CBOOOTHBIM
MecTaM. /{711 3TOro UM CTOUT TOJBKO MOJIOXKUTH PYKY Ha IJIe40
cupsmemy. Ecinu "ctopox" He BeimycTHn "'Oernena”, oHu
MCHSIOTCS MECTaMU.
Boasimiemy-xMypke 3aBsi3bIBAlOT TKAHBIO TJ1a3a.

2. IlpenBapuTenbHO OrOBapUBaETCS TEPPUTOPUS, 10 KOTOPOU OyIyT
Oerarth JETH.

3. CBoe MecTOHaX0IEHHUE JIETH TOJICKA3hIBAIOT 3ByKAMHU

(XJI0TIKaMU, KpUKaMH, 3BOHOM KOJIOKOJIbYMKA). OHU XOIAT

TUXOHBKO MUMO BOJSIIETO WJIU MPOIOI3AI0T Ha YeTBEPEHbKAX.

Kmypka oKeH KOCHYThCSI IPYrOoro UrPOKa WU CIIOBHTD.

Ecnu xMypKa BBIXOAWT 32 TPAHUIIBI INIOMAAKHU, HY’)KHO KPUKHYTh

«OroHb» win «[opHIIb».

6. MOXHO yCIOXXHUTH UTPY, 3aCTABUB KMYPKY OTraIaTh UTPOKa HE
CHHMMasl IIOBSI3KH.

ok~

37. 38.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«Yepes ckakanku»,
«Canku ¢ JIEHTOYKOI».

BocnpousBosr 3a1aHHbII
yuuTenem oopaszery
BBITIOJTHEHUS alITOPHTMA.
YcranaBnuBaT
B3aMMOCBSI3b MEKIY
YCTaHOBJIEHHBIMU
MpaBUIIAMH U CIIOCO0aMH UX
BBITTOJTHCHUSI.

«Yepes ckaxanku»:

Urparomue aensTcs Ha 1Be KOMaHbI, KaKIast U3 KOTOPBIX
pacpenensercs 1o mnapam. Ilapsl kax 101 KOMaH/bl CTAaHOBSATCS
KOJIOHHaMH B 3 - 4 marax Jpyr OT ApYyra U JAeprkaT 3a KOHIIbI
KOPOTKHE ckakaiku Ha pacctosHuu 50 - 60 cMm ot noza. Ilo curnamy
MHCTPYKTOPA NepBasi mapa ObICTPO KJIAJET CKAKaJIKy Ha 3eMJII0 U 00a
urpoka oeryt (o/MH - HaJIeBO, PYroil - HaNpaBo) B KOHEI CBOCH
KOJIOHHBI, a 3aTeM I0CIIeI0BATEIbHO EPETIPHITMBAIOT Yepe3
CKaKaJIKU BCEX Map, CTOSAIIMX B KoJoHHE. Jlo6exaB 10 CBOMX MECT,
00a UrpoKa OCTAaHABIMBAIOTCSA U CHOBA OEpyT CBOIO CKAKAJIKY 3a
KoHIIbI. Kak To/bKo mepBasi ckakalika MoJHsTa ¢ 3eMJIM, BTOpas mapa
KJIaJIET CBOIO CKAKaJIKy, MPBITaeT Yepe3 MEePBYI0 CKAKAIKY, OSKUT
MHUMO KOJIOHHBI B €€ KOHEIl U MePEephIrMBaeT Yyepe3 CKAKaJIKH JI0
CBOET0O MeCTa. 3aTeM B UTPY BCTyMAeT TPEThs Mapa U T. 1.
[ToOexxaeT KoMaH1a, UTPOKM KOTOPOW paHbIlIe 3aKOHYAT 3cTadery.
«Canku ¢ 1enmoyKou»:

Urpatomue ctaHoBsiTcs B Kpyr. Kaxkaplil nmpukperuisier c3aau K nosicy




JeHTouKy (TMOJOCKY W3 LBETHOro Matepuaia). B 1eHTpe kpyra
HaxoauTcsl BojsAmMii-nouika. Ilo curnany Boc-nurarens «beru!»
BCE JIETU pa30eraroTcs, a JOBUIIKA CTAPACTCS BBITSHYTh Y KOTO-JIM00
JEeHTOYKyY. JInmuBImIMiCcA JEHTOYKM UTPOK OTXOAUT B CTOpOHY. Ilo
cUrHaiy Bocnurtarens «Pa3, nBa, Tpu — B Kpyr ckopeit 6erul» nern
cHOBa oOpa3yror kpyr. JloBWIlKa TOKa3bIBa€T COOpaHHBIC WM
JEHTOYKM M BO3BpalllaeT MX urparoomum. Mrpa Bo3oOHOBIseTcs €
HOBBIM BOJISIILIUM.

39. 40.

Kowmmnekc OPY na
Mecte. Urpel: «Hen msau
YIJIETUT JajbIlIE»,
«IIepemena mect ¢
TMMHACTUYECKUMU
HajaKaMu».

B3auMoieiicTBYIOT €O
CBEPCTHHUKAMM B IIpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€301MaCHOCTH.

«Yetl mau ynemum oanvuie»:

Omnucanue urpel. KosloHHBI IeTelt BeICTpanBatoTcs nepen 2-4
ropkaMHu Ha paccTostHuM 1m. ¥V kaxzaoro mau. [lo curnany
BocrnurTaTens (B3Max (pyrakKoM) BOJSIINE C CHIIOHN MPOKATHIBAIOT
MSIYM CHU3Y BBEPX HA TOPKY TakK, YTOOBI OH KaK MOYKHO Jajiblle
npoJieTel no Bo3ayxy. Ha Mecte npuzemiieHus: Msiua CTaBUTCS
¢pnaxox (kyouk). PebeHOK Oeper CBOil MY M CTAHOBHUTCS PSZIOM C
TOPKOM, HE Mellas ApYT'uM IIpoKaTsiBaTh Msa4. Ecim y ciaenyromero
UTPAIOIIETO MECTO MPHU3EMIICHUS Msa4a OyAeT Aanblie, TO GIaxoK
MIEPECTaBIACTCS IO TOM OTMETKH, €Clii OmKe, TO (PIIaXKOK Haszaj He
OTOJIBHTaeTcsl. BeIUTphIBaeT Ta KOMaH/a, y KOTOPOil (iaxkok OyneT
HAXOJIUTHCS OT TOPKHU JAJIbILIE.

Metoanyeckue npueMbl. MTHCTpYKTOp, HAXOISCh COOKY OT JIEeTeH,
MPOBEPSET, KaK COOMIOAI0TCS MPABUIIA UTPHI, 1a€T KOHKPETHBIC
COBETHI: «Jlenail CuibHEN 3aMax» - KOrJga Msid yJIETaeT HEJAIEKO;
BapbUPYET UTPY: MPOKATHIBATh MY C TAKMM PacyeTOM, YTOOBI OH
noraj B 00py4 (smuk) Ha mosy (KoMaH/1a B 3TOM ciiy4ae mojydaer 3
OYKa, HETIPHUIIEIBbHBIH OPOCOK OIICHUBACTCS B OJTHO OYKO).
«llepemena mecm ¢ cUMHACMUYECKUMU NATKAMUD

Wrpoxu 2 KOMaH CTPOSITCS APYT MPOTUB APYra HA PACCTOSHUH 2 M.
Kaxaplii Urpok NOANEpKUBAET PyKOH TMMHACTHUYECKYIO MAIIKY
(HaKpbIB €€ CBEpXY JIaJIOHBIO), IOCTABJICHHYIO BEPTUKAIBLHO Ha MOJ
3a 0003HaueHHOI nMuHKUel. [1o curHamy Urpoku Kaxaoi napbl
(Y4aCTHUKH, CTOSIIKE IPOTHUB APYT APYTa, COCTABIISIOT Maphl)
JIOJKHBI TOMEHATHCS MecTaMU. 11pu 3TOM UrpoK OIDKeH
MOJIXBaTHUTh MAJIKY CBETO MMapTHepa Tak, 4TOObl OHA He yraia (CBOIO
najKy KaXJIbli OCcTaBisieT Ha Mecte). Ecim y kakoro - mubo urpoka
naJjika yrajeT, ero KoMaH/ja nojiydaeT mrpadHoe ouko. BemrpeiBaer
KOMaH/1a, UTPOKU KOTOpOoi HabepyT MeHbIIe MTPa(HBIX OUYKOB.

41. 42.

Kommniaexc OPY B
JnBrkeHun. Urper:

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO

«3akamu M4 6 06PYU»:
Onwucanue urpsl. JleTn pacupenensoTcs Ha HECKOJIBKO MOATPYIIL.




«3akaT M4 B 00pyu»,
«ITogceukn».

CBCPCTHUKAMU IMOABUKHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISIOT
CYAEHUCTBO.

Taxoe e yrcio o0pyueit nexxut Ha noiy. Ha kpait oOpyua kimagercs
nomiedka (KapToHKa), KOTOpast OJJHOI CTOPOHO# KacaeTcs moJia.
ITony4aercs maneHbpkas ropka. [loarpymnmsl geTeil BBICTpauBaroOTCs B
KOJIOHHBI HAIIPOTUB TOPOK. Y KaXJ0ro TECHHUCHBIA MA4. [Io curnamy
BOJISIIIME MTPOKATHIBAIOT Ms4, CTapasich Nonactb B o0pyd. Ilpu sTom
KOMaH/I€ 3aCUuThIBaeTCsA Tpu ouka. Eciu msi4 monan B o0pyy, HO
BBIKATUJICS], TO KOMaH/1a M10JIy4aeT TOJIBKO OJIHO 0YKO, IIPH IIPOMaxe
OYKO HE HAUMCIIETCs. 3aTeM KaXK/(blii peOCHOK MPOKATHIBACT MY B
yao0HOM juis Hero putMe. (Mstd, nonasiuii B 00pyd4, 0CTaeTcsi Tam
JI0 KOHIIA UTPBI, YTOOKI Jierye OBbIIIO BECTH MOJCYET OYKOB.)
Meroandeckue npuemsl. MHCTpyKTOp HabM0qaeT 3a UTpoit AeTeid,
JlaeT COBETHI, KaK TOYHEE 3aKaTUTh MY B 00pyd. s nereid, cinabo
BJIAJICIOIIMX HaBBIKOM IIPOKATHIBAHUS, MOXKHO YIIPOCTUTH 3a/laHUE!
MPOKATBIBATh C OJIM3KOTO paccTOsHUS. TeM, KTO yBEepeHHO
BBITIOJIHACT 33/1aHUE, YBEIMYUTH PACCTOSTHHE, J00aBIIsIsA
COOTBETCTBEHHO KOJIMYECTBO OUKOB TPH MomajaHuu B o0pyd. [lpu
ITOBTOPHOM IPOBEJIEHUU UTPBI MOKHO MPEUIOKHUTh JETIM Kax 10U
MOATPYIIIBI OTHOBPEMEHHO IIPOKATHIBATH MsI4, IIPEABAPUTEIBHO
MIOJIOKUB Ha 00pYY JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO Joleuek. Mmu
npokataii, 4To0bl OH mepeseren 00pyd, He 3a1eB ero. Mnu
NPOKATHIBATh MY B 00pYY, MOCTaBJICHHBI BEPTHKAIBHO (00pyY
JICPIKUT PEOCHOK).

«llooceuku»:

Urpatomue 00pa3yroT KPYr U paCCUYUTHIBAIOTCS HA TIEPBHINH-BTOPOH.
B neHTpe kpyra cTaHOBUTCSI pyKOBOJUTEND, CO CKAKaJIKOM B pyKax.
OH BpalllaeT cKkakajiky, Aep)ka €€ 3a OJUH KOHEL, IpYroi KOHeLl
ONMCHIBAET KPYT HaJ nojoM. Urparoliye 10J1Hbl CBOEBPEMEHHO

MO INIPBITUBATH, YTOOBI HE 33/1€Th CKaKaJIKy. 3a/IeBIINI CKaKaJKy
noJsry4yaet mrpaduoe ouko. Mrpa nposoaurcs 3-4 MuH. BerurpoiBaet
KOMaH/1a, UTPOKU KOTOPOU TOTy4aT MEHbIIE MTPaPHBIX OUKOB.
YroObl cKakajKa MpOX0/Iuiia MO HOTaMH UTPAIOIINX, 0003HAYAIOT
KpYT, U3 KOTOPOTO BBIXOAUTH HENb3s. CKakalKy HaJ0 BpalaTth
PaBHOMEPHO, NIOCTENEHHO NIOJHUMasl €€ BBepX. Mrpy MoKHO
MIPOBOANTH U Ha 8 BEIOBIBAHUE, UTPOK, 33JICBIITUI CKAKAJIKY,
BbIObIBaeT. B 3ToM citydae mobexxaaer Ta KoMaHa, y KOTOPOi 1o
MCTEYCHUH BPEMEHHU OCTaHETCs OO0JIbIIIE UTPOKOB.

43. 44.

Kommnexkc OPY na
CBE)KeM Bo3ayxe. Urpsr:

CoBepIIEHCTBYIOT HaBBIKH
OTTAJIKUBAHUS HOT'OH,

((COpOKOHOOfCKCl HA ablCax».
Onucanue urphl. JIBDKHUKH ACIIATCA Ha ABC PABHBIC KOMAHIBI U




«COpOKOHOKKa Ha
JIBDKAxX», «JIbDKHBIE
Bpara».

Pa3BUBAIOT 4yBCTBA
PaBHOBECHS U YIIy4YLIAKOT
KOOPAMHALIUIO ITPU
YIIPABJICHUU JIBIKAMHU.

CTpOSITCS B KOJIOHHBI TIO OJTHOMY, BBIIEP)KUBAs TUCTAHIIUIO B 2-3 M
MEX]ly UTparomumMu. Pacctosinue Mex 1y KOJTOHHAMU — HE MeHee
Tpex MeTpoB. Kaxkas koMmaHaa MoJIydaeT 1o ATMHHOM BepeBKe, 3a
KOTOPYIO OepyTcst IbDKHUKH (0€3 Majiok), BCTaBas C MpaBoi U ¢
JIEBOM CTOPOHBI OT Hee.

[Tepen kKoOHHAMH OTMEYaeTCs crapToBast yepra. OTMETKaMU MOTYT
CIIY’KUTb BeTKH, (hnaxkku u T.4. Ha paccrostanu 60-100 M ot
CTapTOBOH UepThl OTMEYAETCsl TMHUS (PUHUINA, HA KOTOPOU MPOTHB
KaX/101 KOMaHbl HaJI0 BOTKHYTh B CHET MAJIKY, (hJIa)KOK MU IIPOCTO
YCTAaHOBUTD OOJIBIION CHEXHBIN KOM.

ITo curnany pykoBOAMTEINS JIDKHUKH B KOJIOHHAX, AEP)Kach 3a
OeueBKky, OeryT Brepea kK punumnnoi yepre. Kononna, npubexanias
MIEPBOIi B TIOJIHOM COCTaBE, CUUTACTCS MOOCTUTEITLHULICH.

IIpaBuiIa UTPBL: BCe NbIHCHUKU OONIHCHBL OeHcamsy, 0epAacaAcy 3a
sepesky. Eciu uepox omnycmui ee, OH 00AHCEeH 002HAMb C8OI0
KOJIOHHY U YX8AMUMbCA 3 8epe6Ky. B npomusnom ciyuae komanoa
noxyyaem wumpagpuoe ouxo.

Komanna 3akaHunBaeT Oer, KOraa 3aMbIKAIOIINil HTPOK B KOJIOHHE
nepeceyeT (PUHUIIHYIO YepTy.

«JIviorcnble pama»:

B 5Ty urpy MokHO Urparh Ha rOpKe WIK IIPOCTO Ha JblkHE. Ha
muctaniu 80 — 100 MeTpoB B HECKOJIBKUX MECTAX, C PACCTOSIHUEM
Mexry HUMH 20 — 25 MeTpoB, BTBIKAIOTCS 110 Tape JIbDKHBIX NaJIOK,
BEPXHUE KOHIbI KOTOPBIX coeauHstoTcs. [lomyqaroTcs Takue
«BOPOTL@» U3 JIBDKHBIX NAJIOK. [[BUTasch MO JIBIKHE WIH CITyCKAsICh €
TOPKH, UTPOK JIOJDKEH MPOeXaTh B KBOPOTIA» TaK, YTOOBI X HE
couTh. BricoTy «BOpOTEI» MOXKHO JIe1aTh pa3iuuHoi. JlaHHas urpa
HE TaK IIPOCTa B BBINIOJIHEHUH, KaK 3TO Ka)KETCS Ha NEPBbIA B3I,
Bo3MOXxHBI cienyromye BapuaHThl IPaBUII UTPHI.

1. Ecim «BopoTL@» ynaju, KOrja 4epe3 HuX Mpoe3Kaj UrpokK, —
UTPOKY MPUAETCS BEPHYTHCS, MMOJAHATH KBOPOTLA» U TOJIBKO TOT A
IIPOJIOJIKATH CITYCK.

2. Eci «BopoTI@» ynaiu, TO IpOCTO CHUMATh IO OJTHOMY OUKY 32
Kax10e cOMTOe «BOPOTIE». BRIUTPBIBAECT TOT UTPOK, Y KOTOPOTO
OoJIbIIIE BCEX OUKOB U Y KOTOPOTO BpEMsI Ha CITyCK MEHBIIIE BCEX.

45. 46.

Kommnexkc OPY na
CBE)KeM Bo3ayxe. Urpsr:

COOTHOCHT 3aJaHHOE
3a1aHHu € C BOBMOXXHBIMHA

«Hozonsanku Ha nbidcax»:
Ha cuery o603HayaeTcst Kpyr AMaMeTpoM JIBALATh MSTh-COPOK




«/lorousuiku
Ha JIbDKax», «JInceHok-
MEIBEKOHOK.

BapUaHTaMH €ro
UCIIOJIHEHUS1, BEIOUpast U3
MPEUI0KEHHBIX CITOCOO0B
HYXHBIH.

MeTpoB. J[BO€ UTPAIOIIUX CTAHOBSTCS IPYT HAMPOTUB JIPYyTa.

[To curnay, oHM HAYMHAIOT OET B OJTHOM HarmpaBjieHudu. KTo xoro
OBICTpee JOTOHHUT, TOT U MO0k aaeT. Eciu HUKTO HUKOTO HE MOYKET
JOTHATH JIOJITOE BPEMSI, TO OOBSIBIISICTCSI HUUbS U TIapa MEHSIETCS.
«Jlucenok-me08encoHoK»

Ha urpoBoii miormmaake uin JbDKHE PACCTaBIISIOTCS MATh-CEMb METOK
(IBDKHBIC TATTKU, (QIIAKKH, TAOJTHYKU | T.11.). ITPOKH TOJIKHBI
MIPOUTH MEXTy HUMHU Ha JIbDKAX MPOU3BOJIBHBIM CIIOCOO0M,
COBepIIasi MOBOPOT MEePECTyNaHueM, Oorudast MeTKH TO C IIPaBOM, TO
C JIeBO# cTOpoHBI. KTO HE CBAJIUT M HE HACTYMUT HAa METKY,
CTAHOBUTCS JIMCEHKOM (T.€. JIOBKUM), KTO CTOJKHET METKY —
MEJIBEKOHKOM.

47. 48.

Kowmruiekc OPY na

CBe)KeM Bo3ayxe. Urpsr:

«He nacrynu Ha
CHEKHBIHA KOMY,
«ITomagu CHEXXKOM B
LIEAb.

VYcranaBauBaroT
B3aUMOCBSI3b MEX]TY
YCTaHOBIICHHBIMU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BBITIOJTHEHHUSI.

«He nacmynu na cHedlCHbIIl KOMY:

IIpexx e ueM Ha4yaTh BECEIUTHCS, HY’)KHO HEMHOI'O IOTPYAUTHCs !
Wrpoku JOHKHBI CIENIUTh MHOT'O CHEXHBIX KOMKOB M Pa3JIoXkKHUTh UX
B LIEHTpE UTpOBOH Tutomaaku Ha paccrossauu 0,5-1,0 M apyr ot
npyra. Mosxxno HaunHath! Bee BcTaroT B Kpyr u 6epyrces 3a pyku. Ilo
KOMAaHJIE, IEp’kKach 3a pPyKH, HYXKHO [10CTapaThCsl 3aCTaBUTh
COIEPHHUKA 33/1eTh KOMbs. KcTaTh, X MOXHO o0eraTs u
HepENphIruBaTh. ECM KTO-TO OTIYCTHII PYKH UJIU 337€J1 CHEXKHBIN
KOM — BBIOBIBAET U3 UTPHI.

«llonaou credxckom 6 yenv»:

B urpe yuactByror 2 peG&nka. ¥ kaxaoro peOEHKa KOp3uHKa
(Benépko) co cHexkamu. Ha HeOOJIbIIIOM PaCCTOSIHUM OT JICTEH CTOSIT
KOP3HHKU (BeAEPKH, WU JIeKaT PU3KYIbTypHBIC 00OpYYH Ha TI0JTY).
JleTn TOJDKHBI TOTACTh B KOP3UHKY (BeAEPKO, (PU3KYIIBTYPHBIH
00py4), Kuiasi o OJHOMY CHEXKY.

49. 50.

Kowmruiexkc OPY na

cBe)KeM Bo3ayxe. Urpsr:

«Bprmmbane», «Pas,
JBa, TpH — JOBU!».

CoOBMECTHO JOrOBApUBAIOT
Cs1 O COOJTIOCHUY TTPABUIT
UTPBI C OJJTHOKITACCHUKAMU H
APYIMMHU Y9aCTHUKAMH.

«Boluubansr»:

[TpaBuna urpel. Ha niomiaake ouepunBaroTcs 2 TMHUU HA
paccTostHUM S5-7 METPOB JIPYT OT Apyra. Beibuparorces nsoe
BBIIINOAJ], OCTAJIBHBIC UTPOKU COOUPAIOTCS B IICHTPE MEXTY ABYX
JTUHUHA. BeimuOansl BCTAIOT 32 IMHUH U KUJAIOT CHEXKKH B CTOPOHY
JpyT Apyra, cTapasch IIpU 3TOM MONACTh B UTPOKOB. CHEXOK,
MPOJIETEBIINI MUMO UTPOKOB, JIOBUT BTOPOIl BBIINOANA, & UTPOKU
pa3BOpPaYMBAIOTCS U CIIEIIHO oTOeraroT Ha3aa. Hacrymaer ouepens
BTOPOTO BHIIINOAIIBI OPOCATh.

«Pas3, 06a, mpu — nosu!»:
Jl11s urpbl He0O0X0 UM OOJBIION CYrpo0, 32 KOTOPBIM MOXKET




cupsrtarbes pedbeHok. Beibupaercst Boasuii — nopuiika. OH
MpsYeTCs 3a Cyrpo0 Tak, 4ToObI ero He ObUI0 BUIHO. OCTalbHBIC
JIETH XOPOM HA4YMHAIOT ero 3BaTh: «Pas3, aBa, Tpu! JloBuiika Hac
noBu!» JloBuika MOXKeT BRICKAaKMBATh HE Cpa3y, a HEMHOT'O
MOJ/I0K/1aTh, ¥ BRICKAKHBATh OH MOKET C JIF00OH CTOPOHBI CYyrpoda.
BrickouuB, JIOBUIIKA CTAPAETCsl OCATUTH KaK MOKHO OOJIbIIIEe
KOJIMYECTBO UTPOKOB. A UTPOKHU B 3TO BPEMS CTAPAIOTCS CIPSATATHCS
3a cyrpo0 (monacthb Tyja, IJie TOJIBKO YTO CHJCI JIOBHIIKA). TeX, KTO
CyMeEJl CIIPSATAThCS, TOBUIIKA OCAIUTH YK€ HE MOXKET.
IToncunThIBaEeTCS KOJIMUECTBO TOMMAaHHBIX UTPOKOB. [locie nByx-
TpEX MOTMBITOK BOJSIINI MEHAETCS. B KOHIIE UTPBI OOBABISICTCS
JYYIIUH JIOBHUIIKA (BOISIIKI), TONMAaBIINI OO0JIbIIIEE KOJTUISCTBO
UTPOKOB.

51. 52.

Kommniaexc OPY Ha
Mmecte. Urpel: «Myxa»,
«OXOTHHUKH U COOAKU.

Pa3BuBaror B3auMHYIO
OIUTENBLHOCTD,
HAOIIOJATENLHOCTD,
YMEHHE OPHUEHTHPOBATHCS
10 CleaaM, OCTABJICHHBIM
Ha CHETY.

«Myxa»:

Ha 3emiie ouepumBaetcs kpyr. B nenTpe BOMBaeTcs KOJI, HA HETO
BEIIIACTCs KPY)KOK — «MyXa». Mrparoiine BCTaroT 3a KPyroM U
OpocaroT NMaJOYKH, KYCOUKH JIEPEBA - CTapaIOTCs COMTh «XMYXY» C
KOJIa. Y KOJIa CTOMT KapayibLIUK, KOTOPBINA JOJKEH BCIKUHN pa3, Kak
«Myxa» cOuTa, CHOBa BeuaTh ee Ha koJl. Koryma wurpatormme Opocst
BCE CBOU «CHapsAIbI», TO OEryT 3a HUMH, U KTO, BEpHYBIIHUCH, HE
YCIIEET 3aHATh CBOE€ MECTO, TOT CTAHOBHTCS KapayJbIIHUKOM Y
«MYXHU».

«Oxomuuku u codaxu»:

B urpe ydacTtByroT 1Be KOMaHbl. ¥ «co0ak» Ha KOCTIOMax
OTJIMYUTEIbHbIC 3HAKH, @ HAa KOJIbLIAX JIBDKHBIX

NAJIOK BEPEBOYHAS IEPEBS3b MU KAaKOW-IMO0 (GUTYypHBIN BBIpE3,
OCTaBJISIIOIIUI OTIMYUTENbHBINA 3HAK Ha cHery. OTHpaBsisich B Jec,
«co0aku» cTaparoTcs 3a1yTaTh Cle/bl: 00bE3KaI0T BOKPYT JePEBBEB,
JBIDKYTCS TIO OJIHOM JIBDKHE, MHOT/Ia pa3be3KaloTcs B pa3Hble
CTOPOHBI, HO 3aT€M BHOBb COOMPAIOTCH.

Koraa npoumuio ycranonennoe BpeMs (mpumepHo 15—20 MunyT),
JAaHHOE «co0aKam», yTO Obl OHM UMENIH BO3MOXKHOCTb CIIPSTAThCS B
Jiecy, Bciell 32 HUIMH OTIIPABIISIOTCS. KOXOTHUKUY. 3a7aya 3Ton
IpyIIBl — HATU U ocayuTh «cobax». Ho 310 He Tak-To mpocTo. I1o
YCIOBHSIM UTPBI HA «0XO0Ty» oTBoauTCs 30—45 munyt. Ecnu 3a 310
BpeMsl KOMaH 1a «co0aK» yCIieeT BepHYThCs Ha JIMHUIO CTapTa U
HUKTO U3 HUX He Oy/IeT OcajieH, 3HaYUT OHU MOOEUITH.

53. 54.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«TsHU B Kpyr»,

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX NEUCTBUN U

«Tanu 6 kpye»:
[MoarotoBka. OuepunBarOTCs 1Ba KOHIECHTPUUECKUX Kpyra (OJuH B




«Bo3ayniHbie KEHIypy».

IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX
CaMOCTOSITEJIBHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
OLITNOKH.

npyrom) auamerpoMm 1 m 2 m. Bce urparomue OKpyXarT O00JbIION
Kpyr U OepyTcs 3a pyKH.

Copnepxanne urpbl. Ilo ykazaHuro yuuTens y4aCcTHMKH UIPBI MIYT
BIpaBo WK BieBo. [lo BTOpoMy curHamy (CBHCTKY) HIparoIlue
OCTaHABJIMBAIOTCSI U CTApalOTCs BTAHYTh 3a YepPTy OOJBIIOrO Kpyra
CBOMX cOcefiel, He pazbeauHsAs pyk. KTo momasér B mpocTpaHCTBO
MEXJy OOJBIIMM M MallbIM KPYrOM OJHOM MM JBYMSI HOTaMH,
BBIXOJIUT W3 UTPHl. 3aTeM WIrpaIoLIe CHOBa OepyTcs 3a PyKH U IO
CBUCTKY IIPOJIOJIKAIOT UTPY.

WUrpoku, He BTAHYTBIE B KpYyr IIOCJIE€ HECKOJBKUX ITOBTOPECHHH,
CUUTAIOTCA MOOEAUTEIAMHU.

IIpaBuna urpsl: 1. Urpokam He paspemaercs pa3beIUHITh PYKH BO
BpeMs ABIKEHHUS M OoppObl. 2. O0a Wrpoka, pacuenuBIINE PYKH,
BbIObIBaIOT M3 Wrphl. 3. Korpa wurparommx ocTaHeTcs Majio, OHHU
CTAHOBATCA BOKPYI MaJOro Kpyra M IIPOJOJDKAOT COPEBHOBAHME,
coOuro1ast T JKe mpaBuIa.

«Bozoywnvie kenzypy»:

Pa306eiiTe yqacTHUKOB Ha KOMaH/Ibl U MIOIMPOCUTE YYaCTHUKOB BCTATh
JpyT 3a ApyroM. Beinaiite kak 101 KOMaH/1€ BO3YLLHBIN 1I1ap.
IlepBblil y4aCTHUK 3a2)KUMAET BO3AYIIHBINA [IAP MEXKY KOJIEH U, KaK
KEHI'ypy, IPbITaeT ¢ HUM JI0 MapKepa OKOHYaHMsI TUCTAHILIMH.
BepHyBInchs TakuM e 00pa3oM Ha3aj, OH NMepeaaéT mapuKk
CJIeAYIOIIEeMY UTPOKY U T.11. [loOeaureneM CTaHOBUTCS KOMAH/IA, YbH
UTPOKH NEPBBIMH 3aKOHYAT 3CTadeTy.

55. 56.

Kommmiekc OPY B
nBHvkeHun. Urper:
«[Itnupl, Ha THE3HA!,
«IlepersaruBanue uepes
4epTy».

PazBuBaror
T00POKENATETHHOCTb,
KOMMYHHKA0€JIbHOCTb B OT-
HOILIEHHSX CO
CBEpCTHHKAMH.
CoBepIIEHCTBYIOT
BHHUMaHUE, MTaMsITh,
HaOII01aTENBHOCTb.

«IImuyst, Ha enezoal»:

JleTu CTOSIT B KpYyT'y; OHU — ITHUIB». Boasmuii (megaror) Ha-
XOIUTCs B cepearae kpyra. OH XOIUT MUMO UTPAIOIIUX U, 00-
pamaschk K KoMmy-1u0o u3 pedst, roopurt: «IItuma yneraer!» Pe-
OCHOK, KOTOPOMY OH CKa3aJl 3TH CIIOBa, UET 32 BOASIINUM. Tak
oOpa3yercs 1easi BepeHHUIla «ITUI». Boasimuii Ha X0y BBITIOIHSIET
pa3HbI€ JBIKEHUS, a KITULBD TOBTOPAIOT X 3a HUM. Heoxxuanuo
BosMiA Kpuant: «[ITuipl, Ha THe31a!» 1 OBICTPO 3aHUMAET Ybe-
HUOYIIb MecTO B Kpyry. OcTanbHbIe UTPOKU 3aHUMAIOT JIIO0BIE
cBOOOAHbBIE MecTa. TOT, KTO 0M03/1aj1, CTAHOBUTCSI BOJISLIHM.

Hrpa npoBoAUTCS MO MY3BbIKAJIBHOE COITPOBOXKACHUE. «IITULIBI»
UYT 32 BOASIIMM TaHIIEBAJIbHBIM I11arOM, a CTOSIIINE HA MECTE IETU
MPUXJIONBIBAIOT U MPUTONBIBAIOT.

«llepemazusanue yepes uepmy»:

IToaroroBka. /[Be KOMaHAbl UTPAKOIIMX BCTAIOT OJIHA IPOTUB APYTrOU




BJIOJIb YEPTHI, IPOBEAECHHON MEXAY HUMU. Maab4uKU CTOSAT IPOTUB
MaJIBYUKOB, a JICBOYKH IIPOTUB JIEBOYEK, IPUMEPHO PaBHBIX 110
¢usnveckum cusiaM. B 4eThIpéx marax 3a Kax10i KOMaHJI0U CTOST
UT'POKH, BBIJICIICHHBIE JUIS IIOJICYETA OYKOB.

Coneprxanue urpsl. [1o koMaHzae yauTenst UTPOKU CONMKAIOTCS Y
CpejHel JIMHUYU U 0epyTcs 3a oany (Wi aBe) pyky. [1o BTopomy
CUTHAJIIy KaXbll CTApAETCs MEPETAHYTh CBOETO COIIEPHUKA 32
JIMHHUIO, TJ€ CTOAT MOMOIIHUKU. MIrpoK, KOTOPOro MepeTsAHYIIH,
JOTPOHYBIIUCH JaJ0HBIO 10 UT'POKA, MTOJACUYUTHIBAOLIETO OUYKH,
MOXET CHOBA YHTH 3a YEPTY U OISATh UI'PATh 3a CBOKO KOMAaHJYy.
Kaxaplii epeTsiHyThIi UTPOK IPUHOCUT MEPETSIHYBLIEH €ro KOMaHe
OJIHO OYKO.

Komanna, momy4usiiasi 3a BpeMs UTPpbl OOJIbIIEE YHCIIO OUKOB,
noOex1aer.

IIpaBuna urpel: 1. B xoae urpsl paspearorcs 3aXBaThbl TOJIBKO 3a
pyku. 2. Pa3pemiaercs nepeTsaruBaTh MOOAMHOYKE, ITAPAMH,
HECKOJIbBKUMHU UI'POKAMH OTHOBPEMEHHO.

ITonroroska. Mrparomue aesdarcs Ha ABE KOMaHIbI, OJHA U3 KOTOPBIX
— KOXOTHHUKU» — CTAHOBHTCS TIO KpyTy (TIepes 4epToit), BTopas —
«YTKH» — BXOJHT B CEPEANHY Kpyra. ¥ «OXOTHUKOB» BOJIEHOOIbHBIH
MsIY.

57. 58.

Kowmmnekec OPY na
Mmecre. Urpst:
«Iyranuna», «ber Ha
oOmakax».

B3aumoieicTByoT €0
CBEPCTHHUKAMM B IIPOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«[lymanuya»:

Bribuparor Boasiero. Bee ocTanbHble HTPOKU CTaHOBATCS B
KOMHATe, B3sBIIUCH 32 PyKU. Boasdiuii BBIXOAUT U3 KOMHATHI, a
OCTAJIBHBIC UTPOKH HAYMHAIOT IIEPEIBUTaThCA OTHOCUTEIIBHO JAPYT
Apyra, HO He OTpPhIBasi pyK (3aITyThIBaThCS). 3aTeM MPHUIIIANIAIOT B
KOMHarty BoJs1iero. OH J0JKEH ONPEAEIUTh, B KAKOM MOPSIIKE
CTOSJIM UTPOKH U3HAYaIbHO. [IOBTOPSIOT UTPY HECKOJIBKO pa3, MEHsIS
BOJIALLETO.

«bez na obnaxax»:

B kaxnoii komanjae no 5 urpokos. [locTaBpTe y4aCTHUKOB B psiji U
IIPUBSDKUTE K IPABOU U JIEBOM HOI'E€ KaKJIOTO y4aCTHHKA 110 J1BA
HaIyThIX mapa (4 mapuka Ha denoBeka). [Io komaHie epBbie
YYaCTHUKHU OTIIPABIIAIOTCS B ITyTh — UX 3aj7aua 100exarh 10 Mapkepa
OKOHYaHUS TUCTAHLIUU U BEPHYThCS Ha3aj, nepeiaB scTadeTy
CJIEAYIOIEMY YUaCTHUKY cBOE€H KomaHabl. Kakaplii JOoNHYyBIINNI 11ap
IPUHOCUT KOMAaHJIe 0JJHO MITpadHOE OYKO.

59. 60.

Kommnekc OPY. Urpsr:

«Mope Boanyercs!»,

Opranu3oBbIBAIOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO

«Mope sonnyemcs paz»:
[IpaBuna urpsl. Bapuant 1.




«Beoroukm».

CBCPCTHUKAMU IMOABUKHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISIOT
CYAEHUCTBO.

C nmoMo1IbI0 CYUTANIOUKU BeIOMpaeTcs Boaduuii. OH OTBOpaYMBaETCs
Y TOBOPHT:

«Mope sonnyemcs pas,
Mope 80IHyemcs 08a,
Mope 80IHyemcs mpu,
Mopckas pueypa™ na mecme sampu'l»

Wrpoxu B 3TO BpeMsi paCKauMBaIOTCS U KPY>KaTCs, pacCTaBUB B PYKH
CTOPOHBI.

[Tpu cnoBe «3ampu», 3aMHUPaIOT B 103€, H300paskas JIIo0oH mpeaMeT
WM )KMBOTHOE, UMEIOIIee OTHOIIIEHNE K MOPCKOW TeMaTUKE.

Omo mozym ovims: Kopabiv, Kpab, denvghun, nupam, Yanka u m.o.
Jlanee Beqymuii MOJXOAUT K KOMY-TO U3 UTPOKOB U JOTParuBaeTcs
710 HETO «OXUBISAA» purypy. Urpok HaumHaeT ABUraThes,
MOKA3bIBAET CBOE IPEACTABICHUEY, TaK, YTOOBI BEAYIIUI y3HAI, UTO
3a purypy nzobpakaer Urpok.

Tot, KTO N300pa3uT HaMMEHee MOX0KE, CTAHOBUTCS «BOJISAIIIMM

U Urpa HAaYWHAETCS CHavaIa.

[TpaBwia urpel. Bapuant 2.

Hauano kak B mepBOM BapHaHTe, TOJIBKO Ha 3TOT pa3 gurypa
3a71aeTCs BEAYIIHM.

«Mope sonnyemcs pas3,
Mope 80IHyemcs 08d,
Mope 801Hyemcs mpu,

@ueypa KPABA™* na mecme 3ampu!»

Janee Bexyuii 00XOIUT BCEX UTPOKOB, IO OYEPEIU KOKUBIIAA» UX.
Kaxnpiit nokassiBaet cBoii Bapuant KPABA.

[Tocne 3Tor0 BeAylMii BRIOMPACT CaMyIo JIyUlIyio (GUTYpy, U UTPOK,
MOKA3aBIINN €€, CTAHOBUTCS «BOJISIIIAM.

* BmecTo Mopckoii (purypsl MOXKeT ObITH J100ast Apyrast — NTHYBS,
3BepUHasl, TPAHCIOPTHAs, KOCMUYECKasi, U T.JI.

** KPADB nau anis npumepa.

«Benoconku»:

Benocunen B 310ii 3cTadere 3aMeHUT ruMHacTHUECKas nanka. [lamky
HYXHO OCeJUIaTh cpa3y JABYM y4yacTHHUKaM. OHU BEIOCUIIEAMUCTHI.
Kaxnomy Beno-1yaTy, yAepKruBas MEXy HOTaMH MaJKY, MPEICTOUT
Jl0eXaTh JI0 TOBOPOTHOM oTMeTKH 1 0OpaTHo. [ToGexaaroT cambie
ObICTpHIE.

61. 62.

Kommniaexc OPY B
JnBrkeHun. Urper:

OnuceIBalOT TEXHUKY
UT'POBBIX NCHCTBUH U

«Kocmonasmur»:
[Moaroroska. Ilo yriam u cropoHam 3aya 4epTaT 5-8 GOJIbIINUX




«KocMOHaBTEI», IpUEMOB, OCBANBAIOT UX TPEYrOJIbHUKOB — «paKeTOAPOMOBY». BHyTpH Kax10ro

«BpIicTpen Msaom». CaMOCTOSITEIIBHO, BBISIBIISIIOT | «PaKETOIPOMa» PUCYIOT 2-5 KpyKKOB — «pakeT». U olrmiee
" YCTPAHAIOT TUIIMYHBIC KOJINYCCTBO AOJDKHO ObITH Ha 5-8 MCHBIIC, YCM UTI'PAIOLIUX.
OMOKH. 3aKpeIuIsioT Wrparomue, B3SIBIINCH 32 PYKH, B LIEHTPE 3aJ1a 00pa3yroT KpyT.
HAaBBIK KaTaHUS MsA4Ya IPYyr ConepxaHnue urpsl. Jletu uayT 1o Kpyry v NpuroBapuBaor:
Apyry. JKoym nac 6vicmpuwie pakemoi

na npozynox no nianemanm.

Ha kakyio 3axomum,

Ha maxyro nonemum!

Ho 6 uepe ooun cexpem:

Ono3zoaswum — mecma Hem!

Kak TonpKo cka3zaHO MOCIeHEE CI0BO, BCE pa30eraroTcs mo
«PAKETOAPOMAM» U CTAPAIOTCS CKOPEE 3aHATh MecTa B JII000H U3
3apaHee HAUEPUEHHBIX «PAKET.

Omno3gaBire Ha «peic» CTAHOBATCS B 00U Kpyr. 3aTeM BCe CHOBA
CTaHOBSITCS B KpyT, O€pyTCs 32 PyKH U UT'PA IOBTOPSIETCA.
BrIArpeIBaroT T€, KOMY yAAJIOCh COBEPIUUTH TPHU IOJIETA.
[IpaBuna urpel: 1. HaunHaTe Urpy — TOJNBKO MO YCTAHOBICHHOMY
CUTHATy pyKoBoauTelNs. 2. Pa3zberarbcst — TOIBKO MOCIIE CIIOB:
«Ono3maBmM — MecTa HeT!»

«Bvicmpen mavom»:

Omnucanue urpsl. Jletn pacnpenenstorcs Ha NOATPYNIIB U
paccaXuBarOTCs Ha IOJI 110 KPYI'y Ha PACCTOSIHUU BBITSIHYTHIX B
CTOpPOHBI pyK. B kaxx1oM Kkpyry oauH Ms4. Hy>kHO B34Tb ero tpems
nanbiaMu (OOJNBIIMM, YKa3aTeIbHBIM M CPEAHUM), PE3KO HaKaTh Ha
HETO U IIYCTHUTB I10 MOJIYy - BBICTPEIUTH». Bee nmanbiibl 10JIKHBI
HaXMMAaTh Ha M4 OJHOBPEMEHHO, paBHOMEPHO. Mrparomuii,
KOTOPOMY HAIPAaBUIIM Ms4, CTApACTCs €ro OMMaTh U TAaKUM XKe
criocoOoM nocnats crneayromemy. [lobexaaer ta moarpymnmna, y
KOTOPOM «BBICTPEIIBI» MAYOM JOCTUTAIH LIEJIH.

Meroanueckue npuemsl. IHCTpyKTOp EPEXOIUT OT KPyra K Kpyry,
[IOKA3bIBAET, KAaK IIPABWJIBHO BBINIOJIHATH 3aJaHUE, BBOAUT HOBBIE
BAPUAHTHI UT'PBL. BBINOJIHATH 3aJAHUE B MHOM IIOCTPOCHHUHU - KTO
JaJIbIIe MTPOKATUT MY (B IOJIOKEHUH CTOS); OJIUH «BBICTPEITHBACT»
M4, JPYTrOM JIOBUT, HE 1aBasi KOCHYTHCS 110JI1a; «BBICTPEIIUTE» MY
BBEpX HaJl COOOH, MOMMAaTh ABYMsI pyKaMHU.

63. 64. Kowmmnekec OPY na BocnpousBoast 3ananusii | «baba-Aea»:
mecte. Urpel: «baba- yuuTenem oopaszery B kauecTBe CTyIBI UCIIOJIB3YETCS MPOCTOE BEAPO, B KAUECTBE METIIBI -




Sra», «XoJI0aHO-
ropsuOo».

BBITIOJTHEHUS AJITOPUTMA.
VYcranaBiauBaroT
B3aUMOCBSI3b MEX]TY
YCTaHOBIICHHBIMU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BBITIOJTHEHHUSI.

mBadpa. YUacTHHK BCTACT OJHON HOTOU B BEIPO, IpYyrasi OCTaeTCs Ha
3emiie. OHOM pyKOM OH JIEP’KUT BEJPO 3a PYUKY, a B IPYrol pyke -
mBadpy. B Takom nosokeHnu He0OX0AUMO MPOUTH BCIO TUCTAHIHIO
U NIepeaTh CTYILY U METIy CIEAYIOLIEMY.
«X0100HO-20PAUO»
BHauane npenmer npsiaercs Tak, 4ToObl BOAALINIA He BUael. Eciu
3TO MPOCTO UI'Pa, TO BOASIIETO MPOCAT BBIMTH HEHAI0JTO
13 KOMHATBI UJIK OTBEPHYTHCHL.
Janee, BOOAIIMI HAUMHAET XOAUTh 10 KOMHATE, a BCE OCTaJIbHbIE
UTPOKH JIPY’KHO IOJICKA3bIBAIOT €MY, HACKOJIBKO OH MPUOIN3UICS
K [IPEIMETY CBOUX IMOMCKOB, HO JIEJIAIOT ATO HE HAIPSAMYIO,
a ¢ IOMOIIBI0 HHOCKA3aTeNbHBIX (pa3:
e Quenw xonoono! (Coscem 3ameps! 3umal Moposz-mopo3!) —
03HAYaeT, 4TO ITOUCK BEAETCS HE B TOM HaIlpaBJIEHUU
Y BOJASILIMI HAXOAUTCS OUEHD AATIEKO OT MPEAMETA;
e Xo100HO — 110 TIpeaMeTa elé 1ajIeKo;
e Onsamw x0100HO (ONAMb MOPO3, ONAMb 3AMEP3, CHOBA
3uma) — BOJSILINI, BHaYase MIEN MPABUIBHO, HO OISATh
councs ¢ myTH,
o Tennee! — BOIALINI HAKOHEI-TO TIOBEPHYJ B HY)KHYIO

CTOPOHY,
e Fwé mennee! — HampaBieHHne BEPHOE U BOJSIININ IBUKETCS
B HY)KHYIO CTOPOHY;

o [opsauee! — BoasIUi MPUONTU3HUIICS K TIPEIMETY;
e JKapko! — no npenmera coBceM OJIM3KO;
e Ouens drcapro! (VKapa! Coscem noacap! I'opuwus!) —
IPEIMET I'JIe-TO COBCEM PSAOM, HYKHO TOJBKO MPOTSIHYTh
PYKY.
B 5Ty urpy MoxHo urpare u 0e3 cJ0B, HapuUMep, Koraa Bce 1eTH
XJIOTIAOT B JIAJIOMIN, M YeM OJIMXKE K MTPEeIMETY BOSAIINN, TEM XJIONKH
CTaHOBATCS yale. Va1 MOKHO OpraHu3oBaTh JIPYyroi,
MY3bIKaJIbHBIHM, BAPHAHT UTPHI C ydacTHEM B3pocioro. B aTom cirydae
JTAIbHOCTB OT CIIPSATAHHOTO MPEeIMETa MOKa3bIBAETCS C IIOMOLIbIO
I'POMKOCTH MY3bIKH, KOTOPYIO OH PEryJupyer.
3aHUMAaThCsI MIOMCKOM MOXKET HE OJIMH BOJSIINMN, a KOMAaH[a, TOJIBKO
JIBUTAThCSl OHU JIOJDKHBI BMECTE, HHAYE 110/ICKA3bIBAIOIINE HTPOKH
HE CMOTYT HOPMaJIBHO CUTHAJIM3UPOBATH.

65. 66.

Kommniaexc OPY B
JnBrkeHun. Urper:

OpranuzoBbIBaIOT U
IPOBOJSIT COBMECTHO CO

«Hmena».
JleTn o oyepenu MphIraroT Yepe3 KOPOTKYIO WK JUTMHHYIO CKaKaJIKy




«MMmena», «Bp130B
HOMEPOBY.

CBEPCTHHKAMH TIOIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHUCTBO.

BocnpousBoasr 3a1aHHbII
yuuTenem oopaszery
BBITIOJTHEHUS AJITOPUTMA.
YcraHaBinuBaT
B3aMOCBSI3b MEX]TY
YCTaHOBIICHHBIMU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BBITIOJTHEHHUSI.

OJIHOBPEMEHHO, HaUMHasl C IIEPBOr0O MPbIKKA FOBOPS: «51 3HAaI0 UMEHA
ManbunKoB: Konst, Buts, Bans, ['puwa ... u 1. 1.» nin: «4 31a10
umeHa neBodek: Jlroaa, Bamst, 3una u 1. 1.». [lo6exaaer pedeHOK,
Ha3BaBIIMH 0OJIbIIIE MIMEH 0e3 MOBTOpeHui. BapuaHT urpbl: yucio
MMEH MaJbUUKOB MM J€BOYEK MOXKHO orpaHruuTh yrciaoMm 10. [Tpu
3alMHKE WM OBTOPEHUH UMEHU UI'POK BBHIOBIBAET U3 AaJIbHEHIIEH
UTPBIL.

«Bv1306 HOMepos»:

Urparomue aensTcs Ha 2 KOMaHbl U CTAHOBSTCS B KOJIOHHY I10
onHOMY. Irpoku KoMaH1 pacCUUTBIBAIOTCS 10 MOPSAIKY HOMEPOB.
PykxoBoautens BbI3bIBaeT HoMep. Hanpumep: 1, 3atrem 5 u T. 1.
BrI13BaHHBIE UTPOKU OETYT IO yCTAaHOBIEHHOTO MECTA, TaM 00eraroT
CTO¥KY (mpeaMeT) U Bo3Bparatorcst oopatHo. Komanaa, urpok
KOTOpOi1 BEpHYJICS IEPBBIM, MOJIY4aeT 04YKO. BeIMrpsiBaeT komaHaa,
KOTOpast MOJIYYUT HAanOOJIbIIIee KOJIMYECTBO OUKOB.

67. 68.

Kommnekc OPY. Urpsr:

«IIoBTOpSI 32 MHOWY,
«ber B Memnikax».

CoBMecTHO
JOTOBAPHUBAIOTCS O
npaBUiIax OOIIEHUS C
OJTHOKJIACCHUKAMU U
YUUTEIEM.

«Iloemopsii 3a MHOU»:

KonnuecTBO UTpOKOB B JaHHOM MOTEXE HE UMEET 3HaUYCHUE. [ 1aBHOE
HAJIMYHE CKAKAIOK Yy KQXJI0TO U3 HUX. BBIXOAUT BeylINHA,
CTAaHOBHTCS JIUIIOM K y4aCTHUKAM. BBITIOTHSET OHO U TO Ke
neuxkenne 10 pa3, a 3aTeM MEHsIET ero Ha HoBoe. Pe0siTa T0JKHBI B
TOYHOCTH BCE MOBTOPUTH. KTO MpoMaxuBaeTcs, UJET Ha MECTO BOJIBI.
«bez 6 mewikax».

Jletu cTposATCS B BE KOJIOHHBI, PACCTOSTHUE MEXTy KOJIOHHAMH - 3
mara. [IpunepxuBas MEIIKK pyKaMu BO3JI€ MOSICA, OHU MPBITAIOT 10
0003HaYeHHOTO MecTa ((hiaxkka, TaJOYKH, WU IPYroro MpeIMera).
O0606exaB ero, IeTH BO3BPAILIAIOTCS K CBOUM KOJIOHHAM, BBUIC3AIOT U3
MEIIKOB, MEPEAAI0T UX CIeAYoIMM. Tak mpoaomKaeTcs 10 TeX mop,
MOKa BCE JeTH He MpoOeryT B MeIIKaxX. BEIMTppIBaeT Ta KOMaH A,
UTPOKU KOTOPOIi OBICTPEE BHITIOIHSAT 3a/IaHNE.

69.

Kommmiiexc OPY na
Mmecre. Urpsl: «Ilox
Horamm», «IlapHbie
MIPBIKKHU».

B3anmonenctByroT co
CBEPCTHUKAMMU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
ACATCIBbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

«I1o0 Hocamu»:

Wrpoku aensatcs Ha KOMaH/Ibl U BBICTPAauBatOTCs B KOJIOHHBL. 1o
CUTHAJLy, YEJIOBEK CTOSALLIMI BIEPEIH NepeaacT Ha3aj OJUH KOHEll
CKakaJKku. Bropoil mpoaBuraer ee najplie, crapasch HE 3alleTUTh.
Crostmii Briepeu nepeaB MHBEHTaph, nepederaer Hazaa. Tak
MIPOUCXOIUT cMeHa UrpokoB. [ToOGexaaeT koManaa, KOTopas He
3alenuia NpeIrajiKy v NpoTsAHYJa €€ Yepe3 BCEX YUYaCTHUKOB.

«Ilapnvie npviocku»:
YyacTHUKH JIeASTCS HA TAPBI JUIsl COBMECTHOTO BBIMOJHEHUS




3ananus. Mcnonb3ys TOIBKO OJHY CKaKajaKy, OHA HAYUHAOT
BBITIOJIHATH Pa3Hble MPBUKKH. Kaxplid, KTo cOnscs, BEIOBIBAET U3
urpsbl. [Tobexgaer ToT, KTO BBIIOJIHUI BCE IBUKEHMUSI.

70. Kommiexc OPY B Opranu3oBbIBAIOT U «Ynepmoe aiiyo»:
nBuKeHu. Urpsr: IIPOBOJSIT COBMECTHO CO Cdopmupyiite KoMaHIbI 110 6 yenoBek B Kaxkaoi. Pa30Oeiite komaH bl
«Yreproe SiIo», CBEPCTHUKAMH IMOJIBUKHbIE | HA Mapbl. 3a7a4a Mapbl: MPOHECTH AUII0 MEXy CBOMMH JIOAMH 10
«Ilepenmait Mau». UTPB], OCYILECTBIIAIOT yKa3aHHOTO Mapkepa u oopaTHo. [locine sToro siio nepeaaercs
CYIEUCTBO. CJIeNYIOLIEH ITape. YUYaCTHUKU MOTYT IOJIEPKUBATh SULO pyKaMU
TOJIBKO 32 IIpeiesIaMy CTapTOBOM uepTsl. [lanenue siina o3Havaer
BBIXOJ KOMaH[IbI U3 00phObL. [ToOexkmaeT komanaa, KoTopas ObicTpee
BCEX CIPABUTHCS C ITUM 33JJaHUEM.
«Ilepeoati mau»:
Jletu nensTcs Ha 1Be KOMaH bl IrpoKu KakJI0i KOMaH bl CTPOATCS
OJIMH 3a JIPYTUM B KOJIOHHY. [lepBble yd4acTHUKH JepKaT B pyKax 1o
Ms4y. 3a CUTHAJIOM BEYILEro NEPBbI UTPOK B KaXKI0H KOMaH/1e
nepeaaeT M4 TOMy, KTO ¢3a1d, Haj ronoBoil. [locnenuuii B
KOMaHie, MOJIy4iB Msi4, O€XKHUT K Hadyaly KOJOHHBI, BCTaeT MEPBBIM U
nepeaaeT M4 CIEAYIOIIeMY 3a HUM TO)Ke HaJl TosioBoi. U tak 10 Tex
1op, MoKa MepBbIii He BepHETCs Ha cBoe MecTo. [lobexaaer Ta
KOMaH/1a, KOTopasi 3aKOHYHUT UTPY MEPBOIL.
71. Kommnekec OPY. Urpsl: | OnuCBIBalOT TEXHUKY «Kapmowxa 6 nooicke»:
«KapTomika B 10xKe», UTPOBBIX ACHCTBUH U Hano npoGexaTth onpeieeHHOe pacCTOsIHHE, IepKa B BHITSIHYTON
«S10I0YHBII OTTHCK. IIpUEMOB, OCBAUBAIOT UX pYKe JIOKKY ¢ Oomnbiioi kaprodenunoil. beryr nmo ouepenu. Bpems
CaMOCTOSITENIbHO, BRISBISIOT | Oera 3acekator. Ecnu kaprodenuna ynana, ee KiaxyT oOpaTHo U
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE npozospkatoT Oer. bexxars 0e3 kaprodenunsl Henb3s! [Tobexnaet
OIINOKH. MoKaszaBIMi Jyyliee Bpems. Ele yBiekarenbHee COCTI3aHuE
PykoBonctByrorcs KOMaHJI.
IpaBUIIAMH UTP, «Abnoyneiii ommuck»:
COOJIIONIAIOT MIpaBHiIa Pasznenure urpokoB Ha paBHbIe KOMaHbI. [IepBbIi ydacTHUK
0€30MaCHOCTH. KOMaH 1bl 0epéT B 3yObI 10J10K0 1 000€eraeT ¢ HUM MapKep.
BepnyBiuce, Urpok 6e3 pyk nepemaer s0J0K0 B 3yObl CIEAYIOIIEMY
yaacTHUKY. TOT Tak ke 060eraet ¢ sOJI0KOM MapKep U nepeaact
sctaeTy CleayroeMy y4acTHUKY U T. 1. [lagenue si0noka mim
NOJIIep>KKa pyKaMu MPUHOCUT KoMaH ie mtpadHoe ouko. [lodexmaer
KOMaH/1a, KOTopasi epBasi BHIIOJIHUT 33JaHUE.
72, Brnepenu nero.

CropTHUBHBIN IPa3IHHUK.

COJAEPKAHUE TEM YYEBHOI'O KYPCA

Paznen

DJIEMEHTBI COIePKaHMs | Kommuectso




y4eOHOTro Kypca \ 4acoB
4 knacc (72 yaca)

Urpsl ¢ 6erom Urper: « Komku-mpimku», «CoByiikay», « Haiinu cBoit nomuk», «I'ycu», «Illyka u kapacu», «benouku — cobaukm», 12

(o6mepasBuBarome | «3aiibl B ecy», «Kazaku u pa3doitHukmu», «Bplie HOXKW», «I opsiuas kapromka», «Kto ganbiie 6pocut», «beperu

UT'PBI, CIIOPTUBHBIE IIPEAMETY.

Yachl).

Hrpsr ¢ MstaoM. Urpsr: «mepuinay, «M3 06pyda B 06pyu», «MeTko B 11e716», «CHUIIbHbIE U JIOBKHE», «Pa3BeIUNKN U 4aCOBBIEY, 8
«/loronn msiu», «IloliMaii OTCKOYMBIIUHI MsAY», «Ms4 HaBCTpeUy MsA4y».

Urpsl ¢ npeokkaMu Urper: «[Ipuaymaii u mokaxu», «Kto ganeiie npeiraeT», «[log ckakankoi Ha mecTe», «lIpbIraromimre BOpOOBIITKIY, 9

(co ckakaykamm). «Pesnnoukn», «Ky3zneunkn», «ber co ckankoii», «Kpyxunuxa», «Ycnei mpoOexarb».

Nrpsr Manoit Urper: «He mponyctu mpodeccuto», «IlyremecrBue Ha kopabne», «Peka u poB», «Jleraet — He neraeT», «MbIu B 8

NOJBIKHOCTH (MTpBI | KJIa0BOi», «KTo ckopee nobepercs 1o ¢uiaxka?», «3aiunkn», «<MeaBens 1 meib.

Ha pa3BUTHE

BHUMAaHUS; VIS

IIOATOTOBKH K CTPOIO;

C JIa3aHUEM U

nepena3aHueM; st

NPaBUJIBHON OCaHKH).

Haponnsle urpst. Urper: «Kypouku», «Y naaromku Tpudona», «Komapukm», «HeBoa», «3apst — 3apHuIa», «XIJIOMyIIKa», 9
«Momnuanka», «Xyk-xyuume», «Koneqxo».

3uMHUE 3a0aBbI. Urpsl: «Metkuii ctpenok», «He HacTynu Ha CHEXHBIN KoM», «KrBasg MULIeHb», «C KOUKH Ha KOYKY», «[lonHuMu 8
npeameT», «Camtor», «3aroHu JbIUHKY», «benbpie Mmeaseu»

OctadeTsl. Urper: «['oHka Mstdeid HaJl TOJI0BaMHu U TIoJ Horamm», «Kpyxkunka», «3cradera ¢ maakaMu U IpbbKKamm», « Tpu 18
MpbDKKa», «['0TOBUMCA K MOX0AY», «30J0Tble BOpoTa», «[Ipokatu Msu», «Bo3pmu nocieqnum», «JIoBKue 1pakoHbI»,
«[Tapnas scradera», «Cnamckue 6musHens», «ber mo koukam», «Jcraderta o kpyry», «Ipynnas noma», «IIponessb
uepe3 00pyun», «Uepes ckakanku», «I1laitby!», «Pak msaturcs Hazam».

UTOroO: 72

4 giaacce




Paznen nporpammsbl Coneprkanue pazzena (IporpamMMabl) KonuuectBo
4acoB
«HFpaeM BMCCTE» BBOI[HOC 3aHATHUC. HHCTp}/KTa)K 10 TEXHHKE 0€30I1aCHOCTH Ha 3aHATUSIX 110 MMOABUKHBIM UT'paAM. 72 gaca

Komnnieke OPY B apukenun. Urpsel: «Komku-meimku», «I'oHKa Msdell Haj TOJI0OBaMHU U IO/ HOTaMU».
Kommexke OPY na mecte. Urpel: «He npomyctu npodeccuto», «IlyremectBie Ha Kopadey.
Kommnexke OPY B aBuxenuu. Urpel: «Peka u po», «Jleraer — He neraer».

Kommuieke OPY. Urpsr: «SAmepunia», «Kpyxumka».

Kommneke OPY Ha mecte. Urper: «kMeTko B 11elb», «IcTadera ¢ maikaMu | MPbDKKAMU».
Komnneke OPY. Urpst: «Haligu cBoit toMuk», «CoByIIKa».

Kommnexkc OPY B npwkenun. Urpet: «[Ipuaymaii u mokaxxkn», «M3 o0pyya B 00Opyu».
Kommneke OPY na mecte. Urpsbl: «KTo ganplie npeirHeT», «CUIBHBIE U JJOBKHUE».
Kommuieke OPY B pmkennn. Urper: «Kypouku», «V naaromku Tpudona».

Komnnieke OPY. Urpsl: «Tpu npsixka», «HeBon».

Kommnexke OPY na mecte. Urpsl: «3aps — 3apHULIA», «XIIOMYIIKa».

Kommneke OPY B nBukenuu. Urper: «Momyanka», « KyK->Kydurie.

Kommneke OPY. Urpsl: «Komapuku», «["0TOBUMCS K TIOXOIY».

Kommnieke OPY na mecte. Urpsl: «Koneuko», «30510TbIE BOPOTa».

Kommnexe OPY B nBuxkenuu. Urper: «['ycu», «lllyka u kapacu».

Kommnexe OPY. Urpst: «IIpokatu Mau», «Pa3BeIuuKHu 1 4aCOBBIE».

Kommuieke OPY B apmwkennn. Urpsr: «IIpeiratorime BopoObimku», «I1oj ckakankol Ha MECTe».
Kommiexke OPY na mecte. Urper: «JloBkue npakoHb», «benouku — cobaukm».

Kommnexke OPY. Urpsi: «Bo3sMu mocnegHum», «JloroHu Msa».

Kommneke OPY Ha cBexeM Boznyxe. Urpsl: «MeTkuii crpenok», «He HacTynu Ha CHEKHBIN KOM».
Kommneke OPY Ha cBexeM Bozayxe. Urpsl: «C Ko4kM Ha KOUKY», «)KuBas MUILIEHb».
Kommneke OPY Ha cBexeMm Bozayxe. Urpsl: «Ilonnumu npenmer», «Cantor».

Kommneke OPY nHa cBexeM Bozayxe. Urpsl: «3aronu nbanHKy», «bensie MmenBenu».
Kommnekc OPY na mecte. Urpsl: «Ilapnast acradera», «CruaMmckie OIU3HELBI».

Kommnexke OPY B nBuxxenuu. Urpel: «3aiiiel B ecy», «[loiimMail OTCKOUMBIIINI MSTI».
Kommneke OPY B nBmkennu. Urper: «Msia HaBcTpeuy Msuy», «Kazaku u pa300iHUKN».
Kommieke OPY na mecte. Urpsl: «ber o koukam», «Pe3nHouKn».

Kommneke OPY. Urpsl: «Beimie HOXKH», «DcTadera Mo Kpyry».

Kommnieke OPY na mecte. Urpsl: «I'opsdas kapToika», «MBIIIK B KJIaJ0BON».

Kommneke B OPY nemwxennn. Urpsr: «Kto ckopee no6epetcst 10 prakka?», «3aifunKkm».
Kommnexe OPY B neuwxenuu. Urper: «beperu npeamer», «Ky3nequku».

Kommexke OPY. Urpsl: «ber co ckankoii», «KTo nanpiie 6pocut».

Kommnexc OPY na mecte. Urpei: «Measenpb u muensi», « TpyaHas Howay.

Kommuieke OPY B amkennn. Urper: «Kpyxunuxa», «Ycrel mpodexkaTs».

Kommiexke OPY B neukenun. Urpsrt: «IIponess uyepes oOpyun», «Uepes cKakalku».
Kommieke OPY nHa mecte. Urper: «I1laitOy!», «Pak natutcs Hazam».

Komnneke OPY B aBukenun. [loHpaBUBIIMECS UTPHI.

Brnepenu nero. CiopTHBHBIIN pa3HUK.

Temarnyeckoe NJIAHUPOBAHUE




4 giaace

Ne

3aHATHUSA

JMarTa usyyenus

aara ‘ KOPPEKTHPOBKA

Tema

Buasl 1eiTe/IbHOCTH
o0yuawmuxcst

HNucTpykuus

| yeTBepTH

BoaHoe 3aHsTHE.
NHCTpyKTaX MO TEXHUKE
0e30IMacHOCTH Ha
3aHATUIX 110
MOJIBUKHBIM UTPaM.

PykoBoncTByrores
MpaBUJIAMH POPUIAKTUKA
TpaBMaTU3Ma.
Mogenupyrot ciryyan
TpaBMaTU3Ma M OKa3aHUs
repBoii nomoi. /larot
OLICHKY CBOMM 3HaHHSM O
CaMOIIOMOILY U IIEPBOH
IIOMOIIY NPU NOJYyIEHUH
TpaBMbl. 3HAKOMSATCS C
TEXHUKOH 0€3011aCHOCTHU Ha
3aHATHSX; C IPABUIIOM
MIOBE/ICHUS Ha KPYXKKE,;
IPOCMOTp BUACOpUIBMA 00
urpe.

https://fk12.ru/instrukciya-pri-zanyatiyah-podvizhnymi-igrami.html

Kommmiiexkc OPY B
nBrxeHuu. Urper:
«KOIIKU-MBIIIKI,
«["'oHKa MsTUeH Hax
TrOJIOBAMH H TIO]T
HOTaMM».

B3anmonencTByroT co
CBEpCTHHKAMHU B TIpoLIeCcCe
COBMECTHOM UI'POBOM
JEATEIbHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.
VYcranaBnuBaroT
B3aMMOCBSI3b MEKIY
YCTaHOBJIEHHBIMU
MpaBUIIAMH U CIIOCO0aMH UX
BBITTOJTHEHUS.

« Kowku-moiuuku»:

JUist UTpBI BBIOMPAIOTCS JIBA YEIOBEKA: OMH - KOILIKa», APYrou -
«MBIIIKa». B HEKOTOPBIX Cilydasx KOJIUUYECTBO KKOIIEK» M «MBIILIECK»
MOJKeT OBITh O0JIbIIe. DTO JeNaeTcsi A TOTO, YTOObI OXKUBHUTD UTPY.
Bce ocTanbHble Urparolye BCTaloT B KPYT, B3SBILIMCH 3a PYKH -
«BOPOTa». 3a/1aua KKOIIKU» JOTHATH (IOTPOHYTHCS PYKOH)
«MBITIKY». [Ipr 3TOM «MBIIIKa» U KKOIIKa» MOTYT OeraTh BHYTpU
Kpyra u cHapyxu. WUrpatomue crosimye B Kpyry CO4yBCTBYIOT
«MBIIIKE» U 4YeM MOT'yT noMoraror ei. Harmpumep: nponyctus yepes
«BOPOTa» «MBILIKY» B KPYT, OHH MOTYT 3aKPBITh UX JUISl KOLIKU.
Wnu ecim «MBIIIKa» BBIOETaeT U3 «I0Ma», KKOILKY» MOXHO TaM
3aIepeTs, T.€. OIIYCTUTh, 3aKPBITh BOPOTA.

Urpa 3ta HEe pocTa, 0COOEHHO TS «KOmKu». I1ycTh «Kkomka»
NPOSIBUT U yMEHHUE OeraTh, U CBOIO XUTPOCTh, U CHOPOBKY.

Korpa «xomika» moMaeTr «MBIIIKY», U3 YACIa UTPAFOIIUX
BbIOMpaeTCst HOBas IMapa.

«l'oHKa MaAvell Hao 20106aMU U NOO HO2AMUY .




Y4acTHUKH UIPBI CTPOSATCA B KOJIOHHBI 110 0qHOMY. Paccrosanue
Mexay urpokamu 1 m. IlepBeimM HOMepam paznatorcst Mstuu. [o
CUT'HAJIy PyYKOBOJHUTES IIEPBBIM UTPOK IIEPEAAET MY YEpE3 IOJI0BY
Haszaja. Irpok, noay4uBIINi Ms4, IEPENAET €ro Jajblle, HO MEeXIY
HOT'aMH, TPETUH - OIISATh Yepe3 OJIOBY, YETBEPTHIM - MEKy HOraMU U
T. 1. [locneanuii Urpok GEKUT ¢ MAYOM B Ha4ajIo KOJIOHHBI M TIOJaeT
€ro yepes rosoBy Haszald. Tak KaxIblid U3 UTPOKOB IEPEIacT M4
OJIMH pa3 uepes roJIoBY, a OAUH pa3 Mexay Horamu. Mrpok, crodmui
B KOJIOHHE TIEpBBIM, BCEra repeaaet M4 yepe3 rosoBy. [loGexaaer
KOMAaHJIa, IEPBBII UTPOK KOTOPOM PAHBIIIE BEPHETCS HA CBOE MECTO

3. 4. Kowmmnekc OPY na OnuceIBalOT TEXHUKY «He nponycmu npogeccuio»:
Mmecre. Urpsl: «He UTPOBBIX ICUCTBUH U JleTu BCTAIOT B KPYr ¥ BHUMATEIIBHO CIIYIIAIOT CI0BA, KOTOPBIE
IPONyCTH npodeccuro», | MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX IIPOU3HOCUT BeAylIUi. Beskuii pa3, Koraa cpeay CiioB BCTpedaeTcst
«IlyrewmecTBue Ha CaMOCTOSITEIIbHO, BBISIBIISIIOT | Ha3BaHUE MPO(eccHu, AeTH JOJIKHBI MOANPHITUBATH HA MECTE.
Kopabe». U YCTPaHSAIOT TUIIMYHBIE BapuanTsl ci10B:
omnOku. Pa3BuBaior JIAMIIA, BOAUTEJIb, HOXKHUILIbI, APXUTEKTOP,
CIOCOOHOCTBH K KAPAHJIAIL, CTPOUTEJIb, TPO3A, OBPYY, TIOITYT Al,
nepekitoueHuto BauManus, | [IEKAPD, HIAXTEP, JIUCTOK, OKCKYPCOBO/I,
PaCLIUPEHHIO KPYro3opa. YUUTEJIb, CEHO, TEPIIEHUE, [TPOAABEL], TETPA/b,
CoOTHOCHAT 3aJaHHOE 3AKOH, ITAPUKMAXEP, ®AHTA3NS, IIPLIT'YH, YAWMHUK,
3a7JaHue ¢ BO3MOKHBIMU OOTOI'PAD, BABOYKA, MY3BIKAHT, IITMPOT’,
BapHaHTaMH €ro BOCIIMTATEJIb, IIYTKA, COJIHLIE.
UCIIOJHEHUS, BBIOUpast U3 «[Iymewecmesue na kopabne»:
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B Jetu cTposTcs B 1B€ LIEPEHTH Y OAHON U3 CTOPOH IJIOLIAAKH
HY)KHBII. (koMHaTBbI) — 31O KOpabnb. KanuTan kopabis (BociuTarens)
o0BbsBisAeT: «IIpUroTOBUTHCS K BBIXOAY Ha Oeper, cripaBa 3ems!».
Bce netu 10yKHBI IOBEPHYTHCS HAIIPaBO, IPUTOTABIUBASICH K
BbIX0AY. TOT, KTO OBEPHETCS B APYTyIO CTOPOHY, JIUIIAETCS BBIXO/1a
Ha Oeper U octaeTcsi Ha Kopabiie (0TXOAuT B cTOpoHY). Bee
OCTaJbHbIC UAYT IMapaMu H, 00015 MIoaaKy (KOMHATY,
BO3BpAIIAIOTCS Ha KOpalib (BO3BpAIIAOTCSl K MECTY HA4aJIbHOTO
MIOCTPOCHUS) ¥ CHOBA CTPOSITCS B JIBE MIEPEHTH. J{eTH, KOTOpbIe
OCTaBAJIMCh HAa KOpalJie, BKIIIOYAIOTCA B UTPY, CTAHOBSTCS HA CBOU
MecTa B 1epeHrax. Ha cnoBa Bocnurarens: «[IpurotroButbses k
BBIXOJly, CJIeBa 3eMJIs!» JIeTH OBOpAaYMBAIOTCS HAJIEBO U, 00015
wiomaaky (KOMHaTy, BO3BpAIIalOTCS Ha KOpadib U
nepecTpauBaroTCs B B mepeHru. Ha3Banue ctopoH («cnpaBa»,
«CIIeBa») HAJI0 HE TOJILKO YepeI0BaTh, HO M JaBaTh BPa3OMBKY.
5. 6. Kommekc OPY B Opranu3oBbIBaIOT U «Pexa u pos»:




nerxennn. Urpel: «Peka
U poB», «Jleraer — He
JIeTaeT.

MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMH I0JIBUKHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISIOT
CYAEHUCTBO.

YcranaBinuBaroT
B3aMMOCBSI3b MEXKIY
YCTaHOBJIEHHBIMU
MpaBUIIAMH U CIIOCOOAMH UX
BBITTOJTHEHUSI.

JleTu CTpOSATCS Ha CeperHE TUIOMAIKH (KOMHATHI) B KOJIOHHY T10
onHomy. CripaBa OT KOJIOHHBI — POB, ciieBa — peka. Uepes pexy Halo
NeperuibiTh (MATH, UMUTUPYS pPyKaMU JIBUKCHUS TUIOBIIA, Yepe3 POB —
nepenpelrayth. Ilo curnany Bocriuratens «Pos — cipasal» netu
MOBOPAYMBAIOTCS HANPABO U MPBIraloT Briepe. ToT, KTO MPBITHYI B
JPYT'yI0 CTOPOHY, CUUTACTCS YHABIIMM B PEKY, €My TOMOTalOT
BBIOpAThCH, 1MO/1aBasi pyKy. 3aTeM BCE BO3BPAILAIOTCS K HAYaJIbHOMY
noctpoenuio. [lo curnany «Pexa — crneBal» netu moBopaunBaroTcs
HAJIEBO U «IUJIBIBYT Ha Jpyroit 6eper». Tot, kTo omubdes, monain B
POB, €My MOJAI0T PYKY, U OH BO3BPAIIAETCS K TOBAPHUIIIAM.
«/lemaem — ne nemaem»:

Jlet canarcst WA CTAaHOBATCS MOJMYyKpPYroM. Benymunii Ha3piBaeT
npeametsl. Eciin mpeaMer sietaer - 1etu NoJHUMAloT pyku. Eciu He
JIETAET - PYKU Y JAETEH ONyLIEHbl. Beaynuii MOXKeT cO3HaTEIbHO
oM0aTHCsl, Y MHOTUX PEOST PYKH HEMPOU3BOJIBHO, B CUILY
noJipaxkanus OyayT nogHuMatbes. Heo6xo1umMo cBOEeBpEMEHHO
YIACPKUBATHCS U HE IOJHUMATh PYK, KOT/1a Ha3BaH HEJIETAOIIHA
IpEeMET.

7.8. Kommnekc OPY. Urpsr: | CoBMecTHO «Awepuya»:
«Smepuna», JIOTOBAPUBAIOTCS O ITogroToBkKa. VYdYacTHHKM JACIISTCI Ha JBE KOMAaHALI, OJHA U3
«Kpyxunka». IpaBUiIax OOIIEHUS C KOTOPBIX UAET B Kpyr, a Jpyras OCTa€rcs 3a KpyroM C
OJIHOKJIACCHUKaMH U BOJIEHOOIBHBIM MsT9OM. UITpoKH B Kpyre BBICTPAUBAIOTCS B KOJIOHHY
yuuteneMm. BocnpousBoaAT | BO IUIaBe ¢ KaMTAaHOM M OepyT IpyT apyra 3a MosicC.
3a/laHHBIN y4UTENEM Conepxanune urpsl. Ilo curHany pykoBOAWTENsI UTPOKH, KOTOpPBIE
oOpasell BbIMOIHEHUS 00pa3yloT Kpyr, nepedpachiBaOT MU ApYT APYTY, CTApascCh MPsIMBIM
JIrOpUTMa. MIOIIaIaHUEM BBIOUTH MOCJIEIHEr0 UTPOKA KOJIOHHBI. BBIOUTHIN Urpok
YcranaBiuBaroT BbIOBIBaeT U3 Urpbl. Yepes 5-8 MUH KOMaHIbl MEHSIOTCS POJISIMU.
B3aUMOCBSI3b MEXY [ToOexxmaer KoMmaHIa, KOTOpash 3a YCTAHOBIEHHOE KOJHYECTBO
YCTaHOBJIEHHBIMU BPEMEHHU BBIOBET OOJIbIIE UTPOKOB.
npaBwiamu U ciocobamu ux | [lpaBuna urpel: 1. He paspemaercss 3akpyuuBarh crupanib (mpsda
BBITIOJIHEHMUSL. nocienHero). 2. Wrpoku He JOJDKHBI pacUCIUIATh PYKH. 3.
[Tonananue B ronoBy He 3acuuThiBaeTcs. 4. [lonaganue ¢ 0OTCKOKa OT
I10J1a HE 3aCUUTHIBAETCS.
«Kpyorcunka»:
Orta urpa — scta)era co CKaKaJIKOH: 10 TOBOPOTHOTO ITYHKTA UTPOKHU
IIPBITAIOT Y€pe3 CKAKaJIKy C HOT'M Ha HOT'Yy, a IPU BO3BpAlllEHUU
00paTHO OepyT CI0KEHHYIO BABOE CKaKaJIKy B OJHY PYKY M BpaIlalOT
€€ 10J] HOraMH{ FOPU30HTAJIBHO.
9. 10. Kommnekc OPY nHa B3aumonelcTByOT €0 «Memxo 6 yenv»:




Mecte. Urpel: «MeTko B
nenp», «Jcragera ¢
NaJKaMU ¥ IPbDKKAMU».

CBEpCTHHKAMH B TIPOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JeSATEIbHOCTH.
CobmronatoT npaBuia
0€30MaCHOCTH.
CoBepILIEHCTBYIOT HaBBIKH
paboThI ¢ MSYOM,
BHUMATEIBHOCTb.
CooTHOCAT 3a1aHHOE
3aJlaHue C BO3MOKHBIMHU
BapUaHTaMH €ro
UCTIOJIHEHNS1, BEIOMpast U3
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B
HYHBIH.

[MoaroroBka. IlocepenuHe IUIOWAAKA IPOBOJUTCSA YEpTa, BIOJb
koTopoii craBsatcst 10 ropoakos (Oynar). Urparomue aensTcst Ha J1Be
KOMaH/Ibl ¥ BBICTPAUBAIOTCA MIEPEHraMH OJlHA C33aad JPpYroil Ha
OHOW CTOpOHE TIUIOUIAJKA JIMIOM K TOpOJKaM. YYaCTHHKH
BIIEPEUCTOSAIICH MEPEeHTH MOIy4aloT Mo ManeHbkoMmy msay. [lepen
IIEPEHTOM TPOBOIUTCS JIUHUS CTapTa.

Conepxxanue urpbl. [lo ycTaHOBIEHHOMY CHUTHally PYKOBOJAMTENS
UTpaoLIie MEPBOM IIEpeHrd OpOocaroT Ms4M B ropoiku (OynaBsl),
crapasch ux coutb. COUTHIE TOPOJKU IMOJICUUTHIBAIOTCS U CTaBATCA
Ha Mecto. Pebsita, OpocaBmne MsuM, Oeryr, moaOUpalOT HX U
NepealoT yYaCTHUKAM CIEAYIONIed KOMaH/bl, a CaMH CTAaHOBATCS B
HIepeHry c3aau HuX. 1o koMaHIe pyKOBOAUTENS UTPAIOIIKNE BTOPOU
mepeHrn (KOMaH[pl) Takke OpocaloT Ms4u B ropoakd. OrmsTh
MOJICYUTHIBAIOTCS cOMTHIE ropoiku. Tak urpaiot 2-4 pasa.
BemrpeiBaer koMaH1a, CyMeBIIas 32 HECKOJIBKO pa3 cOUTh Oobiiee
KOJINYECTBO TOPOJIKOB.

IlpaBuna wurpel: 1. bpocare MsA4M MOXHO TOJBKO IIO CUTHAILY
pykoBoauTens. 2. Ilpu 6pocke 3aX0AUTh 32 CTAPTOBYIO YEPTY HEIb3S.
Bpocox 3ameamero 3a yepTy He 3aCUUTHIBACTCA.

«Dcmaghema ¢ nankamu u nPLINCKAMU

Urparomiue genstcst Ha 2 - 3 paBHbIE KOMaH/Ibl, KOTOPbBIE
BBICTPAMBAIOTCS B KOJIOHHBI 110 OTHOMY B 3 - 4 11arax Jpyr OT Jpyra.
OHH cTOAT MapayIeNIbHO Nepes YepTol, a B pyKaxX UTPOKa, CTOSIIETO
BIIEpEIM, TUMHACTHUEecKas najika. [lo curnany nepsbie HOMepa 10
yCTaHOBIIEHHOH B 12 - 15 M OynaBel (HAOMBHOTO Ms4a), 00eraror ee
Y, BEpHYBIIIMCH K CBOMM KOJIOHHAM, TIEpeIaloT OJMH U3 KOHIIOB
NAJIKK BTOPBIM HOMepaM. Jleprkach 3a KOHIIBI MaJIKK, 00a Urpoka
MPOBOJIAT €€ MO HOTaMHU MI'PAIOLINX, IBUTASICh K KOHILY KOJOHHBI.
Bce nepenpeiruBaror najaky, OTTaIKkuBasch AByMs HoraMmu. [lepBbii
UTPOK OCTAETCS B KOHIIE CBOSH KOJIOHHBI, a IPYrOil OSKUT K CTOMKE,
orubaeT ee U MPOHOCHUT MAJKY MO HOTaMH UTPAIOLIUX C 3 HOMEPOM
u T. 1. Urpa 3akaHuuBaeTcs, KOr/ia BCE YUaCTHUKH MPOOETYT C
naynkoi. Koryna HaunHaBIINi UTPOK BHOBb OKa)KETCS B KOJIOHHE
NIEPBHIM U €My NPUHECYT MAJKY, OH MOJHUMAET €€ BBEPX.

11. 12.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«Haiinm cBol TOMHUKY,
«CoBymika».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMH I10JIBUKHBIC
UTPBIL.

CooTHOCAT 3a1aHHOE

«Haiiou ceoti 0omux»:

Kaxplii peOGeHOK BbIOMpaeT cede TOMUK (00pyu, KyOuK, May, gaa-
arcok). Tlo curHanmy net OeraroT 10 TUIOMIAIKE B Pa3HbBIX
HanpasieHusx. Ha curnan «Haitau cBoii TOMUK» 3aHUMAKOT JOMUKH.
«Cogyuika»:




3aJ]aHue C BO3MOKHBIMH
BapUaHTaMH €ro
UCIIOJIHEHUS, BEIOMpast U3
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B
HYHBIH.

HonroroBka. M3 wyucna wurparommx BbIOMpaeTcs «coBymika». Eé
THE3/10 — B CTOPOHE OT Iuomaaku. OHO MOXeT OBITh OYepueHO,
OTTOPOKEHO TMMHACTUYECKON CcKameikoy. Wrparomue Ha uiomanke
pacnojararoTcs npou3BoJbHO. «COBYIIKa» B THE3/E.

Conepxanue urpol. [lo curnany Beaymiero: «/leHp Hactymaer, Bcé
OXKMBaeT!» — et HaumHAOT Oerath, MPHITaTh, MOJpaXas MONETY
06aboYek, NMTUYEK, )KYKOB, M300paXkast JIATYIIAT, MBIIIEK, KOTAT. [lo
BTOpoMy curHany. «Houb HacTynaer, Bc€ 3aMMpaeT — coBa
BbUIETAET!» — Wrparolye OCTaHABIMBAIOTCA, 3aMHUpAlOT B I03€, B
KOTOPOM uX 3actan curHaji. «CoByIIKa» BBIXOJAM Ha OXOTY. 3aMETUB
IIEBENbHYBIIETOCS UTPOKa, OHAa OEpET ero 3a pyKy M YBOJIUT B CBOE
THE3/10. 3a OJMH BBIXOJ OHA MOXET JOOBITH IBYX WU Jaxe TPEX
UTPAIOILUX.

3aTeM «COBYILKa» OIATh BO3BPAILAETCS B CBOE I'HE3/10 U JE€TU BHOBb
HAYMHAIOT CBOOOHO PE3BUTHCS HA TUIOLIAIKE.

[ToOexx1atoT UrpoKH, KOTOpbIE HE ObUIM MoiMaHbl HU pa3zy. Taxke
MO>XHO OTMETHTh JY4ILIEro BOJSIIET0 — IoiiMaBmiero Oosbliee
KOJIMYECTBO UI'POKOB.

ITpaBuna urpel: 1. «CoBymike» 3amperiaercs NooJry HaOmoaTh 3a
OJIHUM U TE€M € UTPOKOM, a TOWMaHHOMY — BbIpbIBaThes. 2. [locne
IBYX-TPEX BBIXOJOB «COBYIIKH» Ha OXOTY €€ CMEHSIOT HOBBIE
BOJSIIIME U3 YUCIIAa TEX, KOTOPbIE €Il HU pa3y HE NONAJNCh.

13. 14.

Kommmiiexkc OPY B
nBHvxeHuu. Urper:
«IIpuaymail 1 MOKaxXm»,
«M3 06pyua B 00pyu».

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSITENIbHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIMYHBIE
omnOku. COBEepIICHCTBYIOT
HaBBIK OpOoCaHus Ms4a B
HEIO/IBUKHYIO
TOPU30HTAJIBHYIO LIEIIb.

«lIpuoymaii u noxasicu»:

VY4acTHUKH BCTAOT 110 KpYry. OJIMH BBIXOJMT CO CKAKAJIKOM Ha
cepeluHy U, JiepXkKa ee B ABYX pyKax, OKa3bIBaeT OJIMH U3
BO3MOXKHBIX BHJIOB IPBDKKOB (HAIpUMep, Bpalasi CKaKaJIKy Ha3a).
3areM UTpoOK BCTAET Ha CBOE MECTO, a HA CEpPEeIMHY BBIXOIUT COCE
crpaBa. OH MOKa3bIBaeT HOBOE JIBUKECHUE, HE TIOX0XKee Ha MpEeKHEe
(HanpuMep, MPBDKOK € IIOBOPOTOM WJIM TPBDKOK Ha OJTHOH HOTE).
[Tocne 3TOrO CBOM YHpa)XHEHUS AEMOHCTPUPYIOT 0 OYEPEaH
ocTanbHble UTpokH. Koraa mecrepka 3aKOHYMT TOKa3, Urpa UIET IO
BTOPOMY KpYT'y, KOTOPBIH, 0JIHAKO, MOKET MOPEAETh, IOTOMY 4TO,
€CIIU YIpaXHEHUE y)Ke ObUIO, TOBTOPUBILIUI €r0 BIOBIBAET U3 UIPHI.
[TocTeneHHO YUCIIO yYaCTHUKOB COPEBHOBAHMSI, CTOSIIMNX B KPYT'Y,
CTaHOBUTCS MEHbIILIE.

[To6emuTens: Urpok, camblii COOOpa3UTENbHBIN, XOTS, BO3SMOXHO, U
HE CaMBblli JIYYIIIUH MPBITYH, IOKA3aBIUIMHI YIIPpa)KHEHUE, KOTOPOE HE
CMOTJIU IPUAYMATh OCTAIbHbBIE UTPOKH.

«H3 obpyua 6 06pyu»:




Omnwucanue Urpsl. JleTu cTosT 3BEHBSIMH B KOJIOHHY 110 oHOMY. Ha
paccrostHuM 1M OT BeayIiero Ha oy BIUIOTHYIO APYT K JIPYTY JIEKaT
Tpu 00py4a (uau yeptarcs Tpu kpyra quamerpom 80-100 cm).
HyxHo mpaBoii pykoii OpocuTh Ms4 B IIEpBBIN 00pyY TakK, 4TOOBI OH
MOCJIe OTCKOKA yJapuiics BHYTPH BTOPOTO U, MOACKOYHB €IIe pa3s,
noran B TpeTuil. PebeHok OepeT CBO MY U MepesacT ClIeayouemy,
a caM CTaHOBUTCS Ha MPOTHBOIOJIOKHYIO CTOPOHY, TIPOKATHIBAs
3aTeM Ms4YM cBoeil komanse. Mrpa mpooimkaercsi, moka Bce UTPOKU
HE IeperayT Ha IPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY. BeIMIpBIBaeT 3BEHO,
KOTOpOe ObICTpee CMEHUT MECTO, JOMYCTHB IPU 3TOM HaUMEHbIIIEe
YHCII0 OLITUOOK.

Meroanueckue npuemsl. IHCTpykTOp naet ykasanus: «bpocail M4
HecHIIbHO», «OTOoiu 11 Opocka HEMHOTO Ha3al» (eciau Msd, He
nomaJ B 0JiuH U3 o0pydeit), «CuiibHer ynapsi Msia 00 moi» (eciu
MSTY [TOJICKAaKHUBaJ B IBYX IEPBBIX 00pyYax, a B TPETHEM IIPOCTO
nokaruiics). [leqaror Moxer 00JIErYuTh MM YCIIOKHUTD UTPY:
Opocath M4, KOT/1a O0py4YHd OTCTOSIT APYT OT JApyra Ha pacCTOSHUU
50 cMm; 6pocath Mstu ¢ 06eUX CTOPOH; OpocaTh ¢ ABYX CTOPOH
OJIHOBPEMEHHO JIBA MsYa.

15. 16. Kommnekc OPY na B3auMoieicTByIOT €O «Kmo oanvue npvienem»:
Mmecte. Urpsl: «Kto CBepCTHHKaMH B miponiecce | Mrpator komanapl o 5-8 denosek. IlepBbie y4acTHUKU TPBITAIOT OT
JablIe NPBITHET», COBMECTHOM UI'POBOM CTapTOBOM JIMHUM C MECTA, TOJIKasiCh 1ByMs Horamu. C mecta
«CUIIBHBIE U JIOBKHE. JESITEILHOCTH. IIPU3EMJIEHUS IIPBIral0T BTOPbIE HOMEPA. 3aTEM TPETHU U T. .
CobmroaroT npasuia [ToGeaurens: Komanna npeIrHyBIIAs Jajbliie.
0€30MaCHOCTH. «CunvHoie u 106KUe»:
VYcranaBnuBaroT [ToaroroBka. /[Be KOMaHAbl pacHOJIArarTCs IO KPyry, YEPE3 OJHOTO.
B3aUMOCBSI3b MEXY BHyTpu Kkpyra y TMHMH, OTpaHUYMBAIOIIEN €r0, BOCEMb YYPOK, B
YCTaHOBJIEHHBIMHU LIEHTPE Kpyra - Msu.
npaBuiamMu U ciocobamu ux | Conepxkanue urpbl. [1o curHamy y4acTHUKU UTPbI, B3SBIINCH 32 PYKH
BBIIIOJIHEHMUSL. U HE pacueIusis uX, CTaparoTcs MOATONKHYTh IPOTUBHUKA, YTOOBI OH
com uypky (roponok, manyro OyinaBy). COuBimii €€ OepET MY H,
CTOsI B LIEHTPE Kpyra, HE CXO/Is C MECTA, IIBITAETCSI OCAIIUTH UM KOTO-
1100 U3 UTPOKOB JAPYroi KOMaH/bl, KOTOpPBIE pa30eraloTcs B pa3Hble
CTOPOHBI.
BemrpsiBaer KoMaH 1bl, HOJIYYMBIIAs MEHBIIIE IITPA(QHBIX OYKOB.
[IpaBwia urpst: 1. Eciu MetaBminii mpoMaxHETCs, €ro KOMaH1a
HaKa3bIBaeTCs ABYMsI IITpadHBIMU OYKaMu. 3. 3a TOUHBII OpOCOK
KOMaHie, COMBIIEH YypKy, HAUUCIIAETCS OHO MTpadHOE OUKO.
17.18. Kommekc OPY B BocnpounsBoasT 3aganublii | «Kypouku»:




JIBH>KEHUU. WTphI:
«Kypouku», «¥Y
otk Tpudona.

yuuTenem oopaszery
BBITOJIHEHUS aJITOPUTMA.
YcranaBinuBaroT
B3aMMOCBSI3b MEXKIY
YCTaHOBJICHHBIMH
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMHU UX
BbINIOTHEHUSI. COOTHOCSAT
3aJJaHHOE 3a/laHue C
BO3MOXHBIMU BapHUaHTAMHU
€ro UCIIOJHEHHUS, BBIOHpast
U3 MPEUIOKEHHBIX
crioco0O0B HYXHBIH.

Urparomue BBIOHPAIOT XO35HKY U METYIIKA, BCE OCTAIbHBIE -
KypoukH. IIeTymok Be€T Kypouek IyssaTh, 3€pHBILIKH IIOKJIEBATh.
Boixonut xo3s1iika U CIpalliMBaeT nerymka: '1leTyiok, neTyiox,
HE BHJIAJI MOIO Kypouky?" - "A kakas oHa y Te0s?" -cripamuBaet
nerymok. "Psabenbkas, a XBocTuk 4€pHeHbkuii'. - "Her, He Bugen".
Xo3siika xnonaet B agomu ¥ kpuuut: "Kom! Komm!™ Kypoukn
OeryT B J1I0M, a X03sIiKa JIOBUT MX, METYIIOK KypOUeK 3aluIlacT.
Bceex noliMaHHBIX KypOYEK X0351MKa YBOJUT B JIOM.
IIpaBuna:
1. Kypouku 6eryt B 10M Tosbk0 Ha cioBa: "Km! Korm!"
2. Ilerymok, 3amuiiasi Kypodek, He JI0JIKeH OTTaJIKUBATh
X03s11iKy. OH, IIUPOKO PacCKpbIB KPbLIbs, BCTAET HA €€ IyTH.

YKazaHue K IPOBEICHHUIO.
Jloma X03sI1IK1 M MEeTYyIIKa ¢ KypO4KaMy HYXXHO CJIENaTh KaK MOXKHO
nanpie apyr ot apyra (10-20 m). st ycIoKHEHUS UTPBI KYPOUKU
IO IYTH K I0MY IIPE0I0JIEBAIOT IIPENATCTBUSA, IEPEIETAIOT YEPE3
3a00p (mepenphIruBaroT Yepe3 HaTSHYTHIH IIHYP) WIH TPOOeTaroT
[0 MOCTHKY uepe3 pyyeek. B cBOEM ToMe OHUM B3JIETAIOT HA HACECT
(Ha ckameiiky).
«Y osa0owxu Tpugona»:
Urparomue Oepyrcs 3a pykH, 00pasys Kpyr, BOASIIUN — B CEpeIuHe.
Bce noroT wim  mpuroBapuBaroT:

YV osowwru Tpugona cemepo demeil,

Cemepo cvinoseil.

Onu He nviom, He eosm,

lpye na opyea ensaoam

U 6ce denarom 6om max.
[Tpu 5TOM BOISIINH, BEITIOTHSIET Kakue — OO0 IBMIKEHUS, a BCE
UTPAOILME AOJKHBI TOBTOPUTH UX. TOT, KTO HE yCIEBAEeT MOBTOPUTH
JBMKEHUS MM TIOBTOPSET UX HETOYHO, IIIATHUT (aHT. J[BHKeHUs
JIOJDKHEL OBITh 3a0aBHBIMH.

19. 20.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«Tpu npbiKKa»,
«HeBo».

B3aumoieiicTByoT €0
CBEPCTHHUKAMM B ITpOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESITETLHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€30MaCHOCTH.

COOTHOCHT 3aJaHHOE

«Tpu npviocka»:

VY4acTHUKH JiensiTcs Ha e komaHabl. Ha paccrostuun 8-10 m. ot
JUHHUM CTapTa MOJIOKUTH CKaKaJKy U o0pyud. [locne curnana 1-wii,
no0exaB /10 CKaKallki, OepeT ee B pyKH, JIeaeT Ha MeCTe TpU
MIPBIXKKA, KIaJIeT U OeXKUT Ha3al. 2-0i OepeT oOpyd u JienaeT yepes
HEro TPH MPbDKKA U UJET YePeJOBaHUE CKAKaJIKU 1 00pyyda. Ubs
KoMaH/1a ObICTpee CIPaBUTCS, Ta U IOOEIUT.

«Hegoo»:




3aJ]aHue C BO3MOKHBIMH
BapUaHTaMH €ro
UCIIOJIHEHUS, BEIOMpast U3
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B
HYHBIH.

Bri6bupatorcst 1oe Bogsmux. OcTraabHbIe UTPOKH YOETaloT, a
BOJAIIE OepyTCs 32 PYKH U MBITAIOTCS] OKPYKUTh OJJTHOTO U3
UrpokoB. Ecii um 310 ynaércs, NoMMaHHBIA UTPOK TAKXKE
MPUCOEIMHAETCS K IIETIOYKE BOSIINX, M TENeph OHU Oeraror,
B3SBILIUCH 32 PYKU BTPOEM, IIBITASICh OKPYKUTh €€ OJTHOTO UT'POKA.
Kax 1111 TOMMaHHBIN UTPOK IIPUCOEIUHSAETCS K KHEBOY».
[Tocneauii He MOWMAaHHBIN UTPOK CTAHOBHUTCSI MOOCTUTENIEM.

21. 22.

Kommnekc OPY na
Mmecte. Urpsl: «3apst —
3apHULIA», «XIIOITYIIKa».

OpranuzoBbIBalOT U
IIPOBOJASIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMHU IOJBH>KHbIE
UTPBI, OCYIIECTBIISAIOT
CYACHCTBO.

«3aps — 3apHuya»:
JleTr BCTarOT B KPYT, pPyKH J€pXKAT 3a CIIMHOM, a OJUH U3 UTPAIOLIUX
— «3aps» - XOAMT C3aJ1 C JICHTOH ¥ TOBOPUT:

3apsa — sapnuya,

Kpacnas oesuya,

Ilo nono xoouna,

Knouu obponuna,

Knrouu 30nomuie,

Jlenmwi 2onyduvle,

Konvya obsumoie —

3a 6ooou nownal
C nmocneHUMH CIOBaMH BOSIIUI OCTOPOXKHO KJIAJIET JIGHTY Ha
IJIEYO OJTHOMY M3 UTPAIOIINX, KOTOPBIH, 3aMETHUB 3T0, OBICTPO OepeT
JICHTY, U OHU 00a GeryT B pa3Hble CTOPOHBI IO Kpyry. ToT, KTo
ocTaHeTcst 0e3 MecTa, CTAaHOBUTCS «3apeit». Urpa moBTopsieTcs.
berymue He n0mKHBI IepecekaTs Kpyr. Mrparomue He
MMOBOPAYMBAIOTCS, MIOKA BOASIINI BEIOUpAET, KOMY MOJIOKHUTH Ha
JIeY0 JICHTY.
«Xnonywka»:
HyXHO «HaayTh» HECKOJIBKO OyMa)kKHBIX MAKETOB (MJIH IIIAPUKOB),
OTKPBITBIN KOHEI] 3aBs13aTh HUTKOM. [[akeThl KIaayT Ha BO3BHIIIICHHE
(ropku, TabypeThl, IeHbKH). Ha HEKOTOPOM PacCTOSIHUU YEPTUTCS
nuHus. Vrpatomuii CTaHOBUTCS Y YEPTHI JIUIIOM K XJIOMYIIIKAM,
MOJTy4aeT MalKy ¥ MOBSI3KY Ha rias3a. [lo komaHae urpok uaet ¢
3aBsI3aHHBIMH TJIa3aMH U CTapaeTCs yAapUTh MO0 HaTyBHOMY IaKeTYy.
OcranbHble MOTyT Kpuuath: «beit!», «He Oeii!», nanpassis
UTpaIoIero Win, Hao0opoT, cOuBas ero ¢ Tonky. Yepes MUHYTY
3BYYHT CUTHAJI, UTPOK 3aKaHUMBAET pa3MaxuBaTh MAJIKOW, HAUMHAET
UTPaTh CIEeNYIOMUNA. BEIMTppIBaeT TOT, KTO MOPA3UT OOJIbIIEE YHUCIO
XJomymiek. My3bIKadbHBIM (DOHOM UT'PBI MOXKET CIYKHUTh pycCcKasi
HapoHas mecHs «OJX, TyOMHyIIKa, yxHem!».

23. 24.

Kowmruiexkc OPY B

OnuceIBalOT TEXHUKY

«Monuanxa».




JIBH>KEHUU. WTphI:
«Momnganka», «XKyk-
KYUULIE».

WUTPOBBIX IEUCTBUN U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX

CaMOCTOATCIIbHO, BBIABIAIOT

U YCTPAHSIOT THITHYHBIC
OIIMOKHU. Y CTaHABIUBAIOT
B3aUMOCBSI3b MEXY
yCTaHOBJICHHBIMU

IpaBUIIAMH U CIIOCOOaMHU UX

Urparomue cansiTcst B KPYKOK M MOJTYAT, OHU HE JOJDKHBI HH
JBUTAThCs, HU ynbIOaThes. 3a HapymeHue oepercs dant. Oqun u3
UTPAIOIIKX XOJUT MO KPYT'y M CTapaeTCsl HAPYIIUTh MOJTYaHHE:
3ajiaeT 3a0aBHbBIE BOIIPOCHI, HA KOTOPbIE HA/I0 OTBEYATh TOJIBKO
3HakaMu. Mrparor ee u ciexyronmm o0pa3om: n30paHHbIN s
HapYLIECHUS] MOJTYaHUS XOAUT B KPYT'y U KPUBIISETCS WIH
MPEJCTABISAET BCE, UTO eMy B3aymaeTcsa. Cuasiue 10HKHbI
HOBTOPSTH BCE, UTO OH JIeJIaeT, HO 0€3 cMexa U CJIOB; 3a HapyIleHHe

BBIIIOJIHEHMUS. Oepercs QaHT.
«Kyx-orcyuuwye»:
Jletu BCTArOT B Kpyr. B LIeHTpe Kpyra OAUH UTPOK — <OKYK». Jletn
UAYT 110 KPYT'y CO CIOBaMHU:
Kyx-xyuuine,
JnvHHbBIE ycua,
Ilomancs, a?
[Tocne 3THX CIOB «KYK» CTapaeTcs «yJeTeTh» —- BbIOpaThes U3
Kpyra 1noj pykamu aereil. Te npucenaror, He natot BeliiTH. Korga
OKYKY» BCE ke yaaéTcs 3TO cleNiaTh, BRIOMPAIOT JPYrOTo «OKyKa», U
Urpa MnpoJI0JHKaeTCsl.

25. 26. Kommnekc OPY. Urper: | CoBMecTHO «Komapuxu»:
«Komapukun», JOTOBAapPHUBAIOTCS O Wrpoxu cTaHOBATCS B KpYT U Oepyrcs 3a pyku. CUuTaNKon
«["oTOBHMCS K IOXODy». | MpaBHJIaX OOLICHHUS C BbIOMpatoT «Komapuka.

OJIHOKJIACCHUKAaMU U Om 3a0eraet B Kpyr, TO BBIOETAET U3 HETO.

yuurteneMm. CooTHOCAT Komapuxu-mowxu,

3aJJaHHOE 3a/laHue C Tonenvkue HOJCKU,

BO3MOKHBIMU BapuaHTaMu | [lnauym no oopooicke.

€ro MCIIOJIHEHHUS, BbIOUpast | biuzko Houb,

U3 MPEUI0KEHHBIX Ynemaiime npouo.

croco0O0B HYXHBIH. «Komapuka» HaZio BITyCKaTh M BBIIIYCKaTh U3 KPyra, He 3aJep KuBas,
U cpa3y K€ 3aKpbIBaTh KPYT.
«l 'omoeumcs kK noxooy»:
Komanna BeICTpauBaeTcs B psijl, epe]] MepBbIM yIaCTHUKOM JISKUT
prok3ak. B 15-20 marax ot 06enx KOMaH1 HaXOAUTCS TTOCY/A.
Kaxnomy urpoky Heo0xoaumMo 100exath 10 MOCyAbl, B3STh OJAUH
IpeIMET, BEPHYTHCS, TIOJIOKUTh €0 B PIOK3aK U IOTPOHYTHCS PYKOH
JI0 CIIEIYIOIIET0 Urpoka - "'caate'” scradery. 3aTeM OeKUT
creayromui yqactHuK. Komanaam gaercst mo Tpu ouka 3a ObICTPOTY
M 32 aKKypaTHYIO YKJIAJIKy PIOK3aKa.

27. 28. Kommniaexc OPY nHa B3aumoieiicTByIoT co «Koneuko»:




Mecte. Urpsl:
«Koneuko», «3010TbIE
BOPOTa».

CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
NEATENbHOCTH.
CobmronatoT npaBuia
6e3omacHocTH. PazBuBator
YMEHUE B JIOBKOCTHU
JNBUKEHUW, YMEHHUS
KOOPAMHUPOBATH JEHCTBUS
C ICUCTBUSAMH ITIAPTHEPOB.

Bce urpoku cagates B psa ¥ CKIAABIBAIOT PYKH «JI0JIOYKOM».
Boasmmii Takke CKIIaIbIBAET PYKH «JIOJOUYKON», 3aKUMasi MEXKILY
JaJoHAMU KoJeuko. [Tocme 3Toro oH 1o ovepenn noaAxXoauT K
Ka)XJIOMY UTPOKY M OITyCKaeT CBOM C¥KAThIE JJAJOHU MEXKIY €0
JIAJJOHSAMU. B 3TOT MOMEHT OH HE3aMETHO KJIAAET OHOMY U3 UTPOKOB
koseuko. [locne Toro kak BoAsIIMiA 000IIEN BCEX UTPOKOB, OH
roBoput: «Koiieuko, KoJe4Ko, BbIiiM Ha Kpbliaedko». Urpok,
KOTOPBIN MOTYYUIT KOJIEUKO, TOJKEH BHIOEKATH K BOASAIIEMY, IPyrue
WT'POKHU MBITAKOTCS YAEPKATh €ro. ECin Urpoky BCE Ke yIanoch
BBIPBATHCS U TOOEXKATH JIO0 BOASIIETO, OH CTAHOBHUTCS HOBBIM
BOJISIIIMM, €CJIM HET — UI'PaA MPOJOIIKAETCS C IPEKHUM BOISIIMM.

«3onomvie sopoma»:

Urpatomue aenstcs Ha paBHbIe KoMaHabl. OJJHa KOMaH1a 00pa3yeT
KpYT, €€ UrpoKu OepyTcs 3a pyKd M MMOJAHUMAIOT UX BBepX. Mexay
UTPOKAMHU JOJKHA OBITh I0CTaTOYHAS JUCTAHIIMS, YTOOBI MEXTy
HUMH MOT IIPOMTH YeJI0BEK, XOTs Obl COTHYBIIUCH. J[pyras komaHnaa
HAuMHAeT JABMKEHUE, 00XO0Is1 [0 0Uepe i KaKI0ro UrpoKa MepBoi
KOMaH/Ibl ¥ KQKBIH pa3 IpoXo/is 4epe3 BOpoTa, 00pa3oBaHHbIC
pyKaMu UTPOKOB IEPBOM KoMaHAbl. Irpoku BTOpOM KOMaH bl
JiepKaTcs 3a pyKH, pacleruisiTh KoTopble Henb3s! Tak, Bropas
KOMaH/1a OKa3bIBac€TCs TO B Kpyre, TO 3a ero npenenamu. llepsas
KOMAaH/1a B TEYEHUE UTPBI TOBOPUT:

3onomeie 6opoma

IIponyckatrom He écezoa.

Ilepeviit — paspewaemcs,

Bmopou pas sanpewaemcs,

A na mpemuii pas

He nponycmum sac!

Ha nocnegnem ciioBe KOMaHaa pe3ko OIycKkaeT pyku. Eciu K1o-To u3
BTOPOU KOMaHbl OKa3aJICAd BHYTPH, OH YXOIUT U3 LIETIOYKU U BCTAET
B LICHTpE Kpyra. EcTecTBEeHHO, BTOPBIE UTPAIOLIME CTAPAKOTCS Ha
HOCJIeTHEM CJIOBE OBITh BHE KpYra, HO HE BCerja yaaéTcs.

Y CI0XHUTB UTPY MOXKHO TEM, YTO UT'POKU IIEPBOM KOMaHIbI TOBOPSAT
CBOM CJIOBA OJHMMHU T'yOaMH, BHUMATEJILHO TS APYT HA Jpyra, U
HEOKUJAaHHO OMYCKaroT pyku. Koraa Bo BTOpoil KOMaHJE 0CTaETcs
OJIMH YeJIOBEK, HO MPU3HAETCS OO IUTEIeM, a KOMaH/Ibl MEHSIOTCS
pOJISIMHU.

29. 30.

Komriuiekc OPY B

OnuceIBalOT TEXHUKY

«lycu»:




JIBH>KEHUU. WTphI:
«ycm», «llyka n
Kapacu».

UT'POBBIX ICUCTBUH U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSITENIbHO, BBISBIISIOT
U YCTPaHSIOT TUITUYHbIE
omnOku. CoOOTHOCAT
3aJJaHHOE 3a/laHuE C
BO3MOKHBIMU BapuaHTaMU
€ro UCIIOJTHEHHUS, BBIOHpast
U3 MPEUIOKEHHBIX
croco0O0B HYXHBIH.

Ha mnomanke, va pacctrosauu 10-15 meTpoB 4eprarcst ABe JIMHUU —
nBa «jaoMa». B ogHOM HaxonsTCs rycH, B APYrOM — HUX XO3SHH.
Mexny «aoMaMH MOJ FOPOi» )KUBET «BOJIK» - BOASAIIMN. XO35UH U
I'yCH BEIyT MEXIy co00il auanor, M3BECTHBIH BCEM C PaHHETO
JIETCTBA:

- I'ycu, eycu!

- la-ea-aa.

- Ecmb xomume?

- Ha-oa-oa.

- Tax nemume!

- Ham nenwvzsa. Cepuwiii 601K n00 20poul He nyckaem HAc 0OMOU.

[Tociie 3TUX CHOB «TYCH» CTapaloOTCs MepedekaTh K «XO3IUHY», a
«BOJIK» UX JIOBUT. [I0MMaHHBII UTPOK CTAHOBUTCS «BOJIKOMY.

«yxa u kapacu»:

Onucanue urpsl: Ha mpoTHBOMOIOKHBIX CTOPOHAX TUIOLIAIKH
OTMEYAIOT MECTO HOPBI, I/I€ OT IIyKU npsiuyTcs kapacu. [l{yka sxuBer
B Kamblax. [lepes HauamoM Urpel Bce UTPOKU — Kapacu cOOUpParoTCs
B 0fHOU HOpe. [0 curHany MHCTPYKTOpa OHU BBIIUIBIBAIOT U3
VKPBITHS M CTApaIOTCs NepedpaThesi Ha MPOTHUBOIIOIOKHYIO CTOPOHY
peku. Urpok - myka BeIXOJUT Ha 0XOTy. [loliMaHHbIe UTpOKH —
KapacH U3 UTPhI HE BBIXOJIAT, OHU OepyT JAPYyT Apyra 3a PyKU
BCTAIOT Ha CEPEMHY UTPOBOM IMJIOIIAKH, 00PA3YIOT CETh.
OcraBimecs UTPOKHU — KapacH, MepersbiBas ¢ OJHON CTOPOHBI
IJIOIIAJIKM Ha IPYT'YI0, IPOXOAST uepe3 ceTh. [loiiMaHHBIX UTPOKOB
CTaHOBHTCS Bce OOIIBINE, CETh — BCe ANMHHEe. Toraa u3 ceTu AenaiT
KOP3UHY — HTPOKH BCTAIOT B KPYT. YUAaCTHUKHU UTPHI MPU TIepeOeKKe
00s13aTenbHO 3a0eratoT B KOp3uHy. Mrpa 3akaH4mBaercs, Koraa
UTPOK — IIYKa MEPETOBUT BCEX UTPOKOB — Kapacew.

[IpaBuina urpsl: Urpok — nryka He J0JKEH 3aIJIbIBaTh B CETh U B
KOP3HMHY 32 UTPOKAMU — KapacsiMu.

31. 32.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«IIpokatu mMsu»,
«Pa3Bequukn u
YacOBBIC».

Opranu3oBbIBalOT U
MIPOBOJISAT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMH I10JIBUKHBIC
UTPBI, OCYLIECTBISIOT
CYAEHUCTBO.
CoBepIIEHCTBYIOT HAaBBIKU
paboThI ¢ MSYOM,
BHUMATENbHOCTb.

«Ipoxamu msau»:

Komannp! BeICTpanBaroTCs B KOJIOHHBI 10 0AHOMY. [lepen nepBbiM
UTPOKOM Ka)JI0H KOMaH]IbI ISKUT BOJICHOOTBHBIN NI HAOMBHOM
Ms14. Irpoku BenyT msd 1o 3emie Briepen pykamu. [Ipu atom msu
pa3peniaeTcs TOJKaTh Ha PACCTOSTHUU BBITSAHYTOU pyku. OOOTHYB
IMOBOPOTHBIM ITYHKT, UTPOKHU BO3BPAIAIOTCS TaK )K€ K CBOUM
KOMAaHJIaM U MEPEAAOT MY CIIEAYIOLIEMY UTPOKY. BeiurpbeiBaer ta
KOMAaH/1a, KOTOpas CIIPaBUTCA C 3aJaHUEM.

«Paszeeduuxu u yacoswie»:




[ToaroroBka. Mrparouue nenstest Ha ABE KOMaH/bl — «Pa3BEIUUKOB»
U «4aCOBBIX» — U BBICTPAUBAIOTCA BJOJIb IBYX IIPOTHUBOIIOJIOKHbBIN
CTOPOH MiouIaaku Ha paccrossauu 18-20 m ogna ot apyroi. B Tpéx
miarax nepej lepeHraMmu NpoBOAUTCS JIMHYS, 4 B CEpEAUHE B
OYEPUCHHBIN KPYKOK KIAJAETCS BOJICHOOIBHBIN MsU.

Conepxanue urpsl. Irpoku B KOMaHjaX pacCYUTHIBAIOTCS 110
MOPSIIKY HOMEPOB. 3a/1aya KOMaH bl «pa3BEIUMKOB» — YHECTH MY 3a
CBOIO JIMHHUIO, 331443 UTPOKOB IPYrof KOMaH/Ibl —
BOCIIPEISATCTBOBATH 3TOMY. Y YUTEIb TPOMKO Ha3bIBAET HOMEP, U
UTPOKH, CTOSIINE HAPOTUB (MMEFOLIHE 3TOT HOMEP), MOI0ETal0T K
Msauy. Ecnu «dqacoBoii» 3a3eBajcs, «pa3BeIUMK» XBaTaeT MA4 U
y0OeraeT ¢ HUM B CBOM JIOM, a «49aCOBOW» UJIET B IJICH, CTAHOBUTCS 32
CIIMHOM «pa3Bequnka». Ecnu ke 00a Urpoka 0JHOBPEMEHHO
BBIOETaloOT Ha CepeIHY, TO 3a/1a4a «pa3BeAUNKa» 3aKIII0YaeTCs B
TOM, YTOOBI, BBIIIOJHUB PSIJ] OTBICKAIOUINX YIIPAXKHCHUHN (IBHKCHUS
pPYKaMH, IPBDKKA HAa MECTE ¥ C TIOBOPOTOM, BBINAbI U T.II.), OTBJICYb
BHUMAaHHUE «4acoBOro» (OH IMOBTOPSIET BCIE 32 €Pa3BEAUYMKOM» ITU
JIBM)KCHUS) U YHECTH Msid. ECIi «pa3BequuK» CXBATHII M4, HO
«4aCOBOM» HACTUT €r0 U OCAJIUJI PYKOU, INICHHBIM CTAHOBUTCS
«pa3BeqUUK», B IIPOTUBHOM CIIy4ae OH BBIMIPbIBAET NoeanHOK. Mrpa
IIPOAOIIKAETCS [0 TEX MOP, I0KAa BCE HOMEPA HE IPUMYT y4acTHs B
urpe. [IneHHbIe OACUNTHIBAIOTCS U OTIIYCKAIOTCSA B CBOM KOMaH/BbI.
Hrpa noBTOpsETCS, UTPOKU IIPU ITOM MEHSIOTCS POJISIMHU.
[ToOexaeT Ta KOMaHAa, KOTOpask cymena B3sTh OOJIbIlE TIIEHHUKOB.
IIpaBuna urpel: 1. «HacoBoii» 00s13aH MOBTOPUTH BCE JBUKECHUS
«pa3BemyrKa», HHaue oH npourpsiaet. 2. [IpeciaenoBars
yOeraromero urpoka MoXHO TOJIBKO J0 4epThI ero goma. 3. Urpok,
YPOHUBLINI MsI4, cuuTaeTCs MoMMaHHbIM. 4. Kaxaplil pa3 Msu
CTaBUT Ha MECTO «Pa3BEAUUK».

33. 34.

Kommnekc OPY B
nBvxeHuu. Urper:
«IIppIraroniue
BOPOOBIITKU», «Ilon

CKaKaJIKOM Ha MECTe».

B3auMoieicTByIOT €O
CBEPCTHUKAMHU B IIpoLiecce
COBMECTHOM UI'POBOM
NEATENbHOCTH.
CobmronatoT npaBuia
0€30MaCHOCTH.

«lIpviearowue 60poobLILKUY:

KonnuectBo urpokos: moboe. Ha nmony uiam 3emiie 4epTUThCs Kpyr
nuameTrpoMm 4M. Bonsmas "konika' cTaHOBUTCS B CEpEANHE KPYra,
OCTaJIbHBIE YJACTHUKHU UTPHI 'BOpoObU". OHM HAXOAATCS BHE Kpyra.
ITo curnamy "BopoObH" HAUMHAIOT MPHITATh B KPYT U BBIIIPHITUBATH
u3 Hero. IloiimanHbIi HaxoauTcs B neHTpe. Koraa nonanatores Bce
"BopoObu", BEIOMpaeTcs HoBast Komika. [ToGexaaer ToT, KTo HU pa3y
HE MOTNAaJICs, U KOILIKA, CyMeBIIasi ObICcTpee Apyrux MoMaTh Bcex
"BOpOOBIIIKOB".

«lloo0 ckaxankou Ha mecme»:




Komanas! BBICTpauBarOTCs MO/ YIJIOM K CpEIHEN JIMHUHU, Ha KOTOPOH
I10 J1Ba y4aCTHUKA OT KAKJI0M KOMaH/bl BPAIAIOT JJIMHHYIO
CKaKaJIKy B yIOOHOM JJIsi UTPOKOB HampasieHuu. [1o curnamy mos
CKaKaJIKy BOeraeT NepBblif yUaCTHUK, BBITIOIHAET 00YCIOBIEHHOE
KOJIMYECTBO MPBIKKOB (3—5) u BeIOeTaeT. To ke MOBTOPSAET BTOPO
UT. I

[Mo6emuTens: KoMaHa, BRITIONHUBIIAS 3aJaHHE TIEPBOU U C
MEHBIINUM KOJIMYECTBOM OIIMOOK.

BapuanT: 1. YyacTHUKH BBITOTHSIOT 33laHUE MapaMu. 2. YYaCTHUKU
BBITIOJIHSIOT 33J[aHue TIO0YEPEIHO, HO CISTYIOUINI UT'POK 00s13aH
BOEKATh MO/ CKAaKaJKy J0 TOTO, KaK YOeKUT B CTOPOHY
NPEIbIAYIINNA YYaCTHHK.

35. 36. Kowmmnexkc OPY na OpranuzoBbIBaIOT U «Jloexue opaxomnwvi»:
Mecte. Urpsl: «JloBkue MPOBOJAAT COBMECTHO CO PebGsita BoicTpanBaroTCs B ABE KOJIOHHBI. KaXKblil IEp>KUT BEpeIn
IpaKkoHbI», «bemouKkn — | CBepCTHUKAMM MOABIIKHBIE | cTOsMIEro 3a mosic. OHu u300pakaroT qpakoHOB. [IepBeIif B KOJOHHE
CcOOaUKM». UTPBI, OCYIIECTBISAIOT — 3TO TOJIOBA APAKOHA, MOCIEAHUN — XBOCT, IO KOMaHJe BEIYIIETO
cyaeictBo. PazBuBaror JIpaKOHbI HAUMHAIOT ABUTATHCS. 3a/laya TOJI0Bbl — MONMAaTh XBOCT
CKOPOCTb U JIOBKOCTb JPYTOro IpakoHa. A 3ajada XBOCTa — YO€KaTh OT TOJIOBBI IIEPBOTO
JBUKEHUM, YMEHUE npakoHa. TynoBule ApakoHa HE JOJKHO pa3pbIBaThCA, T.€.
KOOPJAMHUPOBATH IEUCTBUSl | UTPAIOIME HE UMEIOT MpaBa OTUEIUIATh pykH. [locne monmku xBocTa
C ICUCTBUSIMU MMaPTHEPOB. JPYTOro IpaKoHa, MOXKHO BBEIOPATh HOBYIO TOJIOBY U HOBBIH XBOCT, U
MIPOJIOJKUTD UTPY.
«bemouku — coOauKm»
Be10uparoT HECKOIBKO BOSIIUX: ABA WM TpU. OHHU - «COOAUKU».
benouku nepeGpachIBatOT APYT APYTY MY TaK, YTOOBI «COOAUKI»
ero He noMainu. Ecnu «cobauka» noMasa M4, TO OHA MEHSETCS
MECTOM C T€M, KTO 3TOT MsTY OPOCHIL.
37. 38. Kommnekec OPY. Urpsl: | OnuchIBarOT TEXHUKY «Bosvmu nocneonum»:

«B03bMHU NOCTICTHUM,
«JloroHU MsTU».

WUTPOBBIX IEUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAMBAIOT UX
CaMOCTOSTCILHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSAIOT TUIIUYHBIE
omnOku. COOTHOCST
3aJJaHHOE 3aJ]aHHE C
BO3MOKHBIMU BapUaHTaAMH
€ro UCTIOJTHEHMsI, BRIOHpast
13 IPEJI0KEHHBIX
croco0O0B HYXHBIH.

Urparomue AByX KOMaH/ CTPOSATCS B KOJIOHHY IO OJTHOMY 3a 00111t
nuHHeH cTapTa. Briepeau konoHH, Ha paccrostHun 20 MeTpoB
paccTaBlIeHBI B Psiji TOPOJKH, OyliaBbl, KyOUKH, MSYU U T/,
[IpenmeToB Ha 1 MeHBIIIEe OOIIETO YKCIA YUACTHUKOB 00€MX KOMAaH/I.
ITo curnany HampaBJISIOLIME B KOJIOHHAX OETyT K mpeaMeram u Oepyt
110 OJTHOMY ¢ Kpato (oauH OepeT crpaBa, APYroi - cjiesa),
BO3BPAILAIOTCS Ha3al, 00eraioT CBOU KOJIOHHBI C331 U
JOTParuBaroTCs PyKOH 10 OUYEPEIHOr0 UrpOKa CBOEH KOJOHHBI.
Torzaa TOT cTapTyeT U BBIOJHSET TOXKE camoe. BeiurpeiBaer
KOMaH/1a, UTPOK KOTOPOI BO3bMET MOCIEIHUMN MTPEeIMET.

«[oconu msau».




Onwucanue urpbl. M3 riMHACTUYECKHX MAJIOK JENAl0T 2 KOpUaopa
mpuHo# 10 30cm u anmHoi 3-4 M. Jletu pacnpenessitoTcs Ha
KOMAaH/Ibl M BBICTPAMBAIOTCA Y Hayajga KopuaopoB. [lepBblil KaTuT
M4, OCKUT 32 HUM U CTapaeTcs ero nmoiMath, He JaBasi eMy
BBIKATUTHCS U3 KOPUI0pa. 3aTeM MepeacT Msiy CIEeAYIOIIeMY, caM
CTAaHOBUTCS C3a/I1 CTPOSI MJIM caauTcs Ha cTyi. [lobexnaeT koMana,
KOTOpast He TOJIBKO OBICTPO, HO U MIPABHIILHO BBIIOJIHUT 3aaHHUE.
MeTtonyecKre NpUeMbl. YUHUTENb CTOUT B IPYroM KOHIIE KOPUIAOpA
U CJIEIUT 3a MPaBUJIBHOCTHIO BBINIOJIHEHUS ynpaxkHeHus: «He 6pocait
MsI4 TaK CHJIbHO, €CJIM HE yCIeBaellb JOTHaTh ero. HakpbiBail Msu
PYKOH CBepXy J1004K0i». [Ipeaiaraer HOBbIE 3aJaHUS. JIOBUTH
KaTsuiics M4 nocie cioB: «Pa3-aBa-tpu! JIoBu»; 10BUTH B KOHIIE
KOpHJIOpa, B CepeqnHe, Y (hIaxka.

39. 40. Kommnnexec OPY na BocrnponsBoaaT 3agaHublil | «Memxuti cmpenox»:
CBEXXeM Bozayxe. rpel: | yuutenem oOpaszery Bce, 4TO HYXHO Ui UTPBI, — JOCKa (WM CTEHA) C HAPHCOBAHHBIMHU
«MeTtkuit cTpenok», «He | BBIIOJHEHUS alrOpUTMA. Ha HeW MUILEHSIMH U CYTpo0 MO PYKOH.
HACTYIH Ha CHEXHBIN YcranaBinuBaT MumieHeir MoXeT OBITh CKOJIBKO YrOoJHO — TIO KOJHUYECTBY
KOMD. B3aUMOCBSI3b MEXY y4acTHUKOB. KaKIplii y4acTHUK JIENUT CHEKKH M C ONPEIAECIIEHHOTO
YCTaHOBJIEHHBIMHU paccTosiHus 3a0pachIBa€T UMU CBOIO MUILEHB, CTAPasCh KaK MOXKHO
MpaBUIIAMH U CTIOCO0aMHM UX | OBICTpee 3aJeNUTh €€ CHEroM. B IensxX yCIoKHEHHsI UIpbl MHUIICHU
BBITIOJIHEHMUS. MOYXKHO JIeNlaTh MEHbIIE (BIUIOTH O COBCEM KPOIICYHBIX, JHIIb ObI
BUJIHO OBLIO) M OTXOAUTH OT HUX JajblIe.
«He nacmynu na cHedicHblll KOM»:
Wrparomye ckaThIBalOT HECKOJIBKO CHEKHBIX KOMBEB U KJIa1yT UX Ha
cepenuny 1uomaaku Ha paccrosuuu 0,5 — 1,0 M npyr ot npyra.
Boxkpyr koMbeB yuarnirecs o0pa3yroT Kpyr u 6epyrcs 3a pyku. Ilo
KOMAaH/IE pyKOBOJUTEIIS, HE pa3KUMasi PyK, OHU CTaparoTcs
3aCTaBUThH JIPYT APYra 3aJeTh 3a KOMbs. UTOOBI HE 33/1€Th 32 KOM,
MOJKHO €ro 00ekaTh U MepenpbIrHyTh uepe3 Hero. ToT, KTo 3aaen
3a KOM WJIM OIIYCTHJI PyKH, KOTJja EMY YIpO’Kajla ONacHOCTb,
BbIOBIBaeT U3 Urpbl. Mirpa npojoimkaeTcs 10 TeX Mop, MoKa He
OCTaHETCs TPU UTPOKA, KOTOPBIE CUUTAIOTCS MOOSAUTEISIMHU.
41. 42. Kommnekc OPY na B3auMoieicTByIOT €O «C KouKuU HA KOUKY»:

CBe)KeM Bo3ayxe. Urpsr:
«C KOUYKH Ha KOUKY»,
«KuBasi MUILIEHbY.

CBEPCTHUKAMH B MPOIIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
NESATEITHHOCTH.
CobmroaroT npasuia
0€301aCHOCTH.

COOTHOCHT 3aJJaHHOE

JInst urpbl TOTpeOyeTCst CIENUTh HECKOJIBKO (4eM OoJbliIe, TeM
JydIle, HO He MEHEe ISTH) CHE)XKHBIX KOUEK Pa3HBIX pa3MepoB
u ¢opm. 3aaua UTPOKOB CYMETh MIPONTH MO BCEM KOYKaM

U HE YNacTh.

«Kueas muwenov»:




3aJ]aHue C BO3MOKHBIMH
BapUaHTaMH €ro
UCIIOJIHEHUS, BEIOMpast U3
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B
HYHBIH.

JUia Wrpsl HyXHa pPOBHAasl IUIOIAJKA W 3apaHEe 3aroTOBIICHHBIE
cHexxku. Kpome Toro, TpeOyercs 10CTaTOYHOE KOJIMYECTBO UIPOKOB
— 4TOOBI MX MOKHO OBUIO TOJETUTH Ha JBEe KOMaHabl. CyTh UTPHI B
TOM, 4YTOOBI Tiepe0ekaTh IUIOMIAJIKY IOJ] CHEXKOBBIM OOCTPEIOM
IIPOTUBHHUKA U IIPU 3TOM HE NOMNACTh NOJ yJaphbl.

[To cHery Ha IUIOIIAJKE BBIYEPUMBACTCS OOJIBIION MPSMOYTOJIBHUK
mmHoM 20 merpoB. OpHa KOMaHIa, KOTOPOW MpPEACTOUT Oerars,
CTaHOBHUTCS y JHMHUM crapta (mepe] NONepeuHOl CTOPOHOM
IpsSIMOYTOJIbHUKA), a Ipyrasi, KoTopas Oyaer o0cTpenuBaTh — BJOJIb
IJIOLIAAKH.

[TepBblif UrpoK MEepeOeKYMKOB TPOTACTCS C MECTa M HEceTcs I10
IUIOLIAJIKE K €€ IPOTHUBOIOJIOKHOM IPaHHULIE.

B 510 BpeMs WUrpoku BTOPON KOMAaHJbl JOJDKHBI 3aKUABIBATH €r0
CHEXKAMHM, CTapasCch IONAacTb. berymui HUIrpoK MOXKET BWIATH,
NEeTIATh M yBOpauuBaTbesi (HO He Tepsisi Tpaekropuu). Ecim on
JNOOSKUT HEBPEIUMBIM, €r0 KOMaH/e 3acuuThiBacTcsa 1 ouko. A ecnu
B HETO IOTAayT CHEKOM, OH BbIOBIBAET U3 UTPHIL.

Kak Tonbko mepBblil UTpoK J00eraer, CppIBaeTCsl ¢ MecTa BTOPOU U
Tak pganee. Korga  gucraHuMI0O  NpoiieT  Bcd  KOMAaHJA,
MOJICYMTHIBAIOTCS OYKM M OEryHBl CTAaHOBSTCS HaMaJalolIMMHU.
[ToGex1aeT Ta KOMaHAa, KOTOpas 32 KOH HabepeT 00JIbIIe OYKOB.

43. 44.

Kommiexkc OPY na
CBe)KeM Bo3ayxe. Urpsr:
«ITogauMu npeameT»,
«Camror».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHCTBO.

«Iloonumu npedmem»:

B 3Ty urpy Mo>xHO UTparth u Ha JIbDKAX, IOTOMY YTO JUIS UTPBI
NOTPeOYIOTCS IBE MAJKK. 3a7a4a UTPOKa ITOIHSATD JICKAIIHN TPEIMET
3a)KaB €ro MEX/y IBYX MAJIOK (HO HU B KOEM CITyuae He BThIKas

B HEro Najky). [IpeMeTs MOKHO MCIOIb30BaTh CaMbI€ Pa3HBbIE,
KyOMKH, MAJIOYKH, TUTATOYKH, JICHTOYKHU | T. M. [IJIs1 UTPBI MOKHO
UCII0JIb30BATh U OOBIYHBIC THMHACTHYECKUE TTAJIKH.

[ToOexxaeT UTpOK CyMEBIIHH MOIHATH HAUOOJIbIIIEe KOJIUYECTBO
Pa3HBIX MIPEIMETOB U YAEPKaTh UX B BO3JyXe TPHU-ISATH CUECTOB

(o oyepenu, a HE OJJHOBPEMEHHO).

«Cantom»:

Kaxnpiii pebeHok nenut cede cHexok. Ilo curnany «ycrpauBaercs
CaJIIOT», BCE JIETH OpOCAIOT CBOM CHEIKKU BBEPX KaK MOXHO BBILIIE,
Yell CHEXKOK YIaJIeT MOCICAHUM, TOT U NoOeauTeNb (WK TOT, Y KOTO
OyzeT caMblif BRICOKH OpPOCOK). A MOKHO MTPOCTO MOPAIOBATHCS
TaKOMY KpPaCHBOMY CAJIOTY, HJIH )K€ CUUTaeM OO TUTEISIMH TeX,
Ha KOTO HE IoMaj HU OJIMH U3 YIaBIINX CHEXKKOB.

45. 46.

Kowmruiexkc OPY na

CoBEpIICHCTBYIOT HaBBIKH

«3a2o0Hu TbOUHKY»:




CBE)KEM Bo3ayxe. Urpsr:
«3aroHu JIbIUHKY»,
«benvle MmenBeau».

OTTAJIKMBAHHS HOTOM,
pa3BHBAIOT YyBCTBA
PaBHOBECHS U YIyYIIAIOT
KOOPJMHALIMIO MPU
YIIPaBJICHUH JIbIKAMMU.

3aaya UTPOKOB MepedexaTh C OHON CTOPOHBI ILIOMAAKI

Ha JIPYTyI0, NOATAJIKUBAs JIbJIUHKY HOTOH, JONATKOW WJIA KITFOLIKOM.
BEBIUTpBIBaeT TOT, KTO IEPBBIM JOCTUTHET IPOTHUBOTIOIOKHOM
CTOpOHBI (Ha KOTOPO¥ MPOBE/ICHA JIMHUS, WU B CHETY BBIKOTIAHBI
10 YKCITy UTPAOIIUX JIYHKH, B KOTOPBIC M HAJI0 3aTHATH JIbAUHKH).
«benvie meogeou»:

B sT0i1 urpe 3agaua UrpoKOB CBOAMTCS K TOMY, UTOOBI 3a0MpaThCA
Ha CKJIOH (TOPKY) MJIM CITyCKAThCSI CO CKJIOHA B HEOOBIYHBIX M103aX:
Ha YeTBepEeHbKax, OOKOM, CIIMHOW BIIEpe/, Ha MPSIMBIX HOTaX,
MOJI3KOM, Ha CIiuHEe U T. . KTo ObIcTpee 1 cMelTHee BBIMOIHUT BCE
MOJBbEMBI U CITYCKH, TOT U MoOexaaeT. MOXKHO OTJEIbHO BHIOUPATH
moOeIUTeNsE — TOTO KTO CMEITHEee MOAHUMAJICS ¥ TOTO, KTO CMEIIHEe
ciyckancsi. Kpome Toro, MOKHO 3apaHee IOTOBOPHTHCS, KaKoe
KOJIMYECTBO MOABEMOB U CITYCKOB OY/ET U TaK ke 3apaHee
yCTaBJIMBAEMCsI, MOXHO COEraTh CO CKIIOHA WJIH K€ CITYCK JOJKEeH
OBITh TOJBKO KaKUM-HUOYIb 0oJiee HEOOBIYHBIM.

47. 48. Kowmmnekc OPY na CooTHOCAT 3a1aHHOE «llapnas scmagema»:
Mmecte. Urpsl: «IlapHas | 3agaHue ¢ BO3MOKHBIMU Martepuai: /[Be 01MHAKOBbIE KPY)KKH, YETBIPE IYCTBIX CIIMUEYHBIX
scradera», «CuaMckue | BapMaHTAMU €r0 KOpoOKa.
ONM3HEIIBI». UCIIOJIHEHUS, BBIOUpast U3 Wrparomue aensTcs Ha 1B€ KOMaHAbl, UTPOKH Ka)KIOW KOMaHIbl
IPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B napamu BBICTPaUBAIOTCs mepen uepToit. s urpel OepyT aBe
HYXHbIN. Pa3zBuBator OJIMHAKOBBIC KPYXKKH, HATIOJIHAIOT UX BOJOU U CTaBAT IEPE]
CKOPOCTb U JIOBKOCTb nepsbiMu napamu. B 10-15 M nepes koMaHaaMu 4epTAT 1O OJHOMY
IBUKEHHUM, yMEHUE Kpyry auameTpoMm 1 M, B KaXJIblii KpYT KJIaayT MO JBa CIIMYECUHBIX
KOOPJAMHUPOBATH JEHCTBUS | KOpOOKa.
C ICUCTBUSAMH IIapTHEPA. ITo xoMaH1e BEAYIIEr0 UTPOKU IIEPBOi Mapbl OEpyT BIBOEM OHY
KPYXKY (J1F00BIM CIIOCOOOM) 1 OETyT BIIepes, CTapasich HEe
paciuieckath Boay. JloGexaB /10 Kpyra, OHH Tak K€ OCTOPOKHO
CTaBST KPY)XKY B Kpyr U 6epyTt kopoOku. Kopobok knanércs Ha
ie4o, napa 0epércs 3a pyku, COSUHSISL UX KPECT-HAKPECT, U OeKUT
K CTapTOBOIl OTMETKe, Hecsd KOpoOKH Ha miiedax. Bropas mapa
IpOJeTBbIBAET BCE€ B 00paTHOM MOPSIIKE — M TakK Janee, MoKa Bce
YYaCTHUKHU HE IPONAYT TUCTAHIIUIO.
«Cuamckue 61u3HeybI»:
JIBa ydyacTHHKA BCTAIOT IPYT K APYT'y CIIMHOM U KPENKO CLEIUIAIOTCA
pykamu. beryr onn 60kom. CriMHBI UTPOKOB JOJKHBI OBITH IIJIOTHO
IIPYOKATHI IPYT K IPYTY.
49. 50. Kommekc OPY B YcranaBiuBaroT «3aiiyvl 6 necy»:




JIBH>KEHUU. WTphI:
«3al1pl B Jecy»,
«IToimMait OTCKOYMBIITHI
MSTI».,

B3aMMOCBSI3b MEXKIY
YCTaHOBJIEHHBIMU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BbINIOJIHEHM. HayuuTs
JIOBUTH M4 TIOCJIE OTCKOKA
OT TpeIMeTa.
YcraHaBnuBaT
B3aMMOCBSI3b MEXKIY
YCTaHOBJIEHHBIMU
MpaBUIIAMH U CTIOCO0aMH UX
BBITIOJTHEHUS.
CoBepIIEHCTBYIOT HAaBBIKU
paboThI ¢ MSYOM,
BHUMATENIbHOCTb.

Omnwucanue urpel: /11 Urpsl BBIOMPAIOT 3aH1IE€B U JIKCY, OCTAIbHBIE
NETH — iepeBbs. Ha MpoTUBONOII0KHBIX CTOPOHAX IIIOLIAIKH
IIPOBOASAT JIMHUU — 3TO NoJ1s1. Ha 01HOM U3 HUX Iepesl HauajuioM UIpbl
coOupatoTcs 3aiiuel. Jletu, n300paxaroniie JepeBbsi, BCTAIOT APYT OT
Jpyra Ha pacCTOSIHUM, ITO3BOJISIOIIEM UM B3ThCs 3a pPyKH. JInuca
’KHBET B HOPE Ha Kpato jieca (HOpy 0003HAYAIOT KPYrom). 3aulibl
BOETAIOT B JIEC, UM HY)KHO IEPEUTH C OJTHOTO TOJISl Ha JPYyroe, HO 3a
HUMU OXOTUTCs tuca. OHa crapaeTcs noimarhb 3ailieB, OMaHHbIX
YBOJUT B CBOM JIoM. JIuce mo necy Memiaror 6erarh iepeBbs: AeTH
OepyT Ipyr Apyra 3a pyKH, MPUCEAI0T, HAKJIOHIIOTCS, MaIlyT
pykamu. 3aiibl MeXIy AepeBbIMU MPOXOAAT cBOOOHO. Mrpa
3aKaHYMBAETCS, KOTJa BCE 3aMIibl NEPENTyT HA POTHUBOIIOI0KHYIO
cTopoHy. HaunHas urpy noBTOpHO, A€TH BBIOMPAIOT IPYTUX 3alLIEB U
JuCYy.

IIpaBuna urpsl: [loiiMmaHHbIE 3al1bI JO KOHIA UTPbI HAXOIATCS B
HOpE y JIUCHI. B 3T0i1 Urpe KOJIMUeCTBO JIUC MOXKET ObITh pa3HbIM, B
3aBHCHUMOCTH OT KOJIMYECTBA UTPOKOB. Yem OoJbIlie JIuC, TeM
CIIO’KHEE BCEeM 3aiiiaM mpooOexars 1o jecy. Beck X0 UTpbl 3aBUCUT
OT UTPOKOB — JIEPEBLEB.

«llotimati omckouuGUIULL MAY»

Onwucanue urpsl. Mirpa npoBoauTcs B rpylIioBoi KOMHATE WU 3aJI€.
JIBa OOBIYHBIX CTOJIA CABUTAIOTCS Y3KOU CTOPOHOMN
NEPIEHIUKYIIIPHO, BIUIOTHYIO K cTeHe. PeOEHOK BCTaeT y Kpas cToJia
(cierka cOrHyB HOTH) HAIIPOTHB CTEHBI M KATUT M 0 CTOJTY TaK,
4TOOBI OH OTCKOYMIIL [lociie 3Toro oH J0JDKEH ObICTPO MOHMAaTh MY
U IIepeaaTh TOBAPHUILLY.

Mertoanyeckre NpueMbl. YUUTEIb CISIUT, YTOOBI IETH MPOKATHIBAIH
MY OJIMIKE K LIEHTPY CTOJa, pyKa MPU 3TOM HEBBICOKO MOTHUMAETCS
HaJ cToJIOM. TOMTYOK Msiya MpU MPOKATHIBAHUH JIOJKEH OBITH
JIOCTaTOYHO CHJIBHBIM (pyKa IPU 3aMaxe OTBOJAUTCS Ha3al M PE3KUM
JBUKEHHEM IIOCBIIAETCS BIIEPE, MY OKATUTCSA C 10CTaTOYHOM
cKOpocTh0). [Ipu OTCKOKE HaIpaBIeHUE IBHKCHUS MI4a TPYIHO
yrajiaTh, I0ATOMY BOCIIUTATENb MPEIYIPEKAaeT IeTei, YTOObI OHU
TOTOBWJIMCH K JIOBJIE MsYa, CIEANIIN 3a €ro noseroM. Ilenaror moxer
MPEUIOKUTH HOBbIE BAPUAHTHI UTPHI: OpocaTh OJTHOM - IOBUTh
JIPYroi pyKoi; oJJMH peOCHOK KaTUT, APYroi IOBUT; KATUTH JICBOU

PYKOI.

51. 52.

Komriuiekc OPY B

COBMECTHO JOIOBApUBAIOT

«Msay nascmpeuy mauy»:




nBuvkeHud. Urpsl: «Msu
HaBCTpEUy MUy,
«Kazaku n
pa300MHUKU.

Cs1 0 COOJTIOCHUY TTPABUIT
UTPBI C OJTHOKITACCHUKAMU H
APYT'MMH y9aCTHUKAMH.
CoBepIIEHCTBYIOT HAaBBIKU
OTTAJIKUBAHUS H JIOBIIN
Msi9a, paboTHI C MAYOM,
BHUMATEIBHOCTb.

Omnucanue urpsel. Jletn pacnpenenstorcs Ha ABe KomaHabl. Kaxnas
KOMaH/1a BCTAaET IpYT MPOTHUB JIpyra Ha paccTOsiHUU 4-6M. Y
BOJIAIIUX - 110 Msiuy. Ha curnan Bocniuraresns: «Havamu!» - netu
MPOKATBIBAIOT MSYM HABCTPEUY OJIMH JIPYTOMY, HO TaK, YTOOBI MAUH
HE CTOJIKHYIUCh. [IoliMaB M4, BOSALIUI NIEPENAET €ro
crnenytomemy. [ToOexmaer koMaHa, TOMYyCTUBIIAsE MEHBIIIE OITHOOK.
Urpa nosTopsiercst 2-3 pasa.

MeTtoandeckue npueMel. ITa Urpa NPOBOAUTCS IOCIE TOT0, KaK ASTH
Hay4arcsl MPOKaThIBAaTh OOJBIION M4 1ByMs pykaMu. OHU UTparoT
CaMOCTOSITENIBHO B IPYIIIIE UIX HA YYaCTKE U HE pacIpelessatoTCs Ha
KoMaH/ibl. BocriuraTens nmokasbiBaeT CriocoObl MPOKATHIBAHUS U
o0BsicHseT: «Kaxaplil JOHKEeH KaTUTh HEMHOTO BIIPABO, TOTIA MSYU
HE CTOJIKHYTCS», BApbUPYET UIPY: IPOKATHIBATH TO NPABOM, TO JIEBOU
PYKOMH; IETH OJHOT'0 3B€HA IPOKATHIBAKOT MY IIPABOU PYKOH, a
JPYroro - JIEBOU; yBEJIMYUTh PACCTOSHUE MEXY 3BEHbIMU.

«Kazaxu u pazdoounuxu»:

Omnucanue urpsl: Urpoku nensarcs Ha aBe komanapl. OiHa KOMaH1a
10 KpeOHro U300paxkaeT Ka3akoB, apyras — pa30oiHukoB. Urpoku —
pa30oitHuKy pazderatoTcs U npAuyrcsa. Kazaku uMeroT cBoit 1oM
(cran). OHM yXOJAT HA JIOBJIIO pa300HHUKOB, OJTHOTO Ka3aka
OCTaBJISIIOT CTOPOXKUTD CTaH. [loiiMaHHBIX pa300MHUKOB Ka3aKu
MPUBOAT B cTaH. Mrpa 3akaH4MBaeTcs, KOrjia Bce pa300itHUKN OyIyT
IIOMIMaHBI.

IIpaBuiia urpsl: Mirpa uHTEpECHEE MMPOXOAUT HA JIECHOM OIYILKE, T11e
MHOTI'O JI€PEBBEB, KYCTaPHUKOB. Torna kazakaMm TpyJIHEe HAUTH
pa36oitnukoB. MlHOT1a ycaBaMBarOTCs, 4TOObI MOMMaHHBIE
Pa300MHHUKYN CTAHOBWIIMCH Ka3akaMu. MOXHO HUCIOJIb30BaTh
OTJIMYUTEIIbHBIE 3HAKU JUIsI UTPOKOB. Eciu muomas A1 Urpsl
OoJtblIIas], 3apaHee YCIABIMBAIOTCA, TJI€ HY)KHO MOXKHO IPSITaThCSl.

53. 54.

Kommniaexc OPY nHa
Mmecte. Urpsl: «ber no
KO4KaM», «Pe3nHouKm».

Pa3BuBaror B3auMHYIO
OIUTENBLHOCTD,
Ha0JII01aTEIbHOCTb.
CoOTHOCHT 3aJaHHOE
3a1aHUE C BO3MOYKHBIMH
BapUaHTaMH €ro
WCTIOJIHEHUS, BBIOUpAs U3
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B
HYXHBIH.

«bez no koukam»:

Urparomue aensTcs Ha KOMaH/Ibl, CTPOSITCS B KOJIOHHBI IO OJTHOMY.
[Tepen ka0 KOMaHIOHM OT JIMHUM CTapTa 10 JUHUHU (PUHUIIA HA
paccrostuuu 1 - 1,5 M nipyr ot apyra, 4epTaT kpyxku auamerpom 30 -
40 cM 1o npsAMo# uiM U3BUIUCTOM auHMM. 1o curHamy yuurens
nepBble HoMepa ¢ 3cTa)eTHON MaJIOYKON NepenphIruBaIOT U3 KPYXKKa
B KPY)KOK, IIOCJI€ Yero KpaTyaillliuM ImyTeM BO3BpallaroTcs o0paTHO
U TIepeslatoT 3CTaPeTHYIO MaJ0YKy OUePETHOMY UTPOKY.
BemrpeiBaeT kKoMaH/1a, UTPOKU KOTOPOW paHbIIIe 3aKOHYAT 3CTadery.
«Pezunouxu»:




[MoaroroBka: J{jst UTPBI Hy)KHA JUIMHHAS cKakaika (4—5 M), KOHIIBI
KOTOPOH CBSI3BIBAIOT, YTOOBI MOJTYYUIIOCH KOJIBIO. CKaKaIKy MOKHO
3aMEHUTHh OOBIKHOBEHHOW PE3MHKON CAaHTUMETPOBOM HIMPHHBI,
KOTOPYIO CBSI3bIBAIOT, U IBO€ YYACTHUKOB, CTOSI JIMLIOM APYT K APYry
B 3—4 miarax, HaTSATUBAIOT MEXKIY HOT.

Urpa: Tperuii urparouiuii BCTaeT COOKY OT BEPEBKU UJIM PE3UHOUKH
ISt TOTO, YTOOBI HayaTh MpbDKKKH. CHavasa pesmHOYKa HaTATUBACTCS
HEBBICOKO — HEMHOT'0 BBIIIE CTOIBI. ECIIN ydaCTHUK,IpbITasd,
ONarornoJIydHO 3aBEPIIUT YCIOBICHHYIO KOMOWHAITHIO, BOE
Y4aCTHUKOB [IOJHUMAIOT PE3UHOYKY BBILIE — HA YPOBEHb KOJICHEH,
¥ KOMOMHAIMs IOBTOPSIETCS. 3aTeM CKaKallka MOXKET ObITh MOIHATA
Ha ypOBEHb M05ICA U JaXKe TPYIU.

ITpbDKKHM MOT'YT OBbITh pa3HBIE:

- OJTHOM HOT'OM BHYTPb,

- IByMsl HOTaMH,

- BBIIIPBITMBAHUE U3 KBAJAPATa HA IPYI'yI0 CTOPOHY OAHOU U IBYMS
HOT'aMH, IPBLKKU C IOBOPOTOM U T. 1.

Bo BpeMst Urpbl pe3UHOYKY B IIPSIMOYTOJIBHUKE MOKHO CKPECTHUTB,
U3MEHUTb YPOBEHb OJHOW WIH APYrOM CTOPOHBI. Eciy nmperaromui
COBEpPILIUT OMIMOKY, OH MEHSIETCS MECTOM C UTPOKOM, KOTOPBIi
MOJIEPKUBAET Pe3UHOUYKY. O4epeHOCTh MEX 1Yy UTPOKAMH,
00pa3yIoMKUMHU IPSMOYTOJIBHUK, YCTaHABIMBAETCS 3apaHee.

Mo:xHO urpars ABOe€ 10 ABOE. B 3TOM ciryyae, eciii UrpOK COBEPILIUIT
OLIMOKY MPH MPBIKKE, €r0 MOXKET BBIPYUHUTh MApTHEP, KOTOPHIA
BBITOJIHAET 00Jiee CI0XKHBIN MpbLKOK. Toraa npyras napa
IIPOJIOJIKAET AepKaTh pe3uHOouKy. IIpu cmene nap urpoxku
3aIIOMHHAIOT, Ha KaKOH Y4aCTHU COCTABIEHHON MMU KOMOWHAIIUN OHU
OCTaHOBMJIMCh, COBEpIINB oIMOKY. [Tpr BO300OHOBICHUH MPBIKKOB
OHM IPOIOJIKAIOT KOMOMHAIIUIO JI0 TEX MOp, [ToKa OHa He OyneT
3aBepILCHA.

[Mo6emurens: [Tapa (mmu Urpok), KOTOpas ObIcTpee CyMeeT
3aBEPIUUTH CEPUIO IPBLKKOB € YCIOKHEHUSIMHU, TO €CTh KOIa
pEe3UHOYKA OT pa3a K pa3y [OJHUMACTCS €IIE BBILIE.

55. 56.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«BplII1e HOXKKI,
«cradera o Kpyry».

BocnpousBosrt 3a1aHHbII
yuuTenem oopaszery
BBITIOJTHEHUS AJITOPUTMA.

OnuceIBalOT TEXHUKY

«Bviue Hoocku».

Boasmmii mertaeTcs ocaiiTh KOro-TO, HO Y OCTaJIbHBIX €CTh
CITACEHME - OAHATHCS C 3€MJIM HA KaKOM-TO mpeamMer. Eciiu Koro-ro
OCaJInJId, KOTJa ero HOTH KacaJlCh 36MJIH, OH CTAHOBHUTCS BOJISIIINM.
«Dcmagema no Kpyay»:




WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
IIpUEMOB, OCBANBAIOT UX

CaMOCTOATCIIbHO, BBIABIAIOT

nu YCTpaHSIIOT TUIITMYHBIC
OLLIMOKH.

IToaroroBka. Bee urpatoiue aensTcs Ha TPU — IATh KOMaHI U
BCTAlOT B CEpEJIMHE 3ajla HaIl01001e CIuI KoJIeca, [IOBEPHYBLINCH
npaBbiM (MJIM JIEBBIM) OOKOM K IIEHTpY Kpyra. [losydaercs
CBOEOOPA3HOE COJIHBILIKO C JTydyamu. Kaxplii Jyd — mepenra
SIBJSETCS KOMaHA0W. IrpokH, CTOSIIIKE KPaWHUMU OT LIEHTpa Kpyra,
JICpKaT B MPAaBOU pyKe cTaeTHYI0 NalouKy (TOpOIOK, TCHHUCHBIH
MsIY).

Conepxanue urpsl. [lo curnany yaurens T€ UTPOKH, Y KOTOPBIX B
pykax a3craderHast najoyka (ropoJIoK Wil TEHHHUCHBIN Ms4), OeTyT
1o Kpyry (¢ BHEIIHEH €ro CTOPOHBI) MUMO OCTAJIBHBIX «CITHI K
CBOEH CIHUIIE U NEPeaatoT 3cTadeTy OKUAAIOMIEMY C Kpato HTPOKY,
MIOCJIE Yero BCTAIOT Ha JPYroil KoHel cBoeil mepenru (Onmxe K
HeHtpy). Bee urpoku nenarot nosmara ot ueHrpa. [lomyauBmmii
scradeTy Takke oberaer Kpyr u nepenact e€ TpetbeMy HoMepy U T.1.
Korna HaunHaBIINI UTPY OKAXKETCS € Kpasi U €My IPUHECYT
IpeaMeT, OH MOJHUMAET €r0 BBEPX, BO3Belas 00 OKOHYaHUU UI'PbI
€ro KOMaHJ0Mu.

[ToOexaeT koMaH 1, 3aKOHYMBIIAS 3cTadeTy paHble.

IIpaBuna urpel: 1. Bo Bpems Oera 3anpeniaercst KacaTbCsi CTOSIIMX
UTPOKOB, a TEM — MEIIaTh UTPOKaM, COBEPILAIOIINM MEepeOeKKH. 2.
3a HapyleHHsl IPaBUJI HAYUCISIOTCS ITpadHbIE OYKH.

57.58. Kowmmnekec OPY na Pa3BuBator «l opsiuas kapmowka»:
Mmecte. Urpsl: «I'opsyast | 100p0oKenaTeIbHOCTb, Mg 6pIcTpO mIepedpacsiBaeTCs apyr Apyry. Jloyro aepxaTh M4 B
KapTomka», «MBpIIIHN B KOMMYHHKAO€IbHOCTh B OT- | PyKax HEJb3sl, IOTOMY YTO OH - ropsidast Kaprouka. HyxHo
KJIJ10BOI». HOILIEHHUSX CO IIOCTApaThCs KaK MOKHO JI0JIbLIIE YAEpPXKATh MsIU B UTPE.
CBEPCTHHUKAMH. «Mviwu 6 k1a0ogou»:
CoBepIIEHCTBYIOT Jletn — «MBIIIKU» HAXOAATCS HA OJTHOM CTOpPOHE Iuiomaaku. Ha
BHHUMAaHUE, TaMSITh, MIPOTHBOIIOJIOKHON CTOPOHE MPOTSIHYTa BepEéBKa Ha BbicoTe 50 cM ot
HaOJII01aTENEHOCTb. YPOBHS 3€MJIU — 3TO «KJ1aJ0BKa». COOKY OT UTpAIOIINX HAXOAUTCS
PazBuBaror ymenue «Kkor1ika» (e€ poJib BBIMOJIHAET BOCHHUTATEND). «KoIka» 3achinaeTt, u
BBINIOJIHATH JABWKEHUS 110 «MBIII» TOTUXOHBKY O€TyT B «Ki1aoByio». [IpoHuKast B
CUTHAJLY; YIIPaXXHSIOTCS B «KJIAJI0BYIO», OHU HaruOaroTcsi, YTOObI HE 33a71eTh BEpPEBKY. TaM OHU
noJijie3aHuy, B 0ere u MPUCAXKUBAIOTCA U KakK OyaTO «IphI3yT» cyxapu. «Kormka»
IIPUCETAHUU. MPOCHINACTCS, MAYKAeT U OSXKUT 3a «MbliaMu». OHU OBICTPO
yOeratoT B cBou HOpKH. Urpa Bo3oOHOBIseTCs. B nanbHeiimem mno
Mepe YCBOCHHUSI ITPABHJI UT'PhI POJIb KKOIIKHU» MOXKET MCIIOIHAThH KTO-
1100 U3 JeTeH.
59. 60. Kommekc OPY B B3aumonelcTByOT €0 «Kmo cxopee dobepemcs 0o aasxcka?»:




nerxenun. Urpel: «Kto
ckopee nobepercs 10
baxka?», «3aliduKu».

CBEpCTHHKAMH B TIPOLIECCE
COBMECTHOM UI'POBOM
JESATEITLHOCTH.
CobmroaroT npasuia
6e3omacHocTH. PazBuBator
yMEHHE M0JyIe3aTh U

MMpOoIoJja3aTb 4€pe3 BOPOTLA.

ATpuOyTHI M 000PYIOBAaHUE: BOPOTLA, (QIIAXKKH IS ACTadEeThI

Jletn nensitcs Ha 3—4 paBHBIE TPYIIIBI U CTAHOBATCS B KOJIOHHBI B
HECKOJIBKUX IIarax oJ{Ha OT JPYroi y 4epThl, 32 KOTOPYIO OHH HE
JOJDKHBI BEIXOUTh. Ha paccrositanu 4—5 M 0T 3TO# uepThI niepes
Ka)XJIOM KOJIOHHOM paccTaBjeHbl BOpoTua. Eme nansine Briepeau ot
JMHUM T0JI0XKeHbI Graxku. [1o ycIoBHOMY cUTHalTy CTOSIIHNE
MEPBBIMU B KOJIOHHAX OETYT K BOPOTIIaM, MOAJIE3AI0T 101 HUX, OeryT
K (praxkkam, MOAHUMAIOT (JIAXKKH HaJ] TOJI0BOM 1 MamryT uMu. [lotom
CIIOKOWHO KTaayT (DIakKy Ha IMOJI U 0ETOM BO3BPAIIAIOTCS KaXIbIH B
KOHEII CBOEH KOJIOHHBI. BEIMrpBIBaeT TOT, KTO mpubexan nepsbiM. K
¢naxkam OeryT cieayroume.

Ykazanusa. MOHO aTh 3aJaHUE MOJI3TH A0 BOPOTLEB Ha
YeTBEPEHbKAX MJIH MO-TJIACTYHCKH. 3ampeniaercs OpocaTh (Graxku
Ha TI0JI, Ha/I0 HAaKJIOHUTHCA U TOJIOKUTH X aKKypaTHO MaJIOYKOW B
OTIPE/ICIIEHHYIO CTOPOHY.

«3anuuru»:

Koman el BEICTpanBaroTCsl B KOJIOHHBI IO OJTHOMY Tepe]] TUHUEH
crapta. [lepes HanpaBISAIOMKUME JIe)KAT MEIIOYKH C IECKOM
pazmepom 10x20 cM. B 4-X M OT TMHHMM CTapTa yCTaHOBIICHBI
NMOBOPOTHBIE nakku. Bexymuit roBoput: "lpwie ckok, npwle cKoK,
ckauym 3auysl, benviii 60k. 1o 1ecouky, no CHeHcouKy K
3anogeorHomy kycmouyky". C MOCIETHUM CIIOBOM HAIPABJISIONINE B
KOJIOHHAX OepyT MEIIOYeK, KJIaIyT ero Ha ToJ0BY, IPUHUMAIOT
MOJIO’KEHHE PYKH Ha IOSC, JIOKTH Ha3aJl, CIMHA IIpsSMasi U MPbDKKaMH
(Gerom) IBMOXKYTCS 1O HampaBJICHHIO K (uiaxkkaM. OOOTHYB CBOU
(h1aKOK, OHM CHUMAIOT MEIIOYKH, 0EroM BO3BpAIIAlOTCs K CBOCH
komanjie. [lepenaroT memoyek cienyromemy urpoky. Eciam memouex
yIiai, ero CleAyeT NOHATh, OJOKUTh Ha TOJIOBY M MPOAOIIKUTH
npbDKKH. Mrpa [umnTest 10 TeX 1mop, Moka HanpapJIsiolue CHOBA
OKa)XyTCs BIIEpeay CBOMX KOJOHH. OHM NOJHUMAIOT PYKU BBEPX.
[ToOex1aeT KoMaH 12, 3aKOHYMBIIAS dcTadeTy MepBou.

61. 62.

Kommexkc OPY B
nBHvkeHuu. Urper:
«beperu npeamer»,
«Ky3Heunku».

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHHUKAMH TTOJIBIKHBIE
UTPBI, OCYIIECTBIISIOT
CYAEHUCTBO.

COOTHOCHT 3aJaHHOE

«Bbepeau npeomem»:

JleTu CTaHOBSTCS B KPYT. Y HOT KaX/I0T0 peOeHKa JICXKHUT KyOHK.
YuuTenb HaXOUTCS B KPYT'y, OH CTapaeTcs B3ATh MPEAMET TO Y
OJTHOTO, TO Yy JIpyroro pebenka. Urparomuii, kK KOTOpoMy
npuOIMKAETCs BOCIIUTATEINb, IPUCEIALT, 3aKPHIBAET KYOUK pyKaMu U
HE JIaeT JI0 Hero JO0TPOHYThCs. Kak TONbKO BOCIIUTATENb OTXOIUT,
MaJIbIII BCTAET, OCTABIIAASA KyOHK Ha MPEXKHEM MECTe.

«Ky3neuuxu»:




3aJ]aHue C BO3MOKHBIMH
BapUaHTaMH €ro
UCIIOJIHEHUS, BEIOMpast U3
MPEUI0KEHHBIX CIIOCOO0B
HYHBIH.

IToaroroBka: J/[Be-Tpu KOMaH/IbI CTPOSITCS B KOJIOHHBI IIEPE]
CTapTOBOM JIMHUEH.
Ilo curnany nepBbie HOMepa MPbIKKAMU IIPE0J0IEBAIOT
ycraHoBleHHYI0 auctanimio — 10—15 m Tyna u oGparso,
00s13aTeNIbHO 3acTymnasi 3a YepTy Ha MPOTHUBOIOIOKHON CTOpOHE
momanky. Kak Toybko nepBelii yUaCTHUK, IPU3EMIIUBIINCH 32
CTapTOBOM YEPTOM, KOCHETCS PYKOW CIEAYIOLIETO YYaCTHHUKA, TOT
HAa4YMHAET MPBDKKU U T. 1.
[Mo6enutens: KoMmana, mepBoii 3aKOHYUBIIAS SCTaQETYy.
BapuaHTsL:

-IPBDKKK HA BYX HOTaXx;

-IIPBIKKH HA [IPAaBOM HOTE;

-IIPBDKKU Ha JIEBOH HOTE, Ty/la — Ha IMpaBoil Hore, 0OpaTHO

— Ha JIEBOW WJIM HA00OPOT.
BapuanT scradersl.
Kaxaplii y9aCTHHMK CTapaeTcsi IPeoA0JIETh JUCTAHLUIO 3a MEHbIIEE
YHCII0 NPbDKKOB. [Tobeaurens onpeaesercs N0 HaUMEHBIIIeH Cymme
IIPBDKKOB, 3aTPAUYEHHBIX BCEMH YYacTHUKaMU KoMaHabl. [Ipu Takom
BapUaHTE MOTYT IPUMEHSATHCS IPBDKKU C HOTH HA HOTY
(MHOTOCKOKH), a cama 3cTa)eTa NPOBOAUTHCS B OJJHOM
HaIIPaBJIEHUH, C IOCTENEHHBIM IEPEX00M YUYACTHUKOB Ha
IIPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY IIJIOLIAAKH.

63. 64.

Kommnekc OPY. Urpsr:
«ber co ckankoi», «Kto
Janbiie OpocuT.

OnuceIBarOT TEXHUKY
WUTPOBBIX IEUCTBUN U
MpUEMOB, OCBAMBAIOT UX
CaMOCTOSTCILHO, BBISBIISIOT
U YCTPAHSIOT TUIIUYHBIE
OLIMOKU. 3aKpeIUIsIoT
HaBBIK KaTaHUS Msi4a JIpyT

ApYTY.

«bez co cxankoi»:
Urpa: KomaH bl MOCTPOEHBI B KOJIOHHBI 110 OJHOMY, B pPYKax y
HaNpaBJSIOIUX KOPOTKUE cKakaiku. [lo curHamy nepBbie Homepa
HAYMHAIOT MepeIBUKEHNE, NPbIras 00yCIOBICHHBIM CIIOCOOOM yepes
CKaKaJIKy, 4, 00OTHYB CTOHKY, HaXoAslIytocs Ha paccTosHuu 8—10
M, BO3BpAILAIOTCS Ha3all, epeaBasi CKakaJKy BTOPbIM HOMEpam, U T.
hi
Bo Bpems nepeiBUKEHUS C YU€TOM PACCTOSIHUS HAJIO CAETIaTh He
meHee 10—12 060poTOB CKaKaJKH.
CrniocoObl MPBIKKOB MOTYT OBITH CIEIYIOLIHE:

e HA JIBa I1ara OJIHO BpallleHHE CKaKaJIKH;

e  Ha KaX[bIH OETOBOI IIar OHO BpaIlleHUE CKaKaJKu,

e MPBDKKH Ha JBYX HOrax C MPOMEXKYTOUHBIMH MPbLKKAMU;

e MPBDKKH Ha JBYX HOrax 6e3 MpOMEeXyTOUHBIX MPBDKKOB.
[ToGenutens: Komana, nepsast BbINOJHUBIIAS 33 JaHUE.
«Kmo danvue 6pocum»:




JleTu CTOAT Ha OAHOW CTOPOHE 3aJ1a MJIM IUIOIIAIKU 32 HAYEePUYECHHOU
JIMHUEW UIIU TI0JIOKEHHOM BEPEBKOM. Bee 1moiIydaroT MEIOYKH U 110
CUTHaJIy BOCIIUTaTEINs OpocaroT ux BAasb. Kaxplil nomken
3aMETUTh, KyJa ynai ero memodek. [Io curnany Bocriuraress 1eT
OeryT K CBOMM MEIIOYKaM M OCTaHABJIMBAIOTCS BO3JIE HUX; IBYMS
pyKaMU OHU ITOJAHUMAIOT MEILIOYKH BBEPX HAJl FOJIOBOM.
Bocnurarens oTMedaeT Tex, KTo OpOCHII MEIIOYEK JalbIle BCeX.
ITocne 5TOro MaJIbIIM BO3BPAIIAIOTCSI 0OPATHO 3a JMHHIO.

65. 66. Kowmmnekc OPY na BocnpousBoast 3ananusii | «Meodgedwv u nuenvi»:
Mmecte. Urpel: «Mensenp | yaurenem oOpasert ATpuOyThl U 00opynoBanue: [ MMHacTHYECKasi CTEHKA.
U muensl», « TpynHas BBITIOJIHEHUS aJITOPUTMA. Vneii (TMMHacTHYECKasi CTEHKA) HAXOJUTCS Ha OJTHOM CTOPOHE
HOLLIa. VYcranaBauBaroT wronfaaku. Ha mpoTuBomnonoxxHoi cropone — yiyr. B cropone —
B3aMMOCBSI3b MEKIY MeBeXkbs 6eprora. OJHOBPEMEHHO B UTpe y4acTByeT He Oosiee 12—
YCTaHOBJICHHBIMH 15 yenoBek. Urpatorue aensTcst Ha 2 HepaBHbIE TPYIIIIHI.
IpaBUIIAMH U cIoco0aMu X | BOJBIIMHCTBO M3 HUX MYENbl, KOTOPbIE )KUBYT B ylibe. MeBenu — B
BBINOJIHEHUS. 3akperuistior | Oeprore. [1o ycioBHOMY cUrHamy m4esbl BBUICTAIOT U3 YIIbs
yMEHUE J1a3aTh 110 (cne3arT ¢ TMMHACTUYECKOW CTEHKH), JISTST Ha JIYT 32 MEJIOM U
TMMHACTHYECKON CTEHKE. KyxokaT. Kak ToJIbKO muensl yaeTsT, MeABeM BhIOeratoT u3 6eprioru
Pa3BuBarOT JJOBKOCTS, 1 3a0uparoTcs B yieil (BIe3aloT Ha CTEHKY) U JJakoMsaTcst MeioM. Kak
yMeHHUe coO0AaTh TOJIBKO BOCITUTATEIh TOJACT CUTHAII KMEBEIM», MTUETIbI JIETST K
npaBuia, HE HapyIas yIbsIM, a MeZiBeu yoerarotT B 6epiiory. He ycneBmux cnpsaraTbes
npaBul (HEIb3st m4esbl JKansT (morparuBarorcs pykoid). [lorom urpa Bo3oOHOBIsIETCS.
CIIPBITUBATD). V>kajeHHbIe MEJIBe/IM HE yYaCTBYIOT B OUEpPEIHON UTpe.
VYkaszanus. [locne n1ByxX NOBTOPEHUH E€TU MEHSIOTCS POJISMU.
Bocnurarens cieaut, 4ToOBI I€TH HE CIPBITUBAIIY, a CIIE3aJIH C
JIECTHUIIBI, €CTIH HY>KHO, OKa3bIBAIOT TIOMOIIb.
«Tpyonas nowa»:
VY4acTHUKH JIeJIATCS Ha KOMaH Il 10 JBa yenoBeka. Kaxias napa
UTPOKOB MOJIYYaeT MO JBE MaJTOYKH JUIMHHOM 10 S0cM U o1euky
muHHOM 70-75¢M, ¢ yKperuieHHbIM Ha Hell puaxkkoM. CTos psaaoMm,
UTPOKH JIEpXKaT CBOU MAJIOYKU MOBEPHYTHIMH Briepel. Ha KoHIIbI
NaJIoueK KJaleTcs Joleuka. B TakoM Buie, COBMECTHBIMU
YCWIMSIMH, OHU JIOJIXKHBI JIOHECTH CBOIO HOIIY /IO YCIOBHOTO MeCTa U
BepHYyTCcs oOpatHo. Eciu omieuka ymnajer, Urpoku
OCTaHaBJIMBAIOTCS, MOJJHUMAIOT €€ U MOCIIE 3TOr0 MPOI0JIKAIOT CBOM
nyTh. KTO OBICTpEE CripaBUTCS C 3aJaHUEM, Ta [Tapa UTPOKOB
cuuTaercs noOeanuTeneM.
67. 68. Kommekc OPY B Opranu3oBbIBaIOT U «Kpyorcunuxa»:




JIBH>KEHUU. WTphI:
«Kpyxunuxa», «Ycneu
poOeKaTh».

IIPOBOJSIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMU TO/IBUKHbBIC
UTPBI, OCYIIECTBISAIOT
CYAEHUCTBO.

BocnpousBosr 3a1aHHbII
yuuTenem oopaszery
BBITIOJTHEHUS AJITOPUTMA.
VYcranaBnuBaroT
B3aUMOCBSI3b MEXKY
YCTaHOBJIEHHBIMHU
MpaBUJIAMH U CTIOCOOAMH UX
BBITIOJTHEHUSI.

IToaroroska: Mrpa npoBoauTCA B BUJI€ BCTPEYHOM WM JIMHEHHOMN
actadersl.

Urpok BbiOeraeT u3-3a cTapToBOM JIMHUK (B JIMHEHHOU 3cTadere),
Bpalas CKaKaJIKy U MepeABUrasich MPbDKKAMH ¢ OJJHOW HOTH Ha
JIpyTyro. 3amaya — MpolT AucTannuo 12—14 m 10 hbuHUITHON
JIMHHUH 32 MEHbIIIEe KOJIMYECTBO IIAroB.

3areM UTpOK CKIIAJBIBAET CKAKaJIKy BJIBOE U NIEPEXBATHIBACT €€ B
oJHy pyKy. OOpaTHO OH BO3BpAIIIAETCs, MPbITasi C HOTH Ha HOTY U
Bpalas CKakajKy 1oj HOraMi TOPH30HTaIbHO. 3aKOHUUB
nepedexKy, UTPOK MepeJaeT CKaKalKy MapTHepy, CTOSAIeMy Ha
CTapTe, a CaM CTAHOBHUTCS B KOHEL[ KOJIOHHBI.

[ToGenuTens: Komanna, UTpOKH KOTOPOH CHIENaIl MEHbIIE OUTHOOK.
«Ycneu npobesxcamv»:

CopeBHyIOTCS 1Be KOMaH/Ibl, Y4aCTHUKH KOTOPBIX BHICTPAUBAIOTCS B
KOJIOHHBI 110 OZJHOMY Ha PacCTOSIHUU 2—3 M OT CpeAHEH MONepedHOi
nHUY. Ha 3TOi MTMHWUK NPOTUB K10 KOMaH/bl CTAHOBATCS 110 J1Ba
YYaCTHHKA, BPAIAIOIINX JUTMHHYIO CKaKaJIKy B HAIPaBJIEHUHU OT
KOJIOHHBI. [10o cUrHaIy HrpOKM IOOUYEPEHO MPOOEraroT Mo
CKaKaJIKOH, cTapasch €€ He 3aJI€Th.

[Tpo6exkaBiire y9aCTHUKH BBICTPAaUBAIOTCS B KOJIOHHY Ha
MPOTHBOIIOJIOKHON CTOPOHE TIIOIIAKH.

[Mo6emurens: KoMaHa, BRITIONHUBIIAS 3aJaHHE TIEPBOU U C
MEHBIINUM KOJIMYECTBOM OIIMOOK.

BapuanT: YuacTHUKH IpoOEraroT Mo BPaIIAloeics CKaKaIKon
napamH, B3sBIINCH 32 PYKH.

69.

Kommnekc OPY B
nBvkeHun. Urper:
«IIponesb uepes
o0pyun», «Yepes
CKaKaJIKK».

CoBMecTHO
JIOTOBAPHBAIOTCS O
paBUiIax OOIIEHUS C
OJTHOKJIACCHUKAMHU U
YUUTEIEM.
CoBepIIEHCTBYIOT HABBIKU
paboThI ¢ MSYOM,
BHUMATENIbHOCTb.

«[Iponesv uepes obpyuu»:

Bce urpoku nensTcs Ha 1Be KOMaHbl U CTPOSITCS B KOJIOHHBI 110
onnomy. Ha paccrostHuu 3 v 5 M HaPOTHUB KaKJI0W KOJIOHHBI JIe)KAT
OJIH 3a JIPYrUM JiBa 00pyua, a Ha pacCTOSHUM 7 M - MA4. 3a
CUTHAJIOM BEJYIIETO MepBbIe UIPOKHU KaKI0H U3 KOMaH[ OeryT 10
NEepBOro 00pyva, OCTaHABJIMBAIOTCS Mepel HUM, OepyT ero JByMs
pyKamu, MOJHUMAIOT HaJ] FOJIOBOH, 0/1€BalOT 00pyY Ha ced,
IPUCENAIOT, KIAAYT 00pyY Ha 1oJ1, 0eryr Ko BTOpoMy o0pyudy,
BCTAIOT B LIEHTP HEro, OepyT pyKaMH, NOJHUMAIOT HAJl TOJIOBOU U
omyckaroT Ha noJ. [Tocie 3Toro urpoku o6eraroT M4 u
BO3BpalalOTCs Ha cBoe MecTo. Urpy nponoimkaer cienyromuit
peGeHoK. BemrpeiBaeT Ta koMaH1a, KOTOpasi ClpaBUIIach € 3aJaHUEM
[IEPBOM.

«Yepes cxaxanku».




Urparomiue aeisarcs Ha IBe KOMaH/Ibl, KaX/Jasi U3 KOTOPbIX
pacrpenensercs no napam. [lapsl ka0 KOMaH/Ibl CTAHOBSTCSA
KOJIOHHAMH B 3 -4 miarax Jpyr OT Jpyra U Jepar 3a KOHIIbI
KopoTkue ckakayku Ha pacctossHuuS0 - 60 cM ot nona. [lo curnany
PYKOBOJIMTEIS TIepBasi apa ObICTPO KIIAAET CKAKaIKy Ha 3€MITI0 U
00a urpoka Oeryr (oJMH - HaJICBO, PYroi - HANPaBO) B KOHEI[ CBOCH
KOJIOHHBI, @ 3aTeM TOCIIE/IOBATENILHO MEPEIPBITUBAIOT Yepe3
CKaKaJIKM BCEX Map, CTOSMIMX B KOJOHHE. JJoOeKaB 10 CBOMX MECT,
00a UTPOKa OCTaHABIIMBAIOTCS M CHOBA OEPYT CBOIO CKAKAJIKY 3a
KOHIIBL. Kak TombKO mepBasi CKakayka MoHsATa C 3eMJIH, BTOpasi mapa
KJIaJIeT CBOIO CKAaKaJKy, MPBITAaeT Yepe3 MEPBYI0 CKAKANIKY, OCKHUT
MHUMO KOJIOHHBI B €€ KOHEI[ H IEPENPHITUBACT YePe3 CKAKAIIKH JI0
CBOETO MECTa. 3aTeM B UTPY BCTYIACT TPEThs Mapa u T. 1.
[ToGexmaeT KoMaHaa, HTPOKH KOTOPO paHbIIle 3aKOHYAT dCTadeTy.

70. Kommnekec OPY na B3aumoneicTByoT co «Llatioy'»:
Mmecte. Urpsr: cBepcTHHKaMHu B iporiecce | Komanpa coctout u3 10 — 12 yenosek. B pykax y HampaBisiromumx
«lTaitby!», «Pak COBMECTHOM UT'POBOM XOKKEWHBIE KITIOIIKK U Ha 1oy 1o maiibe. [lepen kax ot komana0i
IIATUTCS Ha3a». JESITEbHOCTH. cTouT 110 1 - 2 cTolike, a Ha APYroil CTOPOHE TUIOIIAAKH
CobmronaroT npaBuia pacroIoKeHbl BOPOTA. 3a CUTHAJIOM MEPBBIE UTPOKH OETYT ¢ Imai6oi
0€30MaCHOCTH. U HauuHaercs urpa. Jlonecu muctoxk 6ymarn Hy)xHO 3aroTOBUTH 2
YcranaBauBaroT nucta Oymaru. Urpoku nensiTcst Ha 1Be KoMaH ibl. [lepBomy HTpoky
B3aUMOCBSI3b MEXY Ka)KJ0W KOMaH/Ibl KJIaAyT Ha JaJI0Hb 110 JUCTKY. Bo BpeMs urpsl
YCTaHOBJIEHHBIMU JIMCT JAOJDKEH JISKATh Ha JIAJIOHU caM 10 ce0e - ero HU KaK Helb3sl
IpaBUIIAMH U CTIOCO0AMHU UX | MPHUIEPKUBATh. [IepBble HTPOKH € KA 101 KOMaH/bl OETYT K
BBIIIOJIHEHMUS. ¢dnaxky. Ecnu mucTuk BAPYT yraaeT Ha 3eMITI0, €0 HY)KHO TOJHSTb,
MOJIOKUTH Ha JIAZIOHb U IPOIOJDKUTH CBOM MyTh. JloOexaB 10 cBoei
KOMaH/Ibl, UTPOK JOJKEH OBICTPO MEPENOKUTh JTUCTUK Ha JIQJ0Hb
crenytomero yyactuuka. [lo6exxaaer Ta komaHnia, Kotopas ObicTpee
CIPAaBUJIACh C 3a/1aHUEM.
«Pak namumcs Hazao»:
Komangpl cTposiTcst B K0JIOHHBI TI0 ogHOMY. [lepen kaxaoin
koman 101 B 10—15 M ctaBsaT no ¢naxky. [1o curnany nepssie
UTPOKH MOBOPAYUBAIOTCS KPYTOM U HAYT K (IakKaM CITMHOM
BIIepe]], 0OXOAT UX CIIPaBa U TOUHO TaK )K€ — CIMHOU BIepes —
BO3BpalIatoTCs Ha MecTo. Kak TonbKo OHM NepeiiyT JMHUIO CTapTa,
OTIIPABJISIOTCS B IIyTh BTOPBIE, 3aTEM TPETbU UTPOKHU U T. 1.
BremurpeiBaeT KOMaH/1a, 3aKOHYMBIIAS COPEBHOBAHKE MIEPBO.
Bo Bpemsi IBHIKEHUS OIJISIIBIBATHCS HE Pa3pelaeTcsl.
71. Kommnekc OPY B OnuceIBalOT TEXHUKY




JBUKCHUM.
IloHpaBuBILIKECS UTDBL.

WUTPOBBIX ICUCTBUNA U
MpUEMOB, OCBAUBAIOT UX
CaMOCTOSTEIIHFHO, BBISABIISIOT
U YCTPAHSIOT TUITUYHBIE
ook, COBMECTHO
JIOTOBAapUBAIOTCA O
MMOHPABUBILIEKCS UTPE, O
MpaBUJIaX UTPHI C
OJIHOKJIAaCCHHUKAMHU.
Mogenupyror
COOTBETCTBYIOLIYIO
CUTYaLUIO C TIOMOLIBIO
MMOHPAaBUBILUXCS BUJIOB UTD.
IIpoBOAAT TYypHUPEI 11O
9TUM UTPaM.

72,

Bnepenu nero.
CropTUBHBIN IIPa3/IHUK.

Opranu3oBbIBAIOT U
MIPOBOJISIT COBMECTHO CO
CBEPCTHUKAMH I0JIBUKHBIC
UTPBI, OCYIIECTBISIOT
CYAEHUCTBO.
PykoBonctByrores
MpaBUIIAMH UTP,
COOJIONIATOT MTpaBHiIa
0€30MaCHOCTH.
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